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గీతాప్రవచనములు 


బాలో మ! 


రచన 


ఆచార్య వినోబా భావే 


అనువాదము 


డాక్టరు వెంపటి నూర్యనారాయక౭ 


ఐదవ కూర్పు 20,000 (పతులు 


పుకాశకులు 
గావంసివామండల్కి నాల్‌వాడీ - వారా 
యుల జ్‌ 


క్యాలికో t—l2.a 1956 మూూాల్యము 1-6-0] 


1949 
1.10 _1955 
25-11-1955 
5 S195 
lh de 1956 


మొదటి కూర్పు వినయా ౪ళమము 


రెండవ కూర్పు న్వతం త అనువాదము 
మూడవ కూర్చు 
నాలుగవ కూర్పు 


అయిదవ రారు 


పతులకు 


జాకదు వెంపట సూర్య నారాయణ 


శ్రీ sya కన్నుఆసుపతి, తెనాలి. 


(గుంటూరు జల్లా) 


ము [ద 0 
ది ఓరియకాట్‌ పవర్‌ (వైస్‌, 
తెనాలి, 


1,000 
5,000 
10,000 
15,000 
20,000 


విజసపి 
ళా 2 


వెనుకటి సంస్క్కృరణముల యెడ ఆంధధమహాజనులు చూపిన 
(పేమాదరణలే నన్నీ అయిదవ కూర్పు వెలువరించుటకు [పోత్సహించి 
నవి ఈ సంస్కరణముపట్ల కూడ ఆందమహాజనులు హృదయపూర్వక 
మైన ఆదరణను జూపి, యందలి అమూల్యభావములు వ్యాపకముగుటకు 
సహకరించెద రని ఆశించుచున్నాను నూతనమైన కైపును ఉపయో 
గించుటవలన ఈ సంస్కరణములో చర్చలు _ ఉదాహరణములు 
జోడించు అవకాశము లభించినది 


ఈ (గంధమును పూజ్య వినోబాజీ అజువదిదెండవ జన్మదినోత్సవ 
సందర్భమున వెలువరించగలిగినందులకు చాల సంతసించుచున్నాను. 


పుస్తకమును సుందరముగా ముదించిన తెనాలి ఓరియకాట్‌ పవర్‌ 
(వెస్‌ వారికి నా ధన్యవాదములు 


తెనాలి ఇట్లు, విన్నవించు 
11———9——_56 (నం) వెంఒటి నూర్యసరాయలణ 


SRC 
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fat aa భి ga | ఇప శస శే hem a గి గ 
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ప్రస్తావన 


“ గీతా [పవచనము ” యొక్క అఆందానువాదమునకు 
రెండవకూర్పు జరుగుచున్నది ఇది సంతోషకరమైన విష 
యము. వాస్తవమున కిది నూతనానువాదమే! నాసూచన 
ననునరించి సోదరుడు సూర్యనా రాయణ యీపరి శమచెసెను 


ఈ యనువాదముపట్ల కవలము హిందీ యనువాదము పై 
ఆభారపడక మహారాష్ట్ర మూలముతో సరివోల్చి చూచుటయు 
జరిగినది. ఇది సూర్యనారాయణ కొర (పియతమమైన పసి 


ఇచణు హిందీ పాంతమునందలి (పజల హృదయములో 
భూదాన యిజ్జ్ఞపీజము నాటుటకు “ గీతా పవచనము ” 
సాయపడెను దిని పతులు వేలకువేలు (గామ్మగామమునను 
(పవేశించినవి ఆం|ధదేశము నందును ఈ యనుభవమే 
కలుగునని నేను నమ్ముచున్నాను. వ్యక్తిగత జీవితమునం 
దును, సామాజిక జీవితమునందును చిత్తశుద్ది యేర్పడుబ 
కీ(గంధము తోడ్పడగలదని నా విశ్వాసము. విశాలాంథలోని 
(పతి గామమునందును దీని (శవణము, పరనము, చింత 
నము జరుగుగాక యని నే నభిలషించుచున్నాను 


ఎచట నిది జరుగునో 
“తత శ్రీ ర్షిజయో భూతి ర్ద్రువా నీతి ర్మతి ర్మమ ui 


బీహారులోని చివరమజిలి, 
390౧-౧౨౫౪ | 


వెనురటి కమవూర్పుల విజపి 
లన టాం 


గీతా |పవచనములు మొదటి, రెండవ సంస్కరణముల యెడ ఆంధ్ర మవో 
జనులు చూపిన (పేమయీ యీ మూడవ సంస్కరణమునకు కారణము నా మొదటి 
కూర్చు 5000 (పతులు అయిదువారములళో ఖర్చుకాగా రెండవ కూర్పు 10000 
[పతులు (పచురితము లయ్యును సామాన్య (పజకు దీనివెల అందుబాటులో నుండ 
వలెనన్న పూజ్య వినోచాజీ సూచనపై ఈ మూడవ కూర్చున విషయమును తగ్గింప 
కుండ “ఇండెక్సును మా[తమే తగ్గించి వెనుకటి శైపులోనే స్థలమును పొదుపుచేసి 
కొన్నిపుటలు తగ్గింవగల్లితిని ఈ సంస్కరణముపట్ల _ఆంధమవోజనులు పూర్వము 
కంశు హెచ్చు ఆదరమును చూపి ఇంటింట ఈ [గంధమునకు [(వవేశము కలిగించ 
గలరని ఆశించుచున్నాను. 


1982 వ సంవత్సరమున ఆచార్య వినోజాభావే ధూలియా శైలులో నుండి 
మవోరాష్టభాషలో కావిం విన భగవద్గీతోపన్యాసములను శీసా నేగురూజీ[గంధస్థము 
చేసిరి ఆవున్తకము 'గీత్మాపవచనము అనుపేర హిందీ, గుజరాతీ, తమిళము, 
మళయాళము, సింధి మొదలగు భాషలలోనికి అనువదింపబడి బహుళ (ప్రచారము 
పొందినది 

ఈ [గంథమునీకు సోదరులు శ్రీ తల్లాాపగడ (పకాళరాయుడు గారి సహాయ 
ముతో “గీతా [పవచనములు' అనుపేర ఆంధానువాద మొనరించి 1955వ అక్టో 
బరు 1వ తారీఖన మొదటి సంస్కరణము  వెలువరించితిని మా మిశులు 
(శ్రీ తుమ్మల సీతారామమూ ర్తిగారు దీనిని లాకుణికముగా పరిశీలించి అన్ని కూర్చు 
లందును ఎంతో [శమించి సాయపడిరి ఈ యుభయులకు నా కృతిజ్ఞ శా పూర్వక 
వందనములు సమర్ప్చింతును 

ఈ పుస్తకమును [ప్రచారము చేయుటలో మొదటినుండియు (శ్రద్ధతో నహా 
కరించుచున్న ఆం ధ, పాదరాబాదు భూచాననమితులవారికి నా వినయాంజలులు 

ద్వితీయ సంస్కరణను అందుకొనుచు పూజ్యవినోబాజీ నా కిట్లు (వాసిరి 
“ఉత్తరము పుస్తకములు అందినవి నేటిసభలో అవి ఉపయోగవడినవి కూడ, 
(ప పథమమున నాతరఖున ముద ాలయము వారికి నా ధన్య వాదముల "ఆలుపుము 
వారు వ్యవధి తక్కువయినను పవనిమా(త్రము చక్కగా "జేసిరి ఇది కేవలము 
పరోపకారముతో కూడినపని ఇందు ముదణాలయమువారి నుండి (పేమవూర్వక 
మైన సవాశారము ఎల్ల పుడు లభించుచుండున నే ఆకశించితిని ** 


పూర్వముకం"టు మిక్కిలి [శద్దతీసికొని ఈ (గంథమును నుందరముగ ముదిం 
చిన భారతీము[దణాలయము వారి సౌజన్యమును మటివజాలను. 


తెనాలి ఇట్లు విన్నవించు 
8..__8___ 1956 | (సం ) వెంపటి ఘూర్యనావాయణ 


విషయసూచిక 


1. [పస్తావరూపమైన కద --- అర్జున విషాదము 
1 మవోభారతములో మధ్యభాగము 
లి అర్జునునికి గీతకు గల సంబంధము 
కి గీతా [ప్రయోజనము స్వధర్మవిరోధియగు మోవామును నిరాకరించుట 
ట్వి బుజుబుద్ధికలవా డే యధికారి 


౫ ఉపదేశసారము — ఆత్మజ్ఞానము, సమత్వబుద్ధి 

గీత యొక్క పరిభాష 

జీవనసిద్ధాంతము, దేవాముతో స్వధర్మాచరణ 

జీవనసి ధ్రాంతము, 'దేవోతీతమయిన ఆత జ్ఞానము 

వె రెండు సిద్ధాంతములకును సామరస్యమును సాధించు యు _కి 
ఫల త్యాగము 

ఫలఆ్యాగ మునకు రెండుదావారణములు 

10 ఆదర్శ గురుమూర్తి 


3 కర్మయోగము 

11 ఫల శ్యాగికి ఫలములనంతముగ లభించును 

12 కర్మయోగము వలని వివిధ (పయోజనములు 
12. కర్మయోగ |వతమున కంత రాయములు 


4 కర్మయోగమునకు సహకరించు సాదనము వికర్మ 
14 కర్మకు వికర్శ యొక్క సహకారము కావలెను 

15 కర్శవికర్శల సంయోగమున భగ్గుమను జ్వాలయే అకర్మ 
16 అకర్మయను కళ యెట్టిదో మహోత్సుల నడుగవ లెను 


వ్‌ అకర్మావస్ట రెండు విదములు యోగము, సంన్యాసము 

17 బావ్యాకర్శ మనన్సునకు అద్దము 

18 అకర్మద శ యొక్క స్వరూపము 

19 అకర్మ యొక్క ఒకవైపు సంన్యానము 

2 అక ర యొక్క రెండవ వైపు యాగము 

లి] శెంటిని పోల్చుట భావ కతీతవయిన వని 

లిల్లి భూమితిశా(స్త్రము మీమాంనకులిచ్చిన దృప్టాంశములు 

బి శుకజనకులవలె సంన్యాసియు యోగియు ఒక్క జే 

24 ఐనను సంన్యాసముకం కు కర్ణ యోగమే మేలని తలపబడు నున్నది 


6. చిత్తవృత్తి నిరోధము 


బవ ఆత్మోద్ధరణ క్రై ఆకాంక్ష 
ఏ6 చితెకాగత 


0౦ Ao లః 
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ఉం రు అభి ౯ 


||! 
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81 
84 


88 
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48 


వ్‌] 
59 
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ములు రామాయణ మొక మదురమైన నీతి కావ్యమైనచో, మహాభారత మొక 


లి (పస్తావరూవమైన కట అర్జున విషాదము [la 


వ్వాపకమైైన సామాజిక శాస్త్రము వ్యాస దేవుడొక లకు సంహితలను (వాసి, 
అసంఖ్యాకములై న చ్నితములను, [ప్రవర్తనములను మిక్కిలి కౌెశలముతో 
యధాతదముగ చ్వ్నితించినాడు పరమేశ్వరు డొక్కడు తప్ప కేవలము నిర్దోషి 
యైనవాడు ఎవ్వడును ఉండడు, ఆ విధముగనే కేవలము దోషభూయిస్టుడు 
కూడ ఈ (పపంచమునం దెవ్వడును ఉండడు ఈవిషయమును మహాభారతము 
బాగుగ స్పష్టపరుచుచున్నది ఇందు భీష్ముడు, దర్శ్మరాజు మొదలగు 
వారి దోషములు కనుపరుపబడిన క్లే కర్ణదుర్యోదనాదుల సద్గుణములుకూడ 
చూపబడినవి మానవజీవితము తెలుపు నలుపు దారములతో నేయబడిన యొక 
వసస్ర్రమని మహాభారతము నిరూపించుచున్నది వ్యాసదేవుడు ని,ర్లి ప్రతకో 
ఈ మహాప్రపంచ జీవితమును చీకటి వెలుగులతో కూడిన చి తముగ (ప్రదర్శించి 
నాడు మిక్కిలి నిర్లి పము, ఉదా త్తము అయిన వ్యాసదేవుని (గందకౌశలము 
వలననే మహాభారత మొక పెద్ద బంగారు గనియైనది దినిని శోధించి, కావలసి 
నంత బంగారమును మనము హ స్తగతము చేసికొందము గాక ! 


వ్యాసదేవు డింతటి మహాభారతమును రచించెను, కాని యందు తానుగ 
చెప్పపలనిన దేమైన నుండెనా లేదా? తానేదైన (పత్యేక సందేశమును ఆ (గంద 
ములో నెక్కడనై నను నిచ్చియుండెనా ? తాను (గందముతో నేకరూపమైన 
చో పెక్కడ ౪9 .ఎక్కుడి కక్కడ త త్త్వజ్ఞానమును, ఉవదేశములును కుప్పలు 
తిప్పలుగ మహాభారతములో నిండియున్నవి ఈ+త త్త్వజ్ఞానమునకును, ఉప 
దేశమునకును, [(గంధమున కెల్లను సారభూతమైన రహస్యము నెక్కడనై న 
(వాసెనా * అం! (వాసియున్నాడు మహాభారతమునుండి నవనీతమును తీసి 
దానిని వ్యాసుడు భగవద్గీతా రూపమున మన కందించినాడు గీత వ్యాస 
దెవుడు మనకు నేర్చిన ముఖ్యమైన గుణపారము అది అతని చింతనయొక్క. 
సారసం(గహము దీనిని బట్టియే “మునులలో నేను వ్యాసుడను” అనువిభూతి 
అతరశ సార్థక మగుచున్నది [పాచీనకాలమునుండియు గీతకు ఉపనిషత్తను 
పదవి లభించియున్నడి గీత ఉపనిషత్తుల కుపనిషత్తు, ఎందువలన ననగా 
ఉపనిషత్తు లన్నింటినుండి పిదికిన గీతాశీరమును భగవంతుడు అర్జునుని 
నిమిత్తముగ జేసికొని, (పపంచమున కందించివాడు జీవిత వికాసమున కవ 
సరమైన ముఖ్యభావము లన్నియు గీతలో వచ్చివేసినవి కావున అనుభవజ్ఞులు 
గీతను ధర్మజ్ఞానమునకు నిషుంటువనుట యధార్థ మే 1 చిన్నదైనను గీత 
హిందూధర్మమున కొక ముఖ్య గందము 


1-2] అర్జునుని! గీతకు గల సంబంధము శ్రి 


గీతను శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినాడని అందరెరిగిన విషయమే ఈ మహాబోధన 
మును వినిన భక్తుడైన అర్జునుడు దీనితో నేక రూపమైనాడు అందుచేత అతనికి 
కూడ “కృష్ణుడు” అను పేరు లభించెను భగవంతునకును, భక్తునకును 
హృద్గతమైన భావములను (పకటించుచు వ్యాసదేవుడు వారితో ఎకరూపమై 
నాడు అందువలన (ప్రజ లతనినికూడ కృష్ణుడనియే పిలిచినారు చెప్పువాడు 
కృష్ణుడు, విమవాడు కృష్ణుడు, రచించువాడు కృష్ణుడు - ఈ విదముగ 
ముగ్గురిలో అదై ఇత ముత్సన్నమై వా రేజరూపమును పొందిరా యన్నట్లున్నది. 
గీత నభ్యసించుట కెట్టి యేకాా గతయే అవసరము 


2 అర్జునునికి గితకు గల నంబంధము 


గీత రెండవ యధ్యాయముతో |పారంభమైనట్లు భావింపవలెనని కొందర 
మతము రెండవ యధ్యాయములోని పదునొకొండవ శ్లోకమునుండి (పత్యతు 
ముగ ఉవదేశము (పారంభమగును కనుక అక్కడనుండియే గీత ఆరంభ 
మైనట్లు ఎందులకు భావింపరాదని కొందరందురు ఒకరు నాతో “అక్షరము 
లలో *అి కారమును ఈశ్వరవిభూతిగా భగవంతుడే చెప్పినాడు కదా! 
“అశోచ్యా నన్వశోచస్త్వలో అను శ్లోకారంభములో అ|పయత్నముగ అకారము 
వచ్చినది అందువలన అక్కడనుండియే గీత [పొరంభమైనబ్లుగ భావింపవలె” 
నన్నారు ఈ వాదమును మనము వదలివేసినను ఇదే గీతారంభమనుకొనుట 
అనేక విదముల ఉచితము ఐనను దాని పూర్వమందున్న |పస్తావమునకు 
కూడ మహత్త ఇము ఉండనే యున్నది అర్జును డేభూమికవై నిలిచినాడో, ఏ 
సిద్ధాంతమును (పతిపాదించుటకు గీత పుట్టినదో _ ఈ విషయములను (పస్తావ 
భాగము లేనిచో మనము బాగుగ [గహింపలేము 


అర్జునుని పిరికితనమును పోగొట్టి అతనిని యుద్ధ (వవృత్తుని చేయుట 
కొరకే గీత చెప్పబడినదని కొందరందురు గీత కేవలము కర్మ యోగమునే కాక 
యుద్ధయోగమునుకూడ (పతిపాదించుచున్నదని వారి మతము కాని కొంచెము 
విచారించినచో ఇందలి దోషము మన కవగతము కాగలదు వపదునెనమిది 
యతశకాహిణుల సేన పోరాటమునకు సిద్దమై యుండెను కాగా ఆ సేనకు తగిన 
నాయకునిగ చేయుటకే యందురా భగవంతుడు గీతను అర్జునునకు బోధించి 
నది? భయవడిన దర్శునుడుకాని సేనకాదు అట్లని అద్దనుని యోగ్యతకం'ె సేన 
యోగ్యత యెక్కువదా ? ఎక్కువ దనుకొనుట ఊహారీతము అర్జునుడు పోరాట 
మునకు విముబుడగుట భయమువలన కాదు వందలకొలది యుడ్లములలో తన 


6 (పస్తావరూపమైన కథ - అర్జున విషాదము [1-8 


గాడుగ తన యెదుటికి తేబడకుండినచో న్యాయాధీశుడు జంకుగొంకులుబేక 
ఉఊరిశికలు విధించుచునే యుండువాడు కాని న్యాయాధిపతి తనకు కుమారుని 
యందుండిన మమకారము వలన ఈవిదమైన మాటలు మొదలుపెట్టినాడు 
ఇవి హృదయములోనుండి పుట్టినవికావు, ఆస్తినుండి పుట్టినవి “విడునా 
కుమారుడు అను మమకారమునుండి ఈ వాజయము వెలువడినది 


అగ్జనుని స్థితికూడ ఈ న్యాయాధీశుని గృతివంటిదే అతడు చేసిన వాదము 
తప్పుకాదు కడచిన మసాయుద్దములో (పవంచమంతయు సరిగా సీపరిణామము 
లనే కన్నారచూచెను కాని అర్జులనికి స్యునది త్తి జ్ఞానము కాదని, కేవలము 
(వజ్జూవాదమని మనము గమనింపవలసి యున్నది కృష్ణునికిది తెలిసిన విష 
యమే అందువలన నతడు అర్ననుని వాదము నించుకయు సరకుగొనక 
మోహనాశకమగు ఉపాయమును సూటిగా బోధింప మొదలు పెట్టినాడు అర్జును 
నిది నిజముగ అహింసావాదమే యయినచో అతని కెవరెన్ని జ్ఞాన విజ్ఞానోపాయ 
ములు చెప్పినను, అసలు విషయమును గూర్చి సరియగు జవాబు లభింపనంత 
వరకు అతనికి తృవ్తికలిగి యుండెడిదికాదు కాని గీతయందు ఈవిషయమును 
గూర్చిన జవాబెక్కడను ఈయబడకపోయినను అర్జునుడు తృ ప్తివడెను అర్జు 
నుని దహింసావృ త్తి కాదనియు, అతనిది యుద్ధపవృ త్రియే యనియు దీనిలోని 
భావాశము యుస్ధి మతని దులో స్వభావసిద్ధము, అనివార్యము అయిన 
నిశ్చిల కర్తవ్యము మాోహవశుడై దాని నతశు తప్పించుకొన జూచెను గీత 
యొక్క గదా ప్రహరణము ముఖ్యముగ నీ మోహముమోదనే 


3 గితాపరయోజనము న్యధర్మ విరోధియగు మోహమును నిరాకరించుట 


అర్జునుడొక అహింసాదోర ణినేకాక సంన్యాసపు దోరణిని కూడ మాటలాడ 
నారంభించెను రక్తపాతముతో గూడిన వ్యతదర్మ్శ్మముకంపె సంన్యాసమె 
మలని యతడనెను కాని యది అర్జునుని స్వధర్మమా ఇ అతని కా మనోవృ త్తి 
కలదా ? అర్జునుడు సంన్యాసి పాతను మిక్కిలి సమర్షతతో దరింవగలడే 
కాని ఆ మనోవృత్తి యతని కెట్లబ్బగలదు ? సంన్యాపముపేరిట అతడొకవేళ 
అరణ్యమునకు వెళ్ళియున్నను అతడక్కడ మృగములను చంపియుండెడివాడే 
అందువలన భగవంతు దడతనితో * అర్జునా, యుద్దముచేయినని నీవు చెప్పుట 
వట్టిభమ నేటివర కేది నీ స్వభావమైయుండెనో, అది నీచేత యుద్దముచేయించ 
కుండ నిన్ను విడిచి పెట్టదు ” అని స్పష్టముగ చెవ్పీవేసెను 
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అర్జునునికి స్వదర్శ్మమ. వరదర్మముగ గోచరించెను కాని స్వదర్శ్మ 
మెంత విగుణమై కనిపించినను, మానవుడు స్వుదర్మ మునండే నిలిచి తాను 
వికాసమును పొందవలెను ఎందువలన ననగా స్వదర్మ్శ్మ నిర్వహణమునందే 
అతడు వికాసమును పొందగలడు ఇందు దురభిమానమున కేసియు తావు 
లేదు వికాసమున కిదే సూతము గొప్పదని తలచి స్వీకరింపవలసినదియు 
కొలదిదని చెప్పి విసస్టింప వలసినదియు కాదు స్వదర్మము వస్తుత ఆడి గొప్ప 
దియుకిదు కొలదిదియుకాదు అది మనకు సం|పదాయసిద్దముగ సం|కమించు 
నది “|శేయాన్‌ స్వదర్శోవిగుణ?*” అను గీతావాక్యములోని “దర్శ్మముిన 
కున్న అర్థము హిందూ, కై స్తవ, ఇస్లామ్‌ మొదలగు దర్శముల అగ్వమువంటిది 
కాదు |వతివ్య క్తికిని తన (పత్యేక దర్మ్శ్మముండును ఇక్కడ నా యెదుట 
నున్న రెండువందలమందికి రెండువందల దర్మ్శము లున్నవి పది సంవత్సర 
ములకు పూర్వ మేది నా దర్శమో ఈ నా డది కాదు నేటిది పదిసంవత్సరముల 
తరువాత ఉండబోదు ఆత్మనిరీక్షణమువలన అనుభవమువలన మనోవృత్తులు 
మారుచుండున ప్లే, మొదటి దర్మ్శము వదలిపోయి నూతనదర్శ్మము |పాప్తంచు 
చుండును మొండివట్టుతో దేనినిగూడ సాగింపరాయ 

మరియొకని ధర్మ మెంత శేవ్షముగ కనిపించినను, దానిని స్వీకరించుట 
నాకు శుభపదముకాదు సూర్యుని _పకాశము నాకు [పియము దానివలన 
నను వృద్ధిచెందుచున్నాను సూర్యుడు నాకు వందనియుడుకూడ కాని పై 
కారణములవలన నేను పృద్విని వదలిపెట్టి సూర్యుని సమోపించుటకు పరి 
శోధన చేసినచో కాలి భస్మమై పోదును అట్లుగాక ఈ పృధ్విపై నివాస మెంత 
విగుణముగ తోచినను, సూర్యుని యెదుట భూమియెంత అల్పమైనదయినను, 
భూమి స్వయం[ప్రకాశము కాకున్నను, సూర్యుని తేజస్సును సహింపగలుగు 
సామర్ధ్యము నాకు కలుగనంతవరకును సూర్వునికి దూరముగ ఇక్కడనెయుండి 
నేను వికాసము పొందవలసియుందును “ నీటికంటె పాలు విలువగల వస్తువు, 
కనుక మారు పోయి పాలలో నివసింపుడు ” అని యెవడైన చేపలతో అనినచో 
అవి అందులకు సమ్మతించునా ? చేపలు నీటిలోనే |బతుకగలవు, పాలలో 
చనిపోవును 

మరియొకని ధర్మము సులభమనిపించినను దానిని స్వీకరింహారాదు తజ 
చుగా ఆ సరళత ఆభాస మ్మాతమే ఎవడైన గృహస్థు తన . బిడ్డలను సరిగా 
పోషింపలేక విసుగుజెంది సంన్యాసమును తీసికొన్నచో ఆ సంన్యాస మతనికి 
బరువగుటయేకాక కపటనాటకముకూడ నగును ఇఆవకాశము కలిగినంతనే 
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వాని వాసన లతనిని గట్టిగా పట్టివేయును కుటుంబభారము మోయలేక అడవి: 
లోనికి పోవు మానవుడు మొదట నక్కడ నొక చిన్నకుటీరమును నిర్మించు 
కొనును తరువాత దాని రక్షజకొజికై చుట్టును నొక కంచెవేయును తరువాత 
నక్కడ సంసారభారము మరింత పెంచుకొనవలనీన స్టితి వానికేర్పడును మన 
సులో నిజముగ సంన్యాసవృ త్తియే యున్నచో సంన్యాసము మాత ముస 
కష్టము ధి సంవ్యాసమును సులువుగ పాలించుటకు సాయవశు స్మతివచనము 
లుండనే యున్నవి కాని ముఖ్యమైనది మనోవృత్తి ఎవనియందెట్టి నిజమైన 
వృత్తికలదో దాని ననుసరించియే వాని దర్మ్శముండును గరిష్టము, కనిష్టము, 
సరళము, కరినము అనుపశ్నయే బేదు నిజమగు వికాసము కలుగవలె నిజ 
మైన పరిపక్వస్టితి కలుగవలెను 


కాని కొందరు ఆవేశపరులు ఇట్లందురు “యుగ్ధదర్శ్మ ముకంటె నెప్పటి 
కైనను సంన్యాసమే (శేష్టమైనచో, భగవంతు డర్జునుని నిజమైన సంన్వాసిగ 
నేల చేసియుండలేదు ? ఆయన కది యసాద్యమైన పనియా ?' భగవంతుని 
'కేదియు అసాద్యముకాదు కాని అందులో అర్జునునికి పురుషా మేమున్నది ? 
పరమేశ్వరుడు మానవుని స్వతంతునిజేసినాడు కనుక (పతివానికిని స్వ్మపయ: 
త్నములోనే రుచి యున్నది చిన్నపిల్లలు తమంత దాము బొమ్మలు గీయు. 
టలో ఆనందమును పొందుదురు మరొకరు తన చేయి ప్వుకొని గీయించుట 
కుజ్జవాని కిష్టముకాదు ఉపాద్యాయుడు తన (పశ్నలకు తానే జవాబులు 
చెప్పుచుపోయినచో నిక విద్యార్దుల బుద్ది వికసించు టెట్లు 9 కనుక తల్లి దండు 
లును గురువును చేయవలసిన వని విద్యార్ధికి మార్గము చూపుట మ్మాతమే. 
పరమేశ్వరుడు లోపలినుండి మనకు సూచనల నిచ్చుచుండును ఇంతకుమించి 
అతడేమియు చేయడు భగవంతుడు కుమ్మరివలె మనలను తపతప కొట్టి అంద 
అను ఒకరకపు పోతబొమ్మలుగనే తయారు చేయుటలో సారమేమున్నది ? 
మనము మృన్మయులము కాము, చిన్మయులము. 


స్వదర్మ్శ్మమునకు [పతిబంధకమగు మోహమును నివారించుటకే గీత 
జన్మించినదని వై వివేచననుబట్టి సూరు [గహించియుందురు అర్జునుడు 
ధర్మసమ్మూఢుడయి యుండెను స్వదర్మ విషయమున నతని మనస్సున 
మోహ ముదయించి యుండెను మొదట శ్రీకృష్ణ డతనియందు నిందారోపణ 
చేసిన తరువాత అర్జును డీ విషయమును తనంతట తానే ఒప్పుకొనెను ఆ 
మోహమును, మమత్వమును, ఆసక్తిని తొలగించుటయే గీతయొక్క ముఖ్యమైన 


1-4 ] బుజుబుద్ధికలవాడే యధి కారి 9 


పని ఇందుచేతనే భగవంతుడు గీత నెల్లను వీని పత్ని “అర్జునా, ఇప్పుడు 
నీ మోహమంతయు తొలగిపోయెనుగడా!'” అని యడిగెను *ళాను (ప్రభూ, 
తొలగిపోయినది స్వధర్మము నాకు బోదపడినది అని యర్జునుడన జవా 
బిచ్చెను ఈ విదముగ గీతయొక్క యుప కమణమును, ఉపనంహారమును 
కలిపి చూచినచో మోహనిరసనమే గీత వలని పలితమని తేలును గీతయేకాదు, 
మహాభారతమంతయు ఈ యుద్దేశమునే వెలిపుచ్చుచున్నది మానవుని హృద 
యము నావరించియున్న మోహమును తొలగించుటకే ఈ యితిహాస దీపమును 
వెలిగించుచున్నానని వ్యాసుడు భారత |పారంభమునందే చెప్పియున్నాడు 
4 బుజాబుద్ధికలవాడే యదికారి 

ముందున్న గీతనెల్ల ను అవగాహన చేసికొనుటకు అర్జునుని యీ భూమిక 
మనకు చాలఉవకరించును అందుచేతనే మన మతనికి కృతజ్ఞులము ఈ 
భూమికవలన నిదికాక మరియొక ఉపకారముకూడ కలదు అర్జునుని భూమిక 
వలన అతని మనస్సు మిక్కిలి బుజువృ త్తి కలది యని మనకు తెలియ గలదు. 
అసలు “అర్జున' శబ్దమునకే “బుజువైన వాడు _ లేక _ సరళస్వభావుడు అని 
యర్షము తన మనస్సునం దుత్సన్నమెన వికారములను ఆలోచనలను అన్ని 
టిని అర్జునుడు హృదయమును విప్పి భగవంతునియెదుట పెష్టను మనస్సు 
నందు దేనినిగూడ అతడు దాచియుంచుకొనలేదు, చివర కతడు శ్రీకృష్ణుని 
శరణు జొచ్చెను నిజమున కతడు మొదటినుండియు శ్రీకృష్ణుని శరణుజొచ్చి యే 
యుండెను అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని తన సారదిగా జేసికొని, రధాశ్వముల కళ్ళెపు 
(తాళ్ళ నతనిచేత బెట్టినప్పుడే తన మనోవృత్తుల కళ్ళెపు తాళ్ళనుగూడ కృన్లుని 
చేత బెట్టుటకు సంసిద్దుడై యుండెను రండు, మనమును అశ్లే చేయుదము. 
“అర్జునునికి కృష్ణుడు దొరకెను కాని మనకు కృష్ణుడెక్కడ దొరకును ?” అని 
మనము అనకుందముగాక ! కృష్ణుడను వ్యక్తి యొక డున్నాడను ఐతిహాసిక 
(భమలో మనము పడకుందముగాక |! కృష్ణు డంతర్యామిగ (పతి హృదయము. 
నందును విరాజమానుడై యున్నాడు అన్నిటికంపెను మనకు దగ్గరనున్న 
వాడతడే! కనుక మన హృదయ మాలిన్యమంతయు ఆయన యెదుటబెట్టి, 
న్‌ (లఎభూ, నీకు నేను శరణాగతుడను, నీవు నాకు అనన్యగురుడవు నాకు 
మేలుచెయు మార్గమును చూపుము నీవు చూపు మాగ్గమునే నేననుసరింతును ” 
అని యతనితో అందముగాక ! మన మిట్లు చేసినచో ఆ పాగ్గసారది మనకుగూడ 
సారద్వము చేయును తన శ్రీముఖమునుండి మన కతడు గీతను వినిపించి, 
విజయలాభమును చేకూరును (21._2_౩2) 


రండవ అధ్యాయము 
ఉవదేశసారము - ఆత్మజ్ఞానము, సమత్వబుద్ధి 


5. గీతయొక్క పరిభాష 


సోదరులారా ! వెనుకటి యద్వ్యాయములో మన మర్జున విషాదయోగ 
మును చూచితిమి అర్షునునికున్న బుజువర్తనమును, హరిపరాయణత్వమును 
ఉన్నచోట విషాదముకూడ యోగమే యగును దీనినే హృదయమథధన 
మందుము ఈ బూమికకు కారకుడైన వ్యాసుడు దిని కిచ్చిన అర్జున విషాద 
యోగ మను పత్యేక నామమును నే నీయలేదు గీత కర్ణునుడు నిమిత్త 
మ్మాతుడు కనుక దినికి విషాదయోగమను సాదారణ నామమును నే నిచ్చి 
యుంటిని వండరిపురమున పాండురంగడు కేవలము పుండలీకుని కొజకే 
యవతరించినాడని మన మనుకొనరాదు ఎందుల కనగా పుండలీకుని నిమిత్త 
మ్మాతునిగా జేసికొని, మనవంటి జడజీవుల యుద్ధరణకొజకు వేలాది సంవత్సర 
ముల నుండి అతడు నిలిచియున్నట్లు మనమెజుగుదుము ఈ విదముగనే గీతా 
మాత అర్జునుని నిమి త్తముగ చేసికొని మన యందజమోదను దయను (ప్రసరింప 
జేయుచున్నది కనుక గీతలోని మొదటి యధ్యాయమునకు విషాదయోగ మను 
సాధారణ నామమే బాగుగనుండును గీత యను వృక్షము ఇక్కడనుండి పెరిగి 
చెరిగి చివరియద్యాయములో (పపాదయోగమను ఫలమును ((పనన్నత్వమును) 
మన కందించుచున్నది ఈశ్వరేచ్చ యైనచో మనముకూడ ఈ కారాగారివాసపు 
గడువులోపల చివరకు చేరగలు గుదుము 


రెండవ అధ్యాయముళో గీతాశిక్షణ |పారంభమగును దీని మొదటనే భగ 
వంతుడు జీవిత మహోాసిదాంతములను బోధించుచున్నాడు జీవితసౌదమును 
నిర్మించుటకు ఆధార భూతములయిన యీ ముఖ్యసిద్దాంతములు (పారంభము 
లోనె హృద్గతమైనచో, ముందుమార్లము సరళమగునని భగవంతుని యాశ 
యము రెండవ యధ్యాయములో వాడబడిన సాంఖ్యబుద్ద్ధి' యను శబ్దమున 
కగము జీవితము యొక్క మూలభూత  సిదాంతముల నెబుంగుబ యని 
నా భావము ఈ మూలసిద్ధాంతములేవో మనమిప్పుడు చూడవలసియున్నాము 
కాని దీనికిముందు సాంబ్యమను మాటను పురస్కరించుకొని గీతలోని పారిభాషిక 
శబ్దాగ్రముల స్పష్టికరణ కొంతచేసిన మంచిదని నా కనిపించుచున్నది 
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పురాతన శాస్త్రియ శబ్దములకు కొ త్రయర్ష్లములనిచ్చి (వాయుట గీతకు 
పరిపాటి సనాతన శబ్దములకు కొత్త త్రయర్లములను కల్పించుట భావ విప్లవము 
నకు అపొింసాత్మక తనము ఈ (ప్రక్రియలో వ్యాసదేవుడు నిద్దహస్తుడు 
ఇందువలన గీతలోని శబ్బములకు విశాలమగు అర్జములు మనకు నానన 
ఇట్లు గీత నిత్య నూతనత్వమును కాపాడుకొన గలిగినది అనేకులగు వ్యాఖ్యా 
క తమతమ అవశ్యకములను, అనుభవములనుబట్టి అనేకార్థములను చెప్ప 
గలిగిరి తమతమ భయా] ననుసరించి యీ యర్ధములన్నియు నుచితములే 
కావచ్చును మూలమునకు వై వై రుధ్యము కలుగకురడ, స్వతంతములగు అర్ధ 
ములను మనముకూడ చెప్పుకొనవచ్చును 


ఈ సందర్భమున ఉపనిషత్తులోని సుందరమైనకదయొక టి జ్లైప్రికి వచ్చు 
చున్నది ఒకప్పుడు దేవతలు, దానవులు, మానవులు ఉపదేశమును పొందు 
నిమిత్తము [ప్రజాపతి యొద్దకువెళ్ళిరి వారందరికిని (పజాపతి “ది అను ఒక అక్ష 
రమునే ఉపదేశించెను “మనము కాముకులము, విషయభోగముల వ్యసనము 
మనల నంటియున్నది కనుక 'ది అను అక్షరముద్యారా |బహ్మ మనకు 
దమనము యొక్క ఆవశ్యక మును బోధించెను” అని దేవతలనుకొనిరి రాక్ష 
సులు “దానవులమైన మనము తీవ[కోదాన్వితులమును, దయాహినులమునై 
యున్నాము “ది అను అతరముద్వారా |పజాపతి మనకు దయాగుణమును 
బోధించినాడు” అని యనుకొనిరి ఇక మానవులు “మానవులమైన మనము అతి 
లోభులము, ధనసంచయాభిలాష వలన ఉన్మత్తులమైపోయితిమి “ది అను 
అత్షరముద్వారా దానము చేయుడని (పజాపతి మన కుపదేశించో ననుకొనిరి 
ఈ ముగ్గురు చెప్పుకొనిన యర్గములును సరియైనవని [బహ్మ తలచెను ఎందుచేత 
ననగా వారందరును తమతమ యనుభవములనుబట్టియే పె గుణపారములను 
తీసికొనిరి గీతలోని పరిభాషకు అర్గము చెప్పుకొనునప్పుడు ఉపనిషత్తులోని యీ 
కధను మనము జ్ఞప్రియం దుంచుకొనవలెను 


శ జిపన సిద్ధాంతము, దేహముతో న్వధర్మాచరణ 

రెండవయధ్యాయములో జీవితమునకుగాను మూడు మహా సిద్దాంతములు 
(పతిపాదింవబడినవి (1) ఆత్మయొక్క అమరత్వము, అఖండత్వము, (2) శరీ 
రముయొక్క కుదత్వము, (3) స్వదర్మ్శ్మముయొక్క అనివార్యత వీనిలో 
స్వధర్మసిద్ధాంతము కర్తవ్యరూపమైనది మణి మిగిలిన రెండును జ్ఞానముచేత 
(గహింపవలసినవి వెనుకటి యధ్యాయములో స్వదర్శవిషయమయి కొంత 
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చెప్పియున్నాను స్వదర్మ్శ్మము (పకృతిసిద్ధముగనే మనకు [పాప్రమగుచున్నది. 
స్వదర్శమును వెదకిపట్టుకొనుటకు ఎక్కడికిని వెళ్ళనవసరముబేదు మన మేకా 
కులమై ఆకాశమునుండి ఊడివడలేదు. మనము జన్మింపకముందే ఈ సమాజ 
మిక్కడ నుండెను, మన తల్లిదం[డులు, ఇరుగుపొరుగువారలు ఉండిరి 
ఈ |పవాహనులో మనకు జన్మకలుగుచున్నది కనుక నన్నుగన్న తన్లిదండు 
లను సవించు దర్మము జన్మ సిద్దముగనే నాకు లభించినది నేను జన్మించిన 
సమాజమును సేవించుదర్మము కూడ ఈరీతినే తనకుతానుగ నాకు లభించి 
నది మన జన్మతోనే స్వదర్మముకూడ జన్మించినదనుట సత్యమే అంతేకాదు 
మనము పుట్టక ముందే మనకుగాను స్వధర్మము తయారై యున్నదనికూడ 
చెప్పవచ్చును ఎందులకనగా మన జన్మకుగల హేతువే యది, దాని పరిపూర్తి 
కొజకే యా జన్మము కొందరు స్వదర్మమును పత్నితో పోల్చుచుందురు, సతీ 
పతుల సంబందమెట్లు అవిచ్చిన్నముగ తలపబడినదో ఇదియు నశ్ష నాకుమాత 
మా యుపమానము గౌణముగ తోచుచున్నది స్వధర్మమును నేను తల్లితో 
పోల్చెదను నాతల్లి “ఫలానా యని నిర్ణయించుకొనుపని నాకులేదు అది మొద 
టనే ని్చితమయ్యెను ఆమె స్వభావ మెట్టిదైనను నా తల్లి కాదనుటకు వీలు 
లేదు స్వదర్మముకూడ నిట్టిదే ఈ జగతిలో స్వదర్మము వినా మనకు మణి 
యే యితరాశయమును లేదు స్వదర్మమును తప్పించుకొని తిరుగుట తన్ను 
దాను కాదనుకొను ఆత్మమాతుక కృత్యమువంటిది స్వదర్మముయొక్క సాహా 
య్య్వముతోనే మనము పురోగమించగలము కాబట్టి ఎవరును ఎప్పుడును దాని 
యా[శయమును విడనాడజనదు ఇదే మనజీవితమున కొక మూలభూతనిద్ధాంత 
ముగ స్టిరమగుచున్నది 


సహజముగ తనంతట తాను ఆచరణలోనికి వచ్చునదే స్వదర్మ్శము. 
కాని రకరకములై న మోహపుంజములు కారణముగ అట్లు జరుగుటలేదు 
లేదా బహుక స ముతో జరుగుచున్నది జరిగినను అది విషకలితనై, అత్యంత 
దోషభూయిషస్ట్రబు యున్నది స్వదర్శమార్గములో ముండ్లను వెదచల్లు ఈ 
మోహజాలము తాలు బాహ్యరూపములకు లెక్కలేదు అయినప్పటికిని 
మనము వానిని లోతుగా పరిశీలించినట్లయిన వానియన్నిటి యడుగున 
కానవచ్చునది ఒకవస్తువె, అడి సంకుచితమును, క్ష్ముదమును అయిన దేహ 
బుద్ధి నేను, మజి నా ర క్తసంబందులు _ అంతే ఇంతవరకే నావ్యా ప్తి, ఇంతే 
నాపపంచము ఈ యావరణకు బయటనున్న వారందరును నాకు పరాయి 


2-7] జీవనసిధాంతము, చేహోతీతమెన ఆతృజానము 18 
థ్‌ మిగ రంకు 


వారు, లేక శ్మతువులు దేహబుద్ది భేదమను గోడను నిర్మించును నేను, నా 
వారు అని యనుకొనుచోబ కూడ ఈ దేహబుద్ధియే పనిచేయుచుండును ఇదెంత 
హాస్యాస్సదము |! దేహబుద్దివలన కలిగిన నేను, నావారు అను ద్వంద్వమున 
చిక్కుకొని రకరకముల గూడులను మనము నిర్మించుకొనుచున్నాము తజ 
చుగ చాలమంది ఈ కార్య కమముననే పడియుందురు ఇందులో ఒకనిగూశు 
పెద్దదయిన మతియొకనిది చిన్నది వమైననేమి? (పతిదియూ గూడే వర్మ 
సంబందమునుబఒట్టి యీ గూండ్ల లోతు ఏర్పడును ఒకనిది కుబుంబాభిమానపు 
గూడై న, మజియొకనిది దేశాబిమానపుగూడు (బాహ్మణ-[బాహ్మణేతర కక్ష 
దొకటి, హందూ-ముసల్మాను కకది మజియొకటి _ ఈ విదముగ నొకటికాదు, 
రెండుకాదు, లెక్కలేనన్ని గూడులు |! ఎటుచూచినను గూడుబే గూడులు |! 
ఇక్కడ మన జైలులోకూడ గాజకీయ ఖై దీలని, మజొకరకపు ఖైదీలని, గూండ్లు 
ఏర్పడినవి ఇవిలేనిచో మనము జీవింవనే లే మన్నట్లున్నాము కాని దీనిపరిణామ 
మేమి ? ఒక్కకే పరిశామము_హినవికారములను కలిగించు కిటాణువులవృద్ధి, 
స్వదర్మరూవమైన ఆరోగ్యము నశించుట 

7 జీవన సిద్ధాంతము, దేహాతిత మైన ఆత్మజ్ఞానము 


ఇట్టిస్టితిలో ఒక్క స్వదర్మనిష్టయే చాలదు అందులకుగాను మజిరెండు 
సిద్దాంతములను శ్రద్దతో గమనింపవలసియుండును “మరణశిలమెన ఈ దేహ 
మను నేనుకాను ఇది కేవలము కుదమైన వైతొడుగు మ్మాతమే” అను సిధ్ధాంత 
మొకటిలో ఎప్పటికిని చానులేనిది, అఖండమును, వ్యాపకమును అయిన ఆత్మను 
నేను ” అనునది రెండవది ఈ రెండును కలిసిన పూర్ణత త్త పజ్ఞానము లభించును 

ఈ త త్త జ్ఞానము గీతదృష్టిలో అత్యంతము ఆవశ్యకమైనది కాననే గీత 
ముందుగ దీనినే ఆవాహన చేయుచున్నది తదుపరి స్వదర్మ్శ్మమును బోధించు 
చున్నది తత్త జ్ఞాన సంబందమైన యీ శ్లోకములు [_పారంభములోనే యెందుల 
కని కొందరడుగుదురు గీతలో నెంతమ్మాతమును స్థానము తప్పింపరాని 
శ్లోకములేవై న నున్నచో అవి యివేయని నా కనిపించును 

ఈ మ్మాతపు త త్త్వజ్ఞానము మనస్సునం దంకితమైయున్నచో స్య్వదర్శ 
మేమ్మాతమును ఖారమనిపించదు ఇంతేకాదు, స్వదర్శ్మ విరుద్ధముగ నేమిచేయ 
వలెనన్నను భారమనిపించును ఆత్మత త్త షముయొక్క అఖండత్యము, చహము 
యొక్క కత్నుదత్వము _ దీనిని [గహించుట యేమా(తమును కష్టముకాదు. 
ఈ రెండును సత్యవస్తువులగుటయే దీనికి కారణము కాని మనము వాని వరి 


14 ఉపదేశసారము - ఆత్మజ్ఞానము, సమత్వబుద్ది [2-7 
క్‌ థి 


శీలన మ్మాతము చేయవలపసియుండును తిరిగి తిరిగి మనస్సులో వానిని మదింవ 
వలసి యుండును చర్మముయొక్క, మహాత్త మును తగ్గించి ఆత్మకు మహ 
త్తే పము నిచ్చుట నేర్చుకొనవలసి యున్నాము 


ఈ శరీరము తణక్షణమును మార్చుచెందుచుండును బాల్యము, యౌవ 
నము, వార్టక్యము ఈ చక మందజ యనుభవములో నున్నదే (పతిమేడేం డ్ల 
కును శరీరము పూర్తిగ మాజుననియు, (పాతర క్తమునందలి ఒక్కబొట్టయినను 
మిగిలి యుండదనియు ఆదునిక శాస్త్రుజ్జు లనముచుందురు పం(డెండేండ్ల 
కొకసారి (పాత శరిరము నశించిపోవునని మన పూర్వుల నమ్మకము 
కావుననే వారు పండెండేండ్ల కొకసారి |పాయళ్చి తము, తపశ్చర్య, అద్వ 
యనము మొదలయిన కర్మకాండలు నియమించి యుండిరి అనేక 
సంవత్సరముల వియోగముతర్వాత కుమారుడు తల్లిని కలిసికొన్నచో 
తల్లి వానిని గుర్తింపజాలదు ఇట్టి కదలను మనము వినుచుందుము 
కాని (పతిక్షణమును మార్పుజెందుచు, (పతికణమును నశించు ఈ శరీర 
మేనా నీ రూపము 9 రేలుంబగళ్ళు మలమూ(తనాభికలు (పవహించు 
శరీరమా నీవు? గట్టిగాతోమి కడుగు నీవంటి మొనగాడు దొరకినను అస్వచ్చతా 
(వతమును వదలి పెట్టని యీ శరీరమెనా నివు ? అది మలినము, దానిని శుభ 
పరుచువాడవు నీవు, అడి రోగి, దానికి మందు మాకులిచ్చు వాడవు నీవు. మూడు 
మూళ్ళన్నరలో ఇమిడిపోపునదది, క్స్‌లో (తిభువనవిదోరివి నిత్య పరివర్తనయ 
స్వభావముగా కలదది, దాని మార్పులను గమనించు (దష్టవు నీవు అది మృతి 
నొందునది, మృత్యువును శాసించి నడుపువాడవు నీవు నీకును దానికిని మద్య 
ఇంత స్పష్టమైన భేద మున్నప్పటికిని ఇంత సంకుచిత_త్ల్యము నీ కెట్లబ్బినది ? 
ఈ దేహముతో సంబంద మున్నవారే నా వారని యనుట యేమి ? దేహమునకు 
(పౌ ప్తించు మృత్యువు కొజ కింత శోకముమ్మాత మెందులకు ? “ఒర, చేహ 
పతన మెక్కడనై న శోకింపదగినదా ?” యని భగవంతుడు (ప్రశ్నించుచున్నాడు 


దేహము వస్త్రము వంటిది [పాతవ(స్త్రుములు చినిగిపోవును కనుకనే 
(కొత్తవి దరింతుము ఒక్కశరీరమే శాశ్వతముగ అత్య నంటి పెట్టుకొని యున్నచో 
అత్మకు దుర్గతి కలుగును వికాసమంతయు ఆగిపోవును ఆనందము లోపిం 
చును జ్ఞాన పభ మందగించును అందువలన చేహనాశము శోచనీయుము 
కాజాలదు నిజమే, ఆత్మ నశించునదై నచో అది తప్పక శోచనీయమే యగును. 
కాని అత్మ నాశరహితము అదియొక అఖండ నద్మీపవాహము దానిపైని అనేక 


2.7] జీవనసిదాంతము, చేవోతీత మెన ఆతుజానము 15 
దె యాం కత్శక్ఞ 


దేహములు వచ్చుచు పోవుచునుండును ఇందు వలన దేహసంబందమను చక 
మున చిక్కుకొని శోకించుట, “వీరు నావారు, వీరు పరాయివారు అని యెక్కడి 
కక్కడ వేరుచేయుట కేవల మనుచితము ఈ [(బహ్మాండమంతయు చక్కగా 
నేసిన యొక వస్త్రము చిన్నకుజ్ఞవాడు కత్తెరను తీసికొని వస్త్రమును ముక్క 
ముక్కలుగ కత్తిరించిన ప్లే మనము చేహమను కత్తెరతో వి* వ్రత్మీయను వప్ర్ర 
మును తునుకలుచేయుట ఎంత కుజ్జతనము | ఎంత హింస | 


[|బహ్మ విద్యను కని పెంచిన భారతభూమిలోనే చిన్న, పెద్ద భేదములు, 
వర్గ, సంపదాయ, జాతిభేదములు నిండిపోవుట నిజముగ నెంత దు.ఖకరమైన 
విషయము ! దీనికి తోడు మణి యేచోటను కనబడనంత మృత్యుభయసు 
మన మనసులో పదుకొని యున్నది ఈ దురవస్థ దీర కాలిక పారతంత్యము 
నకు పలమనుట నిస్పంశయము ఇంతేకాక మన వరాదీనతకు ఇదొక కారణ 
మనియు మనము మజవరాదు మరణ మను మాటకూడ మనకు సరిపడదు. 
మృత్యు వనగనే అమంగళముగ తోచును “మరణ మను శబ్దమును సహించము, 
ఎవరైన మరణించినచొ విలపింతుము? అని జ్ఞానదేవు డెంతోదు ఖముతో [వాయ 
వలసి వచ్చెను ఎవరైన మరణించినపుడు ఇది మనకొక కర్తవ్యము కాదా 
యన్నట్లు ఎంతెంత యేశ్చులు, వెడబొబ్బలు వెట్టుదుము | వడ్చుటకు కూలి 
వాండను పెట్టనంతవజకు పోయిన దీ విషయము మృత్యువాసన్నమైనను 
రోగి కాసంగతి చెప్పరు [బతుకడని వైద్యుడన్ననుకూడ రోగి కా మాట 
చెప్పనే చెప్పరు అసలు వై ద్యుడుకూడ ఉన్నదున్నట్లు చెప్పడు [పాణము 
పోవువజకును రోగియొక్క పొట్టలో మందులు పోయుచునే యుండును ఇట్లు 
గాక ఉన్నదున్నట్లు చెప్పి, రోగికి దైర్య స్థ రతయలు గొల్సి, ఈశ్వరుని స్మరించు 
మనుట ఎంత యుపకారము ! కాని ఉన్నదున్నట్లు చెవుట వలన, బెంగచేత 
ముందెప్పుడో పగులనున్న కుండ ఇప్పుడే పగులునేమో యని అతనిభయము కాని, 
నిర్ణీత సమయమునకు ముం దది పగులునా? ఆదియునుగాక రెండుగంటలలో 
(బద్దలుకానున్న భాండము కొంచెము ముందుగ పోయి నంతమ్మాతమున రాగల 
నష్టమేమి ? ఇట్లనుటచే మనము |పేమవిహీనులము, కరినహృదయులము 
కావలెనని నా తలంపు కాదు కాని దేహాసక్తిని [పేమ యవలేము సరికదా ఆ 
యాస క్తిని తొలగింపనంత వజకు నిజమగు [పేమ యుదయింపదు 


దేహాసక్తి పోయినప్పుడు దేహము సేవకొక సాదనమని, దేహమున కర్ణ 
మైన పతిష్టకూడ (ప్తాప్తించునని మనకు విదితమగుచున్నది కాని యీనాడు; 
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మనము దేహపూజనే లక్యుముగ జేసికౌని కూర్చున్నాము స్వదర్శ్మా చర ణయే 
లక్యుమనుమాట మజచితిమి దేహమున కన్న పొనియములి చ్చి పోషింపవలసిన 
అవసర మున్నదనిన అది స్వదర్శా చరణకొజ కేకాని కేవలము జిహ్వాచాపల్య 
మును తీర్చుకొనుటకుగాదు గరికెతో హల్వావడ్డించినను, లేక అన్నము, వప్వ 
వడ్డించినను ఒక పే, ఒకదానివలని సుఖముగాని రెండవదానివలని దుఃఖముగాని 
దాసికిలేదు నాలుకకుకూడ ఈస్టితియే రావలెను దానికి రసజ్ఞాన ముండవలసి 
నదే కాని సుజదుఃబములుమాత ముండరాదు శరీరమున కీయవలసిన 
బాడుగ నిచ్చివేసితిమా మనపని తీరినశ్లు రాట్నముతో నూలువడుకవలె 
అందులకని దానికి చమురువేయుట అవసరము ఈ విదముగనే శరీరముతో 
పనిచేయవతె అందుల కని ఈ యింజనునకు బొగ్గువేయుట అవసరము ఈ 
రీతిని మనము దేహమును ఉపయోగవరచితిమెని, అది కు[దమయ్యు విలువ 
గలది (పతిష్ట గలది యగును 

కొని మన మో శరీరమును సేవకై వినియోగింపకుండ, దానిలోనే మునిగి 
తేలుచు, అత్మను సంకుచితపరచుకొనుచున్నాము ఇందువలన వస్తుతః నికృష్ట 
మై యా దేహము మరింత తుదమై పోవుచున్నది ఇందుచేతనే దేహము, 
దేహసంబందములు నింద్యములనియు, శునక సూకరాదులు వంద్యము 
అనియు మహాత్ములు పుంటాపదముగ చెప్పుచుందురు “ఓరీ, నీవీచేహమును, 
దేహముతో సంబంధించిన వారిని రేపగళ్ళు పూజింపకుము ఇతరులనుగూడ 
నీవారని గుర్తించుట నేర్చుకొనుము ఈ విదముగ విశాలహృదయుడవు 
కమ్ము” అని మహాత్ములు మనకు బోధించుచున్నారు కాని మవకిస్టులెన 
ఆప్పులనుతప్పించి, మరెవరికైనను మన హృదయములో తావిచ్చు చున్నామా q 
“ పాణముతో (పాణమును ఆత్మతో ఆత్మను కలుపుము” అన్నట్లు మనము 
మెలగు చున్నామా ? దేహపంజరమునకు వెలుపలనున్న గాలి నేమైన ఆత్మ 
హంనకు సోకనిచ్చు చున్నామా భి నీవు నిర్మించుకొన్న ఆవరణను ఛేదించుకొని, 
“నిన్న నేను పదిమంది [కొత్తమ్మితులను సంపాదించితిని ఈ రోజున వారు 
పదువైదుగురై నారు రేపు ఏబదిమంది యగుదురు అని మెప్పుడైన అను 
కొన్నాడవా ? “ఈ విశ్వమంతయు నాది, నేను దానివాడనుి అనెడి యనుభవ 
మను. 5 వెన్నడైన పొందితివా ? మనము జైలునుండి మన దగ్గరబందువు 
అకు నుత్తరములు [వ్రాయుదుము ఇందువిశేషమేమున్నది ? కాని, జైలునుండి 


విడుదలయైన రాజకీయ-ఖైదీకి కాక ఒక దొంగఖై దీకి వానిని మితునిగా 
భావించి లేఖ [వాయుదుమా ? 
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మనయాత్మ విశాలవుగుటకు తహతహ లాడుచుండును యావజ్జగత్తును 
కౌగిలించుకొనగోరును కాని మనముమాతము దానిని గోడలమద్య బంధించు 
చుందుము ఆత్మను మనము ఖై దీనివలె చేసి పడవేసితిమి కాని ఇట్లు చేసితి 
మను స్పురణకళూడ మనకులేదు ఉదయము మొదలు సాయంకాలము వర 
కును మనము డదేహసేవయందే వడియుందుము (పపంచములో మటి యే 
యానందమును లేడా యన్నట్లు నా శరీరమెంత పెరిగినది, యొంతతరిగినది? అని 
అహర్నిశమిదేచింత భోగలాలసలో, జిహ్వాచాపల్యములో నుండు ఆనందమును 
పశువులుకూడ అనుభవించుచున్నవి కాబట్టి త్యాగము, జిహ్వను జయించుట _ 
వీనిలోని యానందముకూడ చవిచూచెదవా చూడవా ? నీవు ఆకలిబాద పదుచునే 
నీకై వడ్డించిన విస్తరిని ఆకలిగొన్న మజియొకనికి పెళ్టుటలోగల ఆనందము 
ననుభవింపుము, అందులోని రుచిని చూడుము బిడ్డకొజ కై కష్టము లనుభ 
కుంచు తల్లికి దీని రుచి కొంత మట్టునకు లభించుచున్నది తనదని చెప్పి మను 
మ్యడు కట్టుకొను సంకుచితమైన ఆవరణలోకూడ ఆత్మ వికాసముయొక్క రుచి 
ననుభవింపవలెనన్న యుడ్లేశము తెలియకుండగనే పనచేయుచుండును 
బుందుల కనగా దేహబద్ధమైన ఆత్మ వ కొంచెముసేపో దచేహమునుండి బయటికి 
వ్యాప్రమగును కాని, యీ వ్యాపనమెటువంటిది ? జైలుగదిలోని జైదీ జైలు _ 
ఆవరణలోనికి వచ్చుటవంటిది కాగా ఇంత మాత్రమున ఆత్మకు తృ ప్తిలేదు. 
ఆత్మకు కావలసినది ముక్రానందము 


సారాంశమిది, (1) సాదకుడు అదర్మ్శ్మ పరదర్మ్శముల వ|కమార్గమును 
వదలి స్వధర్మముయొక్క సహజ సరళ మార్గమును పట్టుకొనవలె స్వదర్శ 
మను కామదేనువును అత డెన్నటికిని వదలరాదు. (2) దేహము కణభంగుర 
మని యెజిగి స్వదర్మముకొజకే దాని నుపయోగింపవలె అవసరమైనప్పుడు 
స్వధర్మముకొజకే దాని నాహుతి చేయవలె (3) ఆత్మయొక్క అబండత్వమును, 
చ్య్యపకత్వమును నిరంతరమును స్మరించుచు స్వ పర భేదములను మనస్సు 
నుండి పెజికివయవలె భగవాను డీముఖ్వ జీవిత సిద్దాంతములను బోదించు 
చున్నాడు ఈ విధానము ననుసరించి పోవు మానవుడు నిస్పందేహముగ ఈ 
నరదేహముతోనే సచ్చిదానంద పదమును హస్తగతము చేసికొనును 


శీ. పెరెండు సిద్ధాంతములకును సామరన్యమును సాధించుయు క్రి ఫలత్యాగము 
భగవంతుడు జీ నసిద్దాంతములను చెప్పినాడు సరే. కాని కేవలము 
భుద్దాంతములను చెప్పినంతమ్మాతమున పని పూ_ర్తికాజాలదు గీతలో వష్టింవ 
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బడిన సిద్ధాంతములు ఉపనిషత్తులలోను, స్మతులలోను అంతకుముందే 
యున్నవి గీత వానినే తిరిగి పతిపాదించినచో అందు గీతయొక్క [పత్యేకత 
ఏమున్నది ? ఈ సిద్దాంతములను అనుష్టానములోని కెబ్లుతేవలయునో తెలుపుట 
లోనే గీతయుక్క విశిష్టత యున్నది ఈ మహాసమస్యను పరిష్కరించుటలోనే 
గీతా కౌశలమున్నది 


జీవనసిద్దాంతముల నాచరణములోనికి దెచ్చుకళనే _ లేక యు క్తినే యోగ 
మందురు సాంఖ్యమనగా సిద్దాంతము _ లేక శాస్త్రము యోగమనగా కళ 
యోగులు జీవనకళను సాధించినారని జ్ఞానదేవుడు సాక్యుమిచ్చు చున్నాడు 
సాంఖ్యము, యోగము (అనగా శాస్రుము, కళ) _ ఈ రెంటితో గీత పరిపూర్ణత 
పొందినది శాస్త్రము, కళ వీని సంయూోగమువలన జీవనసౌందర్యము (పకట 
మగును కేవల శాస్త్రము గాలిలోని మేడ సంగితశా(స్త్రము నవగతము చేసి 
కొన్నను, పాడి వినిపించగల కళ సిద్దింపకుండ నాద[బహ్మకు శోభదేదు. 
ఇందువలన భగవంతుడు సిద్ధాంతములతో పాటు వాని వినియోగమును తెలుపు 
కళనుగూడ చెప్పినాడు ఆ కళాస్వరూవ మెట్టిది ? దేహము తుచ్చమని తలచి, 
ఆత్మ యొక్క అమరత్వమునెడ అఖండత్వము మాద దృష్టినిలిపి, స్వదర్మాచరణ 
గావించు ఆ కళ యెట్టిది ? 


కర్మ నాచరించువారి మనోవృత్తి రెండువిదములుగ నుండును “కర్మ 
నాచరించువారము మనమే దాని ఫలము ననుభవించు వారమును మనమే. 
ఇందులకు మన కదికారమున్నది ” అనునదొక మనోవృత్తి ఇందులకు 
విరుద్దముగ “వలానుభవము లభింవక పోయినచో అసలు కర్మలేచేయము” 
అనునది రెండవ మనోవృత్తి గీత మజియొక మూడవ మనోవృతత్తిని చెప్పు 
చున్నది “కర్మను మా(తము తప్పక ఆచరింపుము కాని పలముమోద అధి 
కార ముంచుకొనవలదు” అని గతయనును కర్మ చేయువానికి ఫలముమోద 
అధికారము అవశ్యముగ నున్నది కాని నీ వా యధికారమును ఇచ్చా పూర్వక 
ముగ వదలిపెట్టము “కర్మలను స్వీకరించినచో ఫలసహితముగనే స్వీక 
రింపుము ” అని రజోగుణమనును “ఫలమును వదలిన, కర్మనుసై తము వదల 
వలెను” అని తమోగుణ మనును. ఈ రెండును అన్నదమ్ములే కనుక నీ పీ 
రెంటిని అధిగమించి, శుద్ధ స_క్త్వుగుణుడవు కమ్ము అనగా కర్మ మ్మాతముూః 
చేయుము, వలాసరక్తిని విడిచిపెట్టుము ఫలమునువదలి కర్మ నాచరింపుము. 
ఆదియందును, అంతమునందును, ఎక్కడనుగూడ ఫలాశ వలదు. 
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ఫలాశ వలదని చెప్పుచు కర్మను ఉత్తమరీతిని దకతతో చేయవలెనని 
గీత గట్టిగా హెచ్చరించుచున్నది. సకామపురుషని కర్మకంకె నిష్కామ పురు 
మని కర్మ యెక్కువ యోగ్యమైనదిగ నుండవలె ఈ కోరిక సముచితమే వల 
యన సకామ పురుషుడు పలాసక్తుడు కనుక పలసంబంధమయిన స్వప్న చింత 
లోనే కొంతమట్టునకు వాని సమయమును శక్తియు విధిగా ఖర్చుపడును కాని 
ఫలేచ్చను వదలినవాని _పతిక్షణమును, యావచ్చ_క్తియు కర్మయంగే లగ్నమై 
యుండును నది [ప్రవాహమునకు విరామము లేదు వాయువునకు వి|శాంతి 
లేదు, సూర్యుడు నిరంతరమును వెలుగు చుండుటయే యెజుగును ఈ విదము 
గనే నిష్కామకర్త యెడతెగని సేవాకర్మనే యజుగును ఇట్టి నిరంతర కర్మ 
రతుని కర్మ ఉత్కృష్టమైనది కాకున్నచో మరి యెవరిది కాగలదు ? ఇదిగాక 
చిత్తసమత్వము నిస్సందేహముగ నొక గొప్ప కల్యాణ గుణము అది నిష్కామ 
పురుమని సత్యము చిత్త శుద్ధితో సంబందములేని వట్టి కర్మ కౌశలము కార్మి 
కుని చేతియందుండ వచ్చును ఆహస్త కౌశలముతో పాటు చిత్తసమత్వముకూడ 
కలిసిన, ఆ వని మజింత సుందరమగుట సువిదితము నరే, మజియొక సంగతి 
కర్మాచరణనుగూర్చి సకామ నిష్కామ పురుమల దృష్టిలో భేదమున్నది ఈ 
భేదముకూడ నిష్కామపురుమని కర్మకు చాల అనుకూలము సకామపురుమడు 
కర్మను స్వార్ద దృష్టితో చూచును “కర్మనాది, కర్మవలమును నాడి యను 
దృష్టికలవానికి పనిలో కలుగు కొలదిపాటి న్మిర్ణక్ష్యుము న్వైతికదోషవముగ కని 
పించదు, దోషమేయైన వ్యావహారిక దోషమనుకొనును కాని నిష్కామ పురుషు 
నికి తన కర్మవిషయమున నై తిక కర్తవ్యబుద్ధి యుండును కనుకనే తన పను 
లలో వేమాతపు లోటుపాటు లుండరాదని అతడు చాల మెలకువతో నుండును. 
ఇందువలనకూడ వానిపనులు మిక్కిలి దోషరహితముగ నుండును వఏ విద 
మున చూచినను ఫలత్వ్యాగ మత్యంత కల్యా ణదాయకము, యశస్కరము 
అయిన త_త్త్వమని బుజువుకాగలదు కనుక ఫలత్యాగమును యోగమని _ 
లేక  జీవితకళ యని యనవలె 


నిష్కామకర్మమాట యటుండనిచ్చినను, అసలు కర్మలో నున్న సహజా 
వందము దాని ఫలములో లేదు తమ కరవ్యకర్మ నాచరించుచుండగా కలుగు 
తన్మయత్వము ఒక ఆనంద (పవాహమే “చి తపటములను (వాయవలదు, 
నీకు కావలసినంత దనమును నే నుచితముగ నిత్తును ” అని చి తకారునితో 
చెప్పుడు అతడు మా మాట నంగీకరింపడు. “పొలమునకు పోవలదు, ఆవులను 


బి0 ఉపచదేశసారము = ఆత్మజ్ఞానము, సమత్వమబుద్ధి [2-9 


మేపవలదు, మోట తోలకుము, నీవడిగినంత భాన్యమిచ్చెదను ” అని యొక 
రైతుతో అని చూడుడు అతడసలై న రయితయినచో అతని క బేరము గిట్టదు. 
సేద్యగా డుదయముననే పొలమునకు పోవును సూర్యనారాయణుడు వానికి 
స్వాగతమిచ్చును వానికొజకు పకులును పాటలు పాడును ఆవులును ఎద్దు 
లును అతనిని చుట్టి యుండును అతడు వానిని (పేమతో నిమురును తాను 
నొటి పెంచిన చెట్టు చేమలను కన్నారా చూచుకొనుచుండును ఈ పనులన్నిటిలో 
నొక సాత్తిషకానంద మున్నది ఈ యానందమే ఆ కర్మలకు ముఖ్యమైన, 
నిజమైన పలము దీనితో పోల్చిచూచినచో దాని బాహ్యఫలము కేవలము గౌణమ 

గీత మానవుని దృష్టిని కర్మఫలమునుండి తొలగించి, ఆ యుపాయము 
ద్వారా వాని కర్మతన్మయత్వమును నూరురెట్లు పెంచును. పలాపేకలేనివాని 
కర్మతన్మయత సమాధిశేణికి చెందును ఇందుచేత వాని యానందము తది 
తరుల ఆనందముకంచి నూజు రెట్ల ధికముగ నుండును ఈదృష్టితో చూచిన 
నిష్కామకర్మ స్వతః మహాపలమే యని వెంటనే మనకు స్పురించును “వృత 
మునకు పలము పండ్లు మజి వండ్లకింకను ఫలమేమిటి ?” యని జ్ఞానదేవుడు 
సరిగానే యడిగినాడు చేహమను నీ వృక్షమునకు నిష్కామస్వదర్మా చరణ 
వంటి నుందరమైన పండ్లు పలించిన తరువాత ఇతర వలముల యాశ యిం 
కందులకుండవలె ? రైతులు పొలములో గోదుమలు పండింతురు వాని నమ్ము 
కొని జొన్నరొస్టై తినుట యెందులకు ? మదురమైన అరటిపండ్లను పండించి 
వానినమ్మి మిరెపకాయ లెందులకు తినవల? సోదరా, అరటిపండ్ల నే తినరాదా ? 
కాని (పజాభ్మిపాయమున కిది సరిపడదు అరటిపండ్లను తినుభాగ్యము కలిగి 
యుండియుకూడ, మనుమ్యులు మిరెపకాయలమోదికే యెగబడుచుందురు “నీ 
వట్లు చేయవలదు కర్మనే భుజింపుము, కర్మనే |తాగుము, కర్మనే జీర్ణించు 
కొను” మని గీత బోధించుచున్నది కర్మ నాచరించుటవలననే సర్వమును 
సమకూరగలదు పిల్ల వాడు ఆటలోని యానందముకొజకే ఆడుకొనును దీని 
వలన వానికి వ్యాయామఫలము అ[ప్రయత్నముగనే కలుగును కాని ఆ 
ఫలముమాద వానికి ధ్యానముండదు వాని యానందమంతయు ఆటమోదవే 
యుండును, 


9 ఫలళ్యాగమునకు రెండుదాహరణములు 


మహాత్ములు తమ జీవితములద్వారా సై విషయమును బుజువు చేసినారు. 
తుకారాములోని భక్తి భావమునుచూచి శివాజి మహారాజునకు అతడనివ 


2-9] ఫలత్యాగమునకు కరెండుదావారణము.లు బి! 


నెంతయో ఆదరణ కలిగను శివాజీ యొకసారి తుకారామునింటికి ఒక పాలకిని 
పంవించి, అతనికి స్వాగతమిచ్చుటకు వర్పాటులన్నియు చేసెను కాని తన 
గౌరవార్షము చేయబడిన యేర్పాటులను చూచి తుకారామునకు చాల దుఃఖము 
కలిగను “నా భక్తికి పలమా యిది? ఇందులకా నేను భ క్రిమార్గమున 
నుంట ఇ అని యత డనుకొనెను భగవంతుడు గౌరవ్మపతివ్య లను పలము 
నతనిచేత బెట్టి అతనిని తననుండి దూరముచేసికొనుచున్నాడా ఇ యని తుకా 
రామునకు తోచెను 

“మన యిరువురి నడుమనున్న భేదమును శెలిసికొని యీ పీడను 

వదలించుకొన గోరితివా? ఇది నీదోషము పాండురంగా' నీవు 

బాల మోసగాడవు * _-తుకారామ్‌ 

“ప్రభూ! ! నీపద్ధతి యేమియు బాగుగానుండలేదు నాకు లంచమిచ్చి నన్ను 
(తోసివేయదలచితివా ర ఈ వీడ నెగ్గిన వదల్బుకొనవలె ననుకొంటివేమో ! నే 
నంతనేర్పులేని గురువునకు శిమ్యడనుగాను నీపాదములను గట్టిగావట్టుకొని 
కూర్చుందును భక్తియే భక్తుని స్వదర్శ్మము భక్తిమార్గములో 'మధ్యవచ్చు 
ఫలము లను ముండ్లపొదలు పుట్టకుండ చేయుటయే భక్తుని కళాకౌశలము” 
అని తుకారా మనెను 

పలత్యాగములో నింతకంకెను గబీరమైన ఆదిర్భమును పుండలీకుని 
చరిత మనకు నిరూపించుచున్నది పుండలికుడు తన తల్లి న్నిదం[డుల సేవచేయు 
చుండెడివాడు అతని సేవవలన (పసన్నుడయి పాండురంగ డతని యొద్దకు 
పరుగెత్తుకొని వచ్చెను కాని పుండలికుడు పాండురంగని స్తుతించు వ్యసన 
మున జిక్కి చేతిలోనున్న సేవను వదలుట కిష్టపడలేదు మాతాపితలసేవ యత 
నికి మదురమైన ఈశ్వరభ క్రియయ్యెను కుజ్జవాడెవడై న పరులసొత్తు నపహ 
రించి తన తల్లిదం[డులను సుఖప్చ్కోచున్నా డన్నను, లేక దేశసేవకు జెవడైన 
మరియొక దేశమునకు [దోహముచేసి స్వదేశమునకు మేలుచేయుచున్నా 
డన్నను, దానిని భక్రయనుటకు వీలులేదు అది యాస కిమగును పుండలికు 
డిట్టి ఆస_క్తిలో చిక్కుకొనలేదు “ఇప్పుడు నా యెదుటనున్న రూవమేనా పర 
మాత్మ స్వరూపము ? పరమాత్ముడనగా ఇంతేనా? ఈ రూవమున నితదు కన 
బడక పూర్వము సృష్టి (పేతవలె పడియుండెనా ? ” యని పుండలీకు డనుకొనెను 
“* హేబభగవాన్‌, నాకు దర్శనమిచ్చుటకు నీవు స్వయముగ దయయచేసియున్నావు 
కాని నేను * ఈి లేక 'ఉఊ (ఇదీ.అదీ లేక ఇదియు-అదియు) సిద్ధాంతములో 
నమ్మకము కలవాడను నీ వొక్కడవే బగవంతుడవని నే ననుకొనుటలేదు 
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నీవును నా పాలిటి భగవంతుడవే. ఈ నా మాతావితలును భగవంతులే నేను 
వీరి సేవలో నిమగ్నుడనయితిని కాన నీసంగతి చూడలేను ఇందులకు నన్ను 
కమింపుము” అని భగవంతునితో ఆత డనెను ఇట్లనుచునే భగవంతుడు నిల 
బడుటకొజకు ఇటికరాతిని ముందుకు (తోసి, పుండలీకుడు తిరిగి మాతాపితల 
సేవలోనే నిమగ్నుడయ్యెను ఈ (పసంగమును పురస్కరించుకొని తుకారాము 
సంతోషముతో పరిహాసముగ ఇట్ల నును త్త 

“ఓరీ నీవెంత వెణ్టిభక్తుడవు ' పాండురంగని సైతము యిటికరాతి_పై 

నిలువ బెట్టితివి, ఎంత మొండి సావాసము !* 


పుండలీకు డుపయోగపరచిన “ఈి లేక “ఉి సిద్దాంతము పలత్యాగమును 
సాధించుట కొక పద్ధతి పలత్యాగియొక్క కర్మ _ సమాధి గంభీరమైన శ్లు అతని 
మనోవృ త్తివ్యాపకము, సమదృష్టి కలదియునై యుండును. ఈ కారణమువలన 
నది త త్త సంబందమైన చర్చలలో చిక్కుకొనదు తన సిద్ధాంతమునుకూడ 
వదలివెట్టదు “ నాన్యద స్తీతి వాదినః ” _ ఇదేసరి, మజొకటి 'కానేరదు అను 
వివాదలోనికి దిగదు “ ఇదియుసరే, అదియునుసరే” అనియే దాని వినమ 
పద్దతి ఒక నాడొక గృహస్తు డొక సాదువునొద్దకు వెళ్ళి, మోతపా పికి ఇల్లు 
వాకిలి వదలి పెట్టుట అవసరమా ఇ” అని యడిగెను. “ లేదే, చూడుము, జన 
కునివంటివారు రాజభవనములలో నుండుచునే మోకము పొందియుండగా ఇల్లు 
విడిచిపోవలసిన యగత్యము నీకేమివచ్చినది ? అరి వాదువు జవాబిచ్చెను 
సాదువు నొద్దకు మజియొకడువచ్చి, ““స్వామో, ఇల్లు వాకిలి విడువకుండ 
మోక్షములభించునా ? చెప్పుడు ! ” అని యడిగెను. “ ఆ విధముగ ఎవరన్నారు? 
ఇంటిలోనుండగనే (శమలేకుండ మోతము (పాప్తించినచో, ఇల్లు వాకిలి వదలి 
పెట్టిన శుకునివంటివారు పట్టిమూర్చులా ? ” అని సాదువనెను తరువాత ఈ 
వ్యక్తు లిద్దరును ఒకరి నొకరు కలిసినప్పుడు ఇద్దరిమద్యను పెద్ద జగడము 
బయలుదేరెను సాధువు ఇల్లువాకిలి వదలు” మనెనని ఒకడనును. “లేదు, వదల 
వలసిన యవసరము లేదనె నని రెండవవాడనును అప్పుడిరువురును తిరిగి 
సాదువునొద్దకు వచ్చిరి “ఇద్దరిమాటయు న్యాయ్యమే! ఎవనిభావన యెట్లుండునో 
వాని మార్గమును అశ్లే యుండును ఎవని (ప్రశ్న యెట్లుండునో దానికి సమా 
ధానముకూడ అశ్ల్లు యుండును ఇల్లువదలి పెట్టవలసిన అవసరమున్నదని 
చెప్పినదినిజమే మరి వదలవలసిన యవసరము లేదన్నదికూడ నిజమే ” అని 
సాధువు వారిని సమాధాన పరచెను దీనినే “ఈి లేక “ఉి సిద్ధాంతమందురు 
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ఫలత్యాగమెంత యెత్తునకు లేవగలదో పుండలికుని యుదాహరణవలన 
మనకు తెలియగలదు తుకారామునకు భగవంతుడు కల్పించిన (పలోభనము 
కంపె పుండలీకుని కతడు కల్పించిన పేరాస అత్యంత మోహజనకమైనది కాని 
ఆతడు దానివలనకూడ విమోహితుడు కాలేదు అయినచో పడిపోయి యుండు 
వాడే అందుచేత ఒకసారి సాదనమార్గము నిశ్చితమైనమాదట చివరవరకును 
ధాని ననుసరించుచునే యుండవలె మద్యలొ భగవద్దర్శ్గనమువంటి విమ్న 
ములు (పత్యక్షముగ అడ్డుత గిలినను, వానిమూలమున సాదన వదల వలసిన 
అవసరము కలుగరాదు దేహముండుట సాదనకొజకే ! భగవద్దర్శన మెప్పు 
డును హస్తగతమయియే యున్నది ! అదెక్కడికి పోవును ? 

“నీభరక్తిలో నామనసు లీనమైయున్నప్పుడు ఇంక నా సర్వాత్మ 

భావమును ఎవరు చా నుండి వేరుచేయ గలరు ౫ 

ఇట్టి భ క్తిని లభింవజేసికొనుటకే మన కీ జన్మకలిగినది, “మా తే సంగోఒ 
_స్వకర్మణి నిష్కామ కర్మ చేయుచు, అకర్మ యొక్క అనగా అంతిమ కర్మ 
ముక్తయొక్క, అనగా మోకము యొక్క వాసనకూడ దరికి రానీయ వలదను 
నంతవరకు పై గీతా వచనము యొక్క అర్దము చెప్పవచ్చును వాసనావీమో 
చనయే మోక్షము మోక్షమునకు వాసనలతో నేమిపని ? పలత్యాగ మో యంత 
స్తును చేరినపుడు జీవిత కళయొక్క పూర్ణిమ వచ్చినదని తెలిసికొనుము 
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అర్జునునకు శా(స్త్రము చెప్పబడినది, కళకూడ చెప్పబడినది కానీ యింత 
మ్మాతమున త_త్త్వమంతయు చి తపటమువలె స్పష్టముగా కనబడలేదు. 
శా(స్త్రము నిర్గుణము, కళ సగుణము అయినను సగుణముకూడ సాకారమై 
నప్పుడు గాని వ్య_కముకాదు నిర్గుణము రూపరహితముగ కేవలము గాలిలో 
నున్నళ్లే, సగుణము కూడ  నిరాకారముగ నున్నంతవరకు ఈ స్థితిలోనే 
యుండును మూ.ర్రీభూత సద్గుణుడైన మహాత్ముని దర్శించుటయే దీని కుపా 
యము ఇందులకనియే అర్జును డీ విదముగ అడుగుచున్నాడు _ “ఓ దేవా! 
జీవిత ముఖ్యసిద్ధాంతములను, వానిని సాగించుకళ ను చెప్పియుంటివి అయినను 
చీని రూపము స్పష్టముగ కన్నులకు కట్టినబ్లులేదు కనుక ఇప్పు డుదాహరణ 
పూర్వకముగ దీని రూపమును నాకు చితించి చూపుము బుద్ధియందు సాంఖ్య 
నివ్వ సుస్థిరమై యున్న్టి, పలత్యాగరూపమైన యోగము రోమరోమమునందును 
వ్యాప్తమై యున్నట్టి పురుమల లక్షణము లెట్టివో చెప్పము పలత్వాగము 
యొక్క లోతుపాతులను పూర్తిగ చూపగలిగినవారు, కర్మసమాధిలో నిమగ్ను 
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లై_నవారు, ఆత్మనిశ్చయములో మహా మేరువులు, స్టిత్మపజ్జులు అనబడువారు! 
ఎట్లు మాటలాడెదరో, ఎట్లు కూర్చుందురో, ఎట్లు సంచరింతురో _ ఇదంతయు 
నాకు తెలియజెప్పుము, స్వాయా (1 

ఇందులకనియే భగవానుడు రెండవఅధ్యాయము చివరి పదునెనిమిది శ్లోక 
ములలోను సిత పజ్బుని గంభీరమైన, ఉదాత్తమైన చర్మితమును చితించినాదు 
ఈ పదునెనిమిది గోకములలో గీతయొక్క అ మ్టాదశాద్యాయముల సారమంతయు 
ఇమిడ్చి పెట్టినట్లున్నద స్టిత్మపజ్జుడు గీతలోని ఆదర్శమూ_గ్గి ఈ శబ్దముకూడ 
గీతయొక్క స్వతంతకల్పన ఈ విదముగనే అయిదవ అద్యాయములో జీవనుు 
క్షుని యొక్కయు, పండెండవ దానిలో భక్తుని యొక్కయు, పదునాల్లవదానిలో 
గుణాతీతుని యొక్కయు, పదునెనిమిదవదానిలో జ్ఞాననిస్టుని యొక్కయు వర్ణన 
చేయబడినది కాని స్టీత పష్టుని వర్ణన వినియన్నిటికంటెను వి స్తరముగ విప్పి 
చెప్పబడినది ఇందు సిద్దుని లక్షణములతోపాటు సాదకుని లక్షణములుకూడ 
చెప్పబడినవి వేలకొలది (స్ర్రీపురుష సత్యాాగహులు సాయంకాల (పార్ధనలో ఈ 
లక్షణములను పరించుముందురు ఆశ్లోకములను (పతి గామమునకును (పతి 
గృహమునకును అఎదింపగలుగుట యెంత ఆనందదాయకము ! అవి మొదట 
మన హృదయములలో నెలకొనినచో, తదుపరి తమంతట తామే బయటివారి 
హృదయములలో [ప్రవేశింప గలవు నిత్యము పరించునది వట్టి చిలుకపలుకై 
నచో అది హృదయములో అంకితమగుటకుబదులు, ఉన్నబ క్తిభావమునుకూడు 
తుడిచివేయును ఇది నిత్య పరనమువలన వచ్చుదోషము కాదు మననము 
చేయకుండుటవలన వచ్చుకిడు నిత్య పరనముతోపాటు నిత్య్వమననమును, 
నిరంతరాత్మ పరీక్షయు అవసరము 

స్టిత్మసజ్జుడనగా స్టిరబుద్ధికలవాడు అస లాపేరులోనే యీ యర్థ మున్నది. 
కాని సంయమము లికుండ బుద్దియెట్లు స్టిరపడును ఇ కనుకనే స్టిత్మపజ్జుని 
సంయమమీూర్షి యన్నది గీత బుద్ది ఆత్మనిష్ట కలదయి యుండవలె అంత 
ర్బాహ్యేందియములు బుద్దికి అదీనములు కావలె సంయమ మనగా ఇది సిత 
(పజ్జుడు సమ స్తేందియములకును కళ్ళెమువేసి కర్మ యోగమను కేతమును 
దున్నును ఇందియములనెడి ఎద్దులతో అతడు నిష్మోమ స్వదర్మాచరణ మను 
సేద్యమును కట్టుదిట్టముగ చేయును తన యుచ్చా న నిశ్మాపసములన్ని యు 
పరమార్గమునకే వినియోగించుచుండును 

ఇందియ సంయమము సులువై నదికాదు ఇంద్రియముల ననలే ఉపయో 
గింపకుండుట ఒకవిదముగ సులువు కావచ్చును మౌనము, నిరావోరము మొడ 
లైనవి యంత కరినమైనవి కావు అళశ్ట యింద్రియములను యభేచ్చముగ 
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వదలివేయుటకూడ అందరికిని సులువే కాని తాబేలు (ప్రమాదస్టతిలో తన యవ 
యవముల నన్నిటిని ముడిచి దాచుకొనుచు, నిర్భయ సలములలో వాని నుప 
యోగించుకొనుచున్న ట్లు ఇం దియములను విషయభోగముల వై పునకు పోకుండ 
ముడుమట, వానిని పారమార్షిక కార్యములలో ఊఉఆచితరీతిని ఉపయోగించుట 
లెస్స ఈ సంయమము కరినమైనది దీనికి అత్యంతమైన [ప్రయత్న మవస 
రము జ్ఞానముకూడ అవసరము కాని ఇవన్నియు ఉన్నను అది యెజ్ణిపుదును 
సుసాదముకాదు అట్లని మనము నిరాళచెందవలసినదేనా ? చెందరాదు* 
సాదకు డెన్నడును నిరాశ చెందరాదు సాదకుదు సమస్తోపాయములద్వారా 
(పయత్నించియు సంయమ స్టితిని చేరలేకపోయినచో, అతడు భక్రియొక్క 
ఆ[శయమును పొందవలె అమూల్యమైన ఈనూచనను భగవంతుదు ప్పిత పజ్జుని 
లక్షణములలో ఇచ్చియున్నాడు దీనిని తూచినట్లు నం చెప్పినాడు 
బండెడు వ్యాఖ్యానములకంచె దీని విలువహెచ్చు ఎందులకనగా, భక్తికి 
సరిగా అవసరమున్న చోటనే దీనికి స్టానమోయబడినది స్టిత ప్రజ్ఞుని లక్షణము 
లను సవిస్తరముగ ఇక్కడ మనము వగ్గింపనక్కరలేదు కాని మనము ఈ 
సాదనలన్ని టిలోను భ_క్తియొక్క నిశ్చితస్టానమును మజవకుండుటకు దీనిని 
జ్ఞప్తికి తేవలసి వచ్చినది ఈ జగత్తులో కేవల స్టిత్మపజ్ఞు డవడయినాడను విష 
యము భగవంతునికే యెజుక కాని సేవాపరాయణుడైన స్టిత్మపజ్జునికి ఉదా 
హరణగా పుండలీకునిమూర్తి యొల్లవుడును నాయెదుట కనబడుచునే 
యుండును దానిని నేను మీ యెదుట పెట్టనే పెట్టితిని 

సరే యిప్పుడు స్టిత్మపజ్జుని లక్షణములును, వానితో రెండవ అధ్యాయ 
మునుకూడ సమాస్తి చెందినవి 

(నిర్గుణ) సాంఖ్యబుద్ధి + (సగుణ) యోగబుద్ది--(నాకాం) స్థిత ప్రజ్ఞ 
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కలసి 
నంపూర్ణ జివితిశాస్త్రము 
దీనిలోనుండి (బహ్మనిర్వాణము _ లేక _ మోకము గాక మరేమి వలమూ 
రాగలదు ? (28_2..92) 


మూడవ అధ్యాయము 
కర్మయోగము 
11. ఫలత్యాగికి ఫలము లనంతముగ లభించును 


సోదరులారా! రెండవ యద్యాయములో సంపూర్ణ జీవిత శాస్త్రమును 
మనము పరిశీలించినారము మూడవ అద్యాయములో ఈ జీవిత శాస్త్రుమే 
స్పష్టీకరింపబడినది ఇంతకు పూర్వము తత్త మును తెలిసికొంటిమి ఇక దాని 
వివరణలను పరిశీలింపవలె వెనుకటి యద్యాయములో కర్మయోగమునుగూర్చి 
వివచన చేసియున్నాము కర్మ యోగములోని ఉత్కృష్ట విషయము పల 
త్యాగము కర్మ యోగమునకు వలత్యాగ మవసరమే అయినను కర్మ యోగికి 
ఫలమేమైన లభించునా ? లేదా? కర్మపలములను త్యజించుటవలననే కర్మ 
యోగికి ఫలము పలురెట్లుగ లభించునని మూడవ యభ్యాయము చెప్పుచున్నది. 


ఇక్కడ లక్ష్మీ కథ నాకు జ్ఞప్తికి వచ్చుచున్నది ఆమె స్వయంవరము 
వచ్చెను దేవదానవులందరును పెద్దఅశతో వచ్చిరి లక్ష్మి తన |వతిజ్ఞను 
ముందుగ [పకటింపలేదు సభామంటపమునకువచ్చి “నన్ను కోరుకొననివానికి 
నేను వరమాల వేయుదును” అన్నది వచ్చినవా రందరును పేరాసకలవారు ! 
కనుక లక్షి తన్ను కోరని వరుని వెదక నారంభించెను శేషతల్పముపై శాంత 
చిత్తుడై పరుండియున్న విష్ణుమూర్తి యామెకు కనబడెను, ఆయన కంఠమున 
వరమాలవేసి ఆమె నాటినుండి నేటివరకును ఆయన పాదసేవచేయుచునే 
యున్నది “కోరనివారికే లక్మి దాసి యగును” ఇదే విశేషము. 


సామాన్య మానవుడు తనకు లభించు ఫలముచుట్టును ముండ్లకంచెవేసి 
దానిని కాపాడుకొనును కాని యిందువలన పలురెట్లుగ పొందవలసిన వలము 
నతడు కోల్పోవును (పాపంచిక ధోరణిలోని మానవుడు కర్మల నపారముగ 
నాచరించి పలమును అల్పముగ పొందును కాని కర్మయోగి కర్మలను కొల 
దిగ నాచరించినను వలము పెక్కురెట్లుగ పొందును తన భావన ననుసరించియే 
యీ భేదము కలుగుచుండును ఒకచోట టాల్‌స్ట్రాయి యిట్ల న్నాడు: “లోకులు 
ఎసుకీస్తు బలిదానమును హెచ్చుగ స్తుతింతురు కాని (పాపంచిక మానవులు 
నిత్యమును ఎన్ని యొడుదొడుకులతో అగచాట్లు పడుచుందురో చెప్పనలవి 
కాదు రెండు గాడిదలబరువు మొద వేపికొని మితిబేని (ప్రయాసవడుచుండు ఈ 


3-11] ఫల త్యాగికి ఫలము లనంతముగ లభించును 27 


_సాపంచిక జీవుల కష్టములును, బాదలును ఏసు[కీస్తు పడిన వానికం'"టే ఎన్నో 
లెట్లు హెచ్చు ! అయినను వీరెంత అదోగతిపా లగుచున్నారు! వీరు తామువడు 
కష్టములో సగమైనను భగవంతునికొరకు పడినచో నిశ్చయముగ |కిస్తుకంటెను 
గొప్పవా రగుదురు 


సౌపంచిక మానవుల తపస్సు గొప్పదే కాని అదియంతయు ముదపల 
ముల నిమిత్తమే వాసనలనుబట్టియే పలము మన వస్తువులకు మనము కట్టు 
నట్టి విలువను మించిన విలువ [పపంచము ఈయదు కుచేలుడు అటుకులు 
తీసికొని భగవంతునియొద్దకు వెళ్ళినాడు ఆ పిడికె డటుకులు దమ్మిడీయెన 
చేయవు కాని కుచేలుని కవి అమూల్యముగ కనబడెను ఎందుచేతననగా 
వానిలో భక్తి మిళితమై యుండెను. అవి మంతింపబడిన యటుకులు అందున్న 
(పతిగింజలోను భావన యుండెను వస్తు వల్పమైనను మంతతబలముచేత దాని 
విలవయు, సామర్ధ వ్రమును పెరుగును కరెస్సీనోటు బరువెంత ? దానితో 
మంటపెట్టిన గరిపెడు నీరుకూడ వెచ్చబడదు. కాని దానిమోద ఒక మోహ 
రున్నది ఆ మొహరునుబట్టియే దాని కా విలువ 


కర్మయోగములోనున్న విశేషముకూడ ఇదే కర్మ యో నోటువంటిది. 
విలువ భావన యను మొహరునకు గాని కర్మయను కాగితపు ముక్కకు కాదు. 
ఒక విదముగ మూర్తి పూజలోని రహస్యమునే ఇక్కడ చెప్పుచున్నాను మూర్తి 
పూజయొక్క కల్పనలో గొప్ప సౌందర్యమున్నది ఈమూంర్థి నెవరు విరిచి 
ముక్కలు చేయగలరు ? ఈ మూర్తి ఆదిలో నొక జాతిముక్కయే నేను దానికి 
(పాణపతిష్ట చేసితిని నా భావన నందు చొప్పించితిని నా భావనను ఎవరు 
తునియలు చేయగలరు ? జాయి ముక్క లగును భావన కాదు. మూూంర్తినుండి 
నా భావనను తొలగించిన తత్త ణమే తాయి మిగులును అప్పుడే అది ముక్కలు 
కాగలదు 

ఇప్పుడు జాయి.లేక_కాగితపుముక్కవంటిదే కర్మయని తేలినది తల్లి 
కాగితపుముక్కమోద మూడునాలుగు వంకరటింకర పంక్తుల లేఖ యొకటి వాసి 
కుమారునికి పంపిన దనుకొనుడు మజియొక డేడో (వాసి యేబదిపుటలకట్ట 
పంపినాడనుకొందము కాగా ఇప్పుడు ఏనిలో దేని తూకమెక్కువ ? తల్లి వాసిన 
ఆ నాలుగు పంక్తులలోని భావము అమూల్యము, పవితము రెండవ వ్యక్తి 
పంపిన ఆ పనికిరానికట్ట దీనితో సాటికాదు కర్మకు ఆర్ద్రత కావలెను, భావన 
యుండవలెను మనము కూలివానిపనికి విలువగట్టి మజూరీ నిచ్చివేయుదుము. 
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కాని దక్షిణ నిషయ మట్టిదికాదు అది నీటితో తడిపి యాయబడును దకిణు 
విషయమున ఎంత యిచ్చినార మనునదికాదు [పశ్న అందులో ఆర్ద్రత 
యున్నదా లేదా యనునదే ముఖ్యవిషయము మనుస్మృతిలో మిక్కిలి నో 
రంజకమైన పుట్టమొకటున్నది పశుతుల్యుడై న శిష్యుడొకడు పం(డెందేంద్లు 
గురు గృహమున వసించి మనుష్యుడయ్యెను అప్పు డతడు గురుదక్షిణ 
యేయాయవలతె ? (పాచీన కాలమున ముందే జీతములు వసూలుచేయుకట్టడలేదు. 
పండెండేండ్ల చదువు పూ ర్తిమైన తరువాత గురుకట్న మిచ్చివేయు పద్ధతి 
యుండెను “ గురుదేవునికి ప శమో, పుష్పమో, విసనకజ్ఞయో, పావకోళ్ళో లేక 
నీరు నింపిన కలశమో సమర్పించు” మని మనువు చెప్పను ఇదేమియు వడి 
హాసముకాదు ఇచ్చునది (శద్దితో నీయవలె పుష్పమునకు బరువులేదు కాని 
దానిలోని భ_క్తిభావమునకు (బహ్మాండమంత బరువున్నది 


“రుక్ళిణీ దేవి ఒక్క తులసీదళముతో నే గో వర్థనపర్వతము నెత్తిన కృష్ణ 

పెర మాత్మను తూచ గలిగానుి 

సత్యభామ పుకు డాభరణములను వేసికూడ పనిని సాధింపలేక పోయెను. 
కాని గుక్మిణీమాత బ_క్తిబరితమైన ఒక్కతులసీ దళమును తానులో వేసినంతనే 
వని పూ_రియయ్యెను ఇప్పుడది సామాన్యపు తులసియాకు కాదు, అభిమం|తిత 
మైన తులసీదళము కర్మయోగి చేయు కర్మవిషయముకూడ ఇంతే 

ఇద్దరు వ్యక్తులు గంగాస్నానము నిమిత్తము వెళ్ళినారను కొనుడు. 
అందొకడిట్ల నును “ జనులు 'గంగ, గంగి యందురు అందులో ఎమున్నది? 
“హై డోజకో అను గాలి రెండుభాగములు, “ఆక్సిజన్‌” అను గాలి ఒకభాగము, 
ఈ రెండును కలిసి గంగయైనది ఇంతకుమించి అందులో నేమున్నది ” ఇక 
రెండవవాడనును ““ కృష్ణభగవానుని పదకమలములనుండి ఇది బయలుదేరి శంక 
రుని జటాజూబమున వాసముచేసినది వేలకొలది [బహ్మబుషులును, రాజబుము 
లును దాని యొగ్గున తపస్సుచేసిరి అనేక పుణ్య కతువులు అక్కడజరిగినవి. 
అట్టిపవిత గంగామాతయిది ఫ్‌ ఇట్టి పూర్ణభావముతో వాడు నదిలో స్నానము 
చేయును హై డోజన్‌..ఆక్సి జన్‌ సిద్దాంతికాడ స్నానముచేయును ఇప్పుడు 
దీనివలన దేహపారిశుద్యమను ఫలము మ్మాతము ఇద్దరికిని రానేవచ్చినది. 
కాని ఆ భక్తునికి దేహపారిశుద్యముతోపాపే చిత్తశుద్ది యను ఫలముకూడ 
లభించినది వట్టి స్నానమేయైనచో, గంగలో ఎద్దులుకూడ స్నానముచేయును. 
వానికికూడ శరీరమాలిన్యము వదలిపోవును కాని చిత్తమాలిన్యము వదలు 
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శెట్లు 9 ఒకనికి దేహశుద్ది యును అల్పపలము మ్మాతము లభించినది రెండవ 
వానికి దానికితోడు చిత్తశుద్ధి యను అమూల్య పలము చేకూరినది 


స్నానముచేసి సూర్యనమస్కారములు చేయువానికి వ్యాయామపలము 
కలిగితీరును కాని వా డారోగ్యముకొజకు అ పని చేయదు, ఉపాసనకొజకు 
చేయును దీనివలన శరీరమున కారోగ్యలాభము విధిగా కలుగును, బుద్ధి 
యొక్క తేజస్సుకూడ పెరుగును ఆరోగ్యముతోపాకే చురుకుదనమును, బుద్ధి 
వికాసమునుగూడ సూర్యనారాయణుని వలన లభించును 


కర్మయొకచే, కాని భావనాభేదమువలన దానిరూపములు భేదించును 
పారమార్ధిక మానవునికర్మ ఆత్మవికాసమును కలిగించును (పాపంచిక 
మనుమ్యునికర్మ ఆత్మను స్టిరముగ బంధించును కర్మయోగి కర్షకుడై నచో 
స్వదర్మభావనతో సేద్యము చేయును దీనివలన అతని యుదరపోషణ విధిగా 
జరిగిపోవును_ కాని పొట్టకొరకై అత డీపని చేయడు సేద్యము చేయగలశ డిని 
సంపాదించుటకే అతడు భుజించును స్వదర్శ్మము వానికి లక్యము భోజ 
నము దానికి సాధనము ఇక కర్మయోగికాని రైతునకు ఉదరపోషణ లక్ష్యుము 
సేద్యము దానికి సాధనము ఇట్లే స్టితులు పరస్పర విరుద్ధముగ నుందును 


రెండవ యధ్యాయము స్టీత[పజ్జుని లక్షణములను వర్ణించుచు, ఈ విషయ 
మును బాగుగ చితించినది ఇతరులు మేల్కొనియున్నపుడు కర్మయోగి నిద 
హోవుచుండును ఇతరులు న్నిదపోవుచున్నపుడు కర్మయోగి మెలకువతో 
నుండును ఉదరపోషణకై మనము జ్యాగత్తపడుచుండగా కర్మయోగ తర 
రహితముగ నొక్కక్షణముకూడ పోకూడదను మెలకువలో నుండును తప్పని 
సరికనుక అతడు భుజించును ఈకడు పను హండిలో నింత పడవేయివలను 
కనుకనే పడవేయును [పాపంచిక మానవునికి భోజనములో ఆనందమున్నది. 
మయోగికి భోజన మనిన కష్టము కలుగును కావున నతడు రుచు లెంచుకొనుచు 
భుజింపడు సంయమముతో సంచరించును ఒకనికేది రాతియో అది రెండవ 
వానికి వగలు. ఒకనికేది పగలో అది రెండవవానికి రాతి అనగా ఒకని కేది 
యానందమో అదే రెండవవానికి దుఃఖము ఒకని కేది దు.ఖనమూ అటే రెండవ 
వాని కానందము సంసారి, కర్మయోగి _ ఈ యిరువురి పనులును ఒకరకము 
గనే కనిపించును కాని ఫలాస క్తిని వదలి కర్మలోనే రమించుట కర్మయోగి 
యొక్క విశిష్టత సంసారివలెనే యోగియు భుజించును, [తాగును, నిదించును. 
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కాని తత్సంబందమైన భావన వానిలో భిన్నముగ నుండును ఇందుచేతనే మతి 
పదునారద్యాయములు ముందుండగనే ఆరంభములోనే సిత వజ్జుని సంయమా 
మూరి చ్నితింపబడెను 


(పాపంచిక మానవుడు, కర్మయోగి _ ఈ యిరువురి కర్మలలోని సామ్య 
మును, వైరుద్యమును ఎప్పటికప్పుడు కనుపించుచునే యుండును కర్మ 
యోగి గోసేవచేయుచున్నా డనుకొనుడు అత డే దృష్టితో పనిచేయును * 
గోసేవవలన సమాజమునకు సమృద్ధిగ పాలు లభింవవలెననియు, గోవునెపమును 
మానవ శేణికి [కిందనున్న పశుసృషస్టితో (పేమసంబంధ మేర్పడవలెననియు 
అతని భావన ఇంతేకాని వేతనము దొరకుననికాదు వేతన మెక్కడికిని పోదు. 
కాని నిక్కమైన యానందము, నిజమైన సుఖము ఈ దివ్వభావనలో నున్నది 


కర్మయోగి చేయు కర్మ అతని సీ విశ్వముతో నేకరూపము చేయును. 
మనము తులసికి నీరుపోయకయే భోజనము చేయము ఇట్లు వనస్పతిసృష్టితో 
మనము |పేమసంబందము కలుపుకొన్నారము తులసిని ఆకలితోనుంచి ముందు 
నేను తినగలుగు పెట్లు ? ఈ విదముగ గోగణముతో నేకరూపము, వనస్పతులతో 
నేకరూపము పొందుచు సర్వవిశ్వముతో ఏకరూపమును పొందవలసియున్నది. 
భారతయుద్ధములో సూర్యాస్తమయము కాగానె అందరును సంధ్యావందనము 
నకు పోయెడువారు కాని కృష్ణభగవానుదు రధాశ్వములను విప్పి వానికి నీరు 
పెట్టుట, దాణావేయుట, వాని శరీరములో (గుచ్చుకొన్న బాణములను తీసి 
వేయుట _ ఈ పనులలో నుండువాడు ఆ సేవ అతని కెంతయు నా నందదాయ 
కమైయుండెను ఈ వర్ణనతో కవి తృ ప్తినొందలేదు తన పీతాంబరములో దాణా 
వేసికొని వెళ్ళి గుళ్జిములకు పెట్టిన ఆ పార్ధసారధి చితపటమును మో మన 
స్సులో దర్శింపుడు అప్పుడు కర్మ యోగియొక్క ఆనందమును మారూహించు 
కొనగలరు (పతి పనిని ఆద్యాత్మికము, ఉచ్చతరము నగు పారమార్షిక 
కర్మగా తలంపుడు ఖద్దరు విషయమును తీసికొనుడు ఖాదీమూట భుజముపై 
వేసికొని తిరిగి అమ్మువాడు విసుగుపొందునా? పొందడు ఎందులకనిన 
దేశములో అన్నవగస్త్రములు లేని కోట్లకొలది సోదరీ సోదరుల కించుక అన్నము 
కల్పించు భారము తనదను భావనలో అతడు నిమగ్నుడై యుండును ఆతడొక్క 
గజము ఖద్ద రమ్మినను అది యతనిని సమస్త డర్మిదనారాయణులతో వేక 
రూవము చేయును 
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12 కర్మయోగమువలని వివిధ [పయోజనములు 


నిష్కామకర్మ యోగములో అద్భుతమైన సామర్థ కమున్నది ఇట్టి కర్మ 
వలన వ్య ికిని సమాజమునకునుగూడ పరమ కల్యాణము చేకూరును. 
స్వదర్మము నాచరించు కర్మ యోగికి శరీరయ్యాత జరుగుచునేయుండును. 
సర్వదా |శమజీవియె యుండుటవలన అతని శరీరము నీరోగముగను, స్వచ్చము 
గను ఉండును ఇంతేకాక వాని కర్మద్వారా సమాజముకూడ సురక్షిత 
మగును కర్మయోగియైన రైతు హెచ్చులాభము వచ్చునని నల్ల మందును, 
పొగాకును ఉత్పత్తి చేయదు ఎందులకనగా అతడు తన కర్తవ్యకర్మను 
సమాజ కేమముతో కలిపి చూచుకొనును స్వదర్మమైన కర్మ సమాజమునకు 
హితకారిగనే యుండును తాను సాగించువ్యాపాగము [(ఎజాపాతము కొజికే 
యని విశ్వసించు వర్తకుడు విదేశవస్తువుల నెన్నటికిని వికయింపడు అత డే 
వ్యాపారము చేసినను అది సమాజోపకారిగ నుండును తన్ను దాను మజచి, 
తన యిరుగుపొరుగులతో నేకరూపమగు కర్మయోగి పుట్టిపెరిగిన సమాజము 
సువ్యవస్టకును, సమృధ్ధికిని, సౌమనస్యమునకును నిలయమై యుండును 


కర్మయోగియొక్క కర్మకు నలముగ వాని శరీరయ-[త జరుగును. 
దానితోపాటు వాని దేహమును బుద్దియు తేజస్వంతములగును సమాజ కల్యా 
ణముకూడ చేకూరును ఈ రెండుఫలములకును తోడు చిత్తశుద్ది యను మవా 
ఫలము వానికి లభించును “కర్మణాశుద్ది* అని యన్నారు చిత్తశుద్ధికి 
పాధనము కర్మ కాని అది అందరును చేయు సాధారణకర్మ కాదు. కర్మ 
యోగి యాచరించు అభిమం తితకర్మనుండి చిత్తశుద్ది కలుగును మహాభారత 
ములో తులాదరుడను వై శ్యునికధ యున్నది జాజలియను [బాహ్మణు డొకడు, 
జ్ఞాన పౌ _ప్తికొజికు తులాదరునియొద్దకు పోయెను తులాధరుడు “సోదరా, 
ఈ తరాజుదంజెను నిరంతరమును సరిగా మొగ్గులేకుండ ఉంచుటయే నా వని” 
యనెను ఈ బాహ్యకర్మ చేయుచుండగనే తులాదరుని మనస్సుకూడ నిష్కవ 
టము, సరళము అయ్యెను దుకాణమున కొక చిన్నకుజ్జవాడువచ్చినను, లేక 
పెద్దవాడు వచ్చినను, ఆ తరాజుదంజె యందజకును ఒకరీతిగనే మొగ్గు లేక 
ఉండును పనియొక్క (పభావము మనస్సుమూదకూడ _వడుచుండును, 
కర్మయోగిచేయుకర్మ ఒక రకముగ జపమేయని తెలిసికొనుడు దానివలన 
వానికి చిత్తశుద్ది కలుగును అట్టి నిర్మల చిత్తమున జ్ఞానము |వతిబింబించును 
తమతమ భిన్నభిన్న కర్మలద్వారా కర్మయోగులు చివరకు జ్ఞానమును పొందు 


ఫి కర్మ యోగము [8-12 


దురు తరాజుదండెవలన తులాధరునికి సమబుద్ధి కలిగెను సోనా యను 
మంగలి కురకర్మచేయుచుందువాడు అనేకులకు తలపనిచేసి మాలిన్యమును 
పోగొట్టుచుండగా అతనికి జ్ఞానోదయమయ్యెను “నే నితరుల తలల మాలిన్వ 
మును పోగొట్టుచున్నానేకాని, నా తలకును నా బుద్ధికిని పట్టిన మైల నెన్నడైన 
వదలగొబ్టుకొంటినా ? స - ఇట్టి ఆద్యాలకభాష యతనికి తన వృత్తినుండి 
స్ఫురించెను పొలములో కలుపుతీయుచుండు కర్మ యోగికి తన హృదయమున 
కంటిన వాసనావికారరూపమైన మాలిన్యమును తీసివేసికొను బుద్ధిపుట్టును 
మట్టిని మెత్తగా మగ్గించి, బాగుగ కాలినకుండలను సమాజమున కందజేయు 
కుమ్మరి గోరా, జీవితము లను కుండలనుకూడ గట్టిగా తయారు చేయవలెనని 
మనస్సులో దృడపరచుకొనెను అవ్వు డతడు చెక్క చేతబట్టుకొని “కుండ 
వుచ్చిదా కాలినదా * యని యనుచు మహాత్ముల తలలు తట్టి వారిన్‌ వరీక్షించు 
పరీడకు డయ్యెను దీనినిబట్టి కర్మయోగి తన వృత్తికి సంబంధించిన పారి 
ఖామిక శబ్దములను వాడుచు, ఆఅప్బత్తి నిర్వహణద్వారముననే జ్ఞానమును 
పౌందుచుండు నను విషయము స్టిరపజుచున్నది ఇ ట్లతడు పనిచేయునది 
వట్టి కర్మాారముగాక ఆధ్యాత్మిక శికణాలయ మగుచున్నది అత డాచరించు 
కర్మ ఉఊపాసనామయము, సేవామయము బయటినుండి చూచిన నది 
కేవలము వ్యావహారికముగనే కనబడును కాని లోపలినుండి చూచిన నది 
అద్యాత్మికము 


కర్మయోగియొక్క కర్మవలన మజియొక ఉత్తమ పలముకూడ లభిం 
చును సమాజమున కొక ఆదర్శము లభించుటయే ఆ వలము ఒకడు ముందు 
పుట్టుట, మజియొకడు తరువాతపుట్టుట _ ఈ భేదము సమాజములో ఉండనే 
యున్నది తన తరువాత పుల్టనవానికి తానొక యాదర్శముగ నిలువవలసిన 
బాద్యత ముందుగా జన్మించినవాని కున్నది [పత్యకమైన అనుష్టానముద్యారా 
తానొక ఆదర్శమును చూపవలసిన బాద్యత తమ్మునియెడల అన్నకును, బిడ్డల 
యెడల తలిదం[డులకును, అనుచరులయెడల నాయకునికిని, శిమ్యనియెడల 
గురువునకును ఉన్నది ఇట్టి యుదాహరణను కర్మయోగులుగాక మరెవరు 
చూపగలరు ? 


కర్మలోనే ఆనందము ననుభవించుటవలన కర్మయోగి యెల్ల పుడును కర 
నాచరించుచునే యుండును అందువలన సమాజమున మోనము పెరుగదూో 
కర్మయోగి స్వయంతృప్తుడు అయినను కర్మ నాచరింపకుండ ఉండలేడు. 


శ్రి.12 | కర్మ యోగమువలని వివిధ | పయోాజనములు శకి 


* ముదట మవోత్ములతో సాంగత్యము కల్గించితివి, తుకారాము 
పాండురంగనితో పకరూపమయ్యొను ఇట్లని భజన చేయుట వల 
మానవలె? మూలస్వభావము నేలవదలవలె ** _తుకారామ్‌ 


భజనవలన భగవంతుడు లభ్యమైనాడని నేను నేడు భజనను మాను 
దునా? భజన యిప్పుడు నాకు సహజధర్మమైనది '” అన్నాడు తుకారాము 

కర్మయోగి కర్మయను మెట్టునెక్కి శిఖరమును చేరుకొనును అయినను 
శిఖరమును చేరికూడ కర్మ యను మెట్టును వదలడు అతడు దానినుండి విడి 
వడనేలేడు. ఇట్లు కర్మవై పునకు మొగ్గు సహజస్టితి వాని యిం[దియములకు 
కలుగును ఈరీతిగ నతడు స్వదర్మ్శ్మకర్మరూపమైన సేవామహదత్త్వమును 
సమాజమునకు నచ్చునట్లును, అనుకరణీయముగను చేయును 


సమాజములోని మోసమును నిర్మూలించుట యెంతో గొప్పవిషయము 
కపటమువలన సమాజ మదధోగతిపా లగుచున్నది. కాని జ్ఞాని యూరక 
కూర్చుండినచో అతనినిచూచి యితరులుకూడ చేతులుముడుచుకొని కూర్చుం 
దురు జ్ఞాని నిత్యతృప్తు డగుటవలన ఆత్మసుఖోన్మత్తుడును, శాంతుడునై. 
యుండును కాని యతనిని చూచి మజియొకడు లోలోన అసంతృప్తితో 
విలపించుచునే కర్మశూన్యుడగును ఒకడు అంత _స్తృ ప్తడయి స్వస్టుడగును 
మరియొకడు [కోదముతో లోలోపల రగులుచుకూడ స్వస్టునివలె కానిపించును 
ఈ స్టితి భయంకరమైనది. దీనివలన దంభము అధికమగును కాని 
సత్పురుమ లందరును శిఖరము నధిష్టించియు తమ సాదనయొక్క విశిష్టత 
వలన కర్మ నా|శయించియే యుందురు మరణ పర్యంతమును స్వకర్మ నాచ 
రించుచునే యుందురు పిల్లల బొమ్మ లాటలలో తిల్లి కూడ భాగస్వామిని యగు 
చుండును అవి వట్టి పిల్ల లయాటలని ఎరిగియు తల్లి పిల్ల లతోకలిసి యాడుచు 
ఆ యాటల కొక రుచిని కల్పించును తల్లి యా[కిడలలో భాగస్వామినికానిచో 
పిల్లల కందు రుచియేయుండదు కర్మయోగి “నేను తృప్పడనుకదడా యని 
కర్మను వదలిపెట్టినచో ఇతరులు అసంతృప్తితో నుండికూడ కర్మను వదలు 
దురు. కాని వారు వాంఛలు తీరక ఆనందరహితులై యుందురు 


అందువలన కర్మయోగి సామాన్నమాన వునివలె కర్మ నాచరించు 
చుండును. “నాలో నొక (వత్యేకతయున్నది అని యతడనుకొనడు ఇతరుల 
కంకు చాలరె ట్లతడు శరీరపరి|శ్రమచేయును “ఇవి పారమార్థిక కర్మలని వేని 
కిని ముద వేయవలసిన పనిలేదు తన వనినిగూర్చి బహిరంగ పకటన చేయ 
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నవసరములేదు నీ వుత్కృష్ష[బహ్మచారి వై నదో ఇతరులకంaె నూరురెట్లు 
ఉత్సాహమును నీపనిలో చూపుము తగినంత ఆహారము దొరకకపోయినను పని 
మ్మాతము తిగుణికృత మగులాగున చూడుము నీద్వారా సమాజసేవ అధిక 
మగునబ్లు చూడుము నీ |బహ్మ చర్యమును నీ యాచార వ్యవహారములలో 
చూపించుము చందన సుగందమును బయటికి వెద చల్లుము 

సారాంశమిది కర్మయోగి పలాశను వదలుటవలన నిట్టి యనంతవలము 
లను పొందును అతని శరీరయ్యాత నడచుచునే యుండును. దేహమును 
బుద్దియు తేజస్వంతములై యుండును తా నుండుసమాజము సుఖవంతమయి 
యుండును అతనికి చిత్తము పరిశుద్దమయి, జ్ఞానముకూడ లభించును ఇంతే 
కాదు, సమాజ జీవితములో మోసమును కపటమునుపోయి పవి|శాదర్శము 
చేజిక్కును కర్మయోగి కీ మహిమ అనుభవసిద్ధము 


13 కర్మయోగ్యవతమున కంతరాయములు 


కర్మయోగి తన కార్యములను ఇతరులకం కె ఉత్కృ్టరీతిని నిర్వహిం. 
చును అతనికి కర్మయే యుపానన, కర్మయే పూజ మనము భగవంతుని 
పూజించి అతనికి సమర్పించిన నైవేద్యమును తిరిగి |పసాదముగ తిసి 
కొందుము. కాని ఈ [ప్రసాదము ఆ పూజయొక్క ఫలమా? (పసాదమునిమి 
త్రము పూజచేయువానికి అది వెంటనే లభించును కాని కర్మయోగి పూజారూవ 
మైన కర్మలద్వారా భగవగ్దర్శనమను మహావలమును వాంచించును [వసా 
దము దొరకిననే చాలునన్నంత తక్కువ విలువను అతడు కర్మకియడు కర్మ 
యొక్క విలువను తగ్గించుట కతడేమాతమును సమ్మతింపదు స్టూలమైన 
కొలతబద్దతో దాని నత డెప్పుశును కొలువడు స్తూల దృష్టి కలవానికి లభించు. 
ఫలముకూడ స్టూలముగనే యుండును “లోతుగా వాటుము, కాని తడిపి 
నాటుము అని రైతులలో నొక సామెత యున్నది లోతుగా దున్నినంతమ్మాత 
మున (ప్రయోజనములేదు అడుగున తడికూడ నుండివలె లోతు, తడి రెండును 
ఉన్నచో మణికట్టులావన వెన్ను వేయును కర్మ గభీరమై అనగా ఉత్కృష్టమె 
యుండవలె దానికితోడు ఈశ్వరభ క్తి, ఈశ్వర పరాయణత యను తడికూడ 


దానిలో నుండవళె కర్మయోగి కర్మ నుత్కృష్టముగ నాచరించి ఈశ్వరార్చి 
తము చేయును 


పరమార్ధ మునుగూర్చిన కొన్ని యపోహలు మనలో వ్యాపించియున్న వి. 
పరమార్థ సాదకుడు కాలు, చేయి కదవ నక్కరలేదని, పనిపాటలతో వానికి నిమి: 


8-18 | కర్మ యోగ్మవతమున కంత రాయములు న 


_త్తములేదని లోకాభిిపాయము భూమిదున్నుట, ఖద్దరునేయుటకూడ పరమా 
ర్భ్థమా యని లోకులు [పళ్నింతురు కాని భోజనముచేయుటకూడ పరమార్షమా 
యని ఎవ్వరును [పళ్నింపరు కర్మయోగులలో కర్మయోగియైన పర 
మేశ్వరుడు గుజ్జములకు దాణా పెట్టినాడు రాజసూయ యజ్ఞములో 
ఎంగిలివిస్తళ్ళు ఎత్తివేసినాడు అడవిలో ఆవులను మేపినాదు ఆ ద్వారకా 
నాధుడు మరల నెప్పుడైన ద్వారకకు వచ్చినచో పిల్లనాట్యములు చేయుచు 
వేణువూదుచు గోవులను కాచును కనుక గుజ్జములకు దాణాపెప్టువాదు, గోవుల 
కాపరి, రదసారధి, ఎంగిలి విస్తళ్ళ నెత్తివేయువాడు, నేల నలుకువాడు అయిన 
కర్మయోగిని మహాత్ములు పరమెశ్వరునిగ నిరూపించినారు మహాత్ములుకూడ 
స్వయముగ "కుట్టుపనియో, కుమ్మరివనియో, లేక నేతపనియో, తోటమాలి 
పనియో, లేక ధాన్యమును దంచుపనియో, పిండివిసరుటయో, వర్తకమో, లేక 
మంగలివనియో, చెప్పులు కుట్టువనియో చేయుచు ముక్తిని పొందినారు 

కాని మానవులిట్టి దివ్యమయిన కర్మయోగ వతమునుండి పడిపోవు 
చున్నారు దీనికి కారణములు రెండు ఇం|దియముల విశిష్ట స్వభావమును 
మనము జ్ఞ ప్తియం దుంచుకొనవలె మన యిందియము లెల్ల పుడును “ఇది 
కావలెను, అది యక్కరలేదుి ఆను ద్వంద్వములచేత చుట్టబడియుండును. 
కావలసినదానియెడల అనురాగము, అక్కరలేనిదానియెడల ద్వేషమును మన 
స్సులో ఉత్పన్నమగును ఇట్లి రాగద్వేషములును, కామ కోదములును మను 
మ్యుని పీకుకొని తినుచుండును కర్మయోగము స్వయముగా [శేష్టమును, రమ 
ణీయమును, అనంతఫలదాయకమును అయియున్నది కాని యీ కామ్మకోద 
ములు “ఇది తీసికొనుము, అది వదలి పెట్టుము అను పోరాటమును మన గొంతు 
కకు చుట్టి మనలను విడువక బాధించును కనుక ఈ యధ్యాయము చివర 
“విని సంపర్కమును వదలుకొనుము, వీనినుండి బయటబశుము, అపాయము, 
జ్యాగత్త 1” అని భగవానుడు హెచ్చరించుచున్నాడు స్టీత పజ్ఞుడు సంయమ 
మూంర్తియైనళ్లే కర్మయోగి కూడ కావలె, (63-22) 


నాలవ అధ్యాయము 
a 


కర్మయోగమునకు సహకరించు సాధనము వికర్మ 
14. కర్మకు వికర్మయొక్క నహకారము కావలెను 


సోదరులారా! కడచిన యధ్యాయములో నిష్కామకర్మ యోగమును 
గూర్చి వివేచన చేసితిమి స్వదర్శ్మమునకు స్వ స్తిచెప్పి, మధ్యవచ్చిన దర్మ 
మును మనము స్వికరించినచో నిష్కామరూపమైన ఫలము పొందనేలేమని 
తెలిసికొనవలయును స్వదేశ వస్తువుల వికయము వర్తకునికి స్వదర్శ్మము 
కాని వర్తకు డీ స్వధర్మమును విడిచి, సప్త సముుదముల కావలనున్న 
విదేశ వస్తువులను తెప్పించి వికయించును దీనికి హేతువు అధికలాభ 
వాంఛయే ఆకర్మ నిష్కామకర్మ యెట్లుకాగలదు ? అందువలననే కర్మకు 
నిష్కామరూపమిచ్చుటకు స్వధర్మ పాలనము అత్యంతావశ్యకము కాని 
స్వదర్శ్మా చరణకూడ సకామము కావచ్చును అహింస విషయమును 
తీసికొందము అహింసోపాసకునికి హింస వర్ణనీయమేకదా! కాని బయ 
టికి అహింసావాదిగ నుండియు వాస్తవమున కతడు హింసామయుడు కావ 
చ్చును వలయనగా హింస బయటి కగపడని యొక మానసిక [పవృ త్తిగదా | 
బహిరంగముగ హింసాకార్యములు చేయ నంతమ్మాతమున మనస్సు అహింసా 
మయ మయినదని చెప్పలేము చేతిలో కత్తినుంచుకొన్నవానిలో హింస బాహాట 
ముగా (పకటమగును కాని కత్తివదలివేసినంత మాాతమున మానవుడు 
అహింసామయుడయినాడని చెప్పలేము స్వదర్మాచరణ విషయముకూడ సరిగా 
ఇంతే నిష్కామళ్య[పొ ప్తికొరకు పరదర్మ్శ్మమునుండి విముక్తులమయి. తీరవలె. 
ఐనను ఇది నిష్కామసాదనకు (పారంభము మాతమే ఒవివఅన మును 
లక్యుము నందుకొన్నట్లుకాదు 


నిష్కామత్వ మొక మానసికవృత్తి ఈ వృత్తి కలుగుటకు స్వదర్మా 
చరణరూపమైన సాదన యొక్కపే చాలదు ఇతర సాదనల సహకారము 
కూడ తీసికొనవలె ఒక్క చమురువత్తితోనే దీపము వెలుగదు దానికొక 
జ్యోతికూడ ఉండవలె జ్యోతి యుండిననే అంధకారము తొలగిపోవును, 
ఈ జ్యోతిని వెలిగించుట యెట్లు ? దీనికి మానసిక సంశొధన అవసరము. 
ఆత్మ పరీక్షణద్యారా చి.త్తమాలిన్యమును కడిగిపారవేయవలె మూడవ అధ్యా 
యము చివర ఈ ముఖ్యవిషయమునే భగవంతుడు చెప్పినాడు దాని నుండియే 
నాల్గవ అధ్యాయము పుట్టినది 


4-14] కర్మకు నిక ర్మ యొక్క సవాకారము కావలెను హ్‌ 


గితయందు “కర్మ శబ్దము “స్వధర్మము” అను అర్ధముతో వ్యవహరింప 
బడినది మనము తిందుము, (తాగుదుము, నిదింతుము _ ఇవియు కర్మలే, 
కాని గీతలోని కర్మశబ్దమువలన ఈ పనులేవియు సూచింపబడవు కర్మయనగా 
స్వదర్మాచరణ యనియే అక్కడి యర్దము కాని ఈ స్వదర్శ్మము నాచరించుచు 
నిష్కామత్వమును పొందుటకు మరియొక వస్తువుకూడ అవసరము కామ 
(కోదములను జయించుటయే అది మనస్సు గంగాజలమువలె నిర్మలమును 
(పశాంతమును కానంతవరకు నిష్కామత్వము సిద్ధింపనేరదు ఈ విదముగ 
చిత్తసంశోదననిమిత్తము చేయు కర్మలనే గీత వికర్మయనును కర్మ, వికర్మ, 
అకర్మ- ఈ మూడుశబ్ద ములును నాల్గవ అధ్యాయములో చాల మహ_త్స్వ్వము 
గలవి కర్మ యనగా స్వదర్శ్మా చరణయొక్క స్టూలరూపము ఈ బాహ్య 
కర్మలో చిత్తమును లగ్నము చేయుటయే వికర్మ మన మెపరికై నను నమ 
స్కరించినపుడు శిరస్సును వంచు బాహ్య[కియతోపాపే లోపలి మనస్సును 
కూడ వినయముతో వంచక పోయినచో ఆ బాహ్వకియ వ్యగ్గము అంతర్చా 
హ్యములు రెండును ఒకటి కావలె  తెంపుబేని జలధారలతో శివలింగమునకు 
అభిషేకము చేయవచ్చును కాని ఆ ధారతోపాకే మానసిక చింతనమను 
భఛారకూడ అఖండముగ (ప్రవహింపక పోయినచో ఆ యభిషేకమునకు విలువ 
యేమున్నది? ఇట్టి స్థితిలో ఆ శివలింగమును జాయియే నేనును జాయినే. 
జాయి కెదురుగ జాయి కూర్చున్నదనియే దీని యర్ధ్హము మన బాహ్యాకర్మతో 
లోపలినుండి చిత్తశుద్ధి యనుకర్మకూడ కలినినప్పుడే నిష్కామకర్మ సిద్ధించును. 

నిష్కామకర్మ యను శబ్ద పయోగములో “కర్మ'శబ్దముకంటె “నిష్కామి 
శబ్దములోనే ఎక్కువ మహ_త్స్వమున్నది “అహింసాత్మకమైన అసహయోగముి 
అనుదానిలో “అసహయోగోి శబ్బముకంపె “అహింసాత్మకి అను విశేషణము 
లోనే అధిక మహదత్త్వమున్నది. అహింసను దూరమునబెట్టి కేవల సహాయ 
నిరాకరణ  [కియకు పూనుకొన్నచో అదొక భయంకరవస్తువు కాగలదు. 
ఈ విదముగనే స్వధర్మము నాచరించుచు, మానసిక వికర్మను దానితో 
జోడించక పోయినచో, అట్టిస్వదర్మాచరణ వట్టి మోసమగును 


నేడు సార్వజనికసేవ చేయువారు స్వదర్మ్శ్మమే ఆచరించుచున్నారు 
డుఃఖములలోను కష్టములలోను పడియున్న బీదలకు సేవచేసి, వారిని సుఖ 
పెట్టుట సహజ్మప్తాప్తమైన దర్శ్మము కాని యింత మ్మాతమున సార్వజనికసేవ 
చేయువారందరును కర్మయోగుల్లై నారని యూహింవరాదు లోకసేవచేయుచు, 


విగ్ర కర్మ యోగమునకు నవాకరించు సాధనము వికర్శ [4-15 


మనస్సులో పరిశుద్దమైన భావన లేకపోయినదో ఆట్టిసే వ భయానకమగుట 
కవకాశమున్నది స్వకుటుంబసేవ చేయుచుండగా పుట్టు అహంకారము, 
ద్వేషము, మాత్సర్యము స్వార్థ వీంతి మొదలుగాగల వికారములన్నియు లోక 
సేవలోతూడ పుట్టుచునేయుండును నేటి లోక సేవా సమాజములలో దీనికి 
(పత్యకనిదర్శనము కనబడుచునేయున్నది 


15 కర్మవికర్మల సంయోగమున భగ్గుమను జ్వాలయే అకర్మ 


కర్మతో మనస్సు వకరూపము పొందవలెను ఈ యకిభావమునే గిత 
వికర్మయనును ఒకటి బాహ్యకర్మ, అనగా స్వదర్శ్మ రూవమైన సామాన్య 
కర్మ, రెండవది ఆంతరిక కర్మ, అనగా విశేషకర్మ వికర్మ లేక విశేషకర్మ 
మాననికావసరములనుబట్టి వేరువేరుగ నుండును వికర్మయొక్క వివిదరీతులు 
ఉదాహరణపూర్వకముగ ఈ యధ్యాయములో చెప్పబడినవి ఈ విషయమ 
ఆరవ యధ్యాయములో విపులీకరింపబడినది కర్మతో ఈ విశేషకర్మ కలిసి 
నంతనే, అనగా ఈ మానసి కానుసంధానము ద్వారానే నిష్కామత్వమనెడు జ్యోతి 
వెలుగును కర్మతో వికర్మ కలిసినప్పుడు నెమ్మదినెమ్మదిగ నిష్కామత్వము 
మనలో నెలకొనును శరీరము, మనస్సు వేరువేరు వస్తువులై నయెడల, తన్నిమి 
_త్తమైన సాధనలుకూడ వేరువేరుగనే యుండును ఈ రెంటికిని సంయోగము 
కుదిరినప్పుడు లక్యుము మనకు చాల సులభమగును మనస్పాక వై పునను, 
శరీరము మరొక వై పునను విడివడియుండకుండ శాషప్ర్రుకారులు ద్విముఖమార్ల్గ 
మును సూచించినారు భక్తియోగములో బయటినుండి తపస్సును, లోపలినుండి 
జపమును సూచింపబడినవి ఉవవాసాది బాహ్యతపస్సు జరుగుచున్నను అంత 
రమునుండి మానసికజపము లేక పోయినచో ఆ తపస్సంతయు వ్యర్ధము తప 
స్పంబందమ్తైన భావన నిరంతరమును రగులుచుండవలె ఉపవాసమనిన భగ 
వంతుని సమాపమున కూర్చుండుట పరమాత్మ సన్నిదానములో చిత్తము 
ఉండవలెననిన, బాహ్యభోగముల కవాటమును మూసివేయుట అవసరము కాని 
విషయభోగములను బాహ్యాముగ త్యజించినను, మనస్సునందు భగవచ్చింతన 
లేకపోయిన ఈ బాహ్య్వోపవాసమునకు విలువ యేమున్నది ? భగవచ్చింతన 
చేయవలసిన సమయమున భోజన పదార్థముల చింతన చేయుచున్న చో అది 
మహాభయంకర భోజనమగును ఈ మోనసిక భోజనమును, ఈ విషయచింత 
నను మించిన భయంకరవస్తువు మరియొకటి యుండదు తం[తముతోపాటు 
మంతముకూడ నుండవలె కేవలము బాహ్యతం[తమునకు మహాత్త మేమి 


4.15 | కర్మవిక రల సంయోగ మున భగ్గుమను జ్వాల మే అకర్మ వై 


యునులేదు కర్మహీనమైన మంతమునకుగూడ ఏమియు విలువలేదు చేతి 
లోను సేవ యుండవలె, హృదయమునందును సేవయుండవలె అపుడే మనము 
నిజమైన సేవ చేయగలుగుదుము 

బాహ్యకర్మలో హృదయమార్షవము లోపించిన యెడల ఆ స్వదర్మాచర 
ణము రసవిహినమై యెండిపోవును నిష్కామత్వమను పుష్పములును, పలము 
లును దానినుండి యుదృవింపవు మన మొకరోగికి సేవయొనరించుదున్నా 
మనుకొనుడు ఆ సేవాకర్మతోపాటు మనస్సులో కోమలమైన దయాభావము 
లేకున్నచో, ఆ సేవ రసవిహినమై విసుగుపుట్టించును అట్టిసేవ చేయువానికిని 
రోగికినిగూడ బరువే యనిపించును సేవలో మానసిక సహకారము తేకున్నచ్చొ, 
దానినుండి యహంకారము పుట్టును “నేనీ రోజున వానికి పనిచేసిపెట్టితిని 
అవసరమైనపుడు తిరిగి వాడు నాకు సాయము చేయవలె, నన్నుస్తుతింపవలె, 
గౌరవింపవలో _ ఇత్యాది వాంచలు వానిలో ఉత్పన్నమగును లేదా, వాడు 
విసుగుజెంది, “ఇంతసేవ నెను చేయుచున్నాను అయినను ఈ రోగి చిరచిర 
లాడుచునే యున్నాడు” ఆని మైన యనుకొనును చిరచిరలాడుట రోగికి సహ 
ఇమే ఇందువలన నిజమైన సేవాభావము లేని సేవకుడు మరింత విసుగు 
జాందును 

కర్మతో ఆంతరికభావము మిళితమైనపుడు ఆ కర్మయొక్క రూపమే మారి 
పోవును నూనె, వత్తి. ఈ రెంటికిని జ్యోతి తోడయినపుడు |పకాశము కలు 
గును కర్మతో వికర్మ కలిసినప్పుడు నిష్కామత్వము సిద్ధించును తుపాకి 
మందునకు నిప్పు ముట్టించినప్పుడు, అందొకశక్తి యుత్సన్న మయి ఆ మందు 
'చదాలున పేలును కర్మ తుపాకిమందు వంటిది దానిలో వికర్మయను అగ్ని 
వడుటతో కార్యము సిద్ధించును వికర్మ కలియనంతవరకు ఆ కర్మ జడస్వరూ 
మే. దానిలో చై తన్యముండదు వికర్మయను నిప్పురవ్వ ఒక్కసారి అందులో 
వడినంతనే ఆ కర్మనుండి యుదృవించు సామర్ష వ్రము వర్టింవ నలవికానిది 
చిటికెడు తుపాకిమందు జేబులోనున్నను, చేతిలో నున్నను దానిని మనము 
లెక్కచేయము కాని నిప్పురవ్వ పడినవెంబనే శరీరమంతయు కాలి, (పేలి 
పోవును స్వదర్మాచరణయొక్క అనంతసామర్ష్యము ఈ విదముగ మరుగువడిి 
యుండును దానితో వికర్మను జోడించి చూడుడు ఆపుడు ఎంతెంత నిర్మా 
ణము, వినాశము జరుగగలదో తెలియును ఆ వికర్మయొక్క పేలుడువలన 
అహంకార, కామ, (కోధాదులలోని శక్తి పటాపంచలగును దానినుండి 
యుత్కృష్టమైన జ్ఞానము సిద్ధించును. 
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కర్మయనగా జ్ఞానమునకు నిప్పంటించువ త్తి ఒక పెద్ద కొయ్యదు౧గ. 
యున్నది గానిని కాల్చిన కణకణలాడు బొగ్గగును ఇప్పు డా కజ్జకును బొగ్గుల 
కును ఎంత యంతరమున్నది ! అయినను బొగ్గయినది ఆ కజ్జయే కర్మలో 
వికర్మను చొపి ప్పించినందువలన కర్మ దివ్యరూవమును దాల్చును పిల్ల విపు 
మాద తల్లి చేతితో నిమురును వెలుపలినుండి చూచినచో వీపుమీద చేయి అటు 
నిటు తిరుగుటయే కనబడును కాని ఈ సామాన్యకర్మద్వారా ఆ తల్లి బిడ్డల 
మనస్సులో ఉత్సన్నమగు భావనల నెవరు వర్షింపగలరు ? ఇంతవై శాల్యము 
గల వీపుమూద ఇంతబరువై న మృదుహ_స్తముతో నిమిరినచో, ఇంత యానం 
దము కలుగునని లెక్కకట్టినచో, అది హాస్యాస్పదమే యగును చేతితో నిము 
రుట యను [కియ అతిసామాన్యమైనది కాని అందులో తల్లి హృదయము 
చొప్పింపబడినది అనగా వికర్మ చొప్పింపబడినది ఇందుచేతనే అట్టి యపూర్వ 
మైన ఆనందము సం ప్తాప్తమైనది తులసీరామాయణములో నొక మట్టమున్నది. 
రాక్షసులతో పోరాడి వానరులు తిరిగివత్తురు వారిశరీరములా గాయపడి రక్తము 
(సవించు చుండును కాని యొక్కసారి రామచం[ద్మపభుని _పేమవీక్ష్షణము: 
వారిపై బడినంతనే వానరుల వేదనయంతయు అదృశ్యమయ్యను ఎవడైనను 
శ్రీరాముని ఆ కన్నులు, ఆ చూపు “పోటో” తీసి, తానును సరిగ నడేవిదముగ 
మజెవరివంకనై నను చూచినచో, ఆ (పభావము కలుగునా ? అ ట్లనుకరింపవలె 
నన్న (పయత్నముకూడ హాస్యాస్పదమగును 


కర్మతో వికర్మ కలిసినప్పుడు, శక్తి యుదృవించి, దానినుండి అకర్మ 
వెలువడును కట్ట కాలి బూడిదయగును మొదట నెంతో పెద్దదయియుండిన 
దుంగ చివరకు, పాపము ! చిటికెడు బూడిదయెపోవును ఇప్పుడు దానిని సులు 
వుగ చేతదీసికొని శరీరమం దంతటను పూసికొనవచ్చును ఈ విదముగ కర్మకు 
వికర్మయను జ్యోతిని అంటించుటవలన చివర కది యకర్మగా మారును ఆకజ్ఞ 
యెక్కడ, ఈ బూడిద యెక్కడ ? క ః కేనసంబందః ! ఇప్పుడా రెంటి గుణ 
దర్మ్శ్మములకును పోలిక యేమియులేదు కాని ఆ బూడిద ఆ కొయ్యదుంగదే 
యనుటలో నేమియు సందేహములేదు 


కర్మలో వికర్మను చాప్పించుటవలన అకర్మయగును దీని యర మేమి? 
కర్మ యేమియు చేని సిన ప్లే అనిపించదని దీని భావము అదొక భారమే యని 
పించదు కర్మ చేనికూడ తాను ఆకర్ష యగును “నీవు చంపినను చంపిన 
వాడవుకావ్రి అని గీతావాక్యము తల్లి బిడ్డను కొట్టునని నీవును ఆ బిడ్డను కొట్టి 
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చూడుము నీవు కొట్టినచో ఆ బిడ్డ సహింపదు తల్లి కొట్టినను, బిడ్డ తల్లి వైటు 
కొంగులోనే తల దాచుకొనును ఎందుచేత ననగా తల్లియొక్క బాహ్య కర్మలో 
చిత్తశుద్ధి కలిసియున్నది తల్లి కొట్టుటలో నిష్టామభావ మున్నది అందులో ఆమె 
స్వార్ద మేమియునులేదు వికర్మవలన, మనశ్ళుద్ధివలన కర్యలోని కర్మభావము 
ఎగిరిపోవును శ్రీరాముని ఆ దృష్టి ఆంతరిక వికర్మవలన కవలము (పేమసుధా 
సాగరమైపోయెను కాని రాముని కా పనిలో (శమ యేమియు కలుగలేదు చిత్త 
శుద్దితో చేసిన కర్మ కర్త నంటదు అందువలన పాపపుణ్యము లేమియు 
మిగులవు అట్లు కాకపోయినచో ఆ కర్మ బుద్దికిని, హృదయమునకును ఎంత 
బరువు! ఎంత యొత్తిడి! రాజకీయ _ ఖై దీలందరికిని రేపే విడుదల యను 
వార్త ఈ మధ్యాహ్నము తెలియవచ్చినయెడల నలువై పుల నుండియు ఎంత 
జనసమూహము జైలుబయట చేరునో చూడుడు! నలుదిక్కులను ఎంత 
సంచలనము, ఎంత గడబిడ ! మనము కర్మయొక్క మంచిచెడ్డ పరిణామములః? 
వలన కలత జెందుచుందుము కర్మ నలువై పులనుండియు వచ్చి గొంతు 
నొక్కునా యన్నట్లు మనలను ముట్టడించును బాధించును సము దపుపోటు 
భూమిలోనికి జొచ్చి అఖాతములను కల్పించినశ్లే, కర్మయను జంజాటము 
మదిలో |పవేశించి కోభ కలిగించును అపుడు సుఖదుఃఖము లను ద్వంద్వ, 
ములు నిర్మాణమగును శాంతియంతయు నష్టమైపోవును కర్మనాచరించుట, 
అది సమాప్తమగుట జరిగినను దాని వేగము మిగిలియే యుండును కర్మ 
చిత్తమును వశపరచుకొనును చివరకు న్నిదను గూడ హరించును 


కాని ఇట్టి కర్మతో వికర్మను జోడించి తరువాత నెన్నికర్మ లాచరించినను 
(శమ యనిపించదు మనస్సు [దువ నక్మతమువలె శాంతము, స్థిరము, 
తేజోమయము నగును కర్మలో వికర్మను చొప్పించుటచేత అది యకర్మ 
యగును అపుడు మానవుడు కర్మ నాచరించియు ఆచరింపన క్లే యుండును. 
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కర్మ అకర్మ యెట్లగును? ఈకళ యెవరియొద్ద లభింవపగలదు ? 
మహాత్ములయొద్ద కః మహాత్ములయొద్దకు వెళ్ళి కూర్చుండి వారియొద్ద శిక్షణ 
పొందుము” అని భగవాను డీ యధ్యాయము చివర చెప్పుచున్నాడు కర్మ 
అకర్మ యెట్లగునదియు వర్ణించుటకు భాష చాలదు దాని సరియైన భావన 
రావలెననిన మహాత్ములయొద్దకు వెళ్ళవలె పరమేశ్వరుని వర్షనకూడ ఇళ్లు 
యున్నది “*ళాంతాకారం భుజగశయనం” వేయిపడగల శేషన్నివై పరుండి 
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కూడా పరమేశ్వరుడు శాంతుడే! ఈ విదముననే మహాత్ములు వేలకొలది కర్మ 
లాచరించుచు కూడ తమ మానస సరోవరములో కోభతరంగములను కొంచె 
మయినను లేవనీయరు ఈ విశిష్టత మహాల్ముల సన్నిధికి వెళ్ళకయే అవ 
గతము కాజాలదు. 


(పకృతకాలమున పుస్తకములు చాల చౌకయైపోయినవి ఒకటి రెండణా 
'లకు గీత, “మనాచే శ్లోకములు” (సమర్థరామచదాను రచించిన భ_క్టిగితములు) మొద 
లైనవి దొరకుచున్నవి గురువులకుగూడ కొరతలేదు శిక్షణ ధారాళముగను, 
చౌకగను లభ్యమగుచున్నది విద్యాపీరములు జ్ఞానదానము చేయుచున్న ప్లే 
కనబడును కాని జ్ఞానామృత భోజనము వలన కలుగు (తేనుపు ఒక్కనికిని 
వచ్చుటలేదు గుట్టలుగా పెరిగిన ఈపుస్తకరాశిని చూడగా, మహాత్ములను 
సేవింపవలసిన ఆవశ్యకము ఆ రోజున కారోజు అధికయుగ. కనిపించు చున్నది 
ము స్తకములమోది గట్టిగుడ్డబై ౦డును దాటి, జ్ఞానము బయటికి వచ్చుటలేదు అట్టి 
ర వరల నొక యభంగము నా కెప్పుడును జ్ఞ ప్తికి వచ్చుచుండును 
“ కామ కోధము లను పర్వతములకు ఆవలివై పున సఖా. ఏ డున్నాడు.* ఆ 
విదముగనే ఈ పుస్తక రాసులకు వెనుకనే జ్ఞానరాజు దాగియున్నాడు [గందా 
అయములు నలుదిశలను వ్యావించియున్నను, మానవుడు నేటివరకును సంస్థా 
రము, జ్ఞానములేని కేవల వానరునివలె సర్వత కనబడు చున్నాడు బరోడాలో 
బాల పెద్ద (గందాలయ మున్నది ఒకసారి యొక పెద్ద మనుష్యుడు ఒక పెద్ద 
(గందమును పట్టుకొని వెళ్ళుచుండెను దానిలో బొమ్మలుండెను అది యింగ్లీమ 
పుస్తక మనుకోని ఆయన తీసికొని వెళ్ళుచుండెను అదన పుస్త సక” 
మని నే నడిగితిని ఆయన పుస్తకమును నా చేతికందించెను “ఇది (ఫెంచి 
(గందమ ! 1!” అని నేనంటిని “బాగుగామన్నది ! [(పెంచిపుస్తకము వచ్చినదా 1” 
అని ఆయన యనెను పరమ పవి|తమైన రోమనులిపి, చక్కని బొమ్మలు, 
అందమైనబై ౦డు ఇంక జ్ఞానమునకు లోపేమి ? 


ఆంగ్లమున |పతివత్సకము ఏ పదివేలపు స్తకములో తయారగుచుండును. 
తదితరభాషలలోగూడ ఇంతే. ఇంతగా జ్ఞాన పసారము జరుగుచున్నను మను 
మ్యునిబుద్ది యింతవరకును డొల్ల గానే యట్లున్నది ? జ్ఞాపకశక్తి తగ్గినదని యొక 
డనును ఏక్కాగత యుండుబలేదని ఒకడనును చదివినదంతయు సత్యముగనే 
కనబడుచున్నదని యొకడును, ఆలోచనకు సమయమే పరక ఏ మరి 
యొకడును అనును శ్రీకృష్లు డన్నాడు “అర్జునా, విన్‌ విని నీబుద్ధి తబ్బిబ్బ 
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యినది అది స్టిరపడనంతవరకు నికు యోగ[పా ప్రి కలుగనేరదు వినుబయు, 
చదువుటయు ఇక కట్టిపెట్టి మహాత్ముల శరణుపొందుము వారి జీవిత గందమే 
వేను పకిరపద గివది జాన్‌ “మౌనవ్యాభ్యానముిను SDS “చిన్న సంశయుడి 
వగుము” తెంపులేని సేవాకర్మ నాచరించునపుడును మనస్సు ఎట్ల త్యంత 
శాంతితో నుండగలదో, బయట నెంతవేగముతో కర్మ జరుగుచున్నను హృదయ 
మున నెట్టి యఖండ వీణాగానము వినబడగలదో మహాత్ములయొద్దకు వెళ్ళిన 
తెలియగలదు (రంల 


రిడదవ ఆధ్యాయము 
ఆకర్మావస్థ రెండువిధములు యోగము, సంన్యాసము 
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సోదరులారా" [ప్రపంచము మిక్కిలి భయానక వస్తువు తరచుగా దీనిని 
సముదముతో పోల్చుచుందురు సముద మెక్కడ చూచినను అంతులేని జల 
రాశిగా కనబడును (ప్రపంచమును అంతే [పపంచ మెటుచూచినను మోహ 
ముతో నిండియున్నది ఒక డిల్లు వాకిలి విడిచి సార్వజనికసేవలో నిమగ్నుడయి 
యున్నను, అక్కడ కూడ అతని మనస్సులో సంసారము పీరమేర్చరచుకొని 
యుందును ఒకడు గుహలోనికివెళ్ళి కూర్చున్నను వాని బెత్తెడు లంగోటీలో 
సంసారము ఓత పోతమయి నిండియుండును ఆ లంగోటీ వాని మమకారము 
నకు సర్వస్వమయి కూర్చుండును ఒక కరెస్సీనోటులో వేయిరూపాయ లిమిడి 
యున్న ష్లే, ఆ చిన్న లంగోటీలోకూడ అపారమైన ఆసక్తి నిండియుండును 
ఇంటి జంజాటము వదలినను, బహు వ్యాపకత్వమును తగ్గించుకొన్నను, అంత 
మ్మాతమున సంసారము తగ్గిపోదు. కీ, 4 ఈ రెంటికిని ఒకటే యగము 
ఇంటిలోనున్నను అడవియందున్నను, ఆసక్తి మనల నంటియేయుండును 
సంసారము లేశమ్మాతమును తగ్గదు ఇద్దరుయోగులు హిమాలయగుహలలోనికి 
పోయి కూర్చున్నారనుకొందము కాని అక్కడకూడ ఒకనికిర్తి యొకని చెవిని 
పడగానే [శోత మండిపడును సార్వజనిక సేవలోకూడ ఈ రీతియే కనబడు 
చుండును 


ఈ విదముగ నీ సంసారము వదలకుండ మన వెంటబడుటచేత స్వదర్మా 
చరణకు కట్టుబడియున్నను దానినుండి విముక్తి కలుగదు లౌకిక వ్యాపార 
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ములు జంజాటాములు తగ్గించినను, సంసారసంబందములు తగ్గించినను 
సర్వదా మమత్వము వెన్నంటియేయుండును రాకసు లొకప్పు డంగుష్ట 
మ్మాళులు, మరియొకప్పుడు మహాకాయులు అయినను, ఈ సంసారముకూడ 
తన రూపములను మార్చుచుండును ఆకారము చిన్నదై నను, లేక వెద్దదయి 
నను, రాక్షసులు రాకసుబే అప్లై మేడలోనున్నను, గుడిసెలోనున్నను, 
ఈ సంసార మొకరితినే అనివార్యముగ మనల నంబియుండును స్వదర్మము: 
యొక్క కట్టడలో నుండి, సంసారమును సమదృష్టితో చూచు చున్నను, అప్పుడు 
కూడ అనేక కలహము లుత్సన్నమయి [పాౌణము విసిగిపోవుచుండును, అక్కడ. 
కూడ ననేక సంస్థలతోడను, వ్యక్తులతోడను సంబంద మేర్చడి విసుగు చెందు 
దువ “ఎందుల కీ యాపదలో చిక్కుకొంటినా ' యని యనుకొందువు కాని 
నీ మనస్సున కదే గీటురాయి కేవలము స్వదర్మాచరణను అలవరచు కొన్నంత 
మ్నాతమున నిర్లిప్రతరాదు మానవుడు కర్మయొక్క వ్యాప్తిని తగ్గించినంత 
మ్మాతమున నిర్లి ప్పుడు కాజాలడు 

మరి నిర్లిప్తత యెట్లు [పా ప్తమగును? దానికి మానసిక (పయత్న మవ 
సరము మానసిక సహయోగము లేనంతవరకు వపనియు నెరవేరదు తల్లి 
దండ్రులు తమ కుజ్జవానిని ఒక సంస్పకు అప్పగించినా గనుకొందము వాడ 
క్కడ వేకువజామున ని్నిదలేచును, సూర్యనమస్కారములు చేయును, తేనీరు 
(తాగడు కాని తిరిగి యింటికివచ్చిన రెండుమూడు దినములలో ఈసద 
భ్యాసము లన్నిటిని వదలివేయును ఈ యనుభవము మనకున్నదే మనుష్య 
డనగా వట్టి మట్టగడ్డ కాడు మన మతని మనస్సునకు కల్పింవదలచిన యాకా 
రము ఆతని మనస్సునందు ముందుగా అంకితమై యుండవలెనుగదా ! మనస్సు 
ఆకారముతో లగ్నము కానిచో, బాహ్యముగ కనబడు శికణ విధానమంతయుూ 
వ్యర్ధమైన శ్లే ఇందుచేతనే సాధనలో మానసిక సహయోగము అత్యావశ్యకము 


సాదనకు బయటనుండి స్వదర్మా చరణ, లోపలినుండి వికర్మ, రెండును 
కావలె బాహ్యకర్మకూడ అవసరమే కర్మ నాచరింపకయే మనస్సునకు పరీక్ష 
లేదు (ప్రశాంతమగు (పాతస్పమయములో మనస్సు అత్యంత [1వసన్నముగ 
నుండును కాని ఇంటిలో కుజ్జవాడు కొంచె మేడ్చు సరికి మన మనశ్ళాంతియొక్ట_ 
నిజమైన విలువ శెలిసిపోవును అందుచేత కర్మను తప్పించుకొనుట వలన 
(ప్రయోజనము లేదు బాహ్యకర్శలవలన మనస్పుయొక్క స్వరూపము |పకటిత 
మగును, నిరు బయటికి చదునుగా కనిపించును కాని దానిలో నొకజాయివిన 
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రుడు, వెంటనే ఆడుగు బురద వైకి వచ్చును మనస్పుయొక్క స్టితికూడ నిం? 
మనస్పను అంతస్పరోవరము యొక్క అడుగున మోకాలిలోతు బురద 
పేరుకొని యుండును బాహ్యవస్తు స్పర్శ దానికి కలుగగానే దాని స్వరూపము 
బహిర్గత మగును ఫలానా వానికి కోపము వచ్చినదని యనుచుందుము ఈ 
కోపము బయట నెక్కడనుండి మైన వచ్చినదా? అది లోపల నున్నదే అది 
మనస్సులో నుండనిచో బయటికి కనబడి యుండదు 


“తెల్లని ఖాదీ మాసిపోవును కనుక అది మాకక్కరలేదు రంగుఖాదీ 
మాయదు” అని యనుచుందుము కాని అదికూడ మాయును కాని దాని మాపు 
కనబడదు తెల్ల ఖాదీ మాపు కనబడును “నేను మాసియున్నాను, ఉతికి శుభ 
పరచు” మని యది యనును ఉన్నదున్నట్లు చెప్పెడు ఈ తెల్ల ఖాదీ లోతము 
నకు [పియముకాదు మన కర్మకూడ నిక్లే యనును “నీవు [కోధివి స్వార్థ 
1పియుడవు ఇం కేవేవో అవగుణములు కలవాడవు” అని కర్మ చెప్పుచుండును 
కర్మ మన స్వరూపమును మనకు పట్టి చూపించు అద్దము వంటిది కనుక 
మనను కర్మయెడల కృతజ్ఞులమై యుండవలె ముఖమునకు పట్టిన మాలిన్య 
మును చూపించునని అద్దమును పగులగొట్టుదుమా ? పగులగొట్టము సరిగదా, 
దానికి కృతజ్ఞతను చూపుదుము ముఖము బాగుగ కడుగుకొని తిరిగి యద్ద 
ములో చూచుకొందుము ఈ విదముగనే కర్మలద్వారా మనస్సులోని దోషములు 
ఖయటపడునని తలచి కర్మలనే వదలుదుమా? అసలు కర్మయే వలదని 
కూర్చున్నంత మాత్రమున మన మనస్సు నిర్మల మగునా? కనుక కర్మల 
నాచరించుచునే చిత్త పారిశుద్ధ వ్రము కొజకు కూడ [పయత్నింతము గాక | 


ఒకడు వెళ్ళి గుహలో కూర్చున్నాడనుకొనుడు అక్కడ నతనికి ఎవ్వని 
సంపర్కమును ఉండదు తానప్పుడు శాంతిపూర్ణ మనస్కుడయినట్లు భావిం 
చును కాని గుహనువదలి భిక్షకొజకతడు బయటి కెక్కడికై నను వచ్చినప్పుడు 
చూడుడు అడుకొను కుజ్జవా డొకడు తలుపుగొళ్ళిమును గణగణలాడించుచు 
ఆ నాద |బహ్మలో లీనమగును కాని ఆ యమాయికబాలుడు చేయు ద్వనిని 
ఈ యోగి సహింపలేడు “ఏమి! యింత కరోరధ్వని చేయుచున్నా డి కుజ్జి 
వాడు [ అని యోగి యనును అతడు గుహలోనుండి, చిన్నద్వనిని సైతము 
సహింపలేనంతగ తన మనస్సును దుర్చలము చేసికొన్నాడు కొంచెము కట 
కటద్వని వినబడిన చాలును, బాని శాంతియంతయు తల[క్రిందయిపోవును ఇట్టి 
మనోదారల్యము మంచిగికాదు 
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సారాంశమిది మన మనస్స్ఫుయొక్క స్వరూపమును తెలిసికొనుటకు 
కర్మ చాలఆవశ్యకము కర్మలో దోషములు కనబడినప్పుడు, వానిని తొలగించు: 
కొనవచ్చును దోషములు తెలియనిచో (ప్రగతి ఆగిపోవును వికాసము శూన్య 
మగును కర్మచేసివనే దోషములు కనబడగలవు వానిని దూరముచేయుటకు 
వికర్మను సాదనముగ జేసికొనవలె ఇట్టి వికర్మతో అహర్నిశము |పయత్నముూ 
జరుగుచున్నచో, స్వదర్మము నాచరించుచునే నిర్లిప్తుడుగ నుండు అట్‌ 
కామకోదాతీతుదు, లొచమోహాతీతుడు అగుట యెట్లో కాల కమమున బోద 
పడును కర్మను నిష్కళంకముగ నుంచుటకై నిరంతర్మ ప్రయత్నము జరుగు, 
చున్నచో, కాల కమమున నిర్మల కర్మలు సహజములగును నిర్వికారకర్మలు 
ఒకదానివెంట నొకటి సహజముగ జరుగుచున్నచో ఏకర్మ యెప్పుడు జరిగినదో 
ఆ గుర్తుయుండదు కర్మ సహజమయిపోయినప్పుడు ఆది అకర్మయగును. 
సహజకర్మనే అకర్మయందురు దీనిని మనము నాల్గవ అధ్యాయములో చూచి 
నారము కర్మ అకర్మ యెట్లగునో మహాపురుమల పాదములయొద్ద కూర్చుం 
డుటవలన తెలియగలదను విషయమునుగూడ భగవానుడు నాల్గవఅధ్యాయము 
చివర చెప్పియున్నాడు ఈ యకర్మ స్థితిని వర్ణించుటకు భాష చాలదు 
18 అకర్మదగయొక్క_ న్వరూపము 

కర్మయొక్క సహజత్వమును గహించుటకు తెలిసిన యుదాహరణ 
యొకటి తీసికొందము చంటిబిడ్డ మొదట నడచుట నేర్చుకొనునపుడు ఎంతో 
కష్టపడును కాని వాని ఈ బాల్య [కీడలో మనకు ఆనందమున్నది “చూడుడు, 
మా పాపాయి నడక [పారంభించినాడు” అందుము కాని తరువాత అడే 
సహజమయిపోవును వాడు నడచు చుండును, మాటలాడుచుండును, కాని 
నడకమాద దృష్టియే యుండదు తిండివిషయముకూడ నిట్టిదే  తినుటయే, 
యొక మనకార్య మన్నట్లు పిల్ల వానికి అన్న పాశనచేయుదుము కాని కాలః 
(క్రమమున ఆ తినుట సహజమైపోవును ఈతనేర్చుకొనుట మొదట నెంతకష్ట 
మనిపించును ! మొదట ఆయాసము వచ్చును కాని తరువాత మజియొక 
పనివలన అలసినపుడు, దానికి విరుగుడుగ “రా, కొంచెము ఈతకొట్టి వ_త్తము, 
అలసటకిరును ” అని యందుము అప్పుడు ఈదుట కష్టమనిపించదు శరీర 
మూరకయే సహజముగ నీటిపై తేలుచుండును అలసట యనున దొక మాన 
సిక స్ట్‌కి కర్మలవలన మనస్సునకు వ్యదకలి గనప్పుడు (శమయనివించును. 
కాని వికర్మతో నాచరించుటవలన కర్మలు సహజమై బరువే యనిపించవు. 


5-15 | అకర్శదశ యొక్క స్వరూపము 4&7 


అపుడు మనము కర్మలు చేసియుకూడ చేయన క్లేయుండి అకర్మదశను 
పొందుదుము ఈ స్టితిలో కర్మలు ఆనందమయము లగును 


కర్మను అకర్మగ చేయుట జీవితలక్యుము ఈ లక్ష్యసిద్ధి కొజకు: 
స్వదర్మా చరణరూపమైన కర్మల నాచరింపవలె వానిని చేయుచున్నచో మన, 
దోషములను (గహింపగలుగుదుము ఆ దోషములను తొలగించుటకు. 
వికర్మయొక్క ఆశయమును పొందవలె అట్ల భ్యాసము చేయుచుండుట వలన; 
కర్మలో నేమా[తపు (శమగాని కష్టముగాని లేని మనస్టితి యేర్పడును, వేల 
కొలది పనులు చేయుచున్నను మనస్సు నిర్మలముగను శాంతముగను: 
ఉండును “ఓ ఆకాశమౌ, ఎండవలన నీవు మాడిపోవా ? వర్షము వలన తడిసి 
పోవా? చలి వలన వణకిపోవా?” అని యాకాశము నడిగిచూడుడు ఆకాశ 
మే మనును? “నే నేమగుచున్నానో మోరే నిర్ణయము చేయవలెను నాకేమియు 
తెలియదు” అనును 


' పిచ్చివాని యొడలిమీద గుడ్ల యున్న దో లేదో యమ నిర్ణయము 
పజలు చేయవలెగాని పిచ్చివాని కా విషయ మేమియును తెలియదు" 


దీని భావార్ష మిది స్వదర్మాచరణ రూపమైన కర్మలు వికర్మయొక్క 
సాయము వలన వికార రహితముగ ఆచరింవబడినచో నవి స్వాభావికములై 
పోవును పెద్దపెద్ద వికట పరిస్థితులుకూడ కష్టమనిపించవు కర్మయోగమున 
కిది తాళము చెవి తాళమువెవి లేక, తాళమును పగులగొట్టవలె వని (పయః 
త్నించినచో చేతులు పుండ్లు పడును కాని తాళముచెవి చేజిక్కినప్పుడు చణ 
ములో తాళము తెజవబడుము కర్మయోగమునకున్న ఈ తాళముచెవి వలన 
కర్మ లన్నియు నిరుప్మదవముగ నెరవేరును ఈ తాళముచెవి మనోజయము 
ద్వారా లభ్యమగును అందువలన మనోజయమునకు విరామములేని (వయః 
త్నము జరుగవలె కర్మ నాచరించుచుండగా కనబడు మనోమాలిన్యమును 
కడిగివేయుటకు (పయత్నము చేయవలెను ఆప్పుడు బాహ్యకర్మల జంజాటము 
కనిసింపదు కర్మ చేయుచున్నా నను నహంకారము నశించును కామ।కోఢ 
ముల యుద్వేగము నశించును క్షే శముయొక్ట స్పృహయే యుండదు కర్మ 
చేయుచున్నా నను స్వృరణకూడ మిగులదు 


ఒకసాది నాకొక పెద్దమనుమ్యడు ఇట్లు జాఒ [వాసెను _ “ఇన్ని పర్వా 
యములు రామనామ జపము చేయవలసియున్నది మారు కూడ ఇందులో 
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పౌల్గొనుచు దినమున శెన్నిసార్లు జపము చేయుదురో తెలుపుడు * ఆయన 
తన బుద్ధికి తోచినెట్లు పనిచేయుచున్నాడు ఆయనను విమర్శించుటకు నేనిది 
చెప్పుటలేదు కాని రామనామము లెక్క పెట్టునది, కొలుచునది కాదు తల్లి బిడ్డకు 
సేవచేయుచు, దానిని గూర్చిన నివేదిక యేమైనను [వాని అచ్చువేయించునా ? 
వేయించుచో ఒక్క ' ధా౯క్య్యూ* (అభినందనము) తో బిడ్డ బుణ విముక్తుడు 
కాగలడు కాని తల్లి యట్టిపని చేయదు ఆమెయేమనును ? “నే నేమి చేసితిని? 
నేను చేసిన ఘనకార్య మేమియులేదే! నా బిడ్డకు నేను చేసికొనుట యొక 
బరువా ౪” అని యనును వికర్మయొక్క సహాయతతో వక్షాగచిత్తుడయి, 
హృదయమును వనియందు చొప్పించి, మానవుడు చేయుకర్మ కర్మయే 
కాకుండబోవును అది యకర్మయగును అక్కడ క్షేశము, కష్టము, త్మొటు 
పాటు మొదలైన వేవియు ఉండవు 


ఈ స్టితి వర్ణనాతీతము వర్ణనచేసినను అది యస్పష్టముగనే యుండును 
సూర్యు డుదయించుచున్నాడు కాని “నేను చీకటిని పోగొట్టుచున్నాను 
వుకులకు ఎగురవలెనన్న కోరిక కల్గించుచున్నాను మానవులను కర్మ (వవృళ్తు 
లను జేయుచున్నాను” అని సూర్యుని కెపుడయిన అనివించునా ? అతి డుద 
యించినచోటనే కదలకయుండును ఆతని యునికియే విశ్వమును నడుపు 
చున్నది, కాని సూర్యుని కి స్పృహలేదు ' సూర్యభగవానుడా, నీయువ 
కారము లనంతములు, నీవెంత అందకారమును పోగొట్టుచున్నావు [1 అని 
మా రతనితో అనినచో అతడు తెల్ల బోవును “దీ, కొంచెము చీకటిని దెచ్చి 
నాకు చూపగలరా? నేను చీకటిని పోగొబ్బుచున్నాననిన అది నా కర్తవ్యము” 
అని యతడనును అసలు అందకారమును సూర్యునియొద్దకు తీసికొనివెళ్ళుట 
సాద్యమైనపనియా " సూర్యుని యునికివలననే అందకారము లేకుండబోవును 
ఆ వెలుగులో ఒకడొక సద్గందమును పరింపవచ్చును, మజియొకడు చెడ్డపుస్తక 
మును చదువవచ్చును. ఒక డపకారమును చేయవచ్చును, మరియొక డుపకార 
మును చేయవచ్చును కాని ఈ పాపపుణ్యములకు సూర్యుడు బాద్యుడుకాడు. 
సూర్యు డిట్లనును _ “(ప్రకాశము నా సహజదర్శ్మము నాయొద్ద (పకాశము 
కాకున్న మరేమియుండును నేను (ప్రకాశము నిచ్చుచున్నానను సంగతియే 
నాకు తెలియదు నా యునికియే (ప్రకాశము ఈ పనిలోనుండు (శమయేమో 
నాకు తెలియదు. నే నేదో చేయుచున్నాననుట వాకు తెలియని విషయము” 
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సూర్యుని [పకాళదాన మెట్లు స్వాభావికమో చమహాత్త లుల విషయమును 
అ వారు (బరికియున్నారనిన వెలుగు నిచ్చుచున్నారసికు భావము “టూరు 
మహాత్ములు, య అనిఒక హైనిన్‌ అనుచాయును నను నత్వవద 
మున చం వతకనవోయనతో నిక కోతను దడేమున్నది కు ముతత వశష 
కుమరన్‌ న్నది 9?” అని యతడనుమ కల అసర్య[పవర్తన ఉండనే డండదు. 


అకర్మయొక్క బూమిక యిట్లుండును సాదన లింరై సదికములును, 

స్వాబావికములును అయిపోయి, అవి జరుగుచున్నవను స్ఫురణయియుందదు 

ఈ సాదనలకు ఇం[దియములు సహ న్‌ అలవాటు వదులు అతదు సహజ 
దారి ద లని ఉం 


ముగ పలికిన పలు కెల్ల వహాడొాపచెామగఎము ఇతె _పాప్రించినప్పుడు తత్ర 
అకర యగును జ్ఞానికి స్రత రలు స రాజములగణుసు కింకెలాలాపయి వడ్లుల 


సహజ దర్శ్మము 'మోళ్ళస్మ సరణి ట్ట లకు సహజరర్మము = బింయిగనే 
ఈశ్వర దస శరణ మహో తులకు సహజడర్మ మగును రడ వా వాయ”సువు కి క్కు 
బోద? రు కోడికి సవాజవర్మిము బగవానుడగు పాటని సురములము 


తెలియజెప్పుమ కోడికూతను ఉఊదాహారణగనిచ్చెను పాణిని కాలమునుండి నేటి 
వరకును కోడి ఉదయమున కూయుచునేయున్నిది కాని దినికై కోడి 

నను సమ్మానవతములు సమర్పించిరా? అది కోడికి సవా జదరగ్మము 
ఆవిదముగనే సత్యము పలుకుట, భూతదయ, పరులదోషములము గమల9ింవ 
కుందుట, అందరకును సేవాశ్నుశూషలుచేయుట మొదలగు కర్మలు సత్పు 
రుషులకు సహజము, అవి చేయకుండ వారు జీవింపకేరు బోజనము చేవి 
నందులకు మన మెవరినై నను గౌరవింతుమా? తినుట, (తాగుట, న్నిదించుట, 
'పాపంచికమానవులకు సహజకర్మ లైన్లు, సేవాకర్మలు జ్ఞానులకు సహజ 
కర్మలు ఉపకారముచేయుట వారి స్వభావము ఉపకారము చేయకుండుట 
వారిపట్ల అసంభవము అట్టి జ్ఞాని చేయుకర్మ అకర్మదశను పొందిన ఎంచు 
కొనవల ఈ దశకు సంన్యాసమను అతి పవి తమగు పదవి యీాయబడినది 
సంన్యాసమనగా పరమోత్క్బృష్ట్టమైన ఈ యకర్మదశయ డినినె కర్మయోగమని 
కూడ అనవలెను మానవుడు కర్మ చేయుచునేయుందును కనుక అది “యోగి 
మయినది కాని కర్మచేయుచుగూడ, చేయుచున్నానను స్ఫురణ లేకపోవుట 
చేత, అదే సంన్యాసమయినది కర్మవాసన తన కంటకుండ, యుక్తితో కర్మ 
నొచరించుట వలన అది యాగమయినది, చేయుచునే చేయని వాడగుటచేత నడి 
“సంన్యాసి మయినది 
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ఇంతకు సంన్యాస మనగానేమి ? కొన్ని కర్మలను వదలివేయుట, కొన్ని 
టిని చేయుట _ ఇదియా సంన్యాసము? అదికాదు “అన్ని కర్మలను వదలుట” 
యనునదే సంన్యాసముయొక్క నిర్వచనము సర్వ కర్మలనుండియు విముక్తు 
డగుట, కొంచెముకూడ కర్మ నాచరింపకపోవుట ఇది సంన్యాసము కాని 
కర్మ చేయకపోవుట యనిన అర్ద మేమి? కర్మ అతి విచితవస్తువు పర్వకర్మలను 
సంన్యసించుట యెట్లు ? కర్మ ముందును వెనుకను, ఇటు అటు, అన్నిదిశలను 
వ్వాపించియున్నది కూర్చుండుటకూడ (కియయేకదా ! 'కూర్చుండుటి యను 
సడి క్రియాపదము ఇది [(కియయగుట వ్య్వాకరణశా(స్త్రములో మాతమేకాదు; 
సృష్టి శామ్రములోకూడ సహాయ [కియవలె గాక, “కూర్చుండుటి” [(కియయే. 
కూర్చుండగా కూర్చుండగా కాళ్ళు నొప్పులుపుట్టును కూర్చుండుబలోకూడ శమ 
యేయున్నది ఏమియు చేయకుండుటకూడ కర్మయే యయినపుడు, ఇక కర్మ 
సంన్యాసమెట్లు సంభవమగును ? భగవంతు డర్జునునకు విశ్వరూప మును, 
జూపెను అంతటను వ్యాపించిన ఆ విశ్వరూపమును చూచి అర్జునుడు భయపడి 
కన్నులు మూసికొన్నాడు కన్నులు మూసికొన్నను ఆ దృశ్యము లోపలకూడ 
కనిపించుచునే యుండెను కన్నులు మూనికొన్నను కనబడుదానినుండి 
తప్పించుకొనుట యెట్లు ? మనము చేయకపోయినను జరుగుచున్నదానినుండి 
తప్పుకొనుట యెట్లు ? 


ఒకనియొద్ద అమూల్యమైన అనేక సువర్థాభరణము లుండెను వాని నన్ని 
టిని ఒక పెద్దపెకైలో దాచి పెట్టవలె ననుకొన్నాడు సేవకుడు అందులకు తగిన 
పెద్ద యినుపపెళ్లును చేయించి తీసికొని వచ్చెను దానిని చూచి యజమానుడు 
ఇట్ల న్నాడు “ఎంత మూర్గుడవురా నీవు [సద్‌ పల్లె టూరివాడా | సౌందర్యమన్న 
నేమో నీకు తెలియనట్లున్నదే ! ఇట్టి యమూల్యాభరణములను అసహ్యమయినః 
ఈ పనికిమాలిన పెళ్టులోనా పెట్టవలసినది 9 ప్రో చక్కని బంగారపు పెస్టై 
యొకటి చేయించి తీసికొనిరా 1” సేవకుడు పోయి బంగారు పెష్టైెను చేయించి 
తెచ్చినాడు “దీనికొక బంగారు తాళమును గూడ చేయించి తీసికొనిరమ్ము. 
బంగారపు పెక్టాకు బంగారు తాళమ శోభించును * అన్నాడు యజమానుడు. 
నగలను మరుగున దాచియుంచవలనని ఆయన యుద్దేశము, కాని ఆత డావస్తువు 
లన్నిటిని మరుగు పరచినట్లా బయలు పరచినట్లా? చోరుల కానగలను 
వెదకుకొనవలసిన అవసరమే కలుగలేదు వారా చందుగు పెట్టెను కాజేసిరి. 
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దానితో వని తీరిపోయినది దీని భావమేమనగా, కర్మ నాచరింపకపోవుట కూడ 
ఆచరించు విదానమే యగుచున్నది కర్మ యింత వ్వాపకమై యున్నపుడు 
దానిని వదలుట యెట్లు 9 


(పపంచములోనున్న కర్మ లన్నిటిని ఆచరించుచున్నను, అవి యన్నియు 
కరగి అదృశ్య మగు ఉపాయమును సాధించుటయే కర్మ సంన్వాసమును 
పొందుటకు మార్గము ఇట్లు కాగలిగినప్పుడు “ సంన్వ్యాస[పా ప్రి తనదని 
చెప్పగలము కర్మల నాచరించుచుండగనే అవి యన్నియు కర గిపోవుట యెట్లు? 
సూర్వు డాచరించు పనులు కరగినట్లుగనే ! సూర్యుడు నిరంతరమును కర్మ 
రతుడై యుండును ర్మాతివేళ కూడ నతడు కర్మ నాచరించుచునే యున్నాడు 
అప్పు డతని |పకాశము ద్వితీయగోళార్టములో పనిచేయుచుందును కానీ యిన్ని 
వనులు చేయుచున్నను, అత డేమయుము చేయుటలే దనియే యనుచుందుము 
ఇందుచేతనే నాల్గవ అద్యాయములో “నేనీ యోగమును మొదట సూర్యుని 
కుపదేశించి యుంటిని తిరిగి సూర్యునినుండి వీవేచనవరుడును, మనన కలుడు 
నయిన మనువు దీనిని నేర్చుకొన్నాడు” అని భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు 
ఇరువదినాల్లుగంటలును కర్మల నాచరించుచున్నప్పటికిని సూర్యుడు లేశ 
మ్మాతమును కర్మ నాచరించుటలేదు నిజమున క్రీ స్ధితి అద్భుత మైనది ఇందు 
సందేహ మేమయు లేదు 
20 అకర్మయొక్క రెండవవైపు యోగము 

కాని యిది సంన్వాసమున కొక రూపము మతమే కర్మ నాచరించుచు 
గూడ ఆచరింపనట్లుండుట సంన్యాసములో నొక భాగము తా నెమాతమును 
కర్మ నాచరింపకుండ, [ప్రపంచములోని వారినెల్లి కర్మ(పవృత్తులను చేయుట 
రెండవభాగము దీనియం దపారమైన |పేరకశ_క్తి యిమిడియున్నది అకర్మ 
లోని విశేషము కూడ నిదే అకర్మయందు కర్మాచరణ కవసరమైనశ క్తి నిండి 
యున్నది ఆవిరిశ క్తి కూడ నిదేకదా! బంధించి యుంచబడిన యావిరి యెంత 
(ప్రచండ కార్యములను చేయదు ? అది పెద్దపెద్ద యోడలను, రైలు బండ్లను 
తణమాత్రములో లాగుకొనిపోవును సూర్యుని విషయిముకూడ నింతే అతడు 
లేశమ్మాతమును కర్మనాచరింపడు కాని యిరువది నాలుగు గంటలును 
తెంపులేని కర్మనాచరించుచునే యుండును మన మతనిని [పళశ్నించినచో, 
“నే నేమియు చేయుటతేదే 1” అని యనును రేలుంబగళ్ళు కర్మ చేయుచునే, 
చేయనట్లుండుట, వమియు చేయకుండ అహోరాతము అనంతకర్మ లాచరించు 


లలి అకర్మావస్థ రెండువిధములు యోగము, నంన్యానము [5-20 


చుండుట _ ఈ రెండును సూర్యుని రెండురూవములు సంన్యాస మూ రెండు 
రూపములతో అలంకృతమై యున్నది 

రెండును అసాదారణములే ఒక విణానములో కర్మ [పకటమయి 
యుందును, అకర్మావస్స్త గువ్రముగ నుండును రెండవ విదానములో 
అకర్మస్టితి [(పకటమై యుందును, కాని దానిద్వారా అనంతకర్మలు జరుగుచునే 
యుందును ఈ స్టితియందు అకర్మలో కర్మ పూర్ణముగ నిండియుండును. 
కనుక దానివలన (పచందమైన కార్యాచరణ జరుగును ఇట్టి స్థితిని పొందిన 
ప్య_క్తికిని సోమరికిని చాల వ్యళ్యాసమున్నది సోమరి అలసిపోవును విసుగు 
జెందును కాని ఈ యకర్మస్టితిని పొందిన సంన్వాసి కర్మశక్తిని బంధించి 
యుంచును కర్మ లేశమోతమును జేయదడు కాలుసేతులతోగాని మరే యవ 
యవముబతో గాని ఎల్బెపనిని చేయడు కాని ఏ పనిని చేయకయే అత డనంత 
కర్మలు చేసినవా డగును 

ఒకనికి కోపము వచ్చినదనుకొందము ఏదైన మన లోపము వలనవే 
అతడు కోపగించి యుండినచో మవ మతనియొద్దకు పోదుముకదా ! అప్పుడతడు 
మాౌానమువహించును మౌాటలాడదు ఆ మౌనము వలన, ఆ కర్మ త్యాగము 
వలన ఎంత [ప్రచండ పరిణామము కలుగును! మరియొకడై నచో బడబడ 
మాటలు కురియించును అగుట కిద్దరిదియు కొపమే, కాని యొకడు మౌనము 
వహించును, రెండవవాడు బడబడవాగును ఇద్దరును కోపమునకు మచ్చు 
ముక్కలే వమియు మాటలాడకపోవుటకూడ |కోదముయొక్క ఒకరూపమే. 
చానివలనగూడ పనులు నెరవేరుచుండును తల్లిగాని, తం|డిగాని, బిడ్డతో 
మాటలాదుట మానివేసినవో దాని పరిణామ మెంత (వపచండముగ నుండును! 
మాటలాదుట క్ట పెట్టుట వలన, మాటలాడి నందువలన కలుగు ఫలముకంపెను 
ఎక్కువ ఫలము కలుగును మౌనమువలన కలుగు [ప్రభావము మాటలాడుట 
వలన కలుగనేరదు జ్ఞానులయొక్క స్థితి ఇశక్లేయుండును వాని యకర్మయే, 
మౌనముతో కూర్చుందుటయే |పచండమైన కార్యములను నెరవేర్చును, 
[ప్రచండమైన సామర్ధ్యము నుత్సన్నము చేయును కియలద్వారా [పకటితము 
కాజాలని పనులన్నియు ఒక డకర్మ రుడుగానుండి చేయగలుగును సంన్యాసము 
యొక్క రెండవరూప మిట్లుండును 

ఇట్టి సంన్యాసియొక్క సమ_స్తకార్యములును, సమస్త వయత్న ములుమ 
ఒక్కచోటకలిసి ఒకరూపమునే పొందును 


ర్‌-21] రెంలనె పోల్పుట ఛామ రతీత మైన పని ధ్‌లి 


"ఎడ వెగకుండ నేకుచేయు [(వయత్న ము అన్నియు నిల విపోయినవి, భగ 
వంతుని రెండు 5 హాల పై మూటవ లె జడయున్నా యు చింతలన్ని యు 
తొలగిపోయికవి ఆ| ౩ఇయము చిక్కినది _శరీరనంబంధమయిన ఎశా 
రములన్నియు అంతరించినవి ఇపుడు చేను నాబలమువై ఆధార 


పడలేను (పభువు నా అవాంకారముము వటాపంచలు వ సెను వసివి, 


వల నిర్భలుడనియి3ని 9 _--తుకారామ్‌ 
తుకారామిట్లన్నాదు _ నే నివ్వుడు భఖభాతయెపోయితిని, ముగకటుకొని 
ద రూ ట ౬ 


పడియున్నాను ఇక నా పయత్నములమియులేవు ” తుకారాము బాలిమ్రైపోయి 
నాడు కాని ఆ బాళీసంచిలో (ప్రచండమైన (పేరకశ క్తి యున్నది సూర్యుడు 
స్వయముగా భేరి మోగించుకొనడు కాని అతని దర్శనమాతముననే పశుళెగు 
రుట మొదలిదును, మేకవిల్లలు గంతుతువెయును, ఆవులు. వనమునకు: మేతకు 
బయలుదేరును, వ్యాపారస్టులు దుకాణములను తెరచెదరు, రైతులు పొలయి 
లకు పోదురు ఇట్లు [పాపంచిక వ్యవహారములన్నియు (పొరంబమగును 
సూర్యుని యునికి మ్నాతముననే అనంతకోటి కార్యములు జరుగును ఈ 
యకర్మావస్టలో అనంతమైన కర్మలకు కావలపిన (పేరణయు సామగ్గ క్రమును 
పూర్ణముగ నిండియుండును సంన్యాసముయుక్క రెండవరూవము ఇట్లద్భుత 
ముగ నుండును 

21 రెంటిని పోల్చుట భాష కతీతమైన పని 


ఈ యెదవ అధ్యాయములో సంన్యాసముయొక్క రెండు రూపములను 
పోల్చి చెప్పుకొన్నారము ఒక డిరువది నాల్గుగంటలు కర్మ నాచరించుచుగూడ 
ఏమియు చేయనివాడగును రెండవవాడు కణముకూడ నేమియు చేయకుండ 
సర్వమును చేయుచుండును మాటలాడుచునే మాటలాడనిరీతి యొకటి, మాట 
లాడకయే మాటలాడు రీతి యొకటి ఈ రెండు విదానములును ఇక్కడ పోల్చి 
చెప్పబడ్డవి ఈ రెందు దివ్య విదానములను అవలోకించుటలో, విచారణచేయు 
టలో, మననము చేయుటలో అపూర్యమైఎ ఆనందమున్నది 

అస లీవిషయమే అపూర్వము, ఉత్కృష్టము నిజమునకు సంన్వాస 
మునుగూర్చిన ఈ భావనయే ఆతి పవ్మతమైనది, యోగ్యైనది ఈ భావమును 
మొట్టమొదట శోధించి కనిపెట్టినవారికి మన మెంతగా ఎన్యవాదము లర్పింపవ 
వలెనో ! ఇది మిక్కిలి ఉజ్జ్వలమైన కల్పన నేటివరకులు మానవుని బుద్దియు, 
ఖావనాశ క్రియు ఎగిరి యందుకొన్న మహోన్నతిశిఖర మా సంన్యాసకల్పనయ 


ధీ అక ర్మావస్థ శెండువిధములు యోగము, నంన్యాసము [5-22 


దీని తరువాత నేటివరకును మరెవ్వరును ఈ యెత్తున కగురలేక పోయిరి, 
ఎగురు [పయత్నములు మా|తము జరుగుచునేయున్నవి కాని భావనలోను, 
అనుభవములోను ఎవరును ఇంత యెళ్తునకు పోయినారని చెప్పలేము ఈరెండు 
రీతులతో గూడిన సంన్యాసముయొక్క భావన దృష్టికి తగిలినంతనే అపూర్వమైన 
ఆనందము కలుగును కాని ఇందుండి తిరిగి భాషలోనికి, (పాపంచిక వ్యవహార 
ములలొనికి దిగునప్పటికి ఈ యానందము తగ్గి మనము దిగజారుచున్నామా 
అని యనిపించును నేనీ విషయమయి మృతులతో నెల్ల పుడును చెప్పుచుందును 
నే నెన్నో సంవతృరములుగ ఈ దివ్యభావములను మననము చేయుచున్నాను, 
దీనిని భాష వర్థి ంపలేదు ఇది మాటల కందునది కాదు 


ఏమియు చేయకయే సమస్తమును చేసివేయుట, అన్నియు చయుచునే 
లేశమాతమును చేయనట్లుండుట _ ఈ కల్పన యెంత యుదా_త్తము, రసమ 
యము, కావ్యమయము | ఇక కావ్యములలో నేమున్నది ? ఈ కావ్యముముందు 
తక్కిన కావ్యములన్ని యు వెలవెలబోవును ఈ కల్పనలోగల ఆనందము, 
ఉత్సాహము, స్ఫూర్తి, దివ్యత్వము మరి యే కావ్యమునందును లేదు ఈ విద 
ముగ నీ యైెదవఅద్యాయము మహోన్నతమైన బూమికపై |పతిష్టింపబడినది 
గీత నాల్గవ అద్యాయము వరకును కర్మ వికర్మలనుగూర్చి చెప్పి ఇక్కడ 
మహోన్నతస్టితికి వెళ్ళినది ఈ యధ్యాయములో అకర్మదశయొక్క రెందు 
రూపములును (పత్యక్షముగ పోల్పబడినవి ఇట్లు పోల్చు [పయత్నములో భాష 
తబ్బిబ్బగును కర్మయోగి (శేష్టుడా ? లేక కర్మ సంన్యాసి (_శేస్టుడా ? ఇందు 
ఎవరెక్కువగ కర్మనాచరింతురో చెప్పలేము అన్నియు చేయుచునే ఏమియు 
చేయకపోవుట, ఒకటియు చేయకే సమస్తమును చేయుట_ ఈ రెండును యోగ 


ములే కాని పోల్చి చెప్పుటకొరకు మొదటిది యోగమని రెండవది సంన్యాసమని 
యందుము 


22 భూమితిశాస్త్రము - మీమాంనకు లిచ్చిన దృష్టాంతములు 
ఇట్టిచో తపప పోల్చి సమన్వయించుట యిటు? ఉదాహరణతోనే ఈ వని 


కావలె ఉదాహరణ మియ్యబోయినచో బాష భాం దిగజారుచున్నామా యని 
అనిపించును కాని దిగజారవలసియే యుండును నిజమునకు పూర్ణకర్మ 
సంన్యాసము గాని పూర్ణకర్మయోగము గాని శరీరధారికి అనుభవములోనికి 
రాజాలని భావనలు అ కల్పనల యెదుట దేహమే నిలువజాలదు కాని 


ఈ కల్పనల దరిదాపునకు వెళ్ళిన మపిపురుషుల యుదాహరణములే మనకు 


క్‌-22] భూమితిశా(స్త్రము = మీమాంనకు లిచ్చిన దృవ్జాంతములు ద్‌ 


శరణ్యము ఉదాహరణ లెప్పటికిని అసంపూర్ణములుగనే యుండును అయిన 
నేమి ? అవి పూర్ణములనియే మనము ఛావీంచి సాదన (పారంభింపవలె 


రేఖాగణితము “అ, ఆ, ఇ ఒక (తిభుజమని యనుకొమ్ము”' అని చెప్పును 
కాని అష్షెందు కనుకోవలె ? ఎందుల కనిన ఈ | తిభుజము యొక్క రేఖలు 
నిజమునకు రేబలేకావు రేఖ యనగా ‘పొడుగు మాతముండి వెడల్పులేనిది” 
ఆని నిర్వచనము బోర్డు మోద వెడల్పు రాకుండ పొడుగు మాృాతము కనబరచుట 
బట్టు సంభవము? పొడుగు గీయుటణో వెడల్పుకూడ రానేవచ్చును మనవే చ 
రేఖను గిచినను, దానిలో ఏ కొంచెమో వెడల్పుందియే తీరును కనుక భూమితి 
శాస్త్రములో “ఇది రేజ యనుకొమ్మని యనకుండ పనియే జరుగదు భక్తి 
శాష్ర్రుములోకూడ ఇంతే “ఈ చిన్న సాల గామములో అఖిల |బహ్మోండ నాయకు 
డున్నాడనుకో” అని భక్తుడు కూడ అనును “ఇదేమి పిచ్చి ?' యని యువ 
కైన అనినచో “మో రేబాగణితము వట్టి పిచ్చియేనా ? ఇంత స్పష్టముగ మొద్దు 
రేజ కనబడుచున్నను, దీనికి వెడల్పు లేదనుకొమ్ముందురే! ఇది పిచ్చికాదా Fal 
అని నీ వడుగుము భూతద్దముతో చూచినచో గీత 'అరంచునము వెడల్పున కని 
పించును మారు మా రేజాగణితములో లనుకొన్నళ్షు ఈ సాల గామములో 
పరమేశ్వరు డున్నాడని భావనచేయుడు అని భక్తిశాస్త్ర మమును పరమేశ్వ 
రుడు చిన్నభిన్నము లయి నఃంపడు కాని నీసాల్మగామము విరిగి ముక్క 
లగును కదా! ఒక్క దెబ్బతీసి చూడనా? అని యనుట వివేకముతో కూడిన 
మాటకాదు ఎందుపలననిన భూమితి శాస్ర్రుములో “అనుకో అనునది చెల్లుబడి 
మైనచో, భక్రిశాస్త్రుములో మ్మాత మెండులకుకాదు ? బిందువును * అనుకో” 
అని బోర్డుమాద కనబదునట్లుగ చుక్క పెట్టుదుము బిందు వెక్కడనై నను 
స్పష్టమైన సున్నవలె నుండునా ? బిందువు నిర్వచనము (బహ్మయొక్క నిర్వ 
చనమే బిందువునకు పొదవుగాని, వెడల్పుగాని, మందముగాని ఏమియులేదు 
నిర్వచన మన్ననో యిళ్లే చేయుదుము కాని బోర్డుమోద కనబడునట్లు (వాయు 
దుము అయినను బిందు వనునది నిజమునకు అస్తిత్వ మ్మాతము, (తిపరి 
మాణ రహితము సారాంశమేమనగా నిజమైన (తికోణము, నిజమైన బిందువు 
పిద్ధాంత మాతముగనే యుండును కాని వాని య్రిత్వమును గుర్తించి 
వ్యవహరింపవలసి యుండును భక్తిశా స్రుమునందు కూడ సాల గామములో 
అవిచ్చిన్నుడు, అవినాశి, సర్వవ్యాపి యయిన పరమేశ్వరు దున్నాడని ఒప్పుకొన 
వలసియుండును ఇక్కడ మనముకూడ ఇటువంటి కాల్పనిక దృష్టాంతములనే 
తీసికొని, కర్మయోగ కర్మ సంన్యాసములను సరిపోల్చి చూతము 
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థి 
మోమాంనలు లొక |వశంసనియమెన విషయనును వివరించిరి పడ 
ర అలో న. చేయుము వారొక సుందరమైన వివరణ 
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చేశినారు వేదములో ఇం్రచయదు, అగ్ని, పరుణుకు మొదలగు దేవతలను 
గురించి పప్తావవగలదు బూమారారరో న్‌ రవతల విషయమును చిణారీక 
చుచు “అందు డెబ్లుంచును ? ఆతని రూవమెస్రెద్ద ? అతడెక్కుడ నుండును ?'” 
అను [పశ్నలను "ఒయలుబేరదీసిరి మామాంసకులే దీనికి జవాబిచ్చినారు * 
ఇం|ఒకగామే అంచుని రూపము ఇందశబ్దములోనే అతని యునికి 'ఇ”*కి 
పూర్ణాముసారము దానికి "దో చేర్చిన _ అదే యతని స్వరూప మగును. 
అ తని మో గియు, అతని పరిమాణమును ఇక వరుణదేవత విషయమో 4 
అదియునంతే యొదబ* వి తరువాత రు? ఆమెని “ణి _ వరుణ యగును. 
అదే వరుణుని రూవము ఈ విదముగనే అగ్ని మొదలై న దేవతలవిషయముననుూ 
బావిుపుడు ఈ చేవతలందరువు అక్షర రూపదారులు దేవతలందరు అకడ 
మూపత్తులు ఈ కల్పనలో, ఈ విచారణలో బాల మాదుర్యమున్నది గేవతా విష 
యికముగు కల్పన _ దై వవస్తును _ వ యాకారము లందును ఇముడునది కాదు 
ఆ భావమును |పకటించుటకు ఒక యకరమేచాలును చ 1 రూప మెట్టిది % 
మొదట *ఈి తరువాత “శ్వ చాని తరువాత *రి చివరకు “ఓంి తో "పూర్ణ 
త్వము వచ్చినది ఓ అను అకరమే ఈశ్యరుడయినది ఈశ్వరున కడి 
యొక సంజ్ఞావాచకమైనది ఇట్టి సంజ్ఞలను మనము కల్పించుకొన వలసి 
యున్నది ఎందుచేతననగా మూర్తిలో _ ఆకారములో _ ఈ విశాల కల్పనలు 
బొత్తిగా ఇముడనేరవు కాని మనుష్యుని యిచ్చ చాల పట్టుదల కలది అతడి 
కల్పనంలను మూర్తిలో (పవెశపెర్టు పయత్నిము చేయకుండ నుండలేడు 


hoy 


23 నుక జనరులవలె నంన్నాసియి యోగియు ఒక్కటే! 


సంన్వాసవు, భూగము _ ఈ రెండును మహోన్నత విషయములు 
పూర్ణసంన్యాసము, పూర్ణియూగను అను కల్పనలు ఈ బౌతిక దేహములో 
ఇముడనేరవు ఈ ష్‌ చదేహవంలో ఇముడకపోయినము భావనలో 
తప్పక యిముదవచ్చును ప్త గ్‌ యోగి పూర్ణసంన్యాసి wD _స్తిత్వము 
కవలము నిర్వచనములోనే సమా ఆందని యాదర్శముగనే యేర్చదును,. 
కాని ఈ యాదర్శ ములను హెచ్చుగా అందుకొన్న వారిని ఉదాహరణగ మనము 
తీసికొనవలసియుండును అవ్వు.ఏ భూమితి శాష్ట్రుములోవలెనే "ఇతనిని పూర్ణ 


యోగయ”, ఇలనిని పూ పూరసంన్యాపియని అనుకో అని చెప్పుకొనవలె సంన్వా 


ర్‌-23 | శుక జనరులవ లె సం న్యాసిలయు ఇఅయూగియు బక! ద్‌ 


సముయిుక్క ఉదాహర౯ణలుగ శుకుని, యాజ్ఞవల్కుని చెప్పుకొందుమయు ఇక 
కర యోగమున కుదాటారణలుగ జనక శిరిక్భిన్దుం పేర్లను బగవళ్గాతయే అక 
కొన్న వి లోకమావ్యులిలకు 'గీరారడాస్యము'లో జనక శీంకృ మాటలు కర్మ 
యోగులు, శుక యాసజ్ఞసల్కాాదులు సంన్యాసులు అని యుక విర్దక నిచ్చి 
నారు కాని కొంచెము విచారించినచో ఆ పట్టిక తడిచేతితో తుడిచివెయిబడిన ట్లు 
తుడిచి వెట్టుకొనిపోవును యాజ్ఞవలు్కుండు నంన్వాసి జనకుడు కర్మయోగి, 
ఆయనకు శిష్యుడు అనగా సంన్యాసియైన యాజ్ఞవల్కునికి కర్మయోగి 
యైన జనకుడు శిష్యులై నాదు కాని ఆ జనకునకు శిష్యుడైన గుకదెవును 
సంన్వాసి యాజ్ఞవల్కుని శిష్యుదు జనకుడు, ఆ జనకుని శియ్యుదు శుకుడు 
సంన్వాని, మరల కర్మయోగి, మరల సంన్యాసి _ ఈ వినముగ నున్నది ఈ 
మాలిక ఈ విదముగ యోగము, సంన్యాసము ఒక పరంవరలోనే వచ్చును 

శుకదేన్తనిడో వ్యాసుడన్నాదు _ “నాయనా శుకా! నివు జ్ఞానివేక"ని గురువు 
యొక్కము[ద యింకను నీ మొదవడలేదు అందుచేత నీవు జనకునియొగ్దకు 
వెళ్ళుము * శుకుడష్నై యని వెళ్ళినాడు జనకు డప్పుడు తన విశాలభవన 
మున మూడవ అంతస్తువై కూర్చుండెను శుకుడు వనవాసి నగరమును 
చూచుకొనుచు పోయినాడు ఎందులకు వచ్చితివని జనకుడు శుకుని అడిగి 
నాడు జ్ఞానమును పొందుట కన్నాడు శుకుడు “నిన్ను పంపిన దెవరు ?* 
అన్నాడు జనకుడు శుకుడు వ్యాసదేవుడు జన నసనీరాక యెక్కడ 
నుండి? శుకు ఆ[శమమునుండి జన వచ్చునప్పుడిక్కడి బజారులో 
విమేమి చూచితివి? శుకు నలువైపుల నెక్కడ చూచినను అమర్చబడియున్న 
పంచదార మిరాయీలు కనబదినది జన ఇంకేమి చూచితివి? శుకు నడిచెడి, 
మాటలాడెడి పంచదారబొమ్మలను చూచితిని జన మరేమి చూచితివి? శుకు - 
ఇక్కడికి వచ్చుచుండగా పంచదార మెట్లు కాలికితగిలినవి జన రరువాత నేమికన 
బడెను? శుక ఇక్కడకూడ పంచదార బొమ్మలనే సర్వ్మత చూచుచున్నాను జన ; 
ఇప్పుడేమి కనబదుచున్నది శుక ఒక పంచదారబొమ్మ మజియొక పంచదార 
బొమ్మతో మాట్లాడు మన్నది 


అప్పుదు జనకుదన్నాడు _ *ఇక నీవు వెళ్ళిపోవచ్చును. జ్ఞానమంతయు 
నీకు లభించినది” జనకుని చే[వాలుతో శుకుని కవసరమైన పమాణవతముూ 
లభించెను కర్మ యోగిమైన జనకుడు సంన్యాసిమ్రైఎ శుకదేవుని శిష్యునిగా 
కృతార్జునిజేసినాడని దీని యరము శుకుడు సంన్వాసి, కాని ఈ |పసంగమెంత 
రమ్యముగ నున్నది ! 
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అల డుదినముతతో' నీకు మృత్యువు వచ్చు”నని పరీక్షిత్తునకు శాపమోయ 
బడినది తన మరణమునకు కావలసిన యేర్పాట్లు పరీక్షిత్తు చేసికొనవలసి 
యుండెను. అంత్యసమయ మెట్లుండవలెనో బోధించగల గురువు కావలసి 
వచ్చెను పరీక్షిత్తు శుకాచార్యుని పిలిపించెను శుకాచార్యుడు వచ్చి 24౫% 7= 
158 గంటలు పద్మాసనములో కూర్చుండి భాగవతమును వినిపించుచునే 
యుండెను కూర్చుండిన ఆసనమును మార్చనేలేదు తెంపులేకుండ కధను విని 
పించుచునేయుండెను ఇందు విశేషమమి ? ఇదేవిశేషము వరుసగా వడుదిన 
ములు చాల (శమచేయవలసివచ్చినను అతని కేమ్మాతమును [శమయనిపించ 
లేదు ఎడతెగని కర్మచేయుచుగూడ అసలేమియు చేయనశ్నే కూర్చుండెను 
(శమమయొక్క భావనయే అక్కడలేదు “సంన్యాసము, కర్మయోగము ._ మూల 
ములో నివి భిన్నవస్తువులు కానేకావు” అని దీని సారాంశము 


ఇందువలననే భగపంతుడు --- 
“ఏకం సాంఖ్యంచ యోాగంచ, యఃపళ్యతి సపళ్యతిః అని యన్నాడు 


“సంన్యాసము, యోగము ఒకటే యని తెలిసికొన్నవాజే అసలు రహ 
స్యము నెజిగినవాదు ” ఒకడు కర్మచేయకుండ చస వాడగుచున్నాడు, 
రెండవవాడు కర్మచేయుచుగూడ బీయనివాడగుచున్నాడు ఉత్తమ సంన్యా 
సియు, నిత్యసమాధిలో నున్న వాదును, నిర్వికారుడును అయిన పురుమని మన 
మద్యకువచ్చి ఎదిరోజులపాటు ఉందనిండు ఎంత పకాశము, యెంతస్ఫూ ర్తి 
అతనినుండి మనకు లభింపగలదు! వండ్ల తరబడి కుప్పతిప్పలుగ పేరుకొని పడి 
యున్నవని అతని దర్శనమా(తముననే, అతని యునికివలననే నెరవేరును 
ఫొటోను చూచుబవలన చిత్త పారిశుద్ధ్యము కలుగుచుండగా, మృతులై నవారి 
ఛాయపటమువలన హృదయమున భక్తి, (పేమ, పవితత ఉత్పన్నమగు 
చుండగా, సజీవుడైన సంన్యాసియొక్క దర్శనమువలన ఎంత పేరణ లభింప 
గలదు! సంన్వాసి, యోగి ఇరువురును లోకోద్దరణ చేయుచుందురు ఒకచోట 
బయటికి కర్మత్యాగము కనబడుచున్నను ఆ కర్మత్యాగములో కర్మ పూర్తిగ 
నిండియుండును ఆ కర్మ అంతులేని స్పూర్తితో కూడియుండును జ్ఞానిమైన 
సంన్వాసి, జ్ఞానియెన కర్మయోగి, యిరువురును ఒక సింహాసనమునే అధి 
ష్టింలురు మాటలలో భిన్నత్వమున్నను అర్జ్హముక కే, ఒక తత్త్వము యొక్క 
రెండు రూపము లవి యం|తము వేగముగ తిరుగునప్పుడు అది స్థిరముగా 
నున్నదా, అసలు తిరు గుటయేలేచా యన్నట్లుండును సంన్యాసిస్థితికూడ నిట్టిదే. 
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ఇతని శాంతినుండి, స్పిరత్వమునుండి అనంశశళ క్తి, అపారమైన |పేరణ వెలు 
వడును'. “మహావీరుడు: బుద్దుడు, నివృత్తినాధుడు-ఇట్టి దివ్యపురుషులే 
సంన్యానియొక్క కర్మశ క్రియంతయు ఒకచోట స్థిరముగ నున్నను అది 
(వచండమైనకర్మ నాచంంచుచునేయుండును అనగా యోగియే సంన్వాసి, 
వంన్యాసియే. యోగి ఇద్దరికిని మూలమున నేమియు భేదనులేదు శబ్దములు 
మాౌ।తము వేరుకాని అర్జమొక్క టీ తాయియనగా పొషాణము, పాషాణ మనగా 
తాయి యన్నష్షే కర్మయోగియనిన సంన్యాసి, సంన్యాసి యనిన కర్మయోగి 
24 ఐనను సంన్యాసముకంటె కర్మయోగమే మలని తలపబడు చున్నది 


ఈ నిషయమిట్లున్నను ఇందు భగవంతుడొక [(పత్యేకత చూవించినాడు. 
సంన్యాసముకంపె కర్మయోగము శేష్టమన్నాడు రెండును ఒకపేయైనచో 
భగవంతు డిమ్లెందులకనవలె ? ఇదేమైన పరిహాసమా ? కర్మ యోగమే | శేష్ష 
మమటలో భగవంతుడు సాదకుని దృష్టిలో నుంచుకొన్నాడు బొత్తిగా కర్మ 
నాచరింపకుండ అన్నికర్మలను చేయగలుగుట ఒక్క సిద్దునికే సాద్యము, సాధ 
కునికి ఇది శక్యముకాదు కాని అన్ని కర్మలను ఆచరించుచుగూడి నెమియు 
ఆచరింపనబట్లుండుట కొంతవరకు అనుకరణయము సాదకునికి శక్యముకాక 
కవలము సిద్దునికే శక్యమగు విచానమొకటి సాదకునీకిగూడ కొంతవరకు 
శక్యమగునది వేజొకటి కర్మ నసలే ముట్టకుండ కర్మ నాచరించుట యెట్లను 
నది సాదకుని కొక సమస్యగనే యుందును. అతని కది దురవగాహము 
సాదకునికి కర్మయోగ మొక మార్గమును, మజిలీయును కాని సంన్యాసము 
యొక్క యునికి చివరియంతస్తుమోదనే కాని మార్గములో లేదు ఇందుచేతనే 
సాదకునిదృష్టిలో సంన్యాసముకం టె కర్మయోగము (శేషము 

ఈ న్యాయము ననుసరించియే భగవంతుదు పం[డెండవ అద్యాయములో 
నిర్గుణముమోద సగుణమునకు ఆదిక్యము నిచ్చినాడు సగుణములో అన్ని 
యిందియములకును పనియున్నది నిసణములో అట్లులేదు నిర్గుణములో 
చేతులకు వని లేదు, పాదములకు పనిలేదు, నేతములకు పనిలేదు ఇంది 
యము లన్నియు పనిలేకయే యుండును సావకుని కిది సరిపడదు సగుణ 
మునం. దీ చిక్కులేదు కనులతో మంచిరూపములను చూడవచ్చును చెవులతో 
గానశవణము చేయవచ్చును హస్తములతో పూజయు, లోకసేవయు చేయ 
వచ్చును పాదములతో తిగయాతలు జరుపవచ్చును ఈ విధముగ అన్ని 
యిం|దియములకును పని నిచ్చి చేయించుచు, నెమ్మది నెమ్మదిగ వానిని హరి 
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మయము చేయుట సగుణములో సాద్యము కాని నిర్గుణములో నివియన్నియు 
వ ;—నాబుక, కన్ను, చెవి కాలు, చేయి అన్నియు మూలనయును. 
ఈ నిమ్కియత్వము కు చూచి జెదరిసోవును అళని మనస్సునకు 
నిర్గుణ మెబ్లునచ్చును ? అతడు మౌనముతో గూర్చున్నచో నుల 
తభ బయలుదేరును వలదన్నపని చేసితీరుటయే ఇందియముల 
స్వభావము (పకటన పతికలలో నుం దునిడిళొత జా. అది. చదువపవపలద్వు 
అని పైని వాయుదురు అందుచేత పారకులకు నుందు అదే చదువవలె నని 
పించును “చదువవలదు' అనుటలో పారకుడు దానిని తప్పక చదువవల౭ననియే 
యుద్దేశము మనుష్యుడు దానినే (శద్దతో చదువును నిర్గుణదశలో మనస్సు 
(తోవతప్పి తిరుగుచుందును సగుణబ క్తి ఇట్టిదికాదు అక్కడ ఆరతియున్నది. 
పూజయున్నది, సేవయి భూరదయయు ఉన్నవి ఇం[దియములకు కావలసి 
నంతపని యున్నది ఇందియములకు సరియైనవని యప్పగించి, “ఇప్పుడు ర్‌ 
యిష్టమువచ్చినట్లు వెళ్ళు” మని మనస్సుతో చెప్పము అప్పుడు మనస్సు 
కదలవేదు అది యందులోనే లీనమై అ[పయత్నముగ వకాగతను పొందును. 
అట్లుగాక పనిగట్టుకొని దాని నొకచోట నిలుపవలెననిన అది తప్పించుకొని పారి 
పోవును ఆ యా యింద్రియముల కనువై న మంచిపనుల నప్పగించి మనస్సును 
స్వేచ్చగా పొమ్మనుము అప్పుడది అట్లుపోదు స్వేచ్చగా తిరుగుమని సెల 
విచ్చినచో “నేను తిరుగను, ఇక్కడినుండి కదలను అని యది అనును, 
“మాతాడక ఇక్కడనే కూర్చుండు”మని ఆజ్ఞాపించినచో, దగ్‌, పోవుచున్నా'” 
ననును 
దేహదారియైన మానవునికి సాదనసౌకర్యముకొజకు నిర్గుణముకంపె సగు 
ణము |శేన్షమెనది కర్మనాచరింపకుండ ఆచరించినట్లుండుటకంటె, కర్మ నాచ 
రించుచు అది లేదనిపించు యుక్తి |శేష్షమెనది ఎందుచేతననిన ఇది తేలిక 
మైన వని కర్మ యోగికి (పయత్నమునకు, అభ్యాసమునకు అవకాశము 
లున్నవి అన్ని యిం్యదియములను ప్వౌధీనపరచుకొని నెమ్మదిగా అన్ని 
పనులనుండియు మనస్సును తప్పించు అబ్యాసము కర్మ యోగములో సాద్య 
మగును ఈయుపాయము ఇప్పుడే సాద్యము కాకపోయినను సాధింపదగినడి 
మ్మాతమగును కర్మయోగము ననుకరించుట సులభము ఇదే సంన్వాసము 
కంపే దానికుండు విశిష్టత కాని పూర్ణకర్మ యోగము, పూర్ణసంన్యాసము 
రిండును ఒకటే పేర్లు రెండును చూచుటకు వేరువేరుగ కనిపించును కోని 
అసలు రెండును ఒకక. ఒక విధానములో కర్మ బహిరంగముగ నృత్యము 
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చేయుచు కనబడును, కాని లోపల శాంతి, రెండవదావిలో ఏమియు చేయకే 
'తితువన ములను కదలింపగలశ క్తి యున్నది బయిటికి కనబదునది యథా 
ర్ధముకాదు అది యీ రెంటి విషయమునకు తద్వము పూర్ణకర్మ యోగము... 
సంన్యాసము, పూక్షసంన్యాసము_కర్మయోగము వినికి భేదమేమియులెదు 
కాని సాదకునికి కర్మయోగము సులదము పూర్జావస్టలో రరిడును ఉక టె 


జ్ఞానగేవునికి చాంగదేవు డొక ఆఐపంపినాదు అడి వట్టి తెల్లకాగితము. 
శాంగదేవునికంపి జ్ఞానదేవుడు వయసులో చిన్నవాను చిరంజీవి యని 
(వాయుదమన్న జ్ఞానదేవుయు జ్ఞానమురొ (శేభుడు పూజ్యులు” అని (వాయ 
వలెనవిన అతడు వయసునకు చిన్నవాడు ఇక విషయములు మాము 
ఖాంగగేవుడేమి వాయును * కనుక నతడు వి కాగితము పంపించెను అది 
ముందు నివృత్తినాదుని చేతికందెు ఆయన దానిని చదివి జ్ఞానదేవుని 
కిచ్చెను జ్ఞాన దేవుడు చదివి ముక్తాబాయి కిచ్చెను ముకాబాయి చూచి 
“చాంగదేపు డింత గొప్పవిడైనను ఇంతవరకు ఇతనికి పాండిత్యమే అబ్బ 
అేదు” అనెను నివృత్తనాదువుు మజియొక అగ్షము ఈసి “చాంగదేవుడు నిరా 
దంబరుదు, శుస్తుడు, నిర్మలును, ఊపదే౩యోయగల యోగ్యుడు” అని 
జాబునకు [పళత్యుత్తర మిమ్మని జ్ఞానదేవనిశో అనెను జ్ఞానదేవుడు అరువది 
యెదు శ్లోకముల (పళ్యుత్తరము వాసి పంపెను దానిని 'జ్ఞానదేవసా సష్ష్టి' 
యందురు ఈలేబను గూర్చి యింత మనొరంజకమైన కదయున్నది [వాసి 
నది చదువుట సులభము కాని [వాయనిది చదువుట కష్టము దానిని చదువుట 
ఎప్పటికిని పూర్తియేకాదు ఈ విదయిగనే సంన్వాసి వట్ట శూన్యునివలె పయికి 
కనబడుచున్నను ఆ శూన్యతలో అపారమైన కర్మ నిండియుండును, 


సంన్యాసము, కర్మయోగము - పూర్ణరూపములో రెంటి విలువయు 
ఒక్కటే. కాని వ్యావహారిక ద్భ్శాలో కర్మయోగము యొక్క విలువ చాల 
హెచ్చు ఒక నాటు విలువయు, ఒక బంగారునాణెపు విలువయు అయిదు 
రూపాయలనుకొనుడు సర్కారు ఇరముగ నున్నంతవరకు రెంటి విలువయు 
ఒక్కటే కాని ఆ ప్రభుత్వము మారినచో వ్యావహరికముగ కాగితపునోటు 
ఒక్కపైసకు కూడ చెల్లదు కాని ఎంతలేదన్నను నాణెముయొక్క విలువ _ 
అది బంగారుకనుక _ వఏకొంళయో ఉండును పూర్ణావస్టలో కర్య త్యాగము, 
కర్మయోగము, రెంటివిలువయు ఒక్క చే ఎందులకనిన  రెంటియందును 
జ్ఞానము సమానము _ జ్ఞానమువిలువ అనంతము _ అనంతమున కేది కలివి 
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నను దాని విలువ అనంతమే ఇది గణితశాస్త్ర) సిద్దాంతము కర్మత్యాగము, 
కర్మయోగము పరిపూర్ణజ్ఞానముతో కలిసినప్పుడు రెంటివిలువయు సమానము. 
కాని యిరువై పుల నుండియు జ్ఞానమును తొలగించినచో కర్మ త్యాగముకంజె 
కర్మయోగనే సాదకునకు (శేష్తమని బుజువగును నిండైన శుద్దజ్ఞానమును 
ఇరువై పులను కలిపినచో మరల రెంటివిలువయు ఒకకే గమ్మముచెరినమాదిబ 
జ్ఞానము కర్మ = జ్ఞానము కర్మాభావము కాని ఇరువై పులను జ్ఞానమును 
తొలగించినచో సాదకుని దృష్టిలో కర్మాభావముకంపె కర్మయే (శేష్షమని సిర 
పడును కర్మ నాచరింపకుండ ఆచరించినవాడగుట యుట్లో సొదకునికి బోద 
పడదు కర్మల నాచరించుచు ఆచరింపని వాడగుల యెట్లో అతిని కర్గమగును. 
కర్మయోగము సాదకుని మార్గములోను గమృములోనుకూడ ఉన్నది కాని 
సంన్యాసము కేవలము గమ్యమురోనే యుండును మార్గములోలేదు ఈ విష 
యమును శాస్త్ర పరిభాషలో చెప్పవలనన్న కర్మయోగము సాదనయు, 
నిష్టయు నగును సంన్యాసము కేవలము నిషయె  అంతిమా వస్టను 
నిష్టయందురు (20_3..323 


ఆరవ అధ్యాయము 
చిత్తవృత్తి నిరోధము 
25 అత్క్మోద్దరణక్రై ఆకాంక్ష 


సోదరులారా! మానవు చెంత ఉన్న తోన్నతస్టానము నందుకొన గలదో 
భావనావివేచనలద్యారా ఐదవ అద్యాయములో మనము తెలిసికొంటిమి కర్మ 
వికర్మ, అకర్మ కలిని సాదన యంతయు పూూర్తియగును కర్మ స్టూలవస్తువు. 
మన మాచరించు స్వదర్శకర్మలలో మానసిక సహకార ముండవలెను మానసిక 
శితణకొఅటకు చేయబడు కర్మను వికర్మ, విశేషకర్మ _ లేడ _ సూక్కుకర్మ అని 
యందుము కర్మ, వికర్మ-రెండును అవసరమే, ఈ రెంటి (పయోగముద్వారా 
అకర్మకు భూమిక తయారగును ఈ భూమికలో తర సంన్వాసము_రెండును 
వికరూవమే యగునని వెనుకటి యద్యాయములో చూచినారము ఇక ఆరవ అధ్యా 
యము మొదట కర్మయోగముయొక్క భూమిక సంన్యాసముయొక్క భూమిక 
నుండి వేజుగ కనబడుచున్నను, అకరశః అవి యేకరూపమే యని చెప్పబడి 
నవి ఈ భేదము దృష్టిలో మా|తమే ఐదవ అధ్యాయములో వివరించిన స్థితిని 
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పొందించు సాదనలను అన్వేషించుటయే తరువాతి అద్యాయములలోని విష 
యము పారమార్ధిక చింతయును, గితవంటి (గందములును సాదువుల కొజజే 
యను అపోహలో చాలమంది యుందురు “నేను సాదువనుకానుూ అన్నాడొక 
గృహస్తుడు “సాదువు లొక |పత్వేకజాతి నేను దానికి చెందను గుజ్జము, 
సింహము, భల్లూకము, గోవు, ఇత్యాది |పాణులవలెనే సాదువులు కూడ ఒక 
[(పత్యేకజాతి పారమార్థిక భావన లీ జాతికి మా(తమే వ్యావహారిక [పపంచ 
మంతయు వేజొకజాతి దాని యాలోచనలు వేజు, ఆచారములు వేణు” అని 
గృహస్టుని యుగైైశ్యము ఈ కల్పన సాదువులను, వ్యావహారిక మానవులను 
వేరువేరు జాతులుగ విభజించుచున్నది తిలక్‌ మహారాజు తన 'గీతారహస్యముి 
నందు ఈ విషయమును చర్చించినాడు గీత్మాగందము సర్వసాధారణముగ 
వ్యాపహారిక జను లందరికిని ఉపయోగపడునదే యని ఆయన వాదము దీనిని: 
అకురశ నేను ఆమాదింతును భగవగ్గీత సమస్త [పపంచము కొజకును చెప్ప 
బడినది పారమాగ్ధికములై న సమస్త సాదనలును (పతి వ్యావహారిక వ్య క్తికిని 
టవసరమె మన వ్యవహారములను శుద్దముగను, నిరలముగను ఉంచుకొనుచు 
మానసిక అృప్తిని, శాంతిని మనము ఎట్లు పొందవలెనో దానిని నేర్చుటయే పర 
మార్దము వ్యావహారికమును పరిశుద్ద పరచుట యెబ్లో చూపుటయే గీతపని 
వ్యావహారిక విషయము లన్నిటిలోనికిని గీత వచ్చుచునే యుండును కాని 
నిన్నక్కడనే యుంచుట దానికి సమ్మ తముకాదు చేయిపట్టుకొని నిన్ను చివరి 
మెట్టువరకును తీసికొని పోవును “పర్వతము మొహమ్మదు నొద్దకు రాకపోయి 
నచో మొహమ్మదే పర్వతమునొద్దకు పోవును” అను (పసిద్దమైన సామెత లేదా? 
జగమైన పర్వతమునకు గూడ తన సందేశము అందవలెనని మొహమ్మదునకు 
ఆసక్తి పర్వతము జడము కనుక మొహమ్మదు పర్వతము రాకకై యెదురు 
చూచుచు కూర్చుండడు గీత పనియు నిదే మానవుడు ఎంత దరి్శిదుడు, 
దుర్నలుడు, మూర్థాతిమూర్జుడు అయినను వాసియొద్దకు గీతామాత వళ్ళును 
కాని ఈ వెళ్ళుట ఉన్నవారి నున్నచోట నుండనిచ్చుటకు కాదు చేయిపట్టుకొని 
ముందునకు నడుపుటకును పై కెత్తుటకును మనుష్యుడు తన వ్యవహారము 
లను పరిశుద్దపరచుకొని పరమోచ్చస్టితిని పొందవలెననియే గీత కోరును ఇందు 
లకే గీత పుట్టినది 


కనుక “నేను జడుడను, లౌకికుడను, సాంసారిక జీవిని అని చుట్టు గోడ 
కట్టుకొని కూర్చుండకుము ఈ మూడున్నర మూంల శరీరమే నా సర్వస్వము. 


సిత చిత్తవృర్తి ర [6-25 


నావలన నే మగును ఇ అనవలదు అటువంటి చ్యూగడలలో నిన్ను నీవు 
బందించుకొని పశువువలె [వపవర్తింపకుము ముందునకు సాగి ఉస్జ్వగతికి 
పోవు సాహసము చేయుము 
“ఉదరే ఉాక్మనాళ్మానం 1 నాళ్మాన మువసొడ ముల్‌. 
టా (ళో 


నన్ను నేను తప్పక పైకి లిసికొని పోధుదునను డైర్యముకో నుండుము, 
నే నొక కుదసాంసౌరిక జీవిని అని అనుకొనుచు నీ మనశ్శక్తిని చంపివేస కొన 
కుము * సద్భావనలు” అను జెక్కలను విరిచి వఎకొనకుము వీ భావనా నైశా 
ల్యమును పెంచుకొనుము చందులవషి యుదాహరణముచు ఎదుట నుంచు 
కొనుము చండులపక్షి (పాత కాల సూర్యునిచూచి అతవియొన్ద కెగిరిపొవలె 
ననుకొనును మనమును అగ్నే కావలె దుర్చలైన రెక్కలలొ ఆ పకి, పాపము! 
ఎంత యొర్తన కెగిరినను సూర్యునియొద్ద క్ల పగలదు? కాని తన భావనలో 
వది తప్పక సూర్యుని చేరగలదు మన యాచరణ దీనికి విరు ద్రముగ నుండును, 
మనము పోగలిగినంత యెత్తునకై నను పోకుండ, బావనల కంతరాయమును 
కల్పించుకొని మనలను మనమే మరింత దిగ|దోసి కొనుచున్నా ము ఉన్ఫశ క్తిని 
కూడ సంకుచిత భావనలద్వారా నష్టపరచుకొనుచున్నాము భావనయే కాళ్ళు 
విరిగి కూర్చున్నచో అద పతనముకాక అంక నేమున్నది ? కనుక బాఎన లెవు 
దును ఊర్ల ్ర్రముబముగ నుండవలెను భావనయొక్క సవియముచేత మానవుడు 
ముందునకు పోవును అందువలన భావనను సంకుచిత వంచుకొనకుము 

* అందును నడుచుమార్షమును వదలకుము ఈ సంసారము'నే పట్టు 

కొని ఊగులాడుము దీనిని వదలి ఇటునటు మాతము పోకుము 

ఇటువంటి వ్యర్గపలాపములు కట్టిపెప్టుము క్‌ యాత్మ నవమాన వరచు 
కొనకుము విశాలమగు బావనయు, ఆత్మ విశ్వాసమును ఊండిననే సాదకుడు 
నిలువగలదు వినివలననే ఆత్మోద్దరణ కలుగును అంతేకాని దర్శము కెవలము 
సాధువుల కొరకేయని చెప్పి “నీ పరిషితులనుబట్టి నీ కిది యుచితమే యన్నట్లు 
సాదుపురుమల మండికూడ అంగీకార ప/తమును పొందగోరు ఆలోచనను వదలి 
వేయిము భేదజనక మయిన యిట్టి యూహలతో నిన్ను నీవు బంధంచుకొన 
కుము ఉన్నళాకాండును పెట్టుకొనక పొయిన చో ఒక్క అడుగుకూడ ముందు 
నకు సొగదు 


ఈ దృష్టి, యీ యాకాండు, యీ మహోన్నత భావన యున్నవానికే సాధ 
నల సహకార మవసరము అదిలేనిచో సర్వమును సమా పము బాహ్యకర్మకు 


€.26 | చిక్త్త కొ [గ త 88 


సహాయముగ వికర్మ యను మానసిక సాధన చెప్పబడినది కర్మకు సహాయ 
ముగ వికర్మ ఎప్పుడును ఉండవలెను ఈ రెంటి కలయిక వలన అకర్మ యను 
దీవ్యస్టితి లభించును దానిని, దాని రీతులను అయిదవ అధ్యాయములో చూచి 
యుంటిమి. ఆరవ అధ్యాయమునుండి వికర్మయెక్క రితులును మానసిక సాద 
నయు చెప్పబడును ఈ మానసిక సాదననుగూర్చి చెప్పుటకు ముందు గీత 
యుట్లనుచున్నది “ఓ సోదరజీవుడా ! నీవు దేవుడవు కాగలవు. నీ వీ దివ్యమైన 
ఆకాంతను పెట్టుకొనుము మనస్సును నిర్గి పము చేసికొని దాని జెక్కులను 
దృడపరచుకొనుము ” సాదనకు, అనగా వికర్మకు భక్రియోగము, ధ్యానము, 
జ్ఞాన విజ్ఞానములు, గుణవికాసము, ఆత్మానాత్మ వివేకమ. మొదలైన రూప 
ములున్నవి ఆరవ అధ్యాయములో ధ్యానయోగమను సాధనయొక్క మార్గము 
చెప్పబడినది 
26 చిత్తెకాగత 

ధ్యానయోగములో మూడు విషయములు ముఖ్యమైనవి (1) చిత్తే 
కాగత (2) చి త్తెకాాగత కుపకరించు మితజీవనము (3) సామ్యదళ _ లేక 
నమదృష్టి ఈ మూడును లేనిచో నిజమైన సాదనయుండనేరదు చి త్తైక్మాగత 
యనగా చి త్తచాంచల్యముమోద అంకుశము వెట్టుట మితజీవన మనగా అన్ని 
చనులును కొలత పకారముండుట సమదృష్టి యనగా విశ్వమును ఉదార 
దృష్టితో చూచుట. ఈ మూడును కలిసి ధ్యానయోగమగును ఈ మూటికిని 
తోడు ఇంకను సాదనలున్నవి. అవి (1) అభ్యాసము (2) వైరాగ్యము 
ఈ మైదు విషయములనుగూర్చి యిక్కడ కొంత చర్చింతము 

మొదట చిత్తెకా[గత తీసికొందము |పతిపనియందును చిత్రెకా[గత 
అవసరము వ్యావహారిక విషయములలో కూడ ఇది యవసరమే వ్యావ 
చోరికమునకును పారమార్థికమునకును కావలసిన సద్గుణములు వేరువేరను 
కొనుట సరికాదు వ్యావహారికమును పరిశుద్రపరచుటయే పరమార్థము 
వ్యవహార మేదై నను దాని యశోఒపయశములు, సపలతా విఫలతలు ఏకా[గత 
మోదనే ఆధారపడియుండును చ్యావారము, వ్యవహారము, శాస్త్రుపరిశోదన, 
రాజనీతి, రాజ్యుతం|తము _ వినిలో లభించు యశస్సు ఆయా కర్తల చిత్తై 
క్మాగత ననుసరించియే యుండును నెపోలియనును గూర్చి ఒకమాట చెప్పు 
చుందురు అతిడు యుద్దపుకేర్పాబు లన్నియు సరిగాచేసి తదుపరి ఆ యుద్ధ 
భూమిలోనే గణితశాస్త్ర పరిశోధనలో నిమగ్నుడై యుండువాడట డేరాలపై 


ర్‌ 


డె చిత్తవృత్తి నిరోధము (6-28 


తుపాకిగుండ్లు వర్షించుచున్నను, సైనికులు మరణించుచున్నను నెపోలియను 
మనస్సు తన గణితశాస్త్రమునందే లగ్నమై యుండెడిది నెపోలియను _ 
ఏక్షాగత చాల గొప్పదని నేవనను ఏక్మాగతను గూర్చి అంతకుమించిన 
యుదాహరణ లియ్యవచ్చును కాని అతనియం దేక్నాగత యొంతయుండెనో 
చూడుడు ఖలిపాజనశ్‌ను గూర్చికూడ ఇటువంటిమాటయే చెప్పుచుందురు. 
యుద్దమద్యమున నమాజ వేళకాగానే అతడు అక్కడికక్కడనే చిత్తైకాగతతో 
మోకరించి నమాజు చేయువాడట ఇరుపక్షములలో నెవరు చనిపోవుచున్నారను 
స్పృహకూడ లేనంతగ ఆయనమనస్సు (పార్దనలో నిమగ్న మయ్యుడిది. ఆడి 
కాలపు ముసల్మానుల ఇల్లి ఈశ్వర నిష్రవలననే, ఏకాగతవలననే ఇస్తాముదర్మ 
మింతగ వ్యాప్తి చెందినది 


ఆ కాలపు కదనే నొకటి వింటిని ఒక ఫకిరుండువాడు శరీరములో 
బాణము (గుచ్చుకొని అత డపరిమితముగ బాధపడుచుండెను దానిని బయటికి 
లాగబోగా బాద మరింత అధికమయ్యెను అందుచేత లాగుటకు వీలుకాలేదు. 
క్షోరోఫారమువంటి మళ్తుమం దప్పుడేమియు లేదు. కనుక అదొక పెద్దసమన్య 
యయ్యెను పకిరు నెరిగినవారిలో కొందరు ముందునకువచ్చి “బాణమిప్పుడు 
తీయవలదు ఇతడు నమాజు చేయునప్పుడు తీయుదము” అనిరి సాయం 
కాలపు నమాజువేళ యయ్యిను ఫకిరు నమాజు మొదలు పెస్టైును అంతలో 
నతడు ఏక్నాగచిత్తుడయ్యెను వెంటనే బాణము తీసివేసిరి తీయుకే అతనికి 
తెలియదు ! ఇది ఎంత యేకాగత | 


సారాంశమిది వ్యావహారికములో నైనను, పారమార్దికములో నైనను 
చిత్రెకాగత వినా సఫలత దుర్గ భము. ఎక్మాగత యున్నచో శ క్తిసామర్ద్య ముల 
కెన్నడును కొజతయుండదు నీవు అరువదియైదేండ్త ముదుసలివి యైనను నీలో 
యువజన నోత్సాహము, సామర్ష్యము కనబడుచునే యుండును. మానవునకు 
వార్టకము వచ్చినకొలది అతని మానసికశ క్తి వృద్ధిపొందుచుండవలె పండును 
చూడుడు _ మొదట అకుపచ్చగా నుండి తరువాత పక్వమగును, [కమముగ 
మాగి చివరకు (కుళ్ళినశించును కాని దానిలోని గింజమ్మాతము అంతకంతకు 
గట్టిపడుచునే యుండును పండుయొక్క బాహ్యశరీరము: (కుళ్ళి నశించును. 
ఈ బాహ్యశరీరము ఫలమునకు సారసర్వస్వముకాదు దాని సారసర్వ 
స్వము ఆత్మయే. అదే బీజము మానవశరీర విషయముకూడనింతే శరీరము 
ముసలిడియగుచుండును కాని స్మరణశక్తి వృద్ధిపొాందుచునే యుండవలె, బుద్ధి 
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తేజస్వంతము కావలె, కాని అట్ల గుటలేదు “ఇటీవల నా జ్ఞాపకశక్తి తగ్గిపోయిన 
దని ఒకడనును వఏబయని యడుగగా “వార్ణకము వచ్చుటవలని అని యనును, 
న జ్ఞానము, 5 విద్య, ర్‌ జ్ఞాపకశక్తి _ ఇవి విశేజమన్ని నీయాత్మయని యెజుం 
గుము శరీరము ముసలిదగుచున్నకొలది సడలిపోవును కాని అత్మమాతము 
అంతకంతకు బలిష్టమగుచుండవలెను వక్మాగతవినా ఇది యసంభవము 


27. ఏకాగత సాధించుట యెట్టు ? 


వఏకాగత అవసరమే కాని అదెట్లువచ్చును ? దానికొజకు మనమేమిచేయ 
వలె? మనస్సును ఆత్మయందు లగ్నముచేసి, “నకించి దపి చింతయేత్‌” 
“మరి దేనినిగూర్చియు చింతనచేయకు” మని భగవంతు డనుచున్నాడు 


కాని యిదెట్లు సిద్ధించును? మనస్సును పూర్తిగ శాంతిపరచుట చాలగొప్ప 
విషయము ఆలోచన్నాకమమును గట్టిగ నిరోధించనిచో ఏక్మాగత యొట్లుకలు 
గును? బాహ్యచకము నేదోవిదముగ  నిరోధించినను అంతరికచ[ కము 
మాతము తిరుగుచునేయుండును చిత్తైక్మాగతకొజుకు ఈ బాహ్యాసాదనలను 
ఉపయోగించుచున్నకొలది లోవలిచ కము మరింత వేగముతో తిరుగుచుండును. 
నివు పద్మాసనములో కూర్చుండి, దృష్టిని కేందీకరింపుము కాని యింతమా|త 
మున మనస్సు ఎక్నాగము కాజాలదు మనశ్చ[కముయొక్క |భమణమును 
అపివేయగల స్థితిని సాధించుట ముఖ్యము 


మనస్సును కలవరపరుచు ఈ యపారమైన బాహ్యసంసారమును నిరో 
ధించనిచో ఏ కా[గత దుస్పాదము అత్మయొక్క అపారమైన జ్ఞానశర్తిని కుద 
ములయిన బాహ్యవిషయములలో ఖర్చు వెట్టుచున్నాము ఇది we పని. 
పరులను పీడింపకుండ స్వపయత్నముచే దనికుడగువాడు అనవసరపు 
ఖర్చులు చేయడు అశ్లు అత్మ -_ జ్ఞాన _ శక్తిని క్నుదవిషయ చింతన 
లలో ఖర్చు పెట్టరాదు తల జ్ఞానశ క్తి మన యమూల్యమైన మూలదనము కాని 
మనము దానిని స్తూల విషయములకై ఖర్చు పెట్టుచుందుము “ఈ కూర 
బాగుగాలేదు దీనిలో ఉప్పుతక్కువి” అనుచుందుము ఏమినాయనా ! గురివింద 
గింజయంత ఉప్పు తక్కువై నదా! పాపము! ఒక్క ఉప్పుగల్లు తక్కువయిన 
దను దీర్దాలోచనలోనే మనజ్ఞానము ఖర్చుబడిపోవుచున్నది బిడ్డల నింటిలో 
కూర్చుండబెట్టి చదువు చెప్పుదుము చెట్ల [కిందనైనచో కాకులను, . పిచ్చుకలను 
చూచి పిల్లలు వఏక్మాగత పొందలేరని ఇట్లు చేయుదుము వారు పసిబిడ్డలగుట 
చేత అంతలో వారి కేక్మాగత కుదురును. కాని మనము పశువుల మైనారము 
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మనకు కొమ్ములు వచ్చినవి మనలను సప్త పాకారములమధ్య పెట్టివను ఏకా 
(గతరాదు విలయనిన (ప్రవంచములోని (ప్రతివిషయమునుగూర్చి చర్చకు దిగు 
చుండుట మన కలవాకైపోయినది పరమేశ్వరునియొద్దకు చేర్చగల జ్ఞానమును 
మనము కూరలరుచులను చర్చించుబలో ఖర్చుపెట్టి అందే కృతార్థత యున్న 
దనుకొనుచున్నాము 


ఈ భయానకసంసారము అహర్నిశము మనలోపలను, వెలుపలను, నలు 
వైపుల హుంకారము చేయుచున్నది (పార్థన, భజనకూడ మనము బాహ్యవఫల 
ములకొజకే చేయుచుందుము పరమేశ్యరునియందు తన్మయులమై సంసార 
మును విస్మరించు కణ మొక్కటికూడ ఉండదు (పార్ధనకూడ ఆడంబరము 
కొజకే మైనది ఇట్టి మానసికదుస్ట ప తియందు పద్మాసనములో కూర్చుండుట, 
కన్నులు మూనికొనుట అన్నియు వ్యర్థము మనస్సు నిరంతరమును బయటనే 
పరుగెత్తుచున్నచో మానవుని శక్తియంతయు నష్టమైపోవును, మనుష్యులలొ 
నియమ న్నిగహములు నశించినవి ఈనాడు మన దేశములో అడుగడుగునమ 
ఈ విషయము అనుభవమునకు వచ్చుచునేయున్నది వాస్తవముగ భారత 
వర్షము పరమార్థమునకు పుట్టినిల్లు ఆదినుండియు భారతీయులు ఉన్న తాశ 
యములు కలవారుగ పరిగణంబడు చున్నారు అట్టి దేశమున మన మిప్పుడే 
స్థితికి వచ్చితిమి? కేవలము నిరర్థక విషయములచర్చలో మనము ఆతురత 
చూపు చున్నాము. ఇది చాల శోచనీయము క్న్ముదవిషయములలోనే మన 
మనస్సు మునిగియుండును. 

“హరికథలు, ఫురాణములు విన భోయిన నిద నె_త్తికెక్కును. నిదపోవలె 

నని పండుకొన్నచో ఆలోచనలు పరంపరలుగ వచ్చి తలలో తిరుగు 

చుండును కర్మపద్ధతి యింత విపరీత మైనది పీనినిగార్చి వగచిన నేమి 

లాభము? 


ఒకపక్క శూన్యా గత, రెండవవై పున అనేకాగత వక్మాగత పేరున 
కైనను ఉండదు మనుమడు ఇం[దియముల కింతగ బానిస మైనాడు నేత 
ములను అర్ధనిమోలితములుగ ఎందుల కుంచవలెనని ఒకరొకసారి నన్నడిగిరి. 
నేను దీనికి సూటిగ జవాబు చెప్పగలిగితిని “పూర్తిగ కనులు మూసికొన్నచో 
నిదవచ్చును. కన్నులను తెరచియుంచిన దృష్టి నలువై పులకును పరుగెత్తి 
యేకా[గత కుదురదు. కనులు మూసికొన్నచో నిద వచ్చుట తమోగుణము. 
తెరచియుంచినచో దృష్టి చెదరి రజోగుణము [పవేశించును ఇందువలన అర్థ 


6-277] ఏకా|గత సాధించుట యెట్లు ? 69 


నిమోలితస్టితి మద్యమార్గముగ చెప్పబడినది” మనస్సు స్థితి మారనిచో, పరి 
శుద్ధము కానిచో వక్నాగత కలుగనేరదని దీని తాత్పర్యము ఆసనము వేసికొని 
కూర్చున్నంత మాాతమున అది సిద్దింపదు దాని కొజకు మన వ్యవహారము 
లన్నియు పరిశుద్దముగ నుండవలెను వ్యవహారములు పరిశుద్ధము లగుటకు 
లోపలి యుద్దేశము మారవలె వ్యక్తిగత లాభము కొజకుగాని వాసనల తృప్తి 
కొజికుగాని యే బాహ్యఫలితమునో అపేక్షించిగాని ఏపనియు చేయరాదు 


మనము దినమంతయు వనులు చేయుచునే యుందుము ఇట్లు దినమం 
తయు మనము పడు పాట్ల లో ఉఊద్దేశమేమి ఖు 


"ఈ యట్టహాసము, ఈ యురుకుబు, పరుగులు అన్నియు మన చరమదశ 
మధురముగ నుండవల ననియే కడా! 


జీవితము పొడుగునను అష్టకష్టములు పడుటెందులకు? తుదిగడియ, 
మరణ సమయము పవితమగుట కొజకే కదా! పగటియొక్క తుదిగడియ 
సాయంకాలమున వచ్చును పగటి వను లన్నియు వవ్మిత భావముతో చేసినచో 
రాత్రి (పార్ధన మధురముగ నుండును. కనుక సాయం సమయము మదుర 
ముగ నున్నచో ఆనాటి పను లన్నియు సఫలమైనశ్లే యెంచుకొనుము అప్పుడు 
మనస్సు వకాగతను పొందును 


వకాగత కొజకిట్టి జీవిత పారిశుద్యము అవసరము బాహ్యావస్తుచింతన 
వదలిపోవలె మానవు డెక్కువ కాలము జీవింపబోడు ఈ స్వల్పమైన ఆయుః 
(పమాణములోనే దివ్యసుఖమును చవిచూడగల సామర్ధ్యము వానికున్నది. 
ఇద్దరు వ్యక్తులు కేవలము ఒక యచ్చులోనే తయారైన ట్లుందురు ఇద్దరిదియు 
ఒక కుముద రెండు కన్నులు వానిమద్య ముక్కు, ముక్కునకు రెండు రం[ద 
ములు ఇట్లు ఒక రూపముతోనే యుండియు ఒకడు దేవతుల్యుడుగ, ఒకడు 
వశుపాయుడుగ నుండును దీనికి కారణమేమి? ఇద్దరును పరమేశ్వరుని 
బిడ్డలేకదా ? * అందరును ఒకజాతివారే కదా” అయినను ఈ జేదమేల వచ్చినది a 
(ప్రవర్తనముమబట్టి ఈ యిరువురును ఒక జాతివారే యని నమ్మలేము ఒకడు 
నరుడుగానున్న నారాయణుడు, రెండవ వాడు నరుడుగా నున్న వానరుడు. 

మానవుడెంత ఊచ్చస్టితికి పోగలడో, ఈ నరదేహమునం చెంత శక్తి 
యిమిడియున్నదో చూవగల మహాత్ములు నాడును నేడును కలరు ఇది మన 
కనుభవసిద్ధము, ఈ దేహములోనుండి మనుమ్యుడిట్టి అద్భుత కార్యములను 
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చేయగలిగి నప్పుడు నేను మ్మాతము అశ్లేల చేయలేను? నాకల్పనాశ క్తికి హద్దు 
లేల యుండవలెను ? నావంటి దేహముకలవారే వీరపురుషులు కాగలిగినప్పదు 
నాస్టితి ఇక్లెందుల కుండవలెను ? నాలో నెక్కడనో దోషమున్నది నా మనస్పెల్ల 
ప్పుడును బయటనే తిరుగుచున్నది ఇతరులను విమర్శించుటలోనే అది చాల 
వ్యర్గమై పోవుచున్నది. 
“ఇతరుల గుణదోవములను నేనేల చూడవలెను? నాలోమా[తము 
దోషములు తక్కువగా నున్నవా * 


ఎల్లి పుడును ఇతరుల చిన్న చిన్న లోపములను చూచుటలోనే నిమగ్నుడనైై 
యున్నచో నాకు చిత్తైక్మాగత యెట్లుకుదురును థి అట్లున్న ప్పుడు నాస్ట్రతి 
1 శూన్యావస్ట అనగా నిద _ లేక _ తమోగుణము, 2 అనేకా[గత _ అనగా _ రజో 
గుణము_అను ఈ రెంటినడుమను చిక్కుకొనియుండును 

ఏక్మాగతకొజకు ' ఇట్లుకూర్చుండుము, కన్నులను ఇట్లుంచుకొనుము,. 
ఇట్లాసనము వేసికొనుము'_ఇత్యాది సూచనలు భగవంతు డీయకపోలేదు కాని 
చిత్తె క్మాగత అవసరమని (గహించినప్పుడే పైవన్నియు మన కువకరించును, 
మకా గత అవసరమని మనసులో ముందు నిర్దారణ కావలెను అప్పుడు మనకు 
మనమే దానికి కావలసిన సాదనమార్షములను అన్వేషింతుము 


28, మితజీవనము 


చిత్తెకాగతకు సాయపడు రెండవవిషయము మితజీవనము మన పను 
లన్నియు తూచినట్లుండవలెను ఈ గణితశా(స్త్రరహస్యము మన సమస్త కియల 
లోను ఓత| పోతముగా నుండవలె ఇెషదమువలెనే ఆహారనిదలుకూడ తూకము 
(పకారముండవలెను, సమస్త [కియలును ఇళ్లే యుండవలె ఇం[దియము 
లన్నిటిమూదను కావలి ఉంచవలెను నే నెక్కువగ తినుబలేదుకదా ! హెచ్చుగ 
నిదపోవుటలేదుకదా ! అనవసరమైన వానిమాదికి దృష్టి పోనిచ్చుటలేదుకదా 1_ 
అను సూక్కుదృష్టితో మానవుడు తన్ను తాను ఎల్లి పుడును పరీక్షించుకొను 
చుండవలెను 


ఒకానొక గృహస్పుడు తా నెవరియింటికి వెళ్ళినను అందెక్కడ నే వస్తువున్న 
దియు ఒకకణములో అవగాహన చేసికొనువా డని ఒకరు నాతో ననిరి ఓదేవా, 
నాకి మహిమ లభింపకుండునుగాక ! అని నాలో నే ననుకొంటిని ఆ గదిలోని 
అయిదు.లేక_యేబదివస్తువుల పట్టికను జ్ఞ ప్రియం దుంచుకొనుటకు నేను యతని 
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మంతినా? లేకనే నాయింటిలో నేదేని దొంగిలింపబోవుచున్నానా ? సబ్బు 
ఎక్కడనున్న నేమి, గడియార మెక్కడనున్ననేమి ల ఇవన్నియు నా కెందులకు? 
ఈ నిరర్హక విషయములకై నామేధ చేలబాధింపవలె? నా నేతముల కీ వృధా 
శమయేల? ఈ విదముగ చెవులవైగూడ కావలియుంచుము “కుక్క చెవుల 
వంటి చెవులు మనకున్నచో ఎంతబాగుగానుండును !'అని కొంద రనుకొందురు 
కుక్కలు ఎటుకావలనీన నటు చెవుల నంతలో (తిప్పగలవు పరమెశ్వరుడు 
మనుష్యుని కీ శక్తి నీయలేదు కాని ఇదొక లోటుకాదు ఈ నిరర్దకశక్తితో మన 
కవసరములేదు అసలు మన మనస్పే మిగుల నుదిక్తమయినది ఎక్కడనేని 
కాసంత అలికిడి యయ్యెనా మనస్సు అటు పరుగిడును కనుక ని గహమును 
మితత్వమును జీవితమునందు స్రవేశవెళ్టుము చెడ్డవస్తువులను చూడకు చెడ్డ 
పుస్తకములను చదువకు నిందాస్తుతులు చెవినిబెట్టకు నిర్దుష్ట వస్తువులే కదా 
యని మితిమోరి సేవింపకు ఇక సదోషవస్తువులవిషయము చెప్పునేల ? ఎట్టి 
ఇందియచాపల్యమును ఉండరాదు సారాయి, క. రసగుల్లా అవసరమేలేదు. 
కమలాఫలము, అరటిపండు, బత్తాయి, నారింజకూడ ఎక్కువగా అక్కరలేదు 
పవలాహారము శుద్ధమైన ఆహారమే కాని అదికూడ నితిమోరి పనికిరాదు స్వేచ్చా 
భారమునకు దిగినచో లోపలి యజమానుడు తప్పక దండించునను భయ 
భక్తులు ఇందియముల కుండవలె నియతాచరణమే మితజీవన మందుము 
29. శుభదృష్టి 
మూడవవిషయము సమదృష్టి కలిగియుండుట సమదృష్టియే శుభదృష్టి 
శుభదృష్టి కలుగనిచో వీకాగత రానేరదు సింహము ఎంత వనరాజై నను 
ముందునకు నాలుగడుగులు వేసి వెనుకకు చూచును కూంరజంతువున కేకాగత 
ఎట్టు వచ్చును ? సింహము, కాకి, పిల్లి - వీనికన్నులు ఎప్పుడును నలువై పుల 
చూచుచుండును వాని చూపు ఎప్పుడును బెదరుచు చెదరుచు నుండును. 
హింసావృత్తిగల |పాణియొక్క సతి ఇళశ్లుయుండును మనలో సామ్యదృష్టి 
రావలెను ఈ సృష్టియంతయు కల్యాణమయముగ తోచవలెను నామోద 
నాకు విశ్వాసమున్నష్లే సర్వసృష్టిమోదను ఉండవలెను ఇందులో భయపడ 
వలసిన దేమున్నది? అంతయు పరిశుద్దమే, పవ్నితమే 
“ విశ్వం తద్భ|దం యదవ ని కేవా 


ఈ విశ్వమును పరమెశ్వరుడు పాలించుచున్నాడు కనుక ఇది మంగళ 
మయము అంగ్లకవి (బౌనింగుకూడ ఇన్షే యన్నాడు--- 
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క్ట ఈశ్వరు డాకాశమున పకిశించుచున్నాడు, [పపంచమంతయు సరిగా 
నడచుచున్నది న్‌ 


(పపంచమున చెడు గేమా తమునులేదు, చెడుగెక్కడనేని ఉన్నచో అడి 
సున దృష్టిలోనే మనదృష్టిని బట్టియే సృష్టి ఉండును  ఎట్టని సులోచనములు 
'పెట్టుకొన్నచో సృష్టియంతయు మండిబోవుచున్నట్లు ఒకపే యెటుపుగా 
కనిపించును 


సమర్జ్డరామదాసు రామాయణము [వాయుచు శిష్యులకు చదివి వినిపించు 
చుండెను అది వినుటకు హనుమంతుడుకూడ వచ్చి కూర్చుండెను “హను 
మంతు డశోకవనమునకు వెళ్ళెను అక్కడ అతడు తెల్ల నిపువ్యులను చూచెను” 
అని రామదాసు చదవగా తక్షణమే హనుమంతుడు |పత్యకమై ముందునకు 
వచ్చి “నేను చూచినవి తెల్లనివువ్వులుకావు, ఎజ్టనివి నీవు తప్పు వాసితివి, 
దానిని సవరింపుము” అనెను “నేను సరిగానే |వాసితస నీవు చూచినవి 
తెల్లనిపువ్వులే*' అని రామదాసు అనెను “ స్వయముగ ఇక్కడికి వెళ్ళిన 
వాడను నేను నాదేయబద్దమా 1” అని హనుమంతు డనెను చివరకివివాదము 
శీంరామచం[దునియొద్దకు వెళ్ళెను ఆయన యిట్లు తీర్పు చెప్పెను “పువ్వులు 
తెల్లనివే కాని హనుమంతునికన్నులు [కోదమువలన ఎజ్జపడుటచే తెల్లని 
పుష్పము లతనికి ఎజ్జగా కనబడినవి * ఈ మధురగోన్టి యొక్క సారాంశమిది : 
(ప్రపంచమును మన మేదృష్టితో చూచుచుందుమో అది మనకే కనిపించును 


ఈ సృష్టి శుభ పదమని మనస్సులో నిశ్చయము కానిచో ఏకాగతకలుగ 
నేరదు సృష్టి అక్రమముగా నడచుచున్నదని యనుకొను చున్నంతకాలము 
అన్నివైపుల నుండియు అనుమానములు నన్ను వీడించుచునే యుండును. 
కవులు పక్షుల స్వాతంత్యమును గూర్చి గానము చేయుదురు ఒక్కసారి 
నిన్ను నీవు పక్షిగా భావించుకొని చూడుము దాని స్వాతం[త్యమేమో నీకు 
తెలిసిపోవును. పక్షి తన మెడను ముందునకు, వెనుకకు అదేవనిగ ఆడించు 
చుండును పక్షులెప్పుడును ఎవరివలన నేమి కిడువచ్చునో అనుభయముతో 
నుండును పక్షినిదెచ్చి యొక ఆసనముమాద కూర్చుండబెట్టుము దాని 
కేకాాగత కుదురునా? ఎవరేని కొంచెము దగ్గర కు రాగానే అది తుజ్జున ఎగిరి 
పోవును “ఇతడు వచ్చుట నన్ను చంపుటకు కాదుకదా? అని అది సంశయ 
పడును. ఈ|వపచంచములోని వారందజు తన్ను తినువారు, చంపువారు అని 
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భయపడువానికి శాంతియక్కడ? “నాకు రకకుడను నేనే, మిగిలిన వారంద 
రును నన్ను తినువారు” అని యనుకొనుచున్నంత వరకు ఏకాాగత కలుగ 
నేరదు సమదృష్టి కలిగించుకొనుటయే దీనికి ఉ_త్తమమార్షము సర్వత 
మరగళ మును దర్శించుటకు పూనుకొనుము చిత్తము దాని కదే శాంతించును. 


దుఃఖములోనున్నవాని నెవనివై నను జల జల (ప్రవహించు నదియొద్దకు 
తీసికొని పొండు స్వచ్చమును శాంతమును అగు ఆ (పవాహమును చూడగనే 
వాని వ్యాకులత తగ్గిపోవును అతడు తన దుఃఖమును మరచిపోవును. 
ఆ (పవాహమున కింతశక్తి యెక్కడిది పరమేశ్వరుని శుభశ క్తి దానిద్వారా 
(పకటమగును వేదములలో-నటు లత్యంత సుందరముగ వర్ణింపడినవి. 


“అతిష్ట స్తీనాం అనివేళ నానారి 


నదులిట్లుండును నది యఖండముగ [పవహించుచుండును దాని కిల్లు 
వాకిలిలేదు అది సంన్యాసిని కనుక నిట్టి పవి(త| పవాహము ఒక్కతణములో 
మనస్సునకు ఏకా[గతనిచ్చును ఇట్టి సుందరమైన నదినిచూచి మనస్సులో 
(పేమ జ్ఞాన్మపవాహము లేల వెల్లి విరియవు ? 

ఈ బాహ్యజడ[పవాహమే మనస్సున కింతటి శాంతిని |షసాడింపగలిగి 
నచో హృదయమనెడు లోయలో భక్తిజ్ఞానముఐను చిన్మయరురి [ప్రవహించి 
నప్పుడు నాకింకెంత శాంతి లభింపవలె? వెనుక నా మ్నితుడొకడు హిమాలయ. 
కాళ్మీర (పాంతములలో పర్యటించుచు అక్కడి పవితపర్వతముల సుందర 
జల్మ|పవాహముల వర్ణనను [వాని నాకు పంపుచుండెను స్‌ నిట్లు జవాబిచ్చి తిని" 
“నీకు నిరుపమానందమును గూర్చుచున్న అక్కడి జల పవాహముల పర్వత 
పంక్తుల, శుభ సమోరముల అనుభవమును నేనును నా హృదయమునందే 
పొందగలను నా అంతస్స్ఫష్టిలో ఆ రమణియద్నృశ్యము లన్నిటిని నిత్యమును 
నేనును చూచుచునే యున్నాను. అందువలన నీవు నన్నచటికి రమ్మన్నను నా 
హృదయములోని ఈ భవ్వదివ్వ హిమాలయమును వదలి నేను రాను” 


“సావరాణాం హిమాలయ 
స్థిరత్వము సాధించుటకు స్థెర్య్వమూర్తియైన వ హిమాలయమును ఉపా 
సింపవలెనో అఆ హిమాలయముయొక్క వర్ణనను విన్నంతమా తముననే నేను నా 
కర్తవ్యమును వదలివేసినచో అది తల[కిందు వ్వవహారమగును 


Ta చిత్తవృత్తి నిరోధము [6-80 


సారాంశము చిత్తమును కొంచెము శాంతి పరచుకొనుము దానిని 

మంగళదృష్టితో తిలకింపుము అప్పుడు నీహృదయములో భ క్తిజ్ఞానరురులు 
అనంతముగ (పవహించును భావన లను దివ్వతారలు హృదయాకాశములో 
మెరయును జాతివి, మట్టివి యైన పవితవస్తువులను చూచి చిత్తము శాంతిపడి 
నపుడు అంతస్పృష్టిచితములను చూచి యేల శాంతింపదు ? నేనొకప్పుడు 
తిరువాన్ఫూ,రు వెళ్ళితిని ఒకరోజున సము దపుటొడ్డున కూర్చుంటిని అపార 
మైన ఆసముదము, దానిమహాగర్జన, సాయంసమయము _ స్తబ్జుడనైై, నిశ్చేష్టు 
డనై_ కూర్చుంబని ఒకమ్మితుడు పండ్లు మున్నగునవి నాకయి అక్కడికి తెచ్చి 
యిచ్చాను ఆసమయమున ఆసాత్త్వి కాహారముకూడ నాకు విష పాయముగ 
తోచెను సముచము ఓం, ఓం అని గర్జించుచు “మామనుస్మరయుద్యచి” అను 
గీతావచనమును నా తలపునకు తెచ్చుచుండెను సముదము సతతము నామ 
స్మరణము చేయుచుండును కర్మకూడ చేయుచుండును ఒక అలవచ్చును, 
అది మరలపోవును తిరిగి మరియొకటి వచ్చును ఒక్కతణమైన వి శాంతిలేదు 
ఈ దృశ్యమును చూచి నాయాకలిదప్పు లెగిరిపోయెను అస లా సముదములో 
నేమి విశేషమున్నది? ఆ యుప్పునీటియలలు లేచుటచూచి నా హృదయము 
బొంగినదికదా ! ఇక జ్ఞాన పేమలను అగాద సముదపుటలలు హృదయమున 
లేచినపుడు నే నింకెంత హెచ్చుగా నృత్యముచేయగలుగుదునో ! వై దికబుమల 
హృదయములో ఇట్టి సము[దపుటలలు లేచుచుండెడివి 

“అంతః సము దే హృది అంతరాయుపి. 

ఘృతన్యధారా అభిచాక శీమి 

సము[దాదూర్శి ర్మధుమానుదారత్‌ క 


ఈ దివ్యభాషకు భాష్యము[వాయు టకు, చాపము, భాష్యకారులుకూడ 
నేమియు పాలుపోక చకితులైరి ఆహా! ఎంతదొడ్డది ఆ షమృుతధార! ఆ మధు 
భార! నా అంతస్పము దములో లేచునవి ఉప్పునీటి కెరటమూలా ? కాదు, కాదు, 
నా హృదయములో మృుతకీర మదువులు అలలుగా లేచి పొంగి పొరలుచున్న వి. 
ఏ0 బాలకుడు - గురువు 

హృదయములోని ఈ సముదముమోద దృష్టి నిలుపుట నేర్చుకొనుము. 
ఖయటనున్న నిర్మభ నీలాకాశమునుచూచి మనస్సునుకూడ నిర్మలముగను, 


నిర్లి ప్రముగ చేసికొనుము నిజమునకు చి_క్రెకాాగత ఆటవలె సహజమైన వివ 
యము, చిత్తకల్లొలమే అసహజము, (పకృతి విరుద్దము చిన్నబ్‌ క్ట కంటివంక 
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రెప్పవాల్పక చూడుము ఆ పసిబిడ్డ రెప్పవేయకుండ చూచును మన మీలోగా 
పదిసార్లు రెప్పవేయుదుము పిల్లల మనస్సు అంతలో ఏకా(గమగును నాలు 
గైదునెలల శిశువునకు వచ్చని |పకృతిశోభను చూపింపుము. శిశువు తదేక 
దృష్టితో చూచును వచ్చని పకృతిని చూచుచుండుటచే విల్లల విరేచనము 
కూడ పచ్చగా నుండునని తల్లు లనుకొందురు పిల్లలు అన్ని యిం[దియము 
లను కన్నులుగా చేసికొని చూచుచున్నారా యని అనిపించును వ విషయమైనను 
పసిదిడ్డల మనస్సుమోద గొప్ప (పభావమును కలిగించును మొదటి మూడు 
నాలుగు సంవత్సరముల లోపల లభించు శికణయె, నిజమైన శిక్షణ యని 
శిక్షణ శా(స్ర్రజ్ఞు లందురు విద్యాపీరములు, పొరశాలలు మరి యితర సంస్టలు 
ఎన్ని స్తాపించినను (పారంభదశలో అబ్బిన శితణ తిరిగి యెన్నడును అబ్బ 
నేరదు శిక్షణ విధానముతో నాకు సంబందమున్నది ఈ బాహ్యశికణ వలని 
ప్రయోజనము శూన్య మను అభ్మిపాయము దినదినమును నాలో దృడపడు 
చున్నది, (పారంభములో అబ్బిన సంస్కారము వ(జతుల్యమగును తరువాతి 
శిక్షణ పై మెరుగు, వై తొడుగు అని తెలిసికొనుము సబ్బు పట్టించుటవలన పై 
మరకలును మాలిన్యమును వదలిపోవును కాని మేని నలుపు ఎట్లుపోవును ? 
ఆఅ విదముగనే ఆదిసంస్కారములు వదలి పోవుట చాలకష్టము 


ఇట్లు మొదటనబ్బీన సంస్కారము బలవ_త్తరముగా,తరువాతి సంస్కారము 
బలహీనముగా నగుటకు గల కారణమేమి ? చిన్నతనములో వక్మాగత సహజమై 
యుండుటయే దీనికి కారణము అందువలన అప్పటి సంస్కారములు ఎన్నటి 
కిని నశింపవు చిత్సైక్యాగతయొక్క మహిమ యిట్టిది ఈయేకాగత నార్జించు 
కొన్నవాడు చేయలేని దేమున్నది ? 


నేడు మన జీవిత మంతయు కృ(తిమమైనది మన బాలవృత్సి నశించి 
నది జీవితములో వాస్తవమైన సరసత్వములేదు అది శుష్కమైనది మనము 
తల__తోక లేకుండ (పవర్రించుచున్నాము డార్వి౯ / చెప్ప నవసరము 
లేకుండ మన కార్యములవలన మనది మర్కటజాతియే యని మనము బుజువు 
చేసికొను చున్నామ్ము 

చిన్నపిల్ల వాడు విశ్వాసశీలుడయి యుండును తల్లి చెప్పినదెల్ల వానికి 
(ప్రమాణము ఆమెనుండి తాను విన్నకద లేవియు వానికి అసత్య మనిపించవు. 
కాకి చెప్పినది, పకియన్నది _ ఈ మాటలన్నియు వాడు సత్య మనుకొనును 
పిల్ల లలోని ఈ మంగళమనోవృ త్తివలన వారికి త్వరితముగవికా[ గత కుదురును. 
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31. అభ్యాసము, వైరాగ్యము, [శ్రద్ద 


ఏకా గతయొక్క తాత్సర్యమిది ధ్యానయోగమునకు చిత్హైక్మాగత, we 
మిత జీవనము, శుభ పదమైన సామ్యదృష్టి అవసరము వీనికితోడు మరిరెండు 
సాదనములు చెప్పబడినవి (1) వైరాగ్యము (2) అభ్యాసము ఇందు మొద 
టిది విద్వంసకారి రెండవది నిర్మాణకారి పొలములో కలుపుమొక్కలను పెరికి 
వేయుట విద్వంసక కార్యము దినినే వైరాగ్యమందురు పొలములో విత్తన 
ములు నాటుట విధాయక కార్యము సద్విషయములను గూర్చి మరల మరల 
చింతన చేయుట అభ్యాస మందురు వైైరాగ్యము విద్వంసకకియ, అభ్యాసము 
విధాయక [కియ, కాగా వైరాగ్యమెట్లు లభించును ? మామిడిపండు తియ్యగా 
నున్నదందుము కాని ఆ తీపి కేవలము మామిడిపండులోనే యున్నదా? లేదు, 
మామిడిపండులోనే లేదు మన ఆత్య్మాభిరుచిని వస్తువులో చొప్పించినందువలన 
ఆ వస్తువు మధురమగును కనుక లోపలి మాదుర్యమును చవిచూచుట నేర్చు 
కొనుము, కేవలము బాహ్యావస్తువులోనే మాదుర్యములేదు, “రసానాంఠసతమఃి? 
మాధుర్వసాగరమైన ఆత్మ మన దగ్గరనే యున్నది దాని వలననే తియ్యని 
వస్తువులకు తీపికలిగినది ఇట్లు బావించుచుండుటవలన మనసులో వైరాగ్య 
సంచారము కలుగును. సీతామాత హనుమంతునికి ముత్యాలహారమును 
బహుమతిగా నిచ్చెను. హనుమంతు డాముత్యములను కొరికిచూచి పార 
వేసెను వానిలో అతని కెక్కడను రాముడు కనబడలేదు రాముడున్నచోటు. 
అతని హృదయమే ఆధ్యాత్మికపు విలువలేని ముత్యముల కొజికే మూర్చలు 
లక్షలు ఖర్చు పెట్టుచుందురు. 


ఈ ధ్యానయోగమును వర్ణించుచు ఒక గొప్పవిషయమును భగవంతుడు 
ఆరంభములోనే చెప్పియున్నాడు “నన్ను నేనే ఉద్ధరించు కొనవలసి 
యున్నాడను నేను ముందునకు సాగిపోదును నేను ఎత్తున కెగురుదును. 
ఈ నరదేహములో స్తబ్ధుడనై పడియుండను పరమేశ్వరుని సమీపించు 
సాహసము చేయుదును దానికి [(పయత్నముకూడ చేయుదును అను దృడ 
సంకల్పము మానవుడు చేసికొనవలెను 


ఇదంతయు విని అర్జునుడు, “భగవన్‌, ఇప్పటికే నావయస్సు చాల 
గడచిపోయినది, కొలదిరోజులలో చనిపోదును నాకిక ఈ సాదనవలన నేమి 
(పయోజనము %' అను సంశయమును వెలువరించెను “మృత్వ్యువనగా 
దీర్భవిద "” యని భగవంతుడు ధైర్యము చెప్పెను. మనము దినదినము 
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పనిపాటలు చేసికొని వడెనిమిదిగంటలు న్నిదపోదుము ఈని|దకు ఎవడైనను 
భయపడునా ? పైగా న్మిదపట్టక పోయిన చింతనొందును నిద అవసరమైన ప్లే 
మృత్యువుకూడ అవసరము మనము న్నిదలేచి తిరిగి పనులలో |పవేశింతుము. 
అశ్లే మరణానంతరముకూడ వెనుకటి సాదనయంతయు సార్లకమగును జ్ఞాన 
చేవుడు జ్ఞానేశ్వరిలో ఈ (ప్రసంగమునుగూర్చి (వాసిన పద్యములలో తన జివిత 
చర్మితనే [వాసెనా యన్నట్లుండును 

"వానికి శ్లైశవములోనే సర్వజ్ఞత అబ్బినది సకల శాస్త్రములు 

స్వయముగనే ముఖమునుండి వెలువడినవి” 

ఇత్యాది చరణములలో నిదియే కనబడును పూర్వజన్మలోని యలవాట్లు 
నిన్ను పట్టి యీడ్చుచుండును ఒక్కొక్కని మనస్సు విషయముల దెసకు 
పోనేపోదు మోహమెట్లుండునో వానికి తెలియనే తెలియదు ఏలయనగా వాని 
వెనుకటి జన్మలోనే దానికి వలసిన సాధన పూర్తియయ్యెను 


“మేలుచేయు వాడెవడ్రైనను ఎప్పుడును దుర్గతిని పొందడు ” 


కల్యాణమార్గమున పోవువాని [శమ ఏ మ్మాతమును వ్యర్థముకాదు. 
ఈ విధమైన శ్రద్ద చివర బోధింపబడినది అపూర్ణముగ నున్నది చివరకు పూర్ణ 
మగును భగవంతుని యీ యుపదేశసారమును (గహించి మో జీవితమును 
సార్ధక పరచుకొనుడు. (21-3-32) 


ఏడవ అధ్యాయము 
పుపత్తియోగము = లెక శరణాగతి 

32. భక్తియొక్క భవ్యదర్శనము 

ఆత్మీయులా రా ! అర్జునునకు స్వదర్మ్శపాలనగూర్చి (పశ్నకలిగినప్పుడు 
అతని మనస్సులో స్వపరసంబందమైన మోహముత్పన్నమయి, స్వధర్మాచరణ 
నుండి తప్పించుకొను ఉపాయము నతడు వెదకనారంభించెను నిరర్ణకమైన 
ఈ మోహము మొదటి యధ్యాయములో చూవపబడినది. ఈ మోహమును 
శొలగించుటకే రెండవ అధ్యాయము (పారంభమయినది అందు ఈ మూడు 
పిద్ధాంతములు చెప్పబడినవి . (1) అనశ్వరమైనఆత్మ సర్వత నిండియున్నది, 
(2) దేహము నశ్వరము. (3) స్వదర్మము నెన్నడును త్యజింపరాదు, 
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వీనితోపాటు కర్మఫలత్యాగ మను ఉపాయము కూడ చెప్పబడినది ఈ యుపొ 
యమే పై సిద్ద్ధాంతములను ఆచరణలోబెట్టు సాదనము కర్మయోగవివరణ 
నుండి త్‌ వికర్మ, అకర్మ పుట్టినవి కర్మ వికర్మల సంయోగము నుండి 
ఉత్ప్సన్నమగు అకర్మయొక్క రెండురూపములను అయిదవ అధ్యాయమువ 
మనము చూచితీమి ఆరవ అధ్యాయమునుండి వికర్మయొక్క భిన్న భిన్న 
రూవములు చెప్పుట (పారంభమయ్యను ఆ యద్వ్యాయములోనే సాధనకు 


సంబంధించిన ఏకాగతయు చెప్పబడినది 


నేటిది ఏడవ అధ్యాయము ఈ యభ్యాయములో వికర్మయొక్క విశా 
లము, సుందరము అయిన వేదొకగది తజవబడినది సృష్టిదేవి మరదల ములోమ్మ్య 
విశాలవనములోను నానావిది మనోహర దృశ్యము లున్నశ్లే గీత్మాగందము 
లోను ఉన్నవి ఆరవ అద్యాయములో ఏకా[గతయను గదిని దర్శించినారము. 
ఇప్పుడు మనము మరియొక గదిలో (_పవేశింతము 


దాని ద్వారమును తెజవకముందే భగవంతుడు మోహకారకమైన ఈ 
జగ్మదచనయొ క్ల రహస్యమును తెలియజెప్పుచున్నాడు ఒకరకపుకాగితమువైనే 
ఒక కుంచెతోనే చి తకారుడు రకరకముళైన చ్నితములను గీయును సితారు 
వాయించువాడు ఏడుతీగెలమోదనే అనేక రాగములను పలికించును భాషలోని 
యేబదిరెండు అక్షరములతో మనము పలురకములై న భావనలు, అభ్మిపాయ 
ములు (పకటించుచుందుము అన్లు ఈ సృష్టివిషయమునకూడ సృష్టిలో అనంత 
వస్తువులును, అనంతవృత్తులును కనబడుచున్నవి కాని ఈ యంతర్చాహ్యసృష్టి 
యంతయు అఖండాత్మ, అష్టవిద (పకృతి _ అను ఈ రెంటిసంయాగము చేతనే 
ఎర్చడినది [కోధాన్వితుని [కోదము, |పేమించువాని (పేమ, దుఃఖితునియా[ కం 
దనము, సంతసిల్లువాని సంతోషము, సోమరికుండు నిదాస ర్తి, పాటువడువాసి 
కర్మానురక్తి_ఇవన్నియు ఒక వై తన్యశక్రియొక్కలీలలే ! ఈ పరస్పరవిరుద్ధ 
భావముల మూలములో ఒక వైతన్యమే నిండియున్నది లోపలిచైతన్యమొక్క కే 
యైనట్లు బాహ్య[పకృతి స్వరూపముకూడ ఒక్కటే వైతన్యమయనైన ఆత్మ, 
జడ పకృతి _ ఈ రెంటి సంయోగముచేతనే సృష్టియంతయు జన్మించినదని 
మొదటినుండియు భగవంతుడు చెప్పుచున్నాడు 

ఆత్మ, దేహము, పర, అపర ప్రకృతులు సర్వ్మత ఒకపే అయినను మాన 
వుడు మోహములో ఏల పడిపోవుచున్నాడు ? భేదము లెందులకు కనబడు 
చున్నవి ? ఒకనితోడి సంపర్కము మధురముగనుండి మరొకనిని చూచుట అని 
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పముగనుండునేమి ? ఒకనిసాంగత్యము కావలెనని, మరొకనికి దూరముగ 
నుందవిలెనని ఎందుల కనిపించును? ఒక పెన్సిలే, ఒక కాగితమే, ఒక చిత 
కారుడే, కాని అతదు (వాయు అనేక చి[ితములద్వారా అనేక భావములు ప్రకట 
మగును చి తకారుని హ స్తకౌశలము ఇందేయున్నది చి[తకారుని కుంచె, వైణి 
కుని (వేళ్ళు మనలను ఏడ్పించగలవు నవ్వింపగలవు ఇదే వానిలోనున్న 
కౌశలము, (పాశ స్త్యము 
వీడు దగ్గరనుండవలెను, వాడు దూరముగ నుండవలెను, వీడు నావాడు. 

వాడు పరాయివాడు, అని యనుకొనుటకు మోహమే కారణము ఈ మోహము 
వలననే మనుమ్యదు సమయమువచ్చినవుడు తన క ర్తవ్యమునుకూడ వదలి 
పెట్టును ఈ మాహమునుండి విముక్తులము కావళినన్న సృష్టికర్తయొక్క హస్త, 
కాశలరహస్యమును (గహింపవలిను బృహదారణ్యకోపనిషత్తులో “నగారా” 
దృష్టాంతమూయబదినది. ఒక నగారానుండియే భిన్నభిన్ననాదములు వెలు 
దడును కొన్ని నాదములు విని భయపడుదుము, కొన్నింటికి ఆనందముతో 
నృత్యము చేయుదుము ఈ భిన్నభావములను జయింపవలెననిన నగారా 
వాయించువాని కౌశలమును పట్టుకొనవలెను అతని కౌశలమును మనము 
(గహించినంతనే అతడు వలికించిన నాదము మన కవగతమగును “మాయను 
తేరింపదలచినవారు నా శరణు పొందుదురుగాక 1 అని భగవానుడు ఒక వాక్య, 
ములోనే చెప్పివేసెను 

“పూర్తిగా నా శరణుజొెచ్చినవారే యీ సంసారసొగరమును సులు 

వుగా చాటగలిగిరి మాయ యను వల యీవలియొడ్డున నే వారినుండి 

తొలగినది 


కాని ఈ మాయ యననేమి 9? పరమేెశ్వరునిశ కిని, అతని కళాకౌశల 
మును మాయ యందురు (పకృతి, అత్మ--బై న పరిభాషలో జీవము, అజివము.___ 
ఈ రెంటినికలిపి రంగురంగుల సృష్టిన రచించిన వానిశ క్రియే లేక కళయే మాయ. 
జైలులో ఒక రకమునశే చెందిన రొన్టు, వవ్వుపులుసు ఉన్నష్లే, ఒక అఖండా 
త్మయే, ఒక అష్ట[పకృతి మయ శరీరమే ఉన్నవి ననితొ పరమేశ్వరుడు రక 
రకముల వస్తువులను తయారు చేయుచున్నాడు మన మా వస్తువులను చూచి 
భిన్నభిన్నములు పరస్పర నిరుద్దములళై న మంచిచెడుగుల అనుభవమును 
ఫొందుచుందుము. వీని నత్మికమించి మనము నిజమైన శాంతిని పొందవళఠె 
ననిన ఈ వస్తునిర్మాతయొక్క తత్త్వమును పట్టుకొని అతని వేరిచయము, 
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సపంపాదింవవలె అట్లు పరిచయము చేసికొన్న మోదటనే భేదజనకమును ఆస కి 
జనకమును అగు ఈ మోహమునుండి విమోచన పొందగలము 


ఆ పరమేశ్వరుని తెలిసికొనుటకు ఒక లోకోత్తర సాదన ఒక లోకోత్తర 
వికర్మ ఉన్నది దానిని తెలియజెప్పుటకు ఏడవ యధ్యాయములో భక్తి యను 
భవ్యమందిర మొకటి శతెజవబడినది చిత్తశుద్ధికిగాను యజ్ఞము, దానము, 
జపము, తపము, ధ్యానము, ధారణ _ మున్నగు అనేక వికర్మలు చవ్చబడు 
చుండును ఈ సాధనలను నేను సోడా, సబ్బు, కుంకుడుకాయలతో పొల్తును 
భక్తి నీరు వంటిది సోడా, సబ్బు, కుంకుడుకాయలు శుద్ధిచేయును కాని నీరు 
శేనిచో అవేమియు పనిచేయవు, నీరులేనిచో అవియుండియు లాభమేమి ? బుట్లు 
'కాక సోడా, సబ్బు, కుంకుడుకాయలు లేకపోయినను ఒక్క నీటితోనే శుద్ధిచేయ 
వచ్చును నీటితోపాటు అవికూడ నున్నచో “అధికస్య అధికం ఫలం” అగును 
పొలకు పంచదార చేర్చినట్లుండును యజ్ఞము, యాగము, ధ్యానము, తవము_ 
ఈ యన్నిటిలోను హృదయము లేకున్నచో ఇక చిత్తశుద్ధి యెట్లు కలుగును ? 
హృదయమే భక్షి. 

అన్ని సాధనలకును భక్తి యవసరము భక్తి ఉపాయములలో నెల్ల 
మేటి సేవాశాప్ర్ర మెరిగి ఉపచర్యలు బాగుగ చేయనేర్చినవా డొకడు ఒక రోగి 
సేవకై వెళ్ళు ననుకొనుము. వాని హృదయములో సేవాభావము లేకపోయిన చో 
అది యదార్దమైన సేవ యెట్ల గును ° ఎద్దు బాల బలిష్టముగ నున్నను, బండి 
లాగు నిచ్చయే లేనిచో అది అడుగు వేయకుండ ఆగిపోవును లేదా, బండిని 
వ గోతిలోనికో లాగివేయును, హృదయములేని వనుల వలన తుష్టియు లేదు, 
పుష్టియు లేదు 
౨౩. భక్తినుండి విశుద్ధమైన ఆనందము లభించును 


ఈ భక్రియున్నచో ఆ మహాచ్చితకారుని కళను, అతనిచేతనున్న కుంచెను 
మనము చూడగలుగుదుము ఆ జలధారయొక్క మూలములోనున్న అపూర్వ 
మధురరసమును ఒక్కసారి రుచి చూచితిమా, ఇక మిగిలిన రసము లన్నియు 
తుచ్చములు, నీరసములు అనిపించును అరటిపండ్ల రుచి నెరిగినవాడు రంగు 
వేసిన కొయ్య పండ్ల నుచూచి, చేతబట్టుకొని సరే బాగున్న * వనుచు అవతల 
బొట్టును అసలు పండ్లరుచి తెలిసియున్నందువలన కొయ్యపండ్ల మాద వానికి 
శభాంతియుండదు ఈ విధముగనే ఆ యమృతధారయొక్క మాదుర్యమును 
గహించినవానికి గులాబీ షర్బతువంటి బాహ్యవస్తువులపై ఆస _క్తియుండదు. 
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ఒక త_త్త్వజ్ఞానితో (పజలన్నారు “ అయ్యా, ఈ రోజున పట్టణములో 
గొప్ప అలంకారము చేయుచున్నారు, పోవుదము రండు 1” “సోదరులారా, ఈ 
అలంకారములో నేమున్నది? ఒక దీపము, తరువాత మరియొకటి, మరియొకటి. 
ఈ విదముగ ఒక లక్ష, పదిలక్షలు, కోటి మూరు లెక్కింపగలి గినన్ని_ఈ యలం 
కారములు నే నెరిగినవే” అని వేదాంతి జవాబు చెప్పినాడు గణితములో (కమ 
వృద్ది ననుసరించి 1-23 ఈ (ప్రకారము అనంతము వరకు నుండును. 
సంబ్యకును సంఖ్యకును ఉండు అంతరము తెలిసినచో సంఖ్య లన్నియు 
(వాయవలసిన అవసరముండదు అన్షు వారు ఒకటి తరువాత నొకటిగా వెలి 
ఉంచిన దీపములవరుసను చూచి ఇంతగా తన్మయులము కావలసినపని యేము 
న్నది 9 కాని మానవున కిట్టి యానందమునందే ఆస క్తిమెండు నిమ్మకాయల 
రసము తీసి దానిని, పంచదారను నిటిలో కలుపును దానిని లొట్టలు వేయుచు 
తాగి “రహో ఈ షర్బత్‌ ఎంతబాగుగా నున్నది!” అనును జిహ్వకు రుచులు 
కల్పించుట తప్ప మరి పనియేలేదు “ఇది దీనిలో కలుపుము, అది దానిలో కలు 
పుము అనుచు రుచులు మరగుటలోనే యున్నది ఆనంద మంతయు! చిన్న 
ప్పుడు నేనొకసారి సినీమా చూచుటకు వెళ్ళితిని నిదవచ్చిన పండుకొనవచ్చు 
వని ఒక గోనెపట్టాను నావెంట తిసికొని వెళ్ళితిని కన్నులు మిరుమిట్లుగొల్చు నిష్ప 
బొమ్మలను తెరపై చూచుసరికి రెందుమూడు నిమిషములలో నాకన్నులు 
అలసిపోయినవి ఆట అయిన తరువాత లేపుడని (పక్కవానితోచెప్పి పట్టాపరచు 
కొని నిదపోయితిని రాతి ఆరుబయట గాలియాడుచోట చందుని,నక్ష[తములను 
చూచుట మానివేసి, (పశాంతస్ఫష్టిలోని పవితానందమును వదలి ఆయిరుకైన 
నినీమాలోని నిప్వబొమ్మల నాట్యమును చూచి చప్పట్లు కొట్టుచున్నాము ఇది 
నా కేమియు అర్హమగుటలేదు 

మానవు డింత ఆనందరహితు జెట్లయినాడు ? అయ్యో! అతడెంత దుస్థి్స 
తికివచ్చెను ! (పాణములేని బొమ్మలవలని క ణికానందమునకై (పాకులాడు 
చున్నాడుగదా ! జీవితములో ఆనందము లేనప్పుడు ఇట్టి కృ(తిమానందము నన్వే 
మించును ఒకసారి మా పొరుగున బాజావాయించుచుండిరి ఈ బాజాయెందులకవి 
నే నడిగితిని పిల్లవాడు పుట్టినా డనిరి తనకు కుజ్జవాడు పుట్టినాడని ఆ గృహస్థు 
మేళము చేయించి [ప్రపంచమునకు చాటుచున్నాడు! (పపంచములో వీని 
కొక్కని కేనా పిల్లవాడు పుట్టుట పిల్లవాడు పుట్టినాడని నృత్యములు, గాన 
ములు, నాటకములు జరుపుదురు ఇవన్నియు కుజ్జతనపు చేష్టలుకాక మరేమి? 
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ఇదియంతయు చూచిన ఆనందమునకు కజవు వచ్చినట్లున్నది కజవుకాలములో 
రెండు మెతుకులకొజకు (ప్రజలు విలు చుకొనిపడిన శ్లే ఎక్కడనేని కుజ్జవాడు పుట్టి 
నను, ఎటకేని సర్కసు_లేక_సినీమా వచ్చినను ఆనందమునకు అంగలార్పు 
(వుజలు పాపము! మిడుతలదండువలె ఆ యా కార్య[కమములలో పడిపోవుదురు. 


ఆది నిజమైన ఆనందమా ? గానముయొక్క అలలు చెవులద్వారాపోయి 
బుద్దికి ఉ తేజమును కలిగించును ఇళ్లే వస్తువులరూపములు న్నేతములద్వారా 
బుద్ధికి ఊఉ తేజమును కలిగించును ఈవిదముగా కలిగిన ఉ త్తేజముతోనే 
పాపము! మానవుల ఆనందము నిండియుండును ఇట్టి యిం|డియసుఖమె 
ఆనందమనుకొని ఒకడు పొగాకును చూర్గ్భ ముచేసి ముక్కులో కూరుకొనును. 
మరియొకడు దానిని బీడీగా చుట్టి నోటిలో పెట్టుకొనును ఈ నశ్యమువలని, పొగ 
వలని ఉదేకమువలన వారికి ఆనందరా? చేజిక్కినట్లుండును ఒక్కబీడీముక్క 
దొరకినంతనే వాని సంతోషమునకు మేరయుండదు టాల్‌స్థాయి అన్నాడు... 
“ఆ సిగరెట్టునిషాలో వాడు ఖూనీకూడ చేసివేయుననిన ఆశ్చర్యములేదు ఇడి. 
యొక రకమైన మత్తు అనుకొనుడు * 


ఇట్టియానందములో మానవు డెందులకు నిమగ్నుడై పోవును 9 నిజమైన 
అనంద మెక్కడ దొరకునో తెలియకే మానవుడు నీడనుచూచి మైమరచును. 
ఈనాడు పంచేందియముల ఆనందమునే అనుభవించుచున్నాడు ఒకవేళ 
కనులు లేకపోయినచో మిగిలిన నాలుగిందియములతోనే [ప్రపంచములో సంతోష్మ 
మును అనుభవించుచున్నాడు మంగళ (అంగారక) [గహమునుండి రే పెవడై 
నను ఆరిందియములతో [కిందికి దిగివచ్చినచో అయిదిందియములవాడు: 
ఖిన్నుడై. “వీనిముందు మనమెంత దీనులము, హీనులము!” అని విలపించును. 


సృష్టియొక్క అర్జ మంతయు ఈ పంచేం(దియముల కెట్లు తెలియగలదు ? 
ఒక్కొక్కడు ఈ (పపంచవిషయములలో కొన్నిటి నెన్నుకొని వానియందే లోలుడైై 
యుండును పాపము |! గాడిదయరపు వినిపించినచో అశుభము చెవిని బడిన 
దనుకొనును కాని వాని దర్శనము మాత్రము గాడిద కశుభము కాదా? గాడిద 
వలన వానికి నష్టము కలిగినదనియే యనుము, వాని మూలమున ఇతరులకు 
నష్టము కలుగుబలేదా ? నేను బరోడా కాలేజీలో నుండగా ఒకసారి ఐరోపా 
గాయకులు వచ్చిం వారు అగుటకు గొప్ప పాటగాం డే, ఇతరులను ఓడించి 
వచ్చినవారే అయినను నా కటువంటి పాట విను అలవాటు లేక ఎప్పుడు లేచి 
పోదునా యనివించెను, నావరీక్షలో వారు తప్పిపోయిర. మన గాయకులు 
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ఆ దేశములకుపోయిన వారి పరీక్షలో వీరు తప్పిపోవచ్చును సంగీతము వలన 
ఒరనికి ఆనందము కలిగిన మరియొకనికి కలుగదు ఇట్టిది నిజమైన అనందిము 
కాదు, అది కృతిమానందము వాస్తవికానందమును దర్శింప నంతపరకు ఈ 
కృ(తిమానందములోనే ఊగులాడుచుందుము పాలు దొరకనంతవరకు అశ్వ 
జామ పిండితో చేసిన పాలనే పాలనుకొని (తొగినాదు ఈ విదముగ మోరు ఆనం 
దముయొక్క నిజస్వరూపమును ఎంతగా [(గహించి చవిచూడ గలిగిన, అంతగా 
ఇతర విషయము లన్నియు వెలవెల బోవును 


ఈ యానందము నవ్వమించుటకు భక్తియే ఉత్కృష్టమార్షము ఈ మార్గ 
మున పోగాపోగా పరమేశ్వరుని కౌశలము బోదపడును ఇది అవగతము కాగానే 
ఇతర భావన లస్నియు వాని కవియే కీణించి రూపుమాసిపోవును ఇక తుద 
మైన ఆకర్షణలేమియు నిలువనేరవు అప్పుడు [ప్రపంచమున ఒక యానందమే 
నిండియున్నట్లు గోచరించును మిగాయిదుకాణము లెన్నియున్నను అన్నిటిలోని 
మిరాయు లొకపే నికరమైన వస్తువు చెజిక్కునంతవరకు మనము చంచలమైన 
పక్షులవలె ఒకకణ మిక్కడను ఒకఠిణ మక్కడను తినుచుందుము నేటి వేకువను 
తులసీరామాయణమును చదువుచుంటిని దీపమునొద్ద పురుగులు చేరినవి 
ఇంతలో నొక ఎల్లి వచ్చెను. నా రామాయణముతో దానికేమిపని ? పురుగులను 
చూచుసరికి దాని కెంత ఆనందము కలిగానో! అది పురుగులమోదికి వచ్చు 
చుండగా చేతితో కొంచెము అదలించితిని అది పారిపోయెనే కాని దాని చూపం 
తయు పురుగులమాడనే యుండెను, “ఈ పురుగులను నీవు తిందువా? నీనోరు 
ఊరుచున్నదా?” అని నన్ను నేను |పళ్నించుకొన్నాడను నా నోరూర లేదు. 
వేను చూరగొనుచున్న అనందము ఆ బల్లి కేమి తెలియును ? రామాయణము 
లోని రసమును అది చవిచూడలిదు. ఈ బల్లి వలె నున్నది మనదళ నానారసము 
లలో మనము నిమగ్నులమై యున్నాము, కాని నికరమైన రసము మనకు లభిం 
చినచో ఎంత ఆనందము కలుగును! (శేష్టమైన ఆరసముమ చవిచూపగల 
భ క్రియను సాదనను భగవంతుడు మనకు అందించుచున్నాడు 


34. నకామభ_క్టియు విలువ కలదే 

భగవంతుడు భక్తులను మూడు విదముల విభజించినాడు - (1) సకామ 
భక్తుడు (2) వష్కాముడైన మేకాంగి భక్తుడు (3) జ్ఞాని, అనగా పూర్ణభక్తుడు. 
నిష్కాములైన ఎకాంగి భక్తులలో మూడు తెగలవారు కలరు (అ) ఆర్హుడు 
(ఆ) జిజ్ఞాసువు (ఇ) అర్థార్ధి భక్తి వృకముయొక్క శాభోవిశాఖ లివి. 
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సకామభక్తు డనగా నెవడు ? ఒక కోరిక మనసులో పెట్టుకొని భగవంతుని 
చేరువాడు ఇది నికృష్టమైన భ_క్తియని చెప్పి నేను దానిని నిందింపను గౌరవ 
(పతిస్టలు కలుగునని అనేకులు సార్వజనిక సేవకు పూనుకొందురు ఇందు 
చెడుగేమున్నది ౪ వానికి బాగుగా గౌరవ (పతిష్టలిండు గొరవించుట వలన 
రాగల చెడు గేమియును కలేదు గౌరవము లభించుచుండుట వలన పోనుపోను 
వారు సార్వజనిక సేవలో సిరపడుదురు (కమముగ వారి కట్టిసేవయే ఆనంద 
దాయకమగును గౌరవమును పొందవలెనను కాంతకు అర్గవే మేమి ? ఈ గౌరవము 
వలన మనము చేయుచున్న పనులు ఉ త్తమమైనవే యవీ మనకు నమ్మకము 
కలుగును తాను చేయుసేవ మంచిదో చెడ్డదో తెలిసికొనగల ఆంతరికసాధనము 
ఆత్మజ్ఞానము లేనివాడు ఈ బాహ్యసాదన వై ఆధారపడియుండును బిడ్డపనిని 
తల్లి మెచ్చుకొనుటవలన తల్లి కొజకు హెచ్చుగా పనులు చేయవలెనని బిడ్డకు 
తోచును సకామభ క్తికూడ నిట్టిదే సకామభక్తుడు పరమేశ్వరుని సన్నిధికి చేరి 
“ఇమ్ము అని యడుగును అన్నిటికిని సర్వేశ్వరుని యాచించు (పవృత్తి 
సామాన్యమైనదికాదు, ఇది అసామాన్యము “మనము తీర్ణయ్మాతకు పోవు 
దమా%ి అని యొకసారి జ్ఞానదేవుడు నామదేవుని అడిగాను. “ఎందులకు ఇొఅని 
నామదేవుడనెను “సాదుసమాగమము లభించునని జ్ఞానదేవుడు జవాబిచ్చెను. 
“అయినచో భగవంతుని అడిగివచ్చెదను” అని చెప్పి నామదేవుడు దేవమందిర 
మునకు వెళ్ళి దేవునికెదురుగ నిలబడినాడు అతనికంటివెంట అృశుపవాహము 
బయలుదేరెను భగవంతుని చరణములమోాదనే దృష్టినిలిపి చూచుచుండెను. 
కన్నీరుకార్చుచు చివరకు “ప్రభూ, నేను వెళ్ళవచ్చునా ? అని యడిగెను. 
జ్ఞానదేవుడుకూడ (పక్కనేయుండెను ఈ నామదేవుని పిచ్చివాడందురా మిరు ? 
భార్య యింటియొద్ద లేకపోయిన విడ్చుచు కూర్చుండు వా రెందరో ఉన్నారు. 
దేవునియెదుటికేగి కన్నీగుకార్చు భక్తులనుమ్మ్నాతము _ వారు సకామభక్తులే యగు 
దురుగాక _ సానూన్యులని యనరాదు కాని ముఖ్యముగా అడుగదగినదాని 
నిమ్మని వారు దేవుని అడుగకపోవుటయు కలదు. అది వారి యజ్ఞానమే, ఇంత 
మాతమున సకానుభ క్తి త్యాజ్యము కాదు. 


స్రీలు ఉదయముననే లేచి వివిధ వతముబ నాచరింతురు. హారతినిత్తురు, 
అభఖండమును వెలిగింతురు, తులసీ (పదషిణము చేయుదురు. ఎందుల కిదం 
తయు ? పరలోకమున పరమేశ్వరాను[గహము కలుగవలెనని. ఇట్లనుకొనుట 
అమాయికమే కావచ్చును. అయినను మరణానంతరము పరమేశ్వరానుగహము 
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లభింపవలెనని (స్రీలు జపములును, |వతములును, ఉపవాసములును మొదలై న 
అనుహ్రానములను ఆచరింతురు ఇట్టి (వతశీలుర నిష్టనుండి మహాపురుషులు 
జన్మించుచుందురు తులసీదాసు సంతతినుండి రామతీర్గస్వామి ఉద్భవించెను 
రామతీర్దుడు (పెంచిభాషలో (పవీణుడు తులసీదాసు వంశములో పుట్టిన మాకు 
సంస్కృతమేరాదా ? అని యొక రనిరట రామతీర్లు నిమోద దీనిపరిణామము 
కనబడెను కులస్కృతిలో నెంత సామర్ద వ్రమున్నది! తదుపరి ఆయన ఆ |పోత్సా 
హమువలన సంస్కృత మభ్యసింవినాడు  ప్ర్రీలలోని ఈ భ క్తిభావమును 
మనము అపహాస్యము చేయరాదు ఇట్లు బక్తికణములు కూడుకొన్న తావు 
లందు కేజస్వంతమగు సంతానము ఉఊఉత్పన్నమగును కావుననే భగవంతు 
డనును_*నా భక్తుడు సకాముడై నను అతనిభ క్తిని నేను దృడతరము చేయు 
దును అతని మనస్సులో తికమకలు కలుగనీయను “ఈ నా రోగమును నివా 
రింపు మని దీనుడై నన్నతడు అర్చించినను, అతని ఆరోగ్య వాంఛను బలపరచి 
అతనిని నిరోగినిగా చేయుదును దేని కతడు నాయొద్దకు వచ్చినను నేనతని 
వెన్ను చరచి (పేమతో దగ్గరకుతీయుదును ” దువని యుదాహరణను తీసి 
కొనుడు ఇతనికి తం డియొడిలో కూర్చుండుటకు స్థానము దొరకమిచే ఈశ్వరుని 
(పార్థింపుమని తల్లి చెప్పెను అప్పుడు [దువుడు భగవదుపాసనలో (పవె 
శించెను భగవంతు డతనిని సుస్టిరమైన స్థానములో కూర్చుండబె ప్టైను మనస్సు 
నిష్కామము కాకపోయినంతమా.తమున నేమైనది ? మనుష్యుడు వెళ్ళుట 
యెవరియొద్దకు ? అర్థించుట యెవరిని? అనునదే ముఖ్యవిషయము. (ప్రపం 
చముముందు చేయిచాపకుండ ఈశ్వరుని అర్జించువృ శ్తీ గొప్పది 


నిమిత్త మేదైనను నీ వొక్కసారి భక్తి మందిరమున [పవేశించిచూడుము. 
(పారంభములో కోరికతో (పవేశించినను పోనుపోను నిష్కామి వగుదువు. 
వస్తుపదర్శన శాలలో క అయ్యా, తమ రొకసారి దయచేసి, ఎంత (శేషమైన 
రంగురంగులఖాదీ తయారగుచున్నదో కొంచెము చూడుడు అని శరర 
నిర్వాహకులు విజ్ఞప్తి చేయుదురు (గాహకుడు లోపలికి పవెశించి చూచి దానిచే 
ఆకర్షింపబడును భక్తివిషయమునను ఇంతే ఒక్కసారి భక్తిమందిరములో 
[పవేశింపుము, దాని సౌందర్యమును సామరక్ష్యమును తెలియును స్వర్గమునకు 
వెళ్ళుచుండగా దర్మరాజువెంట చివర కొక కుక్కయే మిగిలియుండెను భీమార్జు 
నాదులు దారిలోనే పడిపోయిరి _ స్వర్షద్వారమునొద్ద గల భటులు దర్మ రాజుణో 
స్‌ రావచ్చును, కాని ఈ కుక్క రాగూడదు ” అనిరి, “నా కుక్క రాగూడనిచో 


88 (పప త్తియోగము _ లిక - శరణాగతి [7-84 


నేనును రా జాలనూ అని దర్శరాజనెను అన్యాస క్తిలేని సేవచేయు శునక 
మైనను నేను నే ననుకొను దురభిమానులకంకొ శేషము భీమార్జునుల 
కంటెను గూడ అది |శేష్పమని బుజుూవై నది ఈశ్వరాభిముఖమగు కీటకమైనను 
ఈశ్వర విముబులైన పెద్దలలోని వెద్దకంకెను గొప్పది దేవాలయములలో 
కూర్యాముు “నరది ఆ విగహములుండును ఆనందికి అందరును నమస్క 
రింతురు అది సామాన్యమైన యెగ్డుకాదు అది దేవుని యెదుటనే యుండును. 
వృషభమేయెనను అది భగవంతునిదని మనము మజవరాదు పెద్దపెద్ద 
మేదావులకంటె అది (శేష్టమైనది భగవంతుని స్మరించు అమాయికుడు కూడ 
విశ్వవంద్యు డగును ఒకసారి నేను రైలులో పోవుచుంటిని రైలుబండి 
యమునానది వంతెన మోదికి వచ్చెను నా (పక్కనున్న యొకడు పులకిత 
హృదయుడై ఒకకాని డబ్బు నదిలో పడవేసెను అది చూచి మరియొకడు 
“మనది అసలే దర్శిదదేశము దానికితోడు ,పజలిట్లు వ్యగ్గముగ డబ్బును 
పాజవేయుచుందురు”” అని విమర్శింప మొదలుపెళ్టైెను అపుడు నే నంటిని 
“మో రతని యుద్దేశమును గ్పుర్తింపలేదు ఆ యుద్దేశములో నున్న విలువ 
రెండుమూడు వైసలైనను ఉండునందురా అనరా? మరేసత్కార్యమునకై నను 
ఆ పైసా లిచ్చియుండిన ఇంకను బాగుగా నుండును అది తరువాత చూతము 
కాని భావనాశీలుడైన ఆవ్యక్తి “ఈ నది యనవేమి? ఈశ్వరకారు ణ్యమెయిట్లు 
(పవహించుచున్నది'” అని ఈ త్యాగము చేసినాను మీ యగ్ష శాస్త్రములో 
ఈ భావన కెమైన స్రానమున్నదా ఇ దేశములోని ఒక జీవనదిని దర్శించి అతని 
యంత'కరణ ము |దవించినది ఈ భావనను మిరు గౌరవింవగలిగినచో మోకును 
దేశభక్తి యున్నదందును దేశభక్తి యనిన భోజనమా ? దేశములోని యొక 
మహానదిని చూచి “నా సంవ త్తినెల్ల ను ఇందు ముంచివేయుదును సమస్తమును 
ఆతల్లి పాదముల కర్పింతును” అను భావన మనస్సునం దుదయించిన అదెంత 
గొప్ప దేశభక్తి! పసుపు, ఎరుపు, నీలపు రాళ్ళు, (మరకత మాణిక్యములు) కీట 
కముల మలము నుండి తయారైన ముత్యములు, వగడములు _ ఇవన్నియు 
నీటముంచి వేయదగిన విలువకలవియే. పరమేశ్వరునిచరణముల ముందట 
ఇవియన్నియు ధూళి వంటివని, తుచ్చములని తెలిసికొనుడు. నదికిని పరమేశ్వ 
రుని చరణములకును సంబందమేమి యని మోరనవచ్చును. మోదృష్టిలో సృష్టి 
కిని పరమేశ్వరునకును సంబంధమెక్కడనేని ఉన్నదా! నది యనగా మోకు 
అక్సిజన్‌ హ్మైడొజనుల సంపుటియే. సూర్యుడనగా నొక పెద్దరకపు గ్యాసుదీపము 
ఆ సూర్యునికి నమస్కారమమిటి ? ఇక నమస్కారము చేయవలసివచ్చినచో 
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ఒక్కరొన్లైకే 1! ఆ రొస్టెైలో మా|తమేమున్నది చివర కదియు ఒక రకమైన తెల్లని 
మట్టియే దానికొజ కింతగా నోరూరుట యెందులకు ? అంత గొప్పగా ఉదయించు 
సూర్యునిలోను, అందముగ (పవహ్‌ంచు నదిలోను పరమేశ్యరానుభవము 
కలుగక పోయిన ఇంక కలుగున దెక్కడ ? ఆంగ్ల కవి వర్చువర్తు “పూర్వము 
ఇం|దదనుస్సును చూచినపుడు నా హృదయము ఆనందముతో నృత్యము 
చేయుచుండెడిది కానీ యీ నాడు నే నట్లు నృత్యముచేయలేక పోవుచున్నానే | 
వెనుకటి జీవిత మాధుర్యమును కోల్పోయి, నెను జాయినయిపోలేదుకదా!”' అని 
దుఃఖముతో అనును 


సారాంశమిది సకామభ క్తియందును _ అందేకాదు-అమాయికుని భావన 
యందు సైతము చాల మహ త్త ఏమున్నది దీనిపరిణామముగ గొప్ప సామ 
రము లభించును ఎవడై నను, వా డెట్టివాడై నను, ఒక్కసారి ఈశ్వరమందిర 
ములో కాలు పెట్టినచో మాన్యుడగును అగ్నిహో|తములో ఎటువంటి క్చైవేసి 
నను కాలిపోవును భగవద్భక్తి ఒక అపూర్వసాదన  సకామభ క్రికికూడ బగ 
వంతుడు సంతోషించును పోనుపోను ఆ భక్తి నిష్కామమై పూగ్ణత్వము వైపు 
నకు వెళ్ళును 
ఏైవ్‌, నిష్కామ భ్తియొక్క రూపములు, పూర్ణత్వము 

సకామభక్తుని విషయమై తెలినికొంటిమి ఇక నిష్కామభక్తుల విషయమై 
చూతము వీరు రెండు విదముల నుందురు (1) వకాంగి (2) పూర్ణుడు 
ఉఎకాంగిభక్తులలో మూడు రకములవారు కలరు అందు మొదటి రకమువాడు 
ఆర్తభక్తుడు ఆర్తు డనగా దయకొజకు అర్జించువాడు, నామదేవనివలె భగవం 
తుని కొజకు విలపించుచు విలవిల కొట్టుకొనువాడు అతడు భగవంతుని క 
రసము నెప్పుడు [కోలుదునా యని, ఎప్పు డతని నాలింగనము చేసికొని కృతా 
ర్జుడ నగుదునా యని, అతని పాదములపై బడి ఎప్పుడు ధన్యుడ నగుదునా 
యని వ్యాకులతతో ఆతురతతో తహతహపడు చుండును తాను చేయు (పతి 
కార్యము హృదయపూగ్వకముగను, (పేమాన్వితముగను ఉన్నదా లేదా యని 
చూచుకొనుచుండును ఇక రెండవ రకమువారు జిజ్ఞాసువులు (పకృతము హ్‌ 
దేశములో ఇట్టిభక్తు లంతగా లేరు వీరిలో కొందరు మాటిమాటికిని గౌరీశంకర 
(ఎవరెస్టు) శిఖరము నెక్కుటకు (పయత్నించి చనిపోవుచుందురు మరికొందరు 
ఉఊత్తరద్భృవము నన్వేషించుచు పోయి తమ యనుభవములను కాగితముపై వాసి 
కీసాలో పీలుచేసి నీటిలో వదలి మరణింతురు మరికొందరు అగ్నిపర్వతము 
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a 


లోనికి దిగుదురు కాని ఇప్పటి భారతీయులకు మృత్యువనిన ఒక పెనుభూతము, 
వారికి కుబుంబపోషణను మించిన పురుషార్లమే లేదు జిజ్ఞాసుభక్తునిలో (పబల 
మైన జిజ్ఞాస యుండును అతడు (వతివస్తువుయొక్క గుణదర్మ్శ్మములను పరిశీ 
లించుచుండును మానవుడు నదీముబముద్వారా సముదమును చేరునప్లే ఈ 
జిజ్జాసువుకూడ చివరకు పరమేశ్వరుని యొద్దకు చేరును మూడవ రకము 
భక్తుడు అర్దార్థి అర్జార్ధి యనగా (పతివస్తువుయొక్క అర్జ్హమును పరిశీలించువాడు. 
ఇక్కడ అర్హమనగా లోకకల్వాణమే కాని రూపాయలు, అణాలు, పై సలుకాదు. 
ఇత డేవిషయమును పరిశిలించినను తన్మూలమున లోకకల్యాణము అగునా 
కాదా యనునడే అతనికి ఒరపిడిజాయి నామాటలు, (వాతలు, చేతలు భగవ 
(త్పీతికరము లగునా కావా యని చూచుచుండును నిరుపయోగము, అవాతము 
అయినపని అతనికి సమ్మతముశాదు (ప్రపంచ తేమమునుగూర్చి తపించువాడు 
ఎంతో మహాత్ముడు కదా ! జగత్కల్యాణమే అతని కానందము సమస్త కార్య 
ములను _పేమదృష్టితో చేయువాడు అర్హుడు సమస్త |క్రియలందును జ్ఞానదృష్టి 
కలిగియుండ్రువాడు జిజ్ఞాసువు లోకకల్యాణమే దృష్టియం దుంచుకొనువాడు 
అర్జాం 

పై ముగ్గురును నిష్కామభక్తులే కాని వీరిది వకాంగిభక్తి వీరిలో ఒకడు 
కర్మద్వారమునను, ఒకడు హృదయ ద్వారమునను, ఒకడు బుద్దిద్వారము 
నను ఈశ్వరుని సమోపింతురు ఇక పూర్ణభక్తునిగూర్చి తెలిసికొనవలసియున్నది 
ఇతనినే జ్ఞానిభక్తు డందుము ఇతనికి కనబడున దంతయు పరమేశ్వరుని 
రూపమే కురూపుడు, సురూపుడు, రాజు, భికుకుడు, (స్రీ, పురుషుడు, పశువ్వు 
పక్షి _ అన్నింటను పరమాత్మయొక్క పావనదర్శనమే 

'వభూ 1! పురుషులు, (స్త్రీలు బిడ్డలు - వీరినందరిని నారాయణ 

స్వరూపులుగా _ావించునట్టు నా మనస్సును సంస్కరింపుము ”" 
అని భక్తాతుకారాము పొద్ధన హిందూ ధర్మములో నాగపూజ, గజు 
ముబునివాజ, వృడుపూజ మొదలైనవి పిచ్చిపద్దతులైనచో జ్ఞానిబక్తునిలో 
ఈ పిచ్చి, పరాకాష్టను పొందిన ట్లగపడును చీమమొదలు సూర్యచంద్రుల 
వరకు సర్వత అతని కగవడినదెల్ల పరమాత్మ స్వరూపమే అతని 
హృదయము ఆనందముతో పొంగి పొరలును 


ఇక ఈ సుఖము అనంతము, అపాొరము నై_నది ఆనందసాగరమున 
కిరటాలు పొంగుచున్నవి స 
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ఇట్టి దివ్యభవ్యదర్శనమును మిరు భమయని అందురుగాక! ఈ |భమ 
సొఖ్యరాశి, ఆనందనిధథి జ్ఞాని గంభీరసాగరములో పరమేశ్వరవిలాసమును, 
గోమాతలో ఈశ్వరవాత్సల్యమును దర్శించును పృధ్విలో ఈశ్వరుని తమ్మ 
నిరభాకాశములో అతని నిర్మలత్వము, రవిచందతారలలో శుభ పదమైన 
అతని తేజస్సు, పువ్వులలో అతని కోమలత్వము చూచును మజియు దుర్ణనులలో 
తన్ను పరీక్షించు పరమేశ్వరుని వీకించును ఈ విదముగ ఒక పరమాత్మయే 
సర్వతవ్వాపించి [కీిడించుచున్నట్లు చూచు అభ్యాసము జ్ఞానిభ క్తుడు చేయు 
చుండును ఇట్లు చేయుచు చివర కలడు ఈశ్వరునిలో లీనమైపోవును 


స్రన్‌మోద్‌ప్‌ అధ్యాయము 
పంయాణసాధన సాతత్యయో గము, 
36 సభసంస్కార సంచయము 


నాదరులారా ! మానవజీవితము అనేకసంస్కారములతో నిండియుండును. 
అనేకకార్యములు మనవలన జరుగుచుండును దినములో ఇరువదినాలుగుః 
గంటలును మనము చేయువనులను  లెక్కింపబోయిన ఆ లెక్కకు అంతే 
యుండదు. తినుట, (తాగుట, కూర్చుండుట, నడుచుట, తిరుగుట, పనులు 
చేయుట, (వాయుట, మాటలాడుట, చదువుట -_ ఇవేకాక నానావిద స్వప్నములు, 
రాగద్వేషములు, మానావమానములు, సుఖదు ఖములు మొదలైనవి అంతు 
లేకుండ మనలో కనబడుచుండును ఈ యన్నిటి సంస్కారములును మనః 
మనస్సు నంటియుండును కనుక జీవితమనగా నేమని నన్నెవరైన అడిగిన 
సంస్కార సంచయమే జీవితమని నే నందును 


సంస్కారములు మంచివి చెడ్డవియని రెండువిదములు ఈ రెంటియొక్క 
వరిణామమును మానవుని జీవితముమోద కనబడుచునే యుండును బాల్యమున 
జరిగిన విషయములు మనకు జ్ఞప్తిలోనే యుండవు పలకమిోది (వాత చెరిగి 
పోయినట్లు బాల్యావస్టయంతయు మరపునబడును పూర్వజన్మ సంస్కారములు! 
అసలు పూర్వజన్మ ఒకటున్నదా యని శంకించునంతగా విస్మృతిపా లగును 
ఈజన్మలోని బాల్యావస్టయే మజపునబడినప్పుడు ఇక పూర్వజన్మ సంగతి చెప్పుట 
యెందులకు? పూర్వజన్మ విషయమటుంచి ఈ జన్మనుగూర్చి విచారింతము 
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మన కెన్ని విషయములు జ్ఞ పిలోనున్నవో అన్నియే జరిగినవని చెప్పలేము జరి 
గిన |కియలు, వానిచే కలిగిన జ్ఞానానుభవములు అనేకములుగ నుండును 
కాని ఈ |కియలు, వాని యనుభవములు హరించిపోయి చివరకు కొన్ని సంస్కా 
రములుమాతమే నిలిచియుండును రాతి నిదపోవుముందు పగటిపనులు జ్ఞప్తికి 
తెచ్చుకొనవలెననిన అన్నియు జ్ఞ ప్తికిరావు బహుస్పష్టమైనవి, లోపల గట్టిగ 
నాటు కొన్నవి మ్నాతమే స్ఫురణకువచ్చును ఎవరితోనైన మనకు జరిగిన 
పెద్ద పర్షణలు, జగడములు తప్పక జ్ఞప్తికి వచ్చును ఎందులకనిన ఆనాటికి 
ముఖ్యముగ మనము సంపాదించుకొన్న దదేకనుక ముఖ్యమైనవి, స్పష్ట 
మైనవియెన అనుభవములు మనస్సులో చాల గాడముగ నాటుకొనును 
ముఖ్యమైనవి జ్ఞ ప్పిలోనుండి మిగిలినవన్నియు అస్పష్టములై పోవును మనము 
దినచర్య (వాయబోయి చాలవరకు మరచి ముజఖ్యన వమూడు నాలుగు 
విషయములో |వాయగలుగుదుము ఒక వారములో కలిగిన అనుభవములను 
ఒకరోజుననే కూర్చుండి [వాయవలెననిన ఇంకను మరచిపోయి. అతి 
ముఖ్యమైన ఏ యొకటి రెండో వానిలోనుండి (వాసికొందుము ఒక నెలలోని 
యనుభవములు ఒకసారియె వాయవలెననిన ఆనెలలోని ముఖ్యాతిముబఖ్యమైన 
అనుభవములే గుర్తుండును ఈ విదముగనే ఆరునెలలకు, సంవత్సరము 
నకు, అయిదుసంవత్సరములకు ఒకసారి (వాయవలసి వచ్చినచో మహత్త 
పూర్ణమైన ఏ కొద్ది మటనలో స్పురణకువచ్చును అవియే మనకు సంస్కారము 
లగును అనేక [క్రియలు చేసి అనంతమైన జానానుభవములు పొందినపిమ్మట 
కూడ చివరకు మనస్సులో మిగిలియుండు సంస్కారములు ఎన్నోయుండవు 
భిన్నభిన్నములై న కర్మలు భిన్నభిన్నములై న అనుబభవములను కలిగించి 
పోవును దృడమైన యే అయిదారు సంస్కారములో మిగిలియుండును ఈ 
సంస్కారములే మన మూలదనము మనము జీవిత మను వ్యాపారమును 
నడుపుచు సంస్కారము లను సంపదనుమా తము కూడబెట్టుదు ము వ్యాపా 
రస్టుడు రోజు, నెల, సంవత్సరము-వీనిననుసరించిన జమాబర్చులుు వాని చివ 
'రకు లాభమో నష్టమా ఒక్క అంకెలో తేల్చిన ప్లే జీవితవ్యాపారమునుకూడ 
లేల్చుకొనవలె అనేక సంస్కారముల జమపట్టి పెరిగి పెరిగి చివరకు మిగులు 
సారము బహుస్వల్పము జీవితముయొక్క తుదిగడియలో ఆ స్వల్పమునే ఆత్మ 
జ్ఞప్తికి దెచ్చుకొనును జన్మ పొడుగువను చేసిన పనులను స్ఫురణకు తెచ్చు 
కొన్నప్పుడు ముఖ్యైన ఏ రెండుమూశు విషయములో మనకు కనబడును 
ఇదే మనజీవితమున కెల్లను ఆదాయము కాని తానొచరించిన కర్మలు, పొందిన 
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జ్ఞానాను భవములు అన్నియు వ్యర్టముగ పోయినవని దీనియర్షము కాదు వాని 
పని పూర్తియైపోయినది వేలకొలది రూపాయలను వ్యాపారములో పెట్టగా చివ 
రకు వర్తకునికి అయిదువేలు నష్టమో, పదివేలు లాభమో తేలును నష్టమువచ్చిన 
గుండె జారిపోవును లాభమువచ్చిన హృదయము ఆనండముతో నృత్యము 
చేయును 


మన జీవితవిషయముకూడ ఇంతే మరణసమయమున జిహ్వేం|దియ 
వాసన కలిగినచో జీవితమంతయు రుచులు కుడుచు అభ్యాసములోనే కడచినట్లు 
బుజూవ గును జిహ్వేందియవాసనయే ఆతని జీవితమున కెల్ల సంపాదన మరణ 
మాసన్నమైనతల్లి కి బిడ్డలు జ్ఞ పికివచ్చిన పుతసంబందమగు సంస్కారమే 
ఆమెలో బలిష్రముగ నుండెనని తలంపవలెను తానాచరించిన అసంఖ్యాకము 
లైన ఇతరకర్మలన్నియు గౌణమైయున్నట్లు బుజువగును అంకగణితభిన్నముల 
సూక్ష్మీకరణలో ఎంతెంత పెద్దసంబ్యలైై నను సంక్షి స్రపరచుచుపోగా చివరకు 
ఒకటియో లేక సున్నమో జవాబురావచ్చును ఈ విదముగనే జీవితములో అనేక 
సంస్కారములు అంతరించి చివరకు బలమైన వఏయొక సంస్కారమా నిలిచి 
యుండును జీవితమను [పశ్న కది సమాధానమగును అంత్య సమయమున 
స్మరణకువచ్చునదే జీవితమునకెల్లను పలము 


జీవితముయొక్క ఈ యంతిమసారము, ఈ యంతిమక్షణము మదుర 
మగునబ్లు మనపనులన్నియు ఉండవలెను తుదిగడియ మదురమైనచో జీవిత 
మంతయు మదురమే, ఈ లక్ష్యుమును దృష్టిలో పెట్టుకొని జీవిత సమస్యలన్నియు 
పరిష్కరించుకొనవలెను జీవితకార్య( కమమంతయు ఈ దృష్టితోనే నియమించు 
కొనుము (పశ్నకు సమాధానము చెప్పునప్పుడు అడుగబడిన (పశ్ననే దృష్టిలో 
పెట్టుకొని సమాధానము చెప్పుదుము ఈ రీతిగనే మనవనులన్నిటిని చేయవలసి 
యుండును కనుక చనిపోవువేళ ఎట్టి సంస్కారము దృఢముగ నుండవలెనను 
కోరికయుండునో దాని కనుగుణముగ జీవిత పవాహమును (తిప్పకొనవలెను. 
అహోర్మాతము దానివైపువకే దృష్టి యుండవలెను, 


37. మరణము న్ఫుకణయందుండుగాక ! 


మరణసమయమున [వబలముగ మనస్సులోనుండు భావనయే రానున్న 
శఅన్మలో బలిష్టముగ పనిచేయునని ఈ యెనిమిదవ అధ్యాయములో సిద్ధాంతము 
చేయబడినది ఈ సత్యమును దారిబత్తెముగ తీసికొని జీవుడు భావియ్యాతకు 
ఖయలుదేరును నేటియనుభవముల హాధారముచేసికొని నిదనుండి లేచిన తరు 


92 (పయాణసాధన సాతత్య యోగము [8-97 


వాత రేపటి జీవితయ్మాతను (పారంభింతుము ఆ విధముగనే ఈ జన్మలో పొందిన 
అనుభవజ్ఞానమను మూలదనముతో మరణ మను నిద తరువాత తిరిగి మన 
యా(త (పారంభమగును ఈ జన్మయొక్క అంతమే రానున్న జన్మకు [పారం 
భము కనుక నిరంతరమును మరణమును జ్ఞ ప్తియం దుంచుకొని జీవిత 
యా|శను సాగింపుము 

మరణస్కృతివలన మరియొక లాభముకూడ కలదు దీనివలన మృత్యు 
భయమును జయించి, మృత్యువును సహజముగ సమహూపింపగల శక్తి మనకు 
కలుగును ఏకనాద మహారాజునుగూర్చిన కద యొకటున్నది ఒక గృహస్తు 
డతనితో _ “మహారాజా, మీ చెంత పుణ్యజీవితము మా జీవితములు అశ్లేల 
లేవు ? మా కెప్పుడును ఎవరిమోదను కోపము రాదే! ఎవరితోడను వివాదములు, 
కలహములు లేవే! మాలో నెంతశాంతియు, [పేమయు, పవ్శితతయు గలవు |” 
అని అన్నాడు ఏకనాదు డిట్లు జవాబు చెప్పెను _ “వకృతము నావిషయ 
మట్లుంచుము నిన్ను గూర్చి నాకొక విషయము తెలియును ఇక ఏడు దినమూ 
లలో నీకు చావు రానున్నది” ఏకనాధు నంతటివాని మాట అబద్ధమని యెవరన 
గలరు ? “ఏడు దినములలో మృత్యువా! అరే, 168 గంటలేనా ఇక గడువు [” 
అని అతడు శీఘముగ ఇల్లు చేరుకొన్నాడు వమియు తోచక అవసాన కాలము 
నకు సంబంధించిన వ్యవహారములు చక్కబెట్టుకొను చుండెను జబ్బు చేసినది; 
మంచమెక్కినాడు అరు దినములు గడచినవి ఏడవ దినమున వికనాదు డతని 
యొద్దకు వచ్చెను రోగి యతనికి నమస్కారము చేసెను ఎట్లున్నాడవని వకనాధు 
డడిగెను “ఇక పోవుచున్నాను” అని అన్నాడతడు “ఈయారు దినములలో 
నొంతపాషము చేసితివి? చెడుతలంపు లెంతగా మనసులోనికి వచ్చినవి ?’ అని 
యేకనాదుడు (ప్రశ్నించెను ఆసన్న మరణు డిట్ల నెను .. “స్వామీ, పాపపు తలం 
పులు కలుగుటకు సమయమే లేదు తెంపులేకుండ మృత్యువే నా యెదుట 
నిలిచి యున్నది శ అప్పు డేకనాధు డిట్ల నెను _ "నా జీవితము పావరహితముగా 
ఎందుల కున్నదో ఇప్పుదు తెలిసినదా ? మరణ మను పులి యెల్ల పుడును ఎదుట 
నిలిచి యుండగా పాప మెట్లు స్ఫురించును ? పాపము చేయుటకై నను నిశ్చింత 
ముగ నుండవలె మరణమును గూర్చిన నిరంతరస్మతి పాప విముక్తికి తర 
ణోపాయము మృత్యువు ఎట్టయెదుట కనబడుచుండగా మానవుడు దేనిబలము 
చూచుకొని పాపము చేయును ? 
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కాని మానవుడు మరణము తలంపునకు రాకుండ తప్పించుకొని తిరు 
గును పాస్కల్‌ అను (పెంచి దార్శనికుడు కలడు “పాన్‌సేి” అని యతడు 
వాసిన (గంట మొకటి యున్నది “భావనలు” అని దాని యర్థము వివిద విష 
యములమాద స్ఫుటమైవ భావములను అత డీ (గందములో వ్య క్తపరచెను 
అందొకచోట నిట్లనును _ “మృత్యు వెల్ల పుడును మనలను వెన్నంటియే 
యుండును కాని దాని నెబ్లుమరచి (బదుకుదునా యని మానవుని నిరంతర 
(పయత్నము మృత్యువును జ్ఞ ప్రియం దుంచుకొని (బతుకవలెనను అలోచన 
మ్నాతము చేయడు” మానవుడు మృత్వుశబ్దమును కూడ విన సహింవడు 
భోజన సమయమున నెవరైన మృత్యువు పేరెత్తిన “ఎట్టి అశుభవాక్కు అను 
చున్నావు 1!' అని యనును కాని ఎంత అశుభ మనుకొన్నను మనము వేయు 
(వతి _ అడుగును మృత్యువు వైపునకే పడుచున్నది బొంబాయికి టిక్కెట్టు 
కొని రై లెక్కిన తరువాత నీవు కూర్చుండియే యున్నను బండి నిన్ను తీసికొని 
వెళ్ళి బొంబాయిలో పడవేయును మనము పుట్టుకతోనే మృత్యువునకు టిక్కెట్టు 
తీసికొన్నారము మిరు కూర్చున్నను, పరుగెత్తినను, ఎ స్థితిలోనున్నను 
మృత్యువు వచ్చి తీరును మృత్వ్యునును తలచినను తలపకపోయినను అది రాక 
మానదు మరేది నిశ్చయము కాకపోయినను మరణము మాాతము నిశ్చయము 
సూర్యు డస్తమించి నపుడెల్ల మన ఆయువుబో ఒక అంశమును తీసికొని పోవు 
చున్నాడు ఈ విదముగ ఆయుః ప్రమాణము అజిగిపోవును గోటితో గిల్లి వేసినట్లు 
జొంచెముకొంచెముగ తజిగిపోవును అయినను మానవు డీ విషయమే తలంవడు. 
కది పరమాశ్చర్యకరము |” అని జ్ఞానేశ్వరుడనును మానవు డీ విషయమున 
ఇంత నిర్లక్యుముగ ఎట్లుండ గలుగుచున్నాడని జ్ఞానదేవునికి ఆశ్చర్యము మరణ 
యుయొక్క తలంపునుకూడ సహింవ లేనంతగా మానవునికి మృత్యుభయ 
ముండును ఈ తలంపు నుండి తప్పించుకొనవలెనని కోరుచు కనులకు గంతలు 
కట్టుకొని కూర్చుండును యుద్ధమున కుపోవు సై నికుడు మరణముమాట మరచి 
ఉపోవుటకుగాను ఆటలు, పాటలు నృత్యములు సాగరనున్ను సిగరెట్లు (తాగును. 
పాస్కలు ఇట్ల న్నాడు_ “| పత్యకముగ సర్వత మృత్యుదర్శన మగుచున్నను 
ఈ “టామీ ' (పాశ్చాత్య సైనికుడు) దానిని మరచి (బతుకుటకు తినుచు, 
శతాగుచు అట పాటలలో నిమగ్నుడై యుండును” 


మన మందరమును ఈ 'టామూౌి” వలెనే యున్నారము ముఖమును తీర్చి 
టిద్దుకొని చిజునవ్వు నటించుట, ముఖము వాడియున్న చో మెరుగులు, పౌడర్లు 
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పట్టించుట, వెం[డుకలు తెల్ల బడినచో నల్ల రంగుపూయుట-ఈ మొదలై న [ప్రయ 
త్నయిలు మానవుడు చేయుచుండును మృత్యువువచ్చి గుండెలమీద నృత్యము 
చేయుచున్నను, మన మా"*టామోల వలె దానిని మరచుటకే అకత్షయ[ పయ 
త్నము చేసెదము “ఇంకేమైనను చెప్పుడు, మృత్యువుమాట మృాతము చెప్ప 
వలోదందుము మెటిక్‌ ప్యాసై న కుజ్జవానిని “అరువాత నము చయవరతెనవిసే 
యుద్దేశము ఇ” అని యడిగిన “ఈ|వశ్న ఇప్పుడే వేయకుడు, [పకృతము 
“ఇంటర్‌” మొదటిసంవత్సరము జరుగుచున్నది” అనును మరుసటిసంవత్స 
రము మరల అడిగినచో “సరే, ఇంటరు కానిండు, తరువాత చూతము” అని 
యనును ఈరీలిని విషయము నయుచును తరువాత రానున్న స్థి తినిగూర్చి 
ముందే ఆలోచింపవలదా ? ముం దడుగును గూర్చి మొదటనే ఆలోచించుకొన 
వలె లేకుల్నిచో ఏగోఉలోనో పడవచ్చును కాని విద్యార్థి ఈ యాలోచనను (తోసి 
పుచ్చును పాప మతిజు పొందగల శికణయొక్క ఆవలియొడ్డు వానికి కనబడక 
ఆంచకారమయముగ నుందును కనుక ముందేమి చేయవలయునను (పశ్ననెే 
ఎదుటికి రాసీయడు అయినను భవిష్యత్తు (తోసివేయదగినది కాదు అది మన 
తలకెక్కి స్వారిచేసితీరును 


కాలేజీలో అద్యావకుడు తర్క శాస్త్రము బోధించును _ “మానవుడు 
మరు కదు, సో|కటీసు మానవుడు, కావున సో|కటీసు మృతినొందును” అను 
అనుమాన పమాణము నతడు బోదించును ఇందులకు సోకటీసును ఉదాహర 
ణముగ తినికొనును తన్నే యుదాహరణముగ నేలతీసికొనడు ? అద్యాపకుడు 
కూడ మగు కజేకదా ! “అందరు మనుమ్యులును మర్తురలు కనుక అద్యాపకు 
డనెన నేనును, శిష్యులైన మోరును, మర్త్తు కలమే” అని మాతము చెప్పడు ఆ 
మరణమును సోకటిసుమోదికే (తోసివేయును ఎరేదులకనిన పో|కటిసెప్పుడో 
చనిపోయి తగవాడుట కిప్పుడు మన యెదుటలేడు కాబట్టి, గురుశిష్యులిద్దరును 
మరణమును సో కటీసుమోదికి (కోసి “నీవును మాటాడకుము! నేనును మాటా 
ఉను!” అన్నట్లుందురు తమవజకు తాము సురక్షితుల మన్నట్లు కూర్చుందురు. 


ఈ విదముగ ఎరిగియుండియే మృత్యువును మరచి (బతుకు (పయత్నము 
ఎల్లి పుసును జరుగుచుండును కాని యీమ్మాతమున ఎక్కడనై నను మృత్యువు 
శొలగిపొవునా ? లల్లి మృతిజెందినపుడు జొడ్డకు మృత్యువు స్పష్టముగా గచ 
రించునుగదా ! కాని మానవుడు నిర్భీతికో మృత్యువును జ్ఞ ప్తియం దుంచుకొని 


దానిని స్వ్రీకరింప సిద్ధపడి జీవితమును పాగించుటకు సాహసము చేయడు, 
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పెద్దపులి యొక లేడిని తరుముచున్నదనుకొనుము వేగముగల ఆ లేడికూడ 
పరుగెడి అలసిపోవును పులిరూపమున మృత్యువు వెన్నంటి వచ్చుచునే 
యున్నది ఆ సమయమున లేడిస్టితి యెట్లుండదును ? అది యా పులివై పు చూచుట 
కైనను వెజచును కొమ్ములు, ముఖము మట్టిలోదూర్చి నిలబడి పోవును, 
నిరాధారమై “ఇదిగో రమ్ము! నన్ను (మింగివేయుముూ అని నిస్పృహతో 
అన్నట్లుండును మనము మృత్వువున్న ముఖాముఖిని చూడజాలము దానిని 
తప్పించుకొని [బతుకుటకు వేలకొలది యుపాయములను పన్ను చుందుము 
అయినను చివరికది మనగొంతు పిసికితీరును 


మరణ మాసన్నమైనపుడగు నునుష్వుడు తన జీవితపు నిలువను లెక్కు 
చూచుకొనును మందబుద్ధియైన సోమరివిద్యార్ది పరీక్షకువచ్చి సిరాబుడ్డిలో' 
కలము ముంచుచు పైకితీయుచు తెల్లకాగితమును నల్లబజచు దైర్యము 
లేకుండ కూర్చుండును “ఓ సోదరా! వ కొంచెమయినను (వాయుదువా ? 
(వాయవా ? సరస్వతివచ్చి (వాసిపెట్టునా ౪ మూడుగంటల కాలమును ముగిసి 
పోవుచున్నది *” అనిన చివరకు వాడు వట్టి తెల్లకాగితమో లేక, యే నాలుగశు 
రములు గికిన కాగితమో ఇచ్చి పోవును (ప్రశ్న నన్వయము బపికొని సమా 
ధానము (వాయవలెనని తోచక వాడు ఇటునటు చూచును మన స్తికూడ 
నిట్టిదే కాన జివితము మృత్యువుదెసకు నడచుచున్న దను సంగతి లక్యుమునం 
దుంచుకొని, అంతిమక్షణము పుణ్యమయము, అత్యంతపవి తము, మదురము 
కావలెనను ఆ(తముతో (బతికి నన్నాళ్ళు సాదన చేయవలె అత్యు త్రమమువై న 
సంస్కారము లెట్లు కలుగునను విచారణ మన మిప్పటినుండియే చేయవలె కాని: 
మంచి సంస్కారములను అలవరచుకొనవలెనను చింత యెవరికున్నది ? అది 
లేకపోగా అవోర్మాతము కుసంస్కారముల అలవాటుమాతము జరుగు 
చుండును జిహ్వకు, కంటికి, చెవికి మనము చపలత్వము నేర్చుచున్నాము 
దీనికి విరుద్దమైన అభ్యాసమునందు చిత్తము లగ్నముచేయవలెను మంచి 
విషయముల వైపునకు మనసును మరల్పవలెను వానియందది మునిగి 
తేలవలెను నీదోషమును నీవు గుర్తించినయంతనే దానిని దిద్దుకొనసమక్ళ 
వలెను. తప్పును గుర్తించిన తరువాత కూడ తిరిగి అదే చేయుటయా ? 
తప్పును తెలిసికొన్న వెంటనే మనకు పునర్జన్మ కలిగినట్లు అది మనజీవితము 
నకు నూతన బాల్యావస్ట, నూతన (ప్రభాతము అని నమ్ముము ఇది నీకు 
నిజమైన మేలుకొల్పు ఇకరేలుంబగళ్ళు ఆత్మనిరీక్షణ చేసికొనుచు జాగరూకుడ 
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శుగుము ఇట్లు చేయవేని మరల జారిపోదువు చెడ్డయలవాటులు మరల 
ఇపారంభింతువు. 


చాలరేండ్లకుమున్ను నేనొకసారి మా నాయనమ్మను చూడబోయితిని. 
ఆమె చాలముదుసలి ఆమె నాతో ' విన్యా, నాకిప్పుడు దారణాశ క్తి తగ్గుచున్నది. 
నేతిగిన్నె కొజకుపోయి దానివిషయమే మరచి తిరిగివత్తును” అని యన్నది 
ఈ మాట యనుచునే నగలకు సంబంధించిన యేబదేండ్లనాటి విషయమొక్కటి 
చెప్పినది అయిదు నిమిషములకు పూర్వము జరిగినది జ్ఞ ప్రిలోలేదు కాని 
యేబదేండ్ల నాటి బలిష్టసంస్కారమింత వరకును చెక్కుచెదరకుండ నిలిచి 
యున్నది. దీనికి కారణమేమి? ఆనగలమాట ఆమె నేటివరకును (పతివాని 
తోను, ఎల్లి పుడును చెప్పుదుండును అందువలన నాసంస్కారము ఆమె 
జీవితమున కంటుకొనిపోయి ఆమె దానితో వకరూపమయ్యును “మరణసమయ 
మున మా ముసలమ్మ కీనగలసంగతి జ్ఞప్తికి రాకుండిన బాగుగా నుండునో 
దేవా!” అని నాలో నే ననుకొంటిని 
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అహర్నిశము మన కలవాకైన విషయము మనల నంటియుండ 
కమగును ? అజామిళునికద చదివి మనము [భమలో పడరాదు బాహిరముగా 
చూచినచో అతడు పాపి కాని యతని జీవితాంతరాళమున పుణ్యధార 
పవహించుచుండెడిది ఆ పుణ్యము అంతిమ క్షణములో మేల్కొన్నది కాని 
ఎల్లప్పుడును పాపముచేయుచు చివరగడియలో రామనామము మనకుహరాత్తుగ 
కై ప్రికిపచ్చునను భమలో పడియుండవలదు బాల్యమునుండి వకాగతతో మంచి 
పఎస్కారములను అలవరచుకొనుము నిరంతరమును ఇట్టి సంస్కారములనే 
సేకరింపవలె నను చింతలో నుండుము. దీనివలన నేమగునని, దానివలన నేమ 
గునని యనకుము నాలుగు గంటలకే ఎందులకు నిద లేవవలె9 వడు గంట 
అకు లేచిన నష్టమేమి? ఇట్ల నుట వలన (పయోజనము లేదు మనస్సునకు 
నిరంతరమును ఇట్టిస్వేచ్చ నిచ్చుచు పోయినచో చివరకు వలలో చిక్కుకొందువు, 
ఇక నీకు మంచి సంస్కారములు కలుగనేరవు ఒక్కొక్క పైస (పోగుచేసి 
కొనుచు లక్ష్మిని కూడబెట్టవలె ఇట్ల ఒక్క క్షణమైనను వ్యర్షముగ పోనీయక 
విద్యోపార్టనకు పూనుకొనవలె అనుక్షణమును కలుగు సంస్కారములు మంచి 
వౌనా కావా యని పరిశీలించుకొనుము కూడనిమాట ఒక్కటి పలికినను కునం 
ప్కారము వచ్చి పడినదన్నమాపే మనముచేయు (పతిపనియు ఉలిమై మన 


ఇ-98] మరణన్మరణ మనలను సడా అంటియుండునుగాక |! ర్ట 


జీవిత మను శిలకు ఆకృతిని దిద్దును పగలు చక్కగా గడచిపోయినను రాతి 
స్వప్నములో చెడ్డతలంపులు రావచ్చును అయిడారు దినముల లొపలి భావనలే 
స్వహ్నములోనికి వచ్చునని చెప్పలేము అజ్నాగత్త వలన చెడ్డ సంస్కారములు 
అవరిమితముగ వచ్చిపడును అవి యేవేళ పైకి వచ్చునో చెప్పలేము అందు 
వలన స్వల్పాతి స్వుల్పవిషయములలో కూడ మెలకువతో సంచరింపవలెను నీట 
మునిగిపోవు వానికి క స్టైపుల్ల కూడ ఆధారమగును మనము సంసార సాగర 
ములో మునిగి యున్నాము. మనము ఏ కొంచెము మంచిగ మాట్లాడినను అదే 
జీవితమున కాధారము కావచ్చును చేసిన మలు వ్యర్థముగ పోదు! అది నిన్ను 
తరింపజేయును లేశమాతము కూడ చెడ్డ సంస్కారము కలుగనీయకుము, 
కనులు వవిితములై యుండునట్లు చెవులు నిందావాక్యములను వినకుండు 
నట్లు, నోరు మంచిమాటలనే పలుకునట్లు సదా (పయత్నింపుము ఇట్టి జాగరూక 
తతో నుంటివా చివరకు విజయము కలిగితీరును జీవన మరణములు రెంటికివి 
అధికారి వగుదువు 


పవిత సంస్కారములు గలుగవలె ననిన మనసులో ఉత్కృష్ట భావనా 
సంచలనము తీవముగా జరుగుచుండవలెను చేతులు పవిత కర్మలయందు 
నియుక్తములు కావలెను లోపల ఈశ్వరస్మరణ, బయట స్వదర్మా చరణ; 
చేతిలో సేవాకర్మ మనసునందు వికర్మ _ ఇది నిత్య కార్య కమము కావలెను. 
గాంధిగారిని చూడుడు, అనుదినమును వారు రాట్నమును (తివుచునేయుం 
దురు. సూతయజ్ఞ మును నిత్యమును జరుపవలె నవి నొక్కి చెప్పచుందురు. 
(పతిదినమును ఎందులకు వడుకవలె ? బట్టల కొజకైనచో అప్పుడప్పుడు వడు 
కుట చాలదా ? కాని ఇది వ్యవహారదృష్టి నిత్యమును వడుకుటలో ఆధ్యాత్మిక 
మైన విలువయున్నది దేశముకొజ కేదో కొంతసేవ చేయవలసి యున్నాడనను 
చింతనకు నిత్య స్నూతయజ్ఞము చిహ్నము ఈ దారము మనలను నిత్యమును 
దరిదనారాయణునితో కలుపుచు ఆ సంస్కారమును దృఢతరము చేయును. 


వై ద్యుడు (ప్రతి దినమును (తాగుమనిచెప్పి మందీయగా మం దంతయు 
ఒక రోజుననే (తాగిన నేమగును ? ఇట్లు చేయుట విచ్శితముగ నుండును జావ 
ధముయొక్క ఉద్దేశమే సఫలము కాకుండబోవును మందుయొక్క [పభావము 
ఆ రోజున కారోజు శరీరముమోద పడి (వకృతికి ఆపాదిల్లిన వికృతిని తొలగించ 
వలె జీవిత విషయముకూడ నింతే శివునికి మెల్ల మెల్లగ నభిషేకము చేయవలె. 
ఇది నాకు [పియమైన దృష్టాంతము నా బాల్యములో అనుదినమును నేనీ యి 
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షేకమును చూచుచుండువాడను ఇరువదినాలుగు గంటల అభిషేకజల. 
మంతయు కలిసి రెండు బొక్కెన లగునేమో ! అయినప్పుడు రెండు బొక్కెనల 
నీరును ఒకసారియే శివునిమోొద ఏల |కుమ్మరించరాదు ? దీనికి సమాదానము 
బాల్యములోనే నాకు లభించెను నీరంతయు నొక్కసారి |కుమ్మరించుట వలన 
ఆ వని సపలము కానేరదు బొట్టువెంట బొట్టువడుటయే ఉపాసన ఒక రకమైన 
సంహ్టారధార నిరంతరముగా పడుచుండవలెను ఉదయపు సంస్కారమే మధ్యా, 
హ్నమున అదే సాయంకాలమున, అదే పగటిపూట, అదే రాతియందు, అదే నిన aT 
అదే నేడు ఈ నాడేదో రేపునుఅదే, ఈయేడేదో రాబోవు నేడును అదే, ఈ జన్మ 
మందేదో రానున్నజన్మ మందును ఆదే జీవితము పొడుగునను ఏదో అంత్య 
సమయమునందును అదే-ఈవిధముగ సత్సంస్కారముల దివ్యధారలు జీవితము 
పొడు గునను (పవహించుచుండవలెను ఇట్టి యఖండ|పవాహము నడచుచున్ననే 
చివరకు మనము విజయము నొందగలము అప్పుడే మనము గమ్యమునకుచేరి 
జెండాను (పతిష్టింపగలము సంస్థారముల (పవాహము ఒకదిశలోనేపారుచుండః 
వలెను పర్వతము పై కురిసినవర్షము అన్నిదిశలకును (పవహించినచో దానివలన 
నది యేర్చడదు అట్లుగాక సీరంతయు ఒకదిశకె | పవహించినచో అది ముందు సెల 
యేరుగా, సెలయేరు ధారగా, ధార [పవాహముగా, [ప్రవాహము నదిగా, నది 
మవాోనదిగా విస్తరిల్లుచు వెళ్ళి వెళ్ళి సముదమును చేరును ఒకదిశలోనే (పవ 
హించిన నీరువెళ్ళి సమ్ముదమున కలియును కాని నలువై పులకును [పవహించు 
వీరు ఏ కొరితదూరమో పోయి యింకిపోవును. సంస్కారములవిషయము కూడు 
ఇంతే. సంస్కారములు ఇటువచ్చుచు అటుపోవుచున్నచో (వయోజనమేమి ? 
సంస్కారముల పవి|తవాహిని జీవితములో నిరంతరమును (పవహించుచున్నచో 
చివరకు మరణము మహానందమునకు నిలయమనిపించును పర్వతయా | తికుడు 
దారిలో ఎక్కువగ మజిలిలుచేయడు, దారిలో కలుగు మోహ, (పలోభములను 
జయించును కాలు నిలదొక్కుకొని, (శమకోర్చి ఆరోహణ చేయుచు పోయిపోయి 
శిఖరము చేరును అక్కడ మూపుమొది బరువును, రొమ్ములకు కట్టుకొన్న 
(కాళ్ళను తొలగించుకొని ఆరు బయటిగాలిని హాయిగా అనుభవించును వాని 
యానందమును ఇతరు లూహింపగలరా ? కాని దారిలోనే ఆగిపోవు యాతికుని 
కొజకు సూర్యుడు ఆగునా ? 


39. నర్వదా యుద్ద ప్రనంగము 


సారాంశమిది * బయటినుండి నిరంతర స్వధర్మా చరణ_అనగా కర్మ, 
లోవలినుండి హరిస్మరణకోకూడిన చిత్తశుద్ధి.అనగా వికర్మ_ఈ రెంటి పవా 
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హము నడుచుచున్న ప్పుడు మరణము ఆనందదాయక మగును ఇందుచేతనే 
భగవంతుడు 
“తస్మాక్‌ సర్వేషు కాలేషు మామనుస్మర యుధ్యచ” 

“నన్ను సదాస్మరించుచుండుము _ యుద్ధము చేయుము” అనును 
“అందులోనే మునిగితేలుచుండుము సదా యీశ్వరునిలో లినమైయుండుము 
బహిరంతరములు ఈశ్వర పేమళో నిండి ఆ (పేమ జీవితమందెల్ల వ్యాపించి 
నప్పుడే మనుష్యుడు పవిత కార్యా చరణయందు నిత్యానందమును పొందు 
చుండును అప్పుడు చెడువృత్తులు మన యెదుటికివచ్చి నిలువలేవు మనస్సు 
నందు సుందరముళై న మనోరథములు అంకురించును ఉత్తమకార్యములు 
అ్యపయత్నముగా జరుగును 


ఈశ్వర స్మరణవలన సత్కర్మలు సహజరీతిని జరుగుచుండుట సత్యము, 
కాని “నిరంతరమును పోరాటముజరుపు” మనునదికూడ భగవంతుని యాజ్ఞ యే 
తుకారాముమహారాజు *“బహిరంతరములకు, జగత్తునకు మనన్సునకు ఆహోరా[తము 
యుద్ధహో యే అనియనును లోపలను వెలుపలను అనంతసృష్టి వ్యాపించి 
యున్నది. ఈ సృష్టితో మనస్సు నిరంతరమును పోరాటము సలుపుచుండును 
ఈ పోరాటమున అన్నివేళల జయమే కలుగునని చెప్పులేము ఎవడు గమ్య 
మును చేరునో వాడే నిజమైన విజేత చివరితీర్పే సరియైనది యశోఒపయశ 
ములు అనేక పర్యాయములు (పాప్తించుచుండును అపయశము విఫలతకలిగి 
నప్పుడు నిరాశపొంద పనిలేదు రాతిమోద పందొమ్మిది సుత్తిదెబ్బలు కొట్టినను 
అది పగులక, ఇరువదవదెబ్బకు పగిలినచో ఆ పందొమ్మిదిదెబ్బలును నిరర్ధకమై 
నట్లా? కాదు చివరిదెబ్బయొక్క సఫలతకు వెనుకటి దెబ్బలన్నియు తోడ్పడినమి. 


నిరాశచెందుట యనగా నాస్తికుడగుటయే పరమేశ్వరుడు మనరక్షకుడపి 
నమ్ముము బిడ్డలొ దైర్యమును పెంచుటకు తల్లి వానిని ఇటునటు తిరుగ 
నిచ్చును కాని వానిని (కిందపడనీయదు పడబోయినవెంటనే వచ్చి వానిని 
మెల్లిగా లేవదీయును ఈశ్వరుడుకూడ నిరంతరమును నీ మోద దృష్టి పెట్టుకొని 
యుండును నీ జీవితమను గాలిపడగకు కట్టిన దారము వాని చేతిలోనున్నది. 
ఒకసారి అత డా దారమును లాగిపట్టును, ఒకప్పుడు సడలించును దారము 
మా|తము అతని చేతిలోనే యున్నదను విశ్వాస ముంచుకొనుము గంగాఘట్ట 
ములో ఈతనేర్పుదురు గట్టుననున్న చెట్టునకు గొలుసో (తాడో కట్టబడి 
యుండును (తాటియొక్క రెండవకొస ఈదువాని నడుమునకు కట్టి వానిని 
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నీటిలోపడవేయుదురు గురువు నీటిలోనే యుండును నేర్చుకొనువాడు (కొత్త 
పనియగుటచేత మొదట మూడునాలుగు సారులు మునుగుటయు శేలుటయు 
జరిగినను చివర కా కళను నేర్చుకొమను. ఈ విధముగనే పరమేశ్వరుడు మనకు 
జీవితకళను నేర్చుచున్నాడు. 
40. శుక్ష కృష్ణ గతి 

పర మేశ్యరునిమోద శ్రద్దయుంచి మనోవాక్కర్మలద్వారా రేలుంబగళ్ళు 
పోరాటము సల్పుచున్నచో అంత్యసమయము మహోత్తమముగ పరిణమించును. 
అప్పడు దేవతలందరును అనుకూలురగుదురు ఈ విషయమే ఈ యధ్యా 
యము చివర ఒక రూపకాలంకారముద్వారా నిరూపింపబడినది ఈ రూపకమును 
మోరు అవగాహన చేసికొనుడు. ఎవని మరణసమయమున అగ్నిమండు 
చుండునో, సూర్యుడు [పకాశించు చుండునో, శుక్తపడు చం|దుడు వృద్ధిలో 
నుండునో, ఉత్తరాయణము వచ్చి ఆకాశమంతయు మేపురహితమై సుందరముగ 
నుండునో అట్టివాడు [బహ్మయందు విలినుడగును ఎవనిమృతిసమయమున 
పొగ వ్యాపించియుండునో, బహిరంతరములు అందకారమయములై యుండువో 
కృష్ణపక్ష చందుడు తీజించుచుండునో, దక్నిణాయనమువచ్చి ఆకాశ 
మంతయు నల్ల నిమేఘములతో కప్పబడియుండునో అట్టివాడు తిరిగి జనవమరణ 
చకములోపడును, 


చాలమంది ఈ రూపకమును చూచి తబ్బిబ్బగుదురు. పుణ్యమరణము 
కాపలెనన్నచో అగ్ని, సూర్య, చం[దాదిదేవతల, ఆకాశాదిభూతముల కృప 
యుండవలెను అగ్ని, కర్మకును యజ్ఞ మునకును చిహ్నము అంత్యసమయ 
ములో కూడ యజ్ఞజ్వాల మండుచుండవలె న్యాయమూర్తి రానడేగారు ఇట్లను 
వారు  కర్తవ్యకర్మను నిరంతరమును పాలించుచు మర ణించినవాని జన్మము 
ధన్యము. ఏదోయొక సద్గృంధమునువరించుచునో, (వాయుచునో, ఒక 
సత్కార్యమును చేయుచునో నేను మరణించితినా ధన్యుడనే * అగ్ని మండు 
చున్నదనిన అర్లమిదడి మరణసమయమున కూడ కర్మనాచరించుచుండుట 
అగ్నియొక్క కృప సూర్యునికృపయనగా బుద్దియొక్క (పభ చివరవరకును 
(వకాశించుట. చం|దునికృవ యనగా అంత్యసమయములో వవిత భావనలు 
వృద్దిచెందుట చందుడు మనస్సుయొక్క-భావనయొక్క అధిదేవత శుక్లపక్ష 
చం[దునివలె మనస్సులో (పేమ, భక్తి ఉత్సాహము, వరోవకారము, దయ ... 
ఇత్యాది శుద్ధభావనలు పూర్ణవికాసమును పొందవలెను, ఆకాశముయొక్క కృష 
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యనగా హృదయాకాశములో ఆస క్రియనుమేఘపు సంచారము ఏ మ్మాతమును 
ఉండరాదని అభ్మిపాయము ఒకసారి గాంధీగారిట్ల వ్నారు పై నహర్నిశము 
చరఖా, చరఖాయని ఎలుగెత్తి కేకవెట్టుచున్నాను చరఖాను నే నతివవిత 
వస్తువుగ భావింతును కాని అంత్యసమయమున నాలో దాని వాసన యేమాత 
మును ఉండరాదు నన్ను చరభాదెసకు (పేరేపించిన భగవంతుడే దాని 
భవిష్యత్తునుగూర్చి అలోచించుటకు సర్వవిధముల సమగుడు యోగ్యులై వ 
యితరులు ఇప్పుడు రాట్నమును చేపట్టినారు. చరఖాను గూర్చిన ఆలోచనను 
వదలి నెను పరమాత్ముని యందు లీనమగుటకు సిద్దముకావలె * వైదాని 
సారాంశమిది ఉత్తరాయణ మనగా ఆసక్తి యను మేమములు హృదయాకాశ 
మును అవరింపకుందుటయే 


చేతిలో నేదోయొక సేవాకార్యము జరుగుచుండగా, భావన యను పూర్ణిమ 
(పకాశించుచుండగా, హృదయాకాశము బొత్తిగా ఆస క్తిలేనిదె యుండగా, బుద్ది 
తేజస్వంతమయి యుండగా మరణించినవాడు పరమాత్మలో లీనమగును ఇట్టి 
పరమ మంగళమయ మగు అంత్యదశను చేరుటకు నిరంతరమును జాగరూక 
తతోను, దక్షతతోను, పోరాటము సలుపుచుండవలెను ఒక్కకుణమైనను అశుభ 
పంస్కారములకు మనస్సులో తావియకుడు ఇట్టి బలము చేకూరుటకీశ్వరుని 
సంతతముగా (పార్టి ౦చు చుండవలెను, వామస్మరణము, తత్త వ్రస్మరణము 
మరలమరల చేయుచుండవలెను. 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము 


మానవతా రూపమైన రాజవిద్య. ఆత్మసమర్పణయో గము 
41. (పత్యక్షానుభవ సిద్ధమైన విద్య 


సోదరులారా ! ఈరోజున నా గొంతు నొప్పిగానున్నది. నా మాటలు మో 
కందరకు వినబడునో వినబడవో అని నాసందేహము సాధుచరితుడు పెద 
మాధవరావు పేష్వాయొక్క అంత్యదశ ఈ సమయమున నాకు జ్ఞప్తికి వచ్చు 
చున్నది. ఆ మహాపురుమడు మరణశయ్యపై పడియుండెను. కఫము చాల 
అధికమయ్యెను, విరేచనములకు మందిచ్చి కఫమును తగ్గించవచ్చును అందు 
వలవ మాధవరావు వైద్యునితో నిట్లనెను, “విరేచనములకు మందుపెట్టి 
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కఫమును పోగొట్టు ఉపాయము చూడుడు అందువలన గొంతు తెజపినిబడి నేను 
రామనామస్మరణము చేసికో గలుగుదును శ అశ్లు ఈ రోజున నేమగూడ వర 
మేశ్వరుని (పార్ధించితిని “మాటలాడ గలిగినశ్లు మాటలాడు” మని భగవంతు 
డన్నాడు నేనిక్కడ గీతనుగూర్చి మాటలాడుట ఒకరి కుపదేశము చేయుటకు 
కొదు కాని లాభము పొందగోరువారికి దాని వలన తప్పక లాభము కలుగును 
అయినను నేను మాత్రము దీనిని నామజపముగ భావించి చెప్పుచున్నాను 
గీతనుగూర్చి మాటాడు చున్నప్పుడు హరినామస్మరణ చేయుచున్నాననియే నా 
భావన, 

నే నిప్పుడు చెప్పుచున్న మాటలకును ఈ తొమ్మిదవ అధ్యాయమునకును 
సంబందమున్నది ఈ యధ్యాయము హరినామముయొక్క అపూర్వ మహిమను 
గూర్చి చెప్పుచున్నది ఇది గీతయొక్క మద్యభాగములో నున్నది మహాభార 
తమునకు మద్యలో గీత గీతకు మద్యభాగమున ఈ తొమ్మిదవ అధ్యాయము. 
అనేక కారణములవలన ఈ యధ్యాయమునకు పవ్మితత వచ్చినది జ్ఞానదేవుడు 
అంతిమ సమాధిలోనికి వెళ్ళినపుడు ఈ యధ్యాయమును జపించుచు [పాణ 
మును వదలెనని యందురు ఈ యధ్యాయమును స్మరించిన మ్మాతముననా 
హృదయము పొంగి కన్నీరు జలజల రాలును ఈ యధ్యాయమును [వాసి 
వ్యాసదేవు డెంత ఉపకారము చేసినాడు ! కేవలము భారతవర్షమునకే కాదు, 
సమస్త మానవజాతికిని చేసిన యుపకారమిది భగవంతు డర్దునున కిచ్చిన 
ఈ యపూర్వసందేశము మాటలతో (పకటింపదగివది కాదు. కాని వ్యాసర్షి దయ 
గలవా డగుటవలన ఈ విషయమును సంస్కృతభాష ద్యారా (పకటించెను 
గుప్త విషయమున కతడు వాగూపము నొసంగాను ఈ యభ్యాయ (పారంభ 
మున భగవంతు డిట్ల నును - * రాజ-విద్యా మహాగువ్యా ఉత్తమోత్తమ పావన” 


ఈ రాజవిద్య, యీ యహర్వవిషయము |పత్యక్షముగ అనుభవములోనికి 
శతెచ్చుకొనవలసినది భగవంతుడు దీనిని “ పత్యజావగమమ్‌” అన్నాడు మాట 
లలో ఇముడనిది, అనుభవమను ఒరపిడి జాతిపై పరీక్షింపబడినది అగు విషయ 
మును ఈయధ్యాయము చెప్పుచున్నది ఇందువలన నిది అత్యంతమదురమైనది. 


“మరణానంతరము లభించు స్వర్గనువలనను దానిని గూర్చిన కథల 
వలనను మనకేమి [పయోజనము ? స్వర్గమునకు పోవువాలెవరో, 
యమపురికి పోవువా'రెవరో ఎవరు చెప్పగలరు ? |బతికియున్న నాలుగు 
దినములును రాముని దాసుడ నై యుండుటలోనే నా కానందమున్నది 
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అని యన్నాడు తులసీదాసు రామునిదాసుణై |బతుకుటలోనున్న మాదు 
రము ఈ యధ్యాయములో కనబడుచున్నది (పత్యకముగ ఈ దెహములోనే 
కన్నులార చూడదగిన సత్సలములను, ఇప్పడే, ఇక్కడనే అనుభవవేద్య 
మయిన విషయములను ఈ యధ్యాయము చెప్పుచున్నది బెల్లము తిన్నప్వుడే 
చాని మాధుర్యము [పత్యకముగ తెలియును ఆ విధముగనే రాముని చాను 
డగుటలోనున్న రుచి యిక్కడ కనబడుచున్నది ఈ మర్యలోకములో నుండ 
గానే జీవితమాధుర్యమును [వత్యకతముగ చూపగల రాజవిద్య ఈ యథధ్యాయ 
ములో చెప్పబడినది ఇది చాల గూడమైనదైనను భగవంతుడు ఎల్లర 
సౌలభ్యము కొజకు దీనిని కరతలామలకము చేసినాడు 


42. నరళ మార్గము 


గీతను వ్రైదికధర్మసార మందురు వైదికధర్మమనగా వేదములనుండి 
వెలువడిన దర్శ్మము (పపంచములో (వాయబడిన (పొచీన (గందములలోనెల్ల 
అతి పాచీనములు వేదములు ఇందువలననే విశ్వాసశీలురు వీనిని అనాది [గంధ 
ములని నమ్ముదురు తత్సలముగ వేదములు పూజ్యతను పొందినవి ఐతిహాసిక 
దృష్టితో చూచినప్పటికిని అవి మానవ సమాజముయొక్క [పాచీన భావములకు 
1పాచీనతమ చిహ్నములయి యున్నవి రాగిరేకులు, శిలాశాసనములు, నాణె 
ములు, పాతలు, (పాణుల యెముకలు మొదలై నవానికంపెను ఈ లిఖితసాధన 
ములు చాల మహత్త్వముగలవికదా ! (పవంచమున మొట్టమొదటి ఐతిహాసిక 
(ప్రమాణము లేవైన నున్నవనిన అవి వేదములే ఈ వేదములలో బీజరూపముగ 
నుండిన ధర్మము వృక్షముగ పెరిగిపెరిగి చివరకు గీత యను దివ్య మదుర 
ఫలము నిచ్చినది మనము వలములను తిందుముకాని చెట్టును తినముకదా! 
వృకమున పలములు పండినప్పుడే తినుటకు యోగ్యమైన వస్తువు మన కందు 
లభించును వేద దర్మ్శ్మసారముయొక్క సారమేకదా యీ గీత 


(పాచీనకాలమునుండి రూడమైన ఈ వేదదర్మములో నానావిద యజ్ఞో 
తం|తములు, [కియాకలాపములు, వివిద తపశ్చర్యలు, అనేక సాదనలు చెప్ప 
బడినవి ఈ కర్మకాండ యంతయు నిరుపయోగము కాకపోయినను దాని నాచ 
రించుటకు అధికార ముండవలెను ఆ కర్మకాండ అందరికిని సులభముకాదు. 
ఎతైన నారికేళ మునెక్కి బొండము లెవరు కోయుదురు ? పీచు నెవరు తీయు 
దురు? కాయ నెవరు కొట్టుదురు? నే నెంత ఆకటితోనున్నను అంత యెత్తున 
నున్న టెంకాయ నాకు లభించుటెట్లు ? [కిందినుండి నేను కొబ్బరికాయ వంక 
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చూచుచో పైనుండి అది నావంక చూచుచుండును. ఇందువలన నా యాకటి 
మంట ఎట్లు చల్లారును? నాచేతికి కొబ్బరి చిక్కునంతవరకు అంతయు వ్యర్ధము. 
వేదోక్తములై న ఈనానాకర్మ కలాపములలోను మిక్కిలి సున్నితములై న 
భావము లున్నవి జనసామాన్యమునకు వానిని గూర్చిన జ్ఞానమెట్లు కలుగును? 
వేదమార్గము వినా మోతములేదు దాని ననుసరించుటకు సామాన్యులకు అథి 
కారములేదు ఇక వారిగతి యేమికావలెను ? అందుచేత కృషపాసాగరులైన 
మహాత్ములు ముందునకు వచ్చి - “రండు మన మో వేదములనుండి నిగ్గు 
తీయుదము వేదసారమును తీసి (పపంచమున కందింతము” అని యన్నారు. 
కావుననే తుకారాము మహారాజు అన్నాడు -- 


* వేదములు అనంతుని వర్షించినవి ఈ యర్థము మాత్రమే ఊహింపవ 
దగినది” 


ఆ యర మేమి 9 హరినామమే వేదములసారము రామనామమువలన 
మోక్షుసిద్ధి నిశ్చయము (స్త్రీలు, బిడ్డలు, శ్నూదులు, వైశ్యులు, (గాబూణులుు, 
దీనులు, దుర్చలులు, రోగులు, వికలాంగులు-అందరికిని మోక్షము సులభసాద్య 
మైనది భగవంతుడు వేదములనెడి అలమరలోనున్న మోక్షమును బయటికితీసి 
అందరికిని అందుబాటులోనికి తెచ్చెను మోక ప్పాప్తికి ఇదెంత సూటిమైన సులభో 
పాయము ! నిష్కపట జీవితమును గడపువాడు స్వధర్మ కర్మలకును, సేవా 
కర్మలకును యజ్ఞరూప మెందుల కీయరాదు? ఇట్లు చేసినచో ఇక ఇతర 
యజ్ఞ ములతోడి అవసర మే మున్నది? నీ విత్యనిష్కపట సేవాకర్మలను యజ్ఞ 
భావముతో చేయుము ఇదే రాజమార్గము. 

యా నాస్థాయనరో రాజన్‌ న (పమా ద్యేతకర్పి చిత్‌ 

ఛావ న్నిమీల్యవా నేశే నస్థలేన్న ప కేదివ, 

ఈ రాజమార్గమున కన్నుమూసికొని పరుగెత్తి నప్పటికిని పడిపోదుమని 
గాని లేక ఎదురుదెబ్బ తగులు వనిగాని భయములేదు ఇక రెండవది యగు 
వై దికమార్గము “కురస్యధారా నిశితా దురత్యయా” వంటిది క త్తివాయియైనను 
కొంత బండపాజవచ్చును. కాని యీవై దికమార్గము మిగుల నిశితమై దుర్గమమైై 
యుండును రాముని దాసుడై యుంట అధిక సులభము ఇంజనీరు రోడ్డుయొక్క 
యెత్తును కొలదికొలదిగ వెంచుచు మనలను తీసికొనివెళ్ళి ఎత్తైన శిఖరమునకు 
చేర్చును. అందువలన ఇంతయెత్తునకు ఎక్కుచున్నా మనియే అనిపించదు ఇంజ 
వీరు చూపు నేర్పరితళనము వంటిదే ఈ రాజమార్గముయొక్క (పాశ స్త వ్రముకూడం 
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మనుమడు తాను కర్మనాచరించుచున్న చోటనే, ఆ సరళమైన కర్మద్వారానే 
పరమాత్మను పొందగలడు ఈ మాళ్లమిల్దిది 

పరమేశ్వరు డెక్కడనైనను దాగి కూర్చున్నాడా? వీిగుహలోనో, ఏ సందు 
లోనో, నదిలోనో, స్వర్గములోనో అతడు మరుగువడి యున్నాడా ? రత్నములు, 
మణులు, వెండి బంగారములు భూగర్భములో దాగియుందును ముత్వములు, 
పగడములు, రత్నములు సమ్ముదములో దాగియుండును అక్ష పరమేశ్వరు 
డను పద్మరాగము ఎక్కడనై నను దాగియున్నదా? భగవంతుని ఎక్రడనుండియో 
(తవ్వి బయటికి తీయనక్కరలేదు అత డెల్ల ప్పుడును అందజ యెదుటను, అన్ని 
తావులను వ్యాపించియున్నాడు మానవులందరును పరమాత్మయుక్క మూర్తులే. 
“ఈ మానవ రూపములో [పకటితమగు హరిమూరర్షిని అవమానింపకుము ” అని 
భగవంతు డనును ఈశ్వరుడే సమస్త చరాచరములలోను వ్య క్తమగు 
చున్నాడు ఇట్టి భగవంతుని అన్వేషించుటకు కృతిమోపాయములతో పనియేమి? 
సరళమైన ఉపాయము ఉండనేయున్నది నీవు చేయి సేవాకార్యము లన్నిటి 
కిని భగవంతునితో సంబందము కూర్చితివా చాలు నీవు రాముని బంటువ్వై 
పొమ్ము! ఆ కరినమైన వేదమార్షము, ఆ యజ్ఞము ఆ స్వాహా”, ఆ స్వధా *, 
అ శ్రాద్ధము, ఆ తర్పణము _ ఇవన్నియు మనలను మోక్షము వైపునకు తీసికొని 
పోవును కాని ఇందులో అధికారియా, అనధికారియా అను చిక్కు వచ్చును 
మనకు దానికో పనియేలేదు నీవు చేయునదంతయు ఈశ్వరారణము చేయుము. 
అంతే. నీ ప్రతి వనికిని ఈశ్వరునితో సంబందము కలుపుము ఇదే తొమ్మిదవ 
అధ్యాయమిచ్చు శిక్షణ కావుననే ఇది భక్తులకు చాల (పియమైనది 


43. అధికారి యగునా, కాడా యను తగవు లేదు 


కృష్ణుని జీవితమందెల్ల అతని బాల్యమే అతి మధురమైనది బాలకృష్ణునే 
అధికముగ ఉపాసించుచుందురు అతడు యాదవ బాలురతోపాటు గోవులను 
మేపుచు, వారితోపాటు తినుచు, (తాగుచు, ఆడుచు పాడుచు ఉండువాడు, 
యాదవబాలురు ఇం|దుని పూజింపబోయినపుడు కృష్ణుడు వారితో నిట్లనెను __ 
“ఇం|దుని ఎవరుచూచిరి? అతడు మనకుచేసినయుపకారముమాతమేమున్నది? 
కాని ఈ గోవర్టన పర్వతము (ప్రత్యక్షముగ మన కగపడుచున్నది. ఇక్కడ 
ఆవులు మేయుచున్నవి ఇందుండి మంచినీటి సెలయేళ్ళు పుట్టుచున్నవి కాన 
మారీ పర్వతమును పూజింపుడు *”' ఇట్టి విషయముల నతడు వారికి బోధించు. 
వాడు తనతోకలని యాడుకొన్న గోపాలురకును, నవ్వుచు, పలుకుచు నుండిను 


106 మానవ సేవారూపమైన రాజవిద్య ఆత్మనమర్పణయోగము [9-48 


గోవీకలకును, తన కాన౦దమిచ్చిన అవులకును దూడలకును.ఈ యందజకును 
అతడు మోక్షద్వారమును తెరచివేసెను కృష్ణపరమాత్మ స్వానుభవముద్వారా 
ఈ సరభమార్గ్ల మును సూచించెను బాల్యమం దతనికి ఆవులతోను దూడలతోను, 
పెద్దవాడయిన తరువాత గుజ్జములతోను సంబంధము కలిగెను మురళీగానము 
వినబడగనే అవి గడ్లదయము లయ్యుడివి ఆతడు చేతితో నిమిరినంతనే గుజ్జములు 
సకిలించెడివి ఆ యావులును దూడలును రధాశ్వములును కేవలము కృష్ణ 
మయములై పోయుడివి పాపయోను లనబడు అ పశుగణములకు కూడ మోకము 
లభించినప్లు మోకమున క ధికారము ఒక్క మానవులకే కాక పశు పక్షులకు గూడ 
ఉన్నదని | కృష్ణుడం స్పష్టపరచెను తన జీవితములో తాని యనుభవమునే 
పొందెను 


కృష్ణ భగవానుని యనుభవమే వ్యాసునిదికూడ ఇరువురును ఒకశేణికే 
చెందినవారు ఉభయుల జివిత సారమును ఒకతే మోక[పాప్తి విద్వత్తపైగాని, 
కర్మ కలావముమాద గాని ఆధారపడియుండదు దానికి సరళమైన భక్తియే 
చాలును. “నేను_నేను”' అని గర్వించు జ్ఞానులను వెనుకకునెట్టి భక్తిపూరిత 
లైన అమాయిక ్ర్రిబు ముందునకు పోవుదురు మనస్సును, భావనయు 
పవితములైనచో మోయము దుర్హభముకాదు మహాభారతములో “జనక 
సులభాసంవాదిమనీ ఒక (పకరణమున్నది అందు జనక మహారాజు జ్ఞాన 
(పాప్తికొజకు ఒక స్రియొద్దకు వెళ్ళెను (స్రీలకు వేదాధికారమున్నదా లేదా 
యని మీరిక్కడ చర్చించుచు కూర్చుండగా సులభ అక్కడ జనకునికి 
(పత్యక్షముగ బబహ్మవిద్వ్యం నేర్పుచున్నది! ఆమె వట్టి సామాన్య స్త్రీ జనకు 
జెంత మహాస్మమాట్టు | ఎంత విద్యాసంపన్నుడు ! అయినను ఆ మహాజ్ఞానికి 
మోకము చేజిక్కలేదు కాన వ్యాసదేవు డతనిని సులభ పాదములపై బడుమని 
చెప్పి పంపెను వైళ్య్ళతులాదరుని విషయమును ఇట్టిదే జాజలియను 
(బాహ్మణుడు జ్ఞానసంపాద నకొజకు ఈ వై శ్యునియొద్దకు పోయెను తులాదరు 
దిట్లన్నాడు :- “ఎవరు వచ్చిననుసరే, ఈ తరాజుదండెను (మొగ్గులేకుండ 
సమముగ పట్టవలె నాకు తెలినినదంతయు నిదే” ఇట్టిదే దర్శ్మవ్యాధుని కథ 
కూడ _ప్యాదుడు కసాయి వాడు మాంసవికయముబిసి అతడు సమాజసేవ 
చేయువాడు. అహంకారసూరితుడైన ఒక (బాహ్మణతపస్విని అతని గురువు 
'థధర్మవ్యాధు నొద్దకు వెళ్ళు మనెను కసాయివాడు తనకేమి నేర్పగలడని 
గ్షబాహ్నణు డాశ్చర్వ్యపడు చునే వ్యాధుని యొద్దకు వెళ్ళును అప్పుడు వ్యాధు 
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డేమిచేయుచుండెను ? మాంసమునుకోసి, శ్ముభముగ కడిగి అమ్మకమునక్రై 
అమర్చుచుండిను అతడు |బాహ్మణునితో ఇట్ల నెను*_ “ఇదిగో చూడుము, నేనీ 
పనిని చేయగలిగినంత దర్శ్మయుతముగ చేయుచున్నాను. చేతనై నంతగ 
నాయాత్మ నిందు చొప్పించి ఈ పనిచేయుచు నా తల్లిదండ్రుల సేవ చేయు 
చున్నాను”  ఇట్టివ్యాధుని రూపములొ వ్యాసదేవుడొక ఆదర్శమూర్తిని 
చి్నితించెను. 


మోడతద్వారము ఎల్లరకును తెజవబడి యున్నదని లోకమున కెజటుక 
చేయుటయే మహాభారతములోని ఈ స్త్రీ, వైశ్య, శ్యూదాది కధల యుద్దేశము 
ఆ కధలలోని త_త్త్వమునే ఈ తొమ్మిదవ యధ్యాయము చెప్పుచున్నది ఈ 
యిధ్యాయము ఆ కథలమోద ముదవేయుచున్నది రామునిసేవకుడై యుండు 
టలో నున్నరుచియే వ్యాదుని జీవితములో కనబడుచున్నది భక్తతుకారాము 
అహింసో పాసకుడై నను, సజ్జనుడైన ఈ కసాయి మాంసవికయము చేయుచునే 
మోకము పొందినాడని గొప్పగ శ్లామించెను  తుకారాము ఒక సందర్భములో 
క! యీశ్వరా, పశువద చేయువారిగతి యేమికానున్నదో!” అని [పళశ్నించెను 
కాని అతడే మరియొకచోట సజ్జనుడైన కసాయికి మాంస మమ్ముటలో 
సాయపడిన భగవంతుని కొనియాడెను నరకషీమోహతా హుండీకి ధనమిచ్చి, 
టకనాదునికై కావడిమోసి, దామాజీకి చెప్పులు కుట్టుటలో తోడ్పడి, పూజ్యురాలగు 
జనాబాయికి ధాన్యము దంపుటలో సహాయపడిన భగవంతుడే సజ్జనుడై న ఈ 
కసాయికిగూడ అట్టి (పేమతోనే తోడ్పడెనని తుకారామన్నాడు నీ పనులన్ని టిని 
పరమేశ్వర । పీతికొజికే చేయవలయుననుట దీని సారాంశము కర్మ పరిశుద్ధ 


భావనతో నిండి సేవామయమైనచో అది యజ్ఞ రూపము తాల్చును. 


44 కర్మఫలమును భగవంతుని కర్చ్పింపుము 


తొమ్మిదవ అధ్యాయములో ఈ (పత్యేకవిషయమే చెప్పబడినది దీనిలో 
కర్మ భక్షియోగములయొక్క మదుర సంభయోగమున్నది కర్మయోగమనగా 
కర్మనాచరించుట, కర్మపలమును త్యజించుట ఫలవాసన చిత్తమునకు అంట 
నంతబాగుగ కర్మ నాచరింపుము ఇది అ,కోట్‌ చెట్టును నాటుటపంటిది అ|కోట్‌ 
చెట్టు ఇరువదియైదు సంవత్సరములు గడచినమోదట ఫలించును చెట్టు నాటు 
వానికి తనజీవితములో దానిఫలమును అనుభవించు అవకాశమే లేకపోవచ్చును. 
అయినను చెట్టును నాటవలెను దానికి భక్తి శద్ధలతో నీరుపోయవలెను, కర్మ 
యూగమనగా చెట్టునాటుట, ఫలమునందు కోరిక పెట్టుకొనకుండుట. ఇక భక్తి 
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యోగమని చేనినందుము ? నిండుహృదయముతో ఈశ శ్వరునితో కలిసిపోవుటయే 
భ_క్తియోగము రాజయోగములో కర్మయోగ భ క్రియోగములు రెండును ఏక 
మగును రాజయోగమునకు అనేకులు అనేక వ్య్వాబ్యానములుచేసిరి కాని రాజు 
యోగమనగా కర్మ భ_కియోగముల మదుర సంయోగమని నా సంతి ప్త 
వ్యాఖ్యానము 


మనము కర్మ నాచరింతము, కాని కర్మవలమును వదలివయకుండ 
దానిస పరమాత్మకు నర్పింతము ఫలమును వడలివేయుచో దానిని నిషేధించి 
నట్ల గును, కాని అర్పణలో నిషేదములేదు ఇదెంత మంచి పద్దతి | దీనిలో చాల 
మాదుర్యమున్నది ఫలమును వదలి పెట్టుట యనగా మనుష్యుడు ఫలమును 
అనుభవింపడని కాదు ఎవరో ఒకరు ఆ పలమును అవశ్యముగ పొందుదురు. 
ఎవరికో యొకరికి అది లభించియే తీరును కాని ఈ పలము ననుభవించువాడు 
అందుల కధికారి యగునా కాడా యను తర్జన భర్జనలు బయలుదేరవచ్చును. 
బిచ్చగాడు గుమ్మములోనికి రాగానే..“బలిసియున్నావు, బిచ్చమెత్తుట నీకు తగిన 
పని కాదు వెళ్ళిపో!” అని నిర్ణాక్షిణ్యముగా అందుము ఆతడు బిచ్చమెత్తుట 
ఉచితమగునా కాదా యను తర్కమును బేవదీయుదుము పాప మా భికుకుడు 
సిగ్గుపడి వెళ్ళిపోవును మన హృదయమునం దతనివట్ల సహానుభూతి పూర్తిగ 
లోపించినపుడు బిచ్చమెత్తువాని యోగ్యతను మన మెట్లు నిర్ణయింపగలము ! 
నా చిన్నతనములో ఒకసారి బిచ్చగాం[డను గూర్చి ఇట్టి సంశయమునే మా తల్లితో 
వెలిపుచ్చితిని ఆమె యిచ్చిన జనా బిప్పటివరకును నా చెవులలో (పతిద్వనించు 
చునేయున్నది ఈ బిచ్చగాడు బలిష్టుడుగ నున్నాడు, భిక్షము వెట్టినచో ఈ 
దురభ్యాసము, సోమరితనము మరింత పెరుగవా *” అని నే నామెను (పళల్నించి 
తిని “దేశే కాలేచప్మాతేచి” అను గీతాళ్లోకమునుగూడ ఆమెకు వినిపించితిని. 
ఆమె యిట్లన్నది...*ఇంటికివచ్చిన బిచ్చగాడు పరమేశ్వరుడే, ఇప్పుడు చెప్పుము, 
వాడు పాతుడో అపాతుడో |! భగవంతునే అపాత్రుడందుమా ? వీడు పాకుడు, 
వీ డపాతుడు అనుటకు నీకును నాకును ఏమీ యధికారమున్నది? అందువలన 
దీనినిగూర్చి తర్కించు అవసరమే నాకగపడదు నా దృష్టిలో అతడు భగ 
పంతుడే” మాతల్లి చెప్పిన దానికి తగిన సమాధానమేదియు ఇంతవరకు 
సాకు స్స్ఫురించలేదు. 

వరాయివానికి భోజనము వెట్టునపుడు పాొ।తాపాత విచారణ చేయు 
చుందుము, కాని మనపొట్టకు తినునప్పుడుమాగతము ఈ తిండకి మన కధికార 
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మున్నదా యను ఆలోచనయే రాదు గుమ్ముమునొద్దకు వచ్చిన బిచ్చగానిని వట్టి 
దిక్కుమాలినవాడని ఎందుల కనుకోవలె? భితుకుడు కేవలము భగవంతుడే 
యని ఎందుల కనుకొనరాదు ? రాజభూగము ఇట్ల నుచున్నది “కర్మ ఫలము 
ఎవనికో యొకనికి లభింపవలసినదేకదా ! కనుక దానిని భగవంతునికే యర్చిం 
పుము ” నీయర్పణకు తగిన స్థానమును రాజయోగము నీకు చూపుచుండును. 
వలేచ్చను వదలుట యను నిషధాత్మక్షకియకూడ ఇక్కడలేదు సర్వమును 
భగవంతునికర్పించుటయే కనుక ప్నాతాపా తలనుగూర్చిన సమస్యకూడ తీరి 
పోవును భగవంతుని కిచ్చిన దాన మెప్పుడును పరిశుద్ధమే నీ కర్మలో దోష 
మున్నప్పటికిని ఆయన చేతులలో పడగానే అది వవ్నితమైపోవును దోషములను 
దూరముచేయుటకు మనమెంత (ప్రయత్నించినను కొంత దోషము ఉండనే 
యుండును అయినప్పటికిని ఎంత పవి|తహృదయముతో కర్మ చేయవలెనో 
అంత పవి|తహృదయముతో దానిని చేయుట అవసరమే! బుద్ది ఈశ్వర వసా 
దము. చేతనైనంత పరిశుద్దరూపములో దానిని వినియోగించుకొనుు మన 
కవశ్యకర్తవ్వము అట్లు చేయకపోవుట అపరాదమగును కాన పాతాప్మాత 
వివేచనకూడ చేయవలసినదే, కాని భగవద్భావముతో చేసిన అది సులువగును, 

చిత్తశుద్ధికొజికే ఫలమును మనము వినియోగింపవలె జరిగెడువని 
జరుగుచునే భగవదర్పితముకావలె తన్మూలమున మానసిక తృప్తి లభించు 
చుండవలె ఫలమును వదలరాదు దానిని భగవంతుని కర్పించవలె “నా కామ 
(కోధములను ఈశ్వరున కర్చింతుకు అనగా నేమి? మనసులో పుట్టు వాసనలను, 
కామ్మకోధాది వికారములనుకూడ ఈశ్వరార్పణముచేసి బంధ విముక్తులముకావలె. 


ఇక్కడ ఎవ్వరును సంయమాగ్నిలో దగ్ధము కానక్కరలేదు, ఎప్పటి 
చప్పుడు అర్పణచేసివేసి విముక్తిని పొందుటయ చాలును ఎ యిందియమువేవి 
ఒత్తిడి పెట్ట నక్కరలేదు, హింసింప నక్కరలేదు 

“పాలుపంచచారలతో రోగము శమించుచుండగా చేదైన వేపాకురసము 

"నేల [(తాగవ లెను” 


ఇం[దియములు సాధనమ్మాతములే వానిని ఈశ్వరార్చణ చేయుము చెవి 
యున్నదనిన అసలు వినకుండ ఉండుటకా ? కాదు తప్పకుండ విమ, కాని 
హరికధలు విను. అసలు వినకుండ నుండుట కష్టము కాని హరికధలవంటి 
పద్విషయములకు చెవుల నుపయోగించుట చాల సులభము, మధురము, హిత 
తరము, వీ చెవులను రాముని కర్పింపుము నోటితో రామవామమును స్మరించు 
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చుండుము, ఇందియములు శ/తువులు కావు అవి చాల మంచివి వాని శక్తి 
యపారము కనుక ఈశ్వరార్పణ బుద్ధితో (పతీందియమును ఉపయోగించు. 
టయే రాజమార్గము ఇదే రాజయోగము, 


45. విశిష్ట క్రియలనే అర్చించవలెనను పట్టుదల వలదు 


భగవంతునికి విశిష్ట కియలనే అర్పించవలెనని తలంపకు పనులన్ని టిని 
ఆయన కర్పింపుము శబరితెచ్చిన సామాన్యపలములను రాముడెంత (పేమతో 
స్వీకరించినాడు ! పరమేశ్వరుని పూజించుటకు గుహలోనికి పోనక్కరలేదు. 
నీవెక్కడ పవన్‌ని లేవినను. జావిని. శోవని కర్పింపుము తల భగవంతునే 
సాకుచున్నదా యన్నట్లు తన బిడ్డను జాగరూకతతో పెంచుచుండును బిడ్డకు 
స్నానముచేయించుట యనగా దేవునికి రు|దాభిషేకము చేయుచున్న ప్లే ! బిడ్డను 
పరమేశ్వరుని (పసాదిముగ భావించి, వానిని దైవస్వరూపముగ వెళి తల్లి 
పోషింపవలె కౌసల్య రాముని, యశోద కృష్ణుని ఎంత (వేమాతిశయముతో 
పోషించి పెంచిరి! దీనిని వగ్చించుచు శుకుడు, వాల్మికి, తులసీదాసు తాము 
తరించినట్లు భావించిరి ఆ వర్ణనలో వారు అపారమైన ఆనందమును పొందిరి. 
బిడ్డలకు తల్లి చేయుసేవ చాల గొప్పది భగవత్స రూపుడై న పిల్ల వానిసేవకంటె 
మహాభాగ్యము మరేముండును ? ఇతరులకు చేయుసేవ ఈ భావనతోనే చేసిన 
యెడల దానిరూవ మెంతగా మారిపోవును! ఎవరి కే సేవ లభించినను దానిన 
ఈశ్వరసేవగా భావించుచుండవలెను 


రైతు ఎద్దునకు సేవచేయును అట్టి యెద్దును తుచ్చముగ భావింప 
వచ్చునా ? భావింపరాదు వేదములలో వామదేవుడు ఎద్దును శ_క్రిరూపముగ 
పర్షించినాడు విశ్వవ్యాప్తమైన ఆ వృషభరూపమే యీ మెద్దుకూడ 

చత్వారి శృంగా [తయో అన్యపాచా | ద్వేశీ క్రై స ప్తహస్తాసో అన్య 

(తథా బద్ధో వృషభో రోరవీతి మవోచేవో మర్హ్యాం ఆవి వేళ 


వాలుగుకొమ్ములు, మూడుపాదములు, రెండుతలలు, ఏడు చేతులును 
కలిగి, మూడుచోట్ల బంధింపబడి మహాతేజస్వియై మర్త్యలోకమంతయు 
హ్యాపించి గర్జించు ఆ విశ్వవ్యాప్త వృషభము యొక్క పూజయే రై తుచేయును. 
టీకాకారులు ఈ వేదమంతమునకు అయిదారు విధములుగ వ్యాఖ్యానము 
చేసినారు ఈయెద్దు బహువిచితమైనది కూడ! ఆకాశములో గర్జించుచు వర్ష 
మును కురియించు అవృషభమువే మలమూ[తములతో పొలములో పంటలు: 
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వండించు తన యెద్డులో రైతు దర్శించుచున్నాడు కృషికుడు తన వశు 
గణమునకు ఇట్టియున్నత భావముతో సేవ చేసినచో ఈసామాన్యసేవ కూడు 
ఈశ్వరార్పితమగును 

ఈ విదముగనే ఇంటిలోని గృహలక్ష్మి వంటయిల్లలికి (ముగ్గుపెట్టి, 
(పొయ్యి వెలిగించి శుభమైన సాతి వ్రకాహారమును అమర్చి, అది యింటిలోనిః 
వారందరికిని పుష్టి, తుష్టి యాోయవలెనను కోరికతో చేయు పనియంతయు యజ్ఞ 
రూపమే (పొయ్యి వెలిగించు టయనగా ఇల్లాలు కొంచెములో యజ్ఞాగ్నిని వెలి 
గించినక్లు ఈశ్వర (పీత్యర్ణము సిద్ధముచేయబడిన భోజనపదార్ధము ఎంత 
శుుభముగను పవ్నితముగను ఉండునో ఊహంచుకొనుడు ఆ గృహలక్ష్మి 
హృదయములో నిట్టి సద్భావనయే యుండినచో ఆమెను భాగవతములోని బుషి 
పత్నులతో పోల్చవచ్చును ఇట్టి సేవచేసి ఎందరుతల్లులు తరించియుందురో !! 
ఇద “నేను నేను అని అహంకారవడు పండితులు, జ్ఞానులు ఎందరు మూలు 
బడి పోయిరో | 
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మన కణక్షణజీవితము వై కి సాదారణముగ కనబడుచున్నను నిజమును 
కట్టుకాదు అందులో గొప్ప అగ్ధమున్నది జీవితమంతయు ఒక మహాయజ్ఞకర్మ. 
నీ న్మిదకూడ ఒక సమాధియే భోగానుభవముల నన్నిటిని ఈశ్వరార్పణమువేసి 
పోవునిిద సమాధికాక మరియేమి ? మనదేశములో స్నానముచేయుచు పురుష 
సూక్తమును పరించు ఆచారము కలదు స్నానమునకును పురుషసూక్తము 
నకును సంబంధమేమున్నది ? వేయిచేతులు వేయికన్నులుగల ఆ విరాట్పురు 
మనకును నీ స్నానమునకును ఏమిసంబందము ? పరిక్షింపదలచినచో ఈ 
సంబందము తెలియకపోదు నీ తలమోద పోసికొను (పతి చెంబెడు నీటిలో 
వేయిబిందువులున్నవి ఆ బిందువులు నీ శిరస్సును కడిగి నిన్ను నిష్పాపుని 
చేయుచున్న వి పరమేశ్వరుని సహస్రహస్త ములనుండి సహ్మసధారలు నీపై 
వర్షించి నిన్నాశిర్వదించుచున్న వన్నమాట ఈ బిందువులద్వారా పరమేశ్వరుడే 
నీ శిరస్పులోని మాళిన్యమును కడిగివేయుచున్నాడని భావింపుము ఆస్నాన 
ములో నిల్టి దివ్యభావనను చొప్పింపుము అప్పు డా స్నానముయొక్క రూపమే 
మారిపోవును, దానికి అనంతళ క్తి కలుగును 
ఎంత సామాన్యకర్మ యైనను వరమేశ్వరునిదే యన్న భావనతో చేసినచో 
ఆది పవ్మితకర్మ యగును ఇది అనుభవ సిద్ధము ఇంటికి వచ్చిన అతిధి 
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భగవత్స్వరూపుడని మనసాభావనచేసి చూడుము సామాన్యముగ ఇంటికెవరై న 
"పెద్దలు వచ్చుచున్నారనిన మనము ఇల్లు వాకిలి ఎంతో శుభము చేయుదుము, 
ఎంతో మంచిమంచి భోజన పదార్గములు తయారుచేయుదుము ఇక వచ్చిన 
'యతిధి పరమేశ్వరుడే యనుకొన్నచో ఆభావనతో ఎంతమార్పు వచ్చును ! కబీరు 
శుట్టలునేయువాడు అతడు 

“మిక్కిలి సున్నితమైన పోగులతో ఈ వస్త్రమును నేయుచున్నానుి 
అని పాడుకొనుచు నేతలో నిమగ్నుడై యుండువాడు. ఈశ్వరునికే ఈ 
వస్త్రము నేయుచున్నానని భావించువాడు బుగ్వేదబుషి “వస్తేేవ భ(చా 
సుకృతా సుపాణి” అని అన్నాడు సుందరహ స్తములతో నేయబడ్డ వ'స్త్రమును 
కట్టిబెట్టినట్లు ఈనా స్తోతమును భగవంతునికి అర్పించుచున్నాను కవి [వాయు 
సోతములు ఈశ్వరుని కొజకే అట్లే నేతగాడు వస్త్రములు నేయుటకూడ 
ఈశ్వరుని కొజకే ఎట్టి ృదయంగవిమైన కల్పన యిది! చిత్తశుద్ధి కలుగజేసి 
హృదయము నెంతగా కదలించు భావన యిది! లోపల ఒక్కసారి యీ భావన 
(పవేశించినచో జీవిత మెంత నిర్మలమగును ! చీకటిలో మెజపు మెజిసినప్పుడు 
అంధకార మొక్కకుణములో |పకాశముగ మారును అందకార మెపుడైన మెల్ల 
మెల్లగ వెలుగుగా మారునా ? మారదు కణమాతములో దాని బహిరంతరములు 
పూర్తిగ పరివర్తనము చెందును ఆ విదముగనే |పతికార్యమును ఈశ్వరునితో 
జోడించుటవలననే జీవితమున నొక్కసారిగ అద్భుతమైన శక్తి, ఉత్సాహము 
(పవేశించును ప్రతికార్యమును పరిశుద్దమ గును, నేడు మన జీవితములో ఆ 
యుత్సాహమేది ? మనము మరణించలేదు కనుక |బతికియున్నట్లు భావించు 
కొను చున్నారము నేడు మన ఉత్సాహమునకు నలుదిశలను కజవు వచ్చినది 
జీవితము కళారహితము శోకభూయిష్టము అయినది కాని నీ పమస్త కార్యము 
లను ఈశ్యరునికో జోడించవలెనని మనసార భావింపుము అపుడు నీ జీవితమెంత 
రమణియము పూజనీయము కాగలదో నీకే తెలియగలదు 


పరమేశ్వరుని స్మరించినంతనే పరివర్తనము కలుగును ఇందు సందే 
హములేదు “రామా, రామ యన్న మాతమున నేమగునని యనకుము. 
ఒకసారి అనిచూడుము సంధ్యా సమయమున రై తు వనిముగించుకొని ఇంటికి 
వచ్చుచున్నా డనుకొనుము దారిలో నొక బాటపారి యతని కంటబడును. 


“అన్నా, ఓ నారాయణా, కొంచెము ఆగుము రాతి వచ్చుచున్నది మౌ 
యింటికిరా నాయనా 1!” అవి రైతు అనును, ఈమాట వినినతోడనే యా|తికువి 
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ముఖవై ఖరి మారునో లేదో చూడుము ఆ యాతికుడు దొంగయైనను, దోపిడి 
గాడైనను కూడ పమ్మితుడగును ఈ మార్పు భావన వలననే కలుగును భావ 
నలో నెంతశ_క్తియెనను కలదు జీవితమే భావనామయము ఇరువదేండ్ల పరాయి 
కుజ్జవాడు ఒక యింటికి వచ్చును ఇంటి యజమానుడు తనకొమార్త నతనికిచ్చి 
వివాహము చేయును కుజ్జవాని కిరువదియేండ్లే కాని యేఎదియేండ్ల కన్యా 
చాత అతని పాదములు కడుగును ఇదేమివింత! కన్యాదాన మెంత పవిత 
మైనది. వరుడు పరమేశ్వర స్వరూపుడనియే అతని భావన జామాతయెడలచూపు 
ఈ భావననే మరింత వెంచుకొనుచు ముందునకుపొమ్ము 


ఇట్టి అసత్య భావనలవలన [ప్రయోజన మేమని ఎవరైన అనవచ్చును 
మొదటనే సత్యాసత్యముల తర్భ ములో దిగవలదు ముందు అభ్యాసముచేసి అను 
భవమును పొందుము సత్వాసత్యములు అప్పుడు నీకు తెలియును ఆ కన్యా 
చాన విషయములో జామాత నిశ్చ్వయముగ వరమేశ్వరుడే యని మాటవరుసకు 
గాక నిజముగ భావింపుము అప్పుడు ఎంత వ్యత్యాసము కనబడునో నీవే చూడ 
గలవు ఈ పవ్మిత భావనా (పభావముచేత వస్తవుల పూర్వరూవమునకును 
ఉత్తర రూవమునకును భూమ్యాకాశముల మద్య నున్నంత అంతర మేర్చ 
డును అపాతుడు పాతుడగును దుష్టుడు శిష్టుడగును భిల్లుడైన వాల్మికి 
జీవితము నందలి పరివర్తన యిట్టిదేకదా! నారదుని [వేళ్ళు వీణ సూబుచునే 
యున్నవి నోట నారాయణ నామము జపింపబడుచునే యున్నది అస్టితిలో ఈ 
భిల్లు డతనిని చంపుటకు పరుగెత్తును కాని నారదుని శాంతికి భంగము కలుగ 
లేదు సరికదా, అతడు |పేమపూర్ణమైన దృష్టితో భిబ్లునివంక చూచును వాల్మీకి 
యిట్టి దృశ్యమును ఇంతకు పూర్వ మెన్నడును చూచియుండలేదు ఆ క్షణము 
వరకును అతడు రెండురకముల [పాణులనే చూచియుండెను _ తన విల్లును 
అమ్ములను చూచి బెదరిపారిపోవు రకమొకటి, ఎదురుతిరిగి డీకొను రకమొకటి 
ఇప్పుడు నారదు డతనిని చూచి పారిపోలేదు, డీకొననువేదు శాంతభావముతో 
అక్లు నిలబడెను వాల్మీకి బాణము నిలిచిపోయెను నారదుని కనుబొమలు కదల 
లేదు, రెప్పవాలలేదు. మధురముగ భజన నడుచుచునే యున్నది “నీబాణమట్లు 
విలిచిపోయినడేమి ?*' అని నారదు డడిగొను “మో శాంతభావముచూచి * 
అన్నాడు వాల్మీకి. నారదు డబ్లు వాల్మీకిని మార్చి వేసెను ఈపరివర్తనము 
అబద్ధమా 9 నిజమా ఇ 


8 
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(ప్రపంచములో దుచ్చుడు ఉన్నాడా లేడా యను నిర్వయము నెవరుచేయ 
గలరు? నిజముగ దుమ్దుడే యెదుటికి వచ్చినను వానిని వరమాత్మస్వరూపునిగ 
భావింపుము వాడు దుష్టుడేయైనను మహాత్ముడై పోవును. ఇది దుష్టభావనయా? 
వాడు దుష్టుడేయని మాతమెవరు చెప్పగలరు ? “సస్టనులు సహజముగ 
మంచివారు కనుక వారి కంతయు మంచిదిగనే కనబడును కాని వాస్తవమున 
కది నిజమా? అని నీవనవచ్చును నీనిగ్గయము మాత్రము సమంజసమని 
నిర్ధారణయేమి? సృష్టిని సాంగోపాంగముగ చూడగల సాధనసామ్మ[గి కేవలము. 
సజ్జనులు కాని వారియొద్దనే యున్నట్లా? “సృష్టిమంచిదే నీవు దుష్టుడవు 
కనుక నీ కంతయు చెడ్డదిగా కనబడును” అని యెందులకనరాదు ? విషయ 
మిడి * సృష్టి యొక అద్దమువంటిది ట్ర్‌ వెట్టివాడవో ఎదుటిసృష్టిలో నీ (పతి 
బింబము అళ్లే కనబడుచుండును మనదృ్వ్వ యెట్టిదో సృాయొక్క రూపమును 
అట్టిదే ఇందుచేత ఈ సృష్టి మంచిదని, పవ్మితమని భావింపుము నీ నిత్య 
కృత్యములలో కూడ ఇట్టి భాపననే (పసరింపజేసి అందలి చమత్కారమును 
చూడుము, 


భగవంతు డీ విషయమునే తెలియజెప్పుచున్నాడు- 
“యత్కరోషి యవశ్నాసి యజ్యహోపి. దదాసి యర్‌ 
య త్తవస్యసి కౌంకేయ తత్కురువ్వ మదర్చణం”' గీత 


నీవుచేయున దంతయు ఉన్నదునట్లు భగవంతుని కర్పింపుము నా బాల్య 
ములో మాయమ్మ ఒక కధ చెప్పుచుండెడిది. కద చమత్కారముగ నున్నను 
అందలిసారము అమూల్యమైనది. ఒక ప్రీ యుండెడిది తాను చేయున 
దంతయు కృష్ణార్పణము చేయవలెనని ఆమె నిశ్చయము వంటయిల్లు అలుకగా 
మిగిలిన పేడను మట్టిని ముద్దచేసి బయట పారవేయుచు “కృష్ణా ష్టార్పణమస్తు | 
అనెడిది వెంటనే ఆ పేడముద్దవెళ్ళి ఆలయములోని భగవంతునిమూ ర్తి 
యొక్క ముఖమున అంటుకొనెడిది పూజారి నిత్యమును విగహమును తోమి 
కడుగలేక అలసిపోవువాడు ఏమి చేయుటకును తోచలేదు చివరకిదిఆ ప్రీ 
మహిమయని తెలియవచ్చెను ఆమె [బతికి యున్నంత కాలమును ఆ వ్మిగహము 
శ్యుభవడనేరదని పూజారి తెలిపికొన్నాడు ఒక రోజున ఆమె జబ్బుపడెను. 
మరణ మాసన్నమాయెను. మృత్యువును కూడ ఆమె కృష్ణార్చణము చేసినది. 
తత్త ఇమే ఆలయములోని మూర్తి ముక్కలుముక్కలై పడిపోయెను అస్త్రీని 
తీసికొవి వెళ్ళుటకు దివినుండి విమావము వచ్చినది ఆమె విమానమును కూడ 
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కృష్ణార్పణము చేసెను విమానముకూడ వెళ్ళి ఆలయమునకు తగులుకొని 
తుత్తునియలయ్యెను. కృష్ణ ధ్యానము ముందర స్వర్గము కూడ వట్టి పనికిమాలిన 
వస్తువయినది. 


ఇందలి సారాంశమిది మనవలన జరుగు మంచిచెడ్డ కర్మలన్నిటిని 
ఈశ్వరార్చ్పణచేయుటచేత వానిలో మరింత సామర్థ్యము ఉఊత్సన్న మగును జొన్న 
గింజ కొంత పచ్చగాను కొంతయెజ్జగాను ఉండును కాని ఆ గింజలను 
మంగలములో వేగించినచో ఎంత చక్కనిపేలాలు తయారగును! తెల్లగా 
అష్టకోణములు తీరినపేలాలను, జొన్నగింజలను దగ్గర పెట్టి చూడుము _ ఎంత 
వ్యత్యాసము కనబ్యడ్రునో ! కాని, అవి యాగింజలలోనుండి వచ్చినవే, సందే 
హములేదు ఈ వ్యత్యాసము కేవలము అగ్నివలన కలిగినదే! ఈ విధము 
గనే గట్టివైన ఆ గింజలను తిరుగటిలో పోసి విసరిన మె త్తనిపిండియగును అగ్ని 
సంపర్కమువలన పేలాఖై నవి, తిరుగటిలో విసురుటవలన మె _త్తనిపిండిరైెపనది 
ఇక్షు యెంతచిన్నపనినమైనను హరిస్మరణ సంస్కారమువలన నుత్తమో త్తమ 
మగుని భావనవలన విలువపెరుగును జపాపుష్పములు, మారేడు, తులపీదళ 
ములు, గరికపోచలు_వినిని తేలికగా చూడకుము 


“రామునితో మి|శిత మైనదంతయు రుచ్యమగును శ 


(పతివిషయముతోను భగవంతుని జోడించి అనుభవమును పొందు 
చుండుము రామునితోకూడిన ఈ సమ్మెళనతో తుల్యమైనది మరేమున్నది? 
ఈ దివ్యమైన మసాలాను మించినది మరెక్కడ దొరకును? దినిని నీ (ప్రతిపని 
లోమ చూడగల్లినచో సర్వమును సుందరము, రుచికరము కాగలదు. 


రాతి ఎనిమిదిగంటిలవేళ 7 వాలయిములో దూపసుగంధము వ్యాపించి 
నవ్వుడు, జ్యోతులు వెలిగించినప్పుడు, హారతి యిచ్చినప్పుడు, దింపినవ్వుడు 
మనము పరమేశ్వరునే దర్శించుచున్నామని నిజముగ భావింతుము భగ 
వంతుడు వగలంతయు మెల్కొన్నాడు ఇప్పుడు న్నిదించుసమయము వచ్చినది 
“ఓ గోపాలా! ఇక నీవు నుఖముగా ని|డింపు ము అని భక్తులు గానము చేయుదురు 


కాని శంకాళీలుడు, “ఇదేమివింత ! భగవంతుడుకూడ నిిదపోవునా ?” 
అని (వశ్నించును 


అరే! భగవంతుడేమిచేయడు? బలేబాగుగానున్నది ! భగవంతుడు కానిచో 
పాషాణమా నిదించునది, మేల్కొనునది? సోదరా, భగవంతుడే నిదపోవువాడు, 


116 మానవ సేవారూపమైన రాజవిద్య ఆత్మసమర్పణయోగము [9-48 


అతడే మేలుకొనువాడు, అతడే తినువాగు, (తకాగువాడు. తులసీదాను (పాతః 
కాలమున భగవంతుని నిదలేపి “రామచం[దా! వతులు కిలకిలారావములు 
గావించుచున్నవి ఇక నిద్రనుండి మేల్కొనుము ”* అని వినతి చేయును 


భక్తులు తమ సోదరీ సోదరులను, ఆత్మీయులను రాముని మూర్తులుగ 
భావించి ' నా రామచంచా, ఇక లెమ్ము!” అందురు. ఇదెంత సుందరమైన 
భావన ! విదైన నొక విద్యార్థి గృహము (బోర్జింగు) చూడుడు అక్కడి విద్యార్థు 
లను, “అరే, లేచెదరా, లేవరా % అని అదలించి లేపుదురు [పాతకాలపు శుభ 
సమయమున నిట్టి కర్ణకరోర వాణి యేమి బాగుగా నుండును ? విశ్వామితువి 
ఆ[శమములో రామచందుడు న్నిదించుచుండును విశ్వామితు డతవిని మేల్కొ 
ల్పును వాల్మీకి రామాయణములో దాని వర్ణన యిట్లున్నది--- 

“రామేతి మధురాం వాణిం విశ్వామి[తోఒభ్యభాషత 
ఉ తిష్ట నరశార్దూల పూర్వా సంధ్యా వవర్తతేఃొ 

నాయనా, “రామా ! ఇకలెమ్ము 1!” ఇట్టి మధురస్వరముతో విశ్వామ్మిళు 
డతనిని మేల్కొల్పును. ఎంత మదురమైన దీ పని! ఆ బోర్జింగుపిల్ల లను లేపుటి 
యెంతకరోరముగనుండును ! వడుజన్మలనాటి శతువే వచ్చి లేపుచున్నాడని 
పించును కనుక పిల్లలను లేపునపుడు మొదట మెల్లగా పిలువుము తరువాత 
కొంచెము బిగ్గరగా విలువవచ్చును కాని కారిన్యము, (కూరత్వము ఎమ్మాత 
మును చతర ఒకవేళ పిల్లవాడు లేవకపోయినచో పదినిమిషములు ఆగి 
మరల లేపుము ఈ రోజున వేళకు లేవక పోయినను రేపులేచునని ఆళశింపుము, 
వానిని లేపుటకు ఇంప్రైనపాటలు, మేలుకొలుపులు మొదలై నవి పాడుము. నిద 
లేపుట యను సామాన్య[కియనుకూడ భగవంతుని మేల్కొల్పే యన్నట్లు ఎంత 
కావ్యమయముగా, (వేమమయముగా, సుందరముగా చేయవచ్చును ! నిద 
లేపుటకూడ ఒక శాస్త్రమే 


నీ సమ స్తవ్యవహారములలోను ఈ భావనను (వవేశ పెట్టుము ముఖ్యముగ 
శికణశాష్రుములో ఈ భావన కెంతైన అవసరమున్న ది బిడ్డలనగా నెవరు ? 
(వభువుయొక్క మూర్తులే ఈ దేవతలను సేవించుచున్నానమభావము గురువువ 
కుండపలె ఇట్టిభావన కలవాడు బిడ్డలను “పో, యింటికిపో ! ఒక గంటసేపు నిల 
బడు |! జంప! ఎంత ముజికిబట్టలు, ముటికిచేతులు, చీమిడిముక్కు 1” అవి 
గద్దింవడు మిదుమిక్కిలి మెల్లిగ శానే వానిముక్కు తుడుచును. చినిగిన గుడ్డ 
లనుకుట్టి, ముజికిగుడ్డల నుతిక | శుుభపరచును ఉఊపాధ్యాయుడిట్లు చేసినచో దీవి 
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పరిణామ మెంతబాగుగానుండును! బిడ్డలను తిట్టుట, కొట్టుటవలన వమైన మార్పు 
తేగలమా ? విద్యార్గులుకూడ నిట్టి దివ్యభావనతోనే గురువును చూడవలె. 
శిమ్యులు హరిమూర్తులని గురువనుకొనవలె గురువు భగవత్స రూపుడే యని 
శిమ్యులుకూడ భావింపవలె పరస్పర మిట్టిభావన పనిచేసినచో విద్య యెంత తేజ 
స్వంతము కాగలదు! బిడ్డలును భగవత్స ్యారూపులే, గురువుకూడ భగవత్స 
రూపుడే “ఇతడు గురువుకాడు, శంకరునిమూ ర్తియే ఇతని బోధామృతమును 
మనము (కోలుచున్నా ము ఈతని సేవచెసి జ్ఞానోపలబ్దీని పొందుచున్నాము” అవి 
బిడ్డ లనుకొన్నచో గురువుపట్న వారి ([పవ్నర్తన మెంత గొప్పగ నుండును |! 
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(ప్రభువు సర్వత విరాజమానుడై యున్నాడనుభావన మనలో నాటు 
కొన్నచో మనము పరస్పర మెట్లుమెలగవలెనను నీతిశాస్త్రము దానికదే మన 
అంతఃకరణమున స్ఫురించును ఇందులకు శాస్త్రములు పరింపవలనసిన అగ 
త్యమేలేదు. అప్పుడు సమ స్తదోషములును దూరమైపోవును పాపములు వలా 
యనమగును, దురితాంధకారము తొలగిపోవును 


తుకారాము ఇట ట్ల న్నాడు “పీరు సంపూర్ణ సర ర్‌ం 
మును హరి నామస్మరణగావింపుము, ఇట్లుచేసినచో నిన్ను ఏ పాపమును అంటదు” 


మంచిది! పో! పాపముచేయుటకు నీకు స్వేచ్చయున్నది. పాపములు 
చేపిచేసి నీవే అలసిపోవుదువో, పాపములను దగ్ధము చేయుటలో హరివామమే 
అలసిపోవునో చూచెదను ఎంతబలముగల పాపమైనను హరినామమునెదుట 
గర్వముతో నిలువగలదా ? 'చేయగలిగినన్ని పాపములు చేయుము * నీకు పూర్ణ 
మైన స్వేచ్చయున్నది హరినామమునకును నీ పాపములకును కు స్తీజరుగ 
నిమ్ము ఈజన్మలొనివే కాక అనంతజన్మల పాపములను క్షణములో భస్మపట 
లము చేయగల సామర్ద కము ఈ హరినామములో నున్నదిసుమా ! అందకారము 
గుహాంతరాళములో యుగయుగములనుండి నిండియున్నను ఒక నిప్పుపుల్ల 
వెలిగించగానే పలాయనమైపోవును చీకటి వెలుగుగా మారును పాపము లెంత 
పురాతనములో అంతత్వరలో నవి నాశనమైపోవును వలయనిన అట్లు నశించి 
పోవుటయే వాని నై జము (పాఠకస్టైలు అప్పటికప్పుడే కాలి మాతదయ సుకు; 


రామనామముదగ్గర పాపము నిలువలేదు “రామా యనిన భూతములు 
పారిపోవునని పిల్ల లందురుకదా మము బాల్యములో రా! తివేళ శ్మశానమునకు 


118 మానవ సేవారూపమైన రాజవిద్య ఆత్మనమర్పణ యోగము [9-48 


వెళ్ళి వచ్చుచుండువారము దానికి గుర్తుగా అక్కడ మేకులుపాతిరావలె నను 
నియమము పెట్టుకొనువారము ఎటుచూచినను అందకారము, పాములు, 
ముండ్లుకూడ నుండెడివి అయినను వానిని మే మేమాతమును లెక్కచేయు 
వారము కాము భూతములు మా కెన్నడును కనబడనేలేదు అనుకొనువారికే 
భూతములుకాని అనుకొననివారి కవి యెట్లు కనబడును ? పదేండ్ల కుజ్జవానికి 
ర్మాతులందు శ్మశానమునకు బోయిరాగల సామర్ద వ్రము ఎక్కడినుండి వచ్చినది? 
రామనామమునుండి. ఆ సామర్థ్యము సత్యస్వరూపుడైన పరమేశ్వరునిది పర 
మాత్మ తనచెంతన యున్నాడని భావనయున్నచో, [(పపంచమంతయు తల 
[కిందై నను, హరిభక్తుడు భయపడడు వానిని ఏ రాక్షసి మింగగలదు? రాక్షసి 
వానిశరీరమును (మింగి జీర్ణించుకొన్నను సత్యమును మ్మాతము జీర్ణము చేసికో 
లేదు సత్యమును జీర్చించుకోగల శక్తి పపంచమునం దెక్కడనులెదు. ఈశ్వర 
నామముముందర పాప మెంతమాతమును నిలువజాలదు ఇందుచేత నీ హృద 
యము నీశ్వరునితో జోడించుము ఆయన కృపను సంపాదింపుము అన్ని కర్మ 
లను ఆయన కర్పించి నీ వాతని వాడవై పొమ్ము నీ సమస్త కర్మలను నై వేద్య 
ముగ (పభువున కర్పించవలెనను భావనను [కమ కమముగా దృఢపరచు 
కొన్నచో తుదమును మలినమును అయిన నీ జీవితము దివ్యమును సుందర 
మును అగును న్‌ 
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షృతం, పుష్పం, ఫలం, తోయం - ఇం దేదైనను భక్తిభరిత మైనచో 
చాలును. ఎంతగా పూజించినాడవు ? ఎంత యిచ్చినాడవు ? _ అనునది కాదు 
(ప్రశ్న. ఏ భావనతో ఇచ్చినాడ వనునదే ముఖ్యము ఒకసారి ఒక (పొఫెసరుతో 
శిక్షణ శాస్ర్రుసంబంధమైన చర్చ వచ్చెను మాయిద్దరి అభ్మిపాయములును 
కలియలేదు చివరకు అతడు, “నేను పదునెనిమిబేండ్ల నుండి ఈపని చేయు 
చున్నాడను తెలియునా ఇ” అన్నాడు వాదనలో నన్నోడింపవలపినవా డాయన, 
జాని అట్లు చేయక న నిన్ని సంవత్సరములనుండి అధ్యాపకత్యము నిర్వహించు 
చున్నాడ నని పలికినప్పుడు వినోదమునకు నే నిట్లంటిని _ “ఎద్దు పదునెనిమి 
'చేండ్ల మండి గానుగను [తిప్పచున్నంత మాతమున దానికి యం|తశాస్ర్రజ్ఞాన 
మబ్బునా? శాప్ర్రజ్ఞానము వేరు, గంతలు కట్టుకొని గానుగ |తిప్పుట వేరు. 
అక్ష శితణ శా'స్రుజ్జుడు వేరు, శిక్షణ విధానమును (గుడ్డిగ (పయోగించువాడు 
వేరు, జీతముకొజకు పనిచేయువానికి పదునెనిమిది సంవత్సరములలో కూడ 
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బుద్ధికి పొడకట్టని విషయము శాస్త్రుజ్ఞునికి ఆరు మాసములలోనే అనుభవసిద్ధ 
మగును ఇంతకాలము తాను వని చేసితినని చెప్పుటకొజకు ఆ |పొఫెసరు తన 
నెరసిన గడ్డమును నాకు చూపినందువలన [పయోజన మేమి? గడ్డము వలన 
సత్యము బుజువు కాగలదా? ఈ విధముగనే “పరమేశ్వగుని యెదుబ మహా 
వైవేద్యముమ ఎంత పెద్దరాశిగా పోసితిని !' అను దానిలో మహ త్త ములేదు. 
"పేరు, ఆకారము పెట్టిన డబ్బు కాదు లెక్కకు వచ్చునది, భావన (పధానము, 
తుది, యెంత అర్పించితి ననునది కాదు (పశ్న ఎ భావనతో చేసితి ననునదే 
ముఖ్యము గీతలో మొత్తము వడువందల శ్లోకము లున్నవి కాని పదేసివేల 
శ్రోకములున్న (గందములుకూడ ఉన్నవి వస్తువుయొక్క ఆకారము పెద్దదై 
నంతమాతమున దాని యుపయోగముకూడ ఎక్కువగ నుండునని చెప్పలేము. 
వస్తువులోనున్న లేజస్పెంత, సామర్ధ వ్రమెంత ? అనియే చూడవలె జీవితములో 
మొత్తమెన్ని పనులు చేసితి మనుటలో లేదు గొప్పతనము ఈశ్వరార్చణబుద్ధితో 
ఒక్కపని చేసినను, అదొక్కకే మనకు కావలసినంత అనుభవమును లాభమును 
ఇచ్చును పండెండేండ్ల లోకూడ మనకు కలుగజాలని అనుభవము ఒక్క పవ్నిత 
కణములో కలుగుచుండును 


సారాంశ మమనగ్గా, నిత్యమునుచేయు సామాన్యకార్యము లన్నిటిని ఈశ్వు 
రార్పణము చేయుటవలన జీవితమునకు సామర్ధ్యము కలుగును మోక్షము 
చేజిక్కును కర్మ చేయుచు ఫలమును త్యజింపక దాని నీశ్వరార్పణముచేయుట 
రాజయోగమగును ఇది కర్మయోగము కంకెనుగూడ ఒక అడుగు ముందునకు 
పోవును “కర్మ చేయుము, పలమును ఆశంవకుండ వదలి పెట్టుము” అని కర్మ 
యాూగమనును దీనితో కర్మయోగము ఆగిపోవును ఇక రాజయోగము చెప్పున 
దిది “కర్మ ఫలమును వదలకుండ సమస్త కర్మలను ఈశ్వరార్చణముగా 
చేయుము నిన్ను ముందునకు తీసికొనివెళ్ళు సాదన సామగియైన పుష్పము 
లివి వానిని ఆమూరికి సమర్పింపుము ”” ఒకవై పున కర్మ రెండవవై పున 
భక్తి _ ఈ రెంటిని కలిపి జీవితమును సుందరముగ చేసికొనుచు పొమ్ము ఫల 
మును త్యజింపకుండ దానిని భగవంతునితో జోడింపుము కర్మ యోగములో 
వఖలి పెట్టిన ఫలము రాజయోగములో జోడింపబడు చున్నది విత్తనములు 
నాటుటలోను, విసరివేయుటలోను భేదమున్నది నాటినవి కొంచెమైనను పెక్కు 
రెబ్లుగ ఫలించును విసరిపారవేసినవి ఊరకనష్టమై పోవును ఈశ్వరుని 
కర్పించినపనులు నాటిన గింజలువంటివి. వానివలన జీవితము ఆనందమయ 
మగును మిక్కిలి పమ్మితిమగును. (17-432) 
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మీ|తులారా |! గీతయొక్క పూర్వార్ణము పూ ర్తియైనది ఉ_త్తరార్డములో 
[పవేశించుటకుముందు పూ ర్తియైన అధ్యాయముల సారాంశము చూచుకొనుట 
మంచిది మోహనాశనము, స్వధర్మ (పవృత్తి _ ఇవి గీతయొక్క [పధమాధ్యా 
యములో చెప్పబడిన అంశములు జీవితముయొక్క ముఖ్య పిద్దాంతములగు 
కర్మయోగము, స్థిత పజ్ఞ దర్శనము_రెండవ అధ్యాయములోని విషయములు. 
మూడవ, నాల్గవ, అయిదవ అధ్యాయముల లో కర్మ, వికర్మ, అకర్మల సమస్య 
పరిష్కురింపబడినది కర్మయనగా స్వదర్మాచరణ బాహ్యాముగ జరుగు 
స్వధర్మా చరణమును బలపరచు మానసిక కర్మయే వికర్మ కర్మ వికర్మలు 
రెండును ఏకరూవమై చిత్తశుద్ధి కలిగినప్పుడు మాలిన్యమంతయు నిర్మూలమయి 
పోవును, వాసనలు శీణించును, వికారములు శాంతించును  భేదభావము 
నశించును అప్పుడు అకర్మదశ కలుగును ఈ యకర్మదశ రెండువిదములుగ 
చెప్పబడినది ఒక విధము రేయుంబగలు కర్మనాచరించుచుసైతము లేశ 
మ్మాతమని ఆచరింపని వానివలె నుండునట్టి స్థితి దీనికి విరుద్ధమైనది రెండవ 
విదము ఏ కర్మనేని ఆచరింపకయే నిరంతరమును ఆచరించువాని స్టితియిది. 
ఈ రెండు మార్గములద్వారా అకర్మదశ పరిపక్వస్థితిని పొందును ఈ రెండును: 
వేరువేరుగ కనబడుచున్నను పూర్ణరూపములో నొకచే అవి కర్మయోగము 
సంన్యాసము అని రెండుగ చెప్పబడినను ఆ రెంటిసారము మ్మాత మొకే. 
అకర్మదిశయనునది అంతిమలత్యుము, చివర మజిలీ ఈ స్థితినే మోత 


మన్నారు ఈ విధముగ మొదటి అయిదు ఆధ్యాయములలోను జీవిత శాస్తార్గ 
మంతయు పూర్తియైనది 


తరువాత అకర్మయను లత్యుమును చేరుటకుగాను అనేక వికర్మ మార్గ 
ములు ఆరవఅధ్యాయములో చెప్పబడినవి మనన్సును పరిశుద్ద మొనర్చుటకు 
అవలంబించు తపస్పాదనలలో ముఖ్యమైనవి కొన్ని సొందువరుపబడనటి. 
ఈ యభ్యాయచములో చిత్మెకాగత కొజకు ధ్యానయోగమవసరమని చెప్పి దానికి 
అభ్యాసవై రాగ్యములు సహకారులుగ నిరూపింవబడినవి ఏడవఅధ్యాయములో 
విశాలమైన భక్తి ఉత్కృష్టసాధనగ చెప్పబడినది నీ వీశ్వరుని యొద్దకు [పేమ 
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భావముతో వెళ్ళు, జిజ్ఞాసువుగ వెళ్ళు, లేదా విశ్వకల్వ్యాణము నిమిత్తము వ్వాకు 
లుడవై వెళ్ళు, లేక వ్యక్రిగతవాంచలతో వెళ్ళు -- ఏయుద్దేశముతోవై నను 
ఒక్కసారి ఆయన దర్చారులోనికి వెళ్ళితీరుము ఈ విషయమును పురస్క 
రించుకొని ఈ యద్యాయమునకు “(పప త్తియాగము అనగా ఈశ్వరుని శరణు 
చొచ్చుటకు (పేరేపించుయోగము” అని నేను పేరు పెల్టితిని భగవానుదు ఏడవ 
అద్యాయములో |పపత్తియోగము చెప్పి ఎనిమిదవ అద్యాయములో  సాతత్య 
యోగమును బోధించెను నేను చెప్పుచున్న ఈ పేర్లు పుస్తకములో నూకు 
కనబడవు, నాసాదన కువయోగవడిన పేగ్గను న నీ యద్యాయములకు పెట్టితిని. 
సాతత్వయోగమనగా సాదనను అంత్యకాలము వరకును అవిరామముగ నడపు 
చుండుట, నీవు నిశ్చయించుకొని |తొక్కినమార్గములోనే ఆగకుండ ముందునకు, 
సాగిపోవలను సాదనను కొన్నిదినము లిట్లు సాగించి కొన్ని దినములు 
వదలినచో గమ్యమును జేరవలెనను ఆశ ఎన్నటికిని నెరవేరదు విసుగు 
చెంది నిరాశతో “ఇంకెన్నాళ్ళీసాదన ?' అని మాతము ఎన్నడును తలప, 
రాదు పలము సిద్దింపనంతవరకు సాదనను సాగించుచునే యుండవలె 


ఇట్లు సాతత్యయోగమును పరిచితముచేసి తరువాత తొమ్మిదవ అధ్యాయ 
ములో మిక్కిలిసరళమైై, జీవితస్వరూపమునే మార్చివేయు ఒక విషయమును 
భగవంతుడు చెప్పినాడు అదే రాజయోగము కణకణమునుచేయు కర్మల 
నన్నిటిని కృష్ణార్పణము చేయుమని తొమ్మిదవఅధ్యాయము చెప్పుచున్నది. 
ఈ యొక్కమాటతో శా(స్త్ర్రసాదనలు, కర్మవికర్మలు అన్నియు కొట్టుకొనిపోవును.. 
కగ్మసాదనలన్నియు ఈ సమర్పణయోగములో మునిగిపోవును సమర్పణయోగ 
మునే రాజయాగమందురు ఇక్కడ సాదనలన్నియు సమాప్తమగును విశాల 
మును శ క్తిమంతమును అయిన ఈ యీశ్వరార్చృణసాదన, చూచుటకు అతి 
సామాన్యముగ నున్నను కరినమైనదే ఈసాధన ఒకవిధముగ సరళమనికూడ 
చెప్పవచ్చును వలయన (గామాణుడు మొదలుకొని మహా పండితునివరకును, 
విశేష [శమలేకుండ దీని నందరును ఇంటియొద్ద కూర్చుండియే చేయవచ్చును. 
ఇది యింతసులభమైనను దీనిని సాధించుటకు గొప్ప పుణ్యసంస్కారము ఉండ 
వలెను 

“అనేకజన్మముల పుణ్యసంచయ ముండిననే ఈశ్వరునియందు రుచి యుత్పన్న 
మగును’ ఏదైనను కొంచెము కష్టము కలిగినచో కంట నీరుపెట్టుదురు కాని 
భగవంతుని నామ ముచ్చరించుచుండగా రెండు కన్నీటి బొన్షున్నడును రాలవు. 
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దీని కుపాయమేమి? ఒకవిదముగ చూచినచో ఈసాధన అతిసుకరమని, మరొక 
విధమున చూచిన నతి దుష్కరమని మహాత్ములందురు నేడు ఈ సాధన చాల 
కష్టమైనది 


ఈ నాడు జడవాద మను వటలము మన నేతములను కప్పివేసినది. 
అసలు ఈశ్వరు డొకడున్నాడా ? అను (పశ్నతోనే వాదము [| పారంభమగును. 
అత డెక్కడను ఎవరికిని కనబడనే కనబడడు జీవితమంతయు వికారమయము, 
విషయలోలము, విషపూరితము అయిపోయినది ఇప్పుడు ఆరితేరిన వేదాంతుల 
దృష్టికూడ “అందరికిని కడుపునిండ అన్నము దొరకు పెట్లు 9% అను విషయ 
మును దాటిపోవుటలేదు ఇందు వారి దోషమేమియును లేదు ఎందులకనగా ఈ 
నాడు చాలమందికి తినుటకేమియు లేనిస్టితి యేర్పడినది ఆహారమే ఈనాటి 
'పెద్దసమస్య అయినది ఈ సమస్యాపరిష్కారములోనే నేడు అందజి బుద్ధియు 
చిక్కుకొనియున్నది సాయణాచార్యుడు రుదునివ్యాఖ్యానమిట్లు చేసినాడు 
“బుభుతమాణ”* రుదరూపేణ అవతిష్టకే”” ఆకలి గొన్నవారే రు[చావతారములు. 
చనొది కుద్చాదను శమింపజేయుటకు అనేక త_త్త్వబోదలు, రాజశాసన ములు 
ఏర్పడినవి భిన్నభిన్నవాదములు ఈ తిండిసమస్యనుగూర్చియే బయలుదేరినవి. 
ఈ సమస్యలలో మునిగి తల పై కెత్తుబకు కూడ సమయము దొరకుటలేదు పర 
స్పర కలహములులేకుండ, (పసన్నచిత్తముతో, శాంతిసుఖములతో అందజికిని 
అన్న మెబ్దుదొరకునను మార్గములోనే మన భగీరధ (పయత్నములన్నియు 
జరుగుచున్నవి ఇట్టి విచ్చితమయిన సమాజ మేర్పడుచున్న యుగమునందు 
ఈశ్వరారణవంటి సులువై నపనికూడ అతి కష్టమైన దనిన ఆశ్చర్య మేమున్నది లి 
దీనికేమి యుపాయము ? ఈశ్వరార్పణయోగము నెట్లు సంపాదింపవలెను ? 
సులువుగా ఎట్లు (పయోగింపవలెను ? ఈ విషయమునే ఈ రోజున మనము పది 
యవ అధ్యాయములో చూడబోవుచున్నాము 


ఏ0. పరమేశ్వరుని దర్శనమునకు నులువగు మార్గము 


బిడ్డల విద్యాభ్యాసములో అవలంబించు ఉపాయమువంటి ఉపాయమే 
వరమాత్మను సర్వత దర్శించుటకు ఈ యధ్యాయములో సూచింపబడినది. 
బిడ్డలకు అకరములు రెండువిదములుగ నేర్పుదుము. మొదట పెద్దపెద్ద అక్షర 
ములు[వాని నేర్చుదుము తరువాత ఈ యకరములనే చిన్నవిగ [వాపి నేర్చు 
దుము. మొదట పెద్దవిగా (వాసిన క, గ లనే తరువాత చిన్నవిగా (వోయుదుము,. 
ఇదియొకపద్దతి మరియొకపద్దతికూడఉన్నది. అది మొదట సరళాతురములన్ను 
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తరువాత జటిలమైన సంయుకాాక్షరములను నేర్పుట సరిగా ఈ విదముగనే 
పరమేశ్వరుని దర్శించుట నేర్చుకొనవలెను మొదట స్తూలముగా, స్పష్టముగా 
కన్సించు వరమేశ్వరుని చూచెదముగాక |! సముదములు, పర్వతములు మొద 
అగు మహా విభూతులలో కన్పించు పరమేశ్వరుడు చూచుచుండగనే తేటతెల్లి 
ముగా మన కంటబడును ఈ స్తూల పరమాత్మను మనము తెలినికొన్నచో జల 
బిందువులోను రజఃకణములోను నిండియున్నది ఆ పరమాత్మయే యని [కమళః 
విదితమగును పెద్ద “కా” లోను చిన్న 'కా* లోను భేద మేమియు లేదు, 
స్తూలములో నున్నదే సూక్షుములోను ఉన్నది ఇదియొక పద్దతి మరియొక 
పద్ధతి యేమనగా, పరమాత్మను ముందు సరళరూపములోను తరువాత జటిల 
రూపములోను చూడగలుగుట శ్రీరామునిలో |పకటితమైన పరమాత్మ సులువుగ 
మనస్సులో అంకితమగును అమే ఏ వ్యక్తిలో శుద్ధమైన ఈశ్వరత త్త పము 
సహజరూపమున |పకటనమగునో అట్టివానిని ఈశ్వరాంశ సంభూతునిగ మనము 
వెంటనే (గవాంప గలుగుదుము రాముడు సరళాక్షరమువంటి వాడు వర 
మేశ్వరుని ఈ రూపమును (గహించుటలో నేమియు కష్టములేదు కాని రావణుడు 
సంయుకాక్షరమువంటి వాడు ఈరూపములో కొంత కలగలు పున్నది. రావ 
ణుని తపస్సు, కర్మశ రక్తి గొప్పవి కాని ఆ శక్తిలో [(కూరత్వము కలిసియున్నది- 
మొదట రాముడను సరళాక్షరమును నేర్చుకొనుము దయ, వాత్సల్యము, 
(పేమభావముకల రాముడు సరళుడై న పరమేశ్వరుడు, అతనిని త్వర గా పట్టు 
కొనవచ్చును కాని రావణుని యందున్న పరమెశ్వరుని తెలిసికొనుబకు కొంత 
కాలము పట్టును మొదట సరళాక్షరములు, తరువాత సంయుకాక్షరములు. 
ముందు సజ్జనులలోని పరమేశ్వరుని చూచి, చివరకు దుర్భనులలోని భగవంతుని 
చూచుట అలవరచుకొనవలె సముదస్టితుడైన విశాల పరమేశ్వరుడే నీటి 
బిందువులోకూడ ఉన్నాడు శ్రీరామునిలోని పరమేశ్యరుడే రావణుని యందును 
ఉన్నాడు స్టూలమందున్న వాడే సూక్కుమునందును ఉన్నాడు సరళరూప 
ములో నున్నవాడే పరుషరూపములోను ఉన్నాడు. ఈ రెండు రీతులతో మనము 
(పపంచమను [గంధమును చదువుట నేర్చుకొనవలెను 


ఈ యపారమైన సృష్టియంతయు ఈశ్వరుడు రచించిన కావ్యమువంటిది. 
మన కంటికి దట్టమైన తెర అడ్డుపడుటచేత ఈ కావ్యము మనకు అజ్ఞాత మైనది. 
ఈ సృష్టి యను (గందములో పరమేశ్వరుడు సర్వత సుందరాకురములతో 
వర్షింపబడియున్నాడు. కాని అతడు మన కగవడుటలేదు ఈశ్వర దర్శన 


124 విభూతి చింతనము [10-52 


మగుటకు ఒక గొప్పవిఘ్నము కలుగుచున్నది అదేమనగా, నమోపములో' 
నున్న సరళమైన ఈశ్వరరూపమును మనుష్యుడు (గపాంపలేడు దూరస్టమైన 
తీళ్టురూపము వానికి గోచరించుటలేదు “నీ మాతయందు పరమేశ్వరుని చూడు” 
మనిన “ఈశ్వరరూప మింతసరళమా ? అని యందువు పరమాత్మ తీత్ళరూప 
ములో |పత్యకమైనచో ఆ లేజస్సును నీవు సహింపగలవా? దూరస్టుడైన 
సూర్వుడువచ్చి తనకు |పత్యక్షము కావలెనని కుంతి మనసార కోరుకొన్నది. 
కాని అతదు దగ్గరకు రాగానే ఆమె శరీరము కాలిపో నారంభించెను ఆ తేజస్సు 
అమెకు దుస్సహమయ్యెను ఈశ్వరుడు తన సర్వశక్తితో మన యెదుటకివచ్చి 
నిలిచినచో మన మతనిని దర్శించుటకు అసమర్జుల మగుదుము మాతయొక్క 
సౌమ్యరూవములో అతదు వచ్చి నిలిచిన ఆ రూపము మనల నాకర్షింపదు. 
పేడా - బర్ఫీ జిర్ణముకావు, అచ్చమయిన పాలు రుచింపవు మందభాగ్యత 
యొక్కయు, మృత్యువుయొక్కయు లక్షణము లివి ఇట్టి రోగ[గ స్తమైన మాన 
సిద స్టితి పరమేశ్వర దర్శనమునకు గొప్ప అంతరాయ మగును ఈ మానవిక 
స్థితిని తొలగించుకొనవలసిన అవసర మెంతై నను కలదు. మన పమిపములొ 
నున్న స్తూల, సరళ పరమాత్మను మొదట అవగాహన చేసికొని తదుపరి, 
సూక్ము జటిల రూపములోనున్న పరమాత్మను (గహింతము గాక | 
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(ప/పదమమున మనకు కనిపించు పరమశ్వరునిమూ ర్తి మనకు దగ్గరగా 
నున్న మనతల్లి. “మాళ్ళదేవోభవి అని (శుతివాక్యము, పుట్టగానే శిశువునకు: 
ముందు కనిపించునది తల్లికాక మరెవరు ? వాత్సల్యరూపి ణియై పరమాత్మ 
యొక్క మూర్గిగనే ఆమె కనిపించును ఈ మాతృభావమునే వ్యాపింప జేసి, 
కొనుచుపోయి, 'వందేమాతరి మని రాష్ట్రమాతను, తరువాత అఖిల భూమాతను: 
పూజింతముగాక | కాని [పారంభములో బిడ్డయొక్క అందుబాటులోనికి వచ్చు 
సర్వోత్కృష్టమైన యీళ్యర| పతిమ తల్లియే. మాతృపూజవలన మోక్షము లభిం 
చుట అసంభవముకాదు మాతృపూజ యనగా వాత్సల్య స్వరూపుడైన పరమే 
శ్వరుని ఆరాధనయే తల్లి నిమిత్తమా(తమే పరమేశ్వరుడామెలో తన వాత్సల్య 
మును చొప్పించి నటన చేయుచుండును ఇంత మాయామమత లోపలినుండి 
మ పుట్టుకొనివచ్చునో ఆ తల్లికే తెలియదు. తన వృద్ధత్వములో బిడ్డ 
తనసేవకు అక్కజకువచ్చునను నూహతో ఆమె వానిని పోషించుచున్నదా థి 
కాదు, కాదు. ఆమె వానిని కన్నది, (పసవవేదన అనుభవించినది. ఆ వేదనయే 
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బిడ్డయెడల (పేమోన్మత్తతను కలిగించి, ఆమె హృదయమును వాత్సల్యముతో 
నింపినది ఆమె (పేమింపకుండ ఉఊండనేరదు, గత్యంతరములేదు తల్లి యనగా 
ఆపారసేవామూ ర్తియే పరమేశ్యరారాదనయొక్క ఉత్కృష్టరూపము మాతృ 
పూజ ఈశ్వరుని “అమ్మా” యనియే సంబోధించుము “అమ్మి కంటె గొప్ప 
శబ్దము మరెచ్చటనున్నది ? “అమ్మి స్తూలపదములలో మొదటిది ఆమెలో ఈశ్వ 
నుని చూచుట నేర్చుకొనుము తరువాత తండి, గురువు-విరిలోకూడ దర్శిం 
వుము గురువు శితణనిచ్చును పశువుగా వచ్చినవాని నతడు మానిసినిగ 
చేయును ఇదెంత యుపకారము ! మొదట తల్లి తరువాత తండి, తరువాత 
గురువు, తరువాత దయాళువులైన మహాత్ములు, అత్యంత సష్టూలరూపములో 
నున్న ఈ పరమేశ్వరరూపమును మొదట చూడుము పరమేశ్వరుడు వీరిలో 
ఉనబడనిదో ఇక నెక్కడ కనబడును ? 


మాత, పిత, గురువు, మహాత్ములు.వీరిలో పరమాత్మను దర్శింపుము. 
ఆవిదముగనే చిన్న బిగ్షలలోకూడ మనము పరమాత్మను చూడగలిగినచో 
అందెంతో ఆనందమున్నది (దువుడు, (పహ్హాదుడు, నచికేతుడు, సనక, సనం 
దన, సనత్కుమారులు-వీరందరును బాలురేకదా ! కాని వీరికెంత ఉన్నతస్టాన 
మౌయవలెనో పురాణకర్తలకును, వ్యాసాదులకును తెలియలేదు శుకదేవుడు, 
శంకరాచార్యులు బాల్యమునుండియే విరాగులు జ్ఞానదేవుడును అంతే వీ రండ 
రును బాలురే కాని పరమేశ్వరుడు వీరిలో కనబడినంత పరిశుద్దరూపముతో 
మరెక్కడను కనిపించడు ఏసుకకీస్తు చిన్నబిడ్డల నెక్కువగ (పేమించువాడు. 
&ఓకసారి శిష్యు లాయన నిట్లడిగిరి “మో రెప్పుడును ఈశ్వరరాజ్యమునుగూర్చి 
చెప్పుచుందురుకదా! ఆ రాజ్యమున [ప్రవేశించుట కర్షులెవరు ** అప్పు డక్కడ 
ఓక కుజ్జవాడుండెను జీససు వానిని బల్ల మొద నిలవబెట్టి “ఈ పిల్ల వానివలె 
కాగలవారే ఈశ్వరరాజ్వమున కర్ణులు” అన్నాడు జీససు చెప్పిన ఈ మాజి 
సత్యము సమగ్ద రామదాసు ఒకనాడు పిల్ల వానివలె ఆడుకొనుచుండెను ఇది 
చూచి కొందరు పెద్దలకు ఆశ్చర్యముకలిగెను అందొకడు “ఎమి, మిోరీరోజువ 
ఇట్లు చేయుచున్నారు 1” అనగా రామదా సిట్లు జవాబు చెప్పెను. 


“ఎవరు పిన్నలుగా నుందురో వారు గొప్పవారు 
ఎవరు పెద్దలుగా నుందురో వారు దొంగలలో దొంగలు” 


ఏండ్లు వై బడినకొలది మనుష్యునికి కొమ్ములు మొలచును. వికారములు, 
వాసనలు పెరుగును, ఇక ఈశ్వరస్మరణకూడ ఉండదు. చిన్న బిడ్డలమనస్సులో 
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వికారములేమియు ఉండవు వారిబుద్ది నిర్మలముగ నుండును అబద్దమాడరాదని 
మనము పిల్ల లకు బోధింతుము అబద్ద మనగా నేమనిపిల్ల లు (పళశ్నింతురు. 
ఉన్నదున్నట్లు చెప్పుటయే సత్యమని సిద్ధాంతము చేయుదుము “ఉన్నదున్నట్లు 
చెప్పుటకాక మరొకపద్ధతి కూడ ఉన్నదాయేమి ** అని బిడ్డలు సంశయములో 
పడుదురు లేనిదానిని ఉన్నట్లుగా చెప్పుటయెట్లు ? చతుర సమును చతుర్మసమే 
ఆనుము, వృత్త మనకుము అని అన్నప్లే యిది యుండును ఇదంతయు 
చూడగా పిల్లల కాశ్చర్యము కలుగును విశుద్దిపరమాత్మ స్వరూపములే పిల్ల లు. 
కాని పెద్దవారు వారికి తప్పుడు శిక్షణ నిత్తురు ఇంతకును ముఖ్యవషయ: 
మేమనగా తల్లి, తండ్రి, గురువు, మహాత్ములు, బిడ్డలు - వీరిలో మనము పర 
మేశ్వరుని దర్శింపలేనిచో మరి యెందు దర్శింపగలము? ఈశ్వరాకృతులలో 
నుత్తమమగు ఆకృతిని వీరియందే చూడగలము పరమేశ్వరుని ఈ సరళ 
సౌమ్యరూపములను ముందు తెలిసికొనుము వీరియందు పరమేశ్వరుడు స్పష్ట 
మైన వెద్దఅక్షరములతో (వాయబడియున్నాడు 
52. సృష్టిలోని పరమేశ్వరుడు 

ఈ విధముగ మనము మొదట తల్లిదండ్రులవంటి సౌమ్య, పవితమూర్తు 
లలో పరమేశ్వరుని దర్శింప నేర్చుకొందముగాక ! ఇళ్లే సృష్టిలోని విశాలములు, 
మనోహరములునై న రూపములలో కూడ మన మాతనిని దర్శింపవలె ఆ యుషః 
కాలమును, సూర్యోదయమునకు పూర్వము కనివించు ఆదివ్య[పభను చూడుడు. 
బుమ లీ యుషోదేవతను గానముచేయుచు పరవశులై నృత్యముచేయుదురు _ 
“ఓ యుషస్సా! నివు పరమేశ్వరుని సందేశమును తెచ్చు దివ్యదూతవు మంచు 
జిందువులలో నీవు స్నానముచేసి వచ్చుచున్నావు అమృత_త్యమునకు నహ 
వళాకవు " ఇట్టి భవ్యము, హృదయంగమము నైన వర్ణనను బుమలుచేసిరి. 
వై దికబుషి యిట్ల న్నాడు---గ*పరమెశ్వరుని సందేశమును అందించు నీద్వారా 
అతనిరూపము నా కవగాహన కానిచో మెరెవరిద్వారా కాగలదుళొ ఇంత సౌంద 
ర్యముతో అలంకృతమైన ఉషస్సు మనయెదుట నిలిచియున్నది కాని మను 
దృష్టి అంతవరకు పోయినప్పటి మాటకదా ! 


అమ్లే సూర్యుని చూడుడు! అతనిదర్శనము పరమాత్మ దర్శనము 
పంటిదే. అత డాకాశములో రంగురంగుల చితములను చితించును. చిత 
కారుడు వెలలతరబడి రంగులకుంచె నాడించి సూర్యోదయ చ్మితమును 
తయారు చేయును. కాని నీవు ఉదయమువనే బేచి పరమేశ్వరుని ఆ కళానై పుణ్య 
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మును ఒక్కపారి దర్శించి చూడుము ఆ దివ్యకళకును, అనన్య లభ్యమైన. 
ఆ సౌందర్యమునకును సాటియేమున్నదో చెప్పుము అయినను దానిని చూచువా 
రెవరు ? అక్కడ సూర్యభగవానుడు సౌందర్యరాళిమయై వచ్చి నిలిచియుండగా, 
ఇక్కడ నీవు మొద్దుదుప్పటి ముఖమునకు కప్పుకొని గుబ్టుపెట్టి న్నిదించు 
చుందువు “ఓ సోమరీ ! ని వింకను పండుకొనవలెననియే కోరుచున్నావు కాని 
నేను నిన్ను లేపుదును” అని యతడనును సూర్యుడు [పాణపదములైన తన 
కిరణములను కిటికిలనుండి పంపి ఆ సోమరిని కేసును “సూర్య ఆత్మా జగత స్త 
స్థుతశ్చ' సూర్యుడు పవమస్త స్రావర-జంగమములకును ఆత్మ  చరాచరముల 
కాధారము బుషి అతనికి “మితుిడను పేరు పెట్టినాడు 

“మి తోజనాన్‌ యాతయతి (దువాణో, 

మి|తోదాధార పృథివీముత ద్యామ్‌” 

ఈ మితుడు మానవులను పిలుచుచున్నాడు వారిని పనిపాటలలో 
(పవేశవెట్టుచున్నాడు అతడు స్వర్గమును, పృధివిని భరించుచున్నాడు ప 
ఆ సూర్యుడు నిజముగ జీవితమున కాధారము _ అతనియందు పరమాత్మను: 
దర్శింపుము 

పావనమైన ఆ గంగను చూడుము నేను కాశీలో నున్నప్పుడు గంగా 
తీరమునకువెళ్ళి కూర్చుండువాడను రాతి యేకాంతసమయమున వెళ్ళుచుండు 
వాడను. ఆవనవదీ (ప్రవాహ మెంతో సుందరముగను, (పసన్నముగను ఉండును. 
దాని భవ్య,గంభీర|వవాహమును,దానిగర్భములో నిమిడియున్న ఆకాశములోని 
అనంతతారలను చూచి నేను ముగ్ధుడ నగువాడను శంకరుని జటాజూటము: 
మండి, అనగా హిమాలయమునుండి (పవహించుచు, రాజ్యములను తృణ పాయ 
ముగ త్యజించి తవన్వులై న రాజాధిరాజుల కాాశయమిచ్చిన ఆ గంగను దర్శించి 
నే నపారమైన శాంతి నమభవించువాడను ఆ శాంతిని నే నెట్లు వర్ణింపగలను ? 
అది భాష కతీతము తన శరీరమంతయు కాకపోయినను, కనీసము అస్థ్గులైనను 
గంగలో కలియవలెనని హిందువు ఎందులకు కోరుకొనునో నా కప్పు డర్థ 
మయ్యెను మిరు నవ్వుదురు, నవ్విన వచ్చు నష్టమేమియు లేదు కాని నాకు: 
మాతమో భావనలు వవితములుగా స్మరణీయములుగా తోచుచున్నవి మరణ 
పమయములో గంగాజలము రెండుబొట్లు నోటిలో వేయుదురు ఆరెండు బిందువు 
లనగా పరమెశ్యరుడే ఆ రూపములో లోపలికి (ప్రవేశించు చున్నాడన్నమాట ఆ 
గంగను పరమెశ్వరు డనియే భావింపుము పరమేశ్యరుని కరుణాపవాహమే 
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గంగ నీ సమస్త జాహ్యాంతర మాలిన్యములను ఆతల్లి కడిగివేయును వర 
మేశ్వరుడు గంగామాతలో గాక మరెక్కడ కనబడును ? సూర్యుడు, నదులు, 
అలలతో ఘోషించు విశాల సాగరము - ఇవన్నియు వరమేశ్వరుని మూర్తులే 


ఇక గాలిని చూడుడు ! ఆది ఎక్కడనుండి వచ్చుచున్నదో, ఒక్కడికి పోవు 
చున్నదో వమియు తెలియదు కేవలము భగవంతుని దూతయే అది భారత 
చేశములోనికి వచ్చుగలి కొంత సుస్థిర పామాలయము మోదుగను, కొంత 
గంభీరసాగరము మోదుగను వచ్చును ఈ పవ్మితవాయువు హ్నదయములను 
తాకి, చెవిలో గునగున శబ్దము చేయుచు మనలను మేల్కొల్పును కాని దాని 
సందేశమును వినువారెవరు ? నీ పేరవచ్చిన నాలుగు పంక్తుల యు త్రరమును 
జైలరు నీ కీయకపోయినచో నీకు భాదకలుగును ఓ మందభాగ్యుడా ' ఏమున్న 
దాయు త్తరములో ? పరమేశ్వరుని యొద్దనుండి అనుక్షణమును గాలితోపాటు 
వచ్చుచున్న ఈ (పేమసందేశమును వినుము 


నిత్యకృత్యములలో మన కుపకరించు గోసంపదను తీసికొనుడు. ఆ 
గోమాతలో నెంత వాత్సల్యము, మమత, (పేమ నిండియున్నవి ! ఆది అడవి 
మేతకుపోయి రెండుమూడు మైళ్ళ దూరమునుండి తన లేగదూడకొజకు ఎట్లు 
పరుగెత్తుకొని వచ్చును! వైదిక బుషులు పర్వతములనుండి కలకలద్వనితో 
(ప్రవహించు స్వచ్చ జలములుగల నదులను చూచి నిండుపొదుగులతో బిడ్డిల 
కొజకు అంబా యని పరుగెకత్తుకొనివచ్చు గోవులను స్మరణకు దెచ్చుకొనెడివారు. 
ఆ బుషి నదినిచూచి ఇట్ల నును- “ఓ దేవీ, క్షీరములవంటి పవ్మితమై మదుర 
జలములను తీసికొని వచ్చెడు నీవు గోమాతవలె నున్నావు గోవు ఎట్లు అడవిలోనే 
స్టిరపడలేదో అశ్లే నీవ కూడ వర్వతములలో నుండలేవు దప్పికగొన్న నీ బిడ్డలను 
కలిసికొనుటకు నీవు పరుగెత్తుకొనుచు వత్తువు ” 


'వా|శా ఇవ 'భేనవః స్యందమానాః * 
వాత్సల్యమూ_్తియగు గోవు రూపమున భగవంతుడే వచ్చి వాకిట నిలబడి 
యున్నాడు 
ఆ గుజ్జమును చూడుడు? ఎంతరివి, ఎంత విశ్వాసము, ఎంత స్వామి 
భక్తి కలది! అరబ్బు లకు గుజ్జము లనిన ఎంత యిష్టము | అరబ్బీవాని కథ 


మోకు తెలియును కదా |! విపత్తులోనున్న ఒక అరబ్బీ తన గుజ్జమును నొక 
వర్తకునకు అమ్మవలళె ననుకొని డబ్బుసంచి చేతపట్టుకొని గుజ్టిపుసాలకు 
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గ లో 


పోయను కాని గుజ్జము గంబీర, (పేమపూర్ణ నేతములతో వానివంక చూచెను. 
అతడది చూచి సంచిని [కిందపారవేని యిట్లు తలంచెను. “నా (పాణము పోయి 
పను. పత కము గుజ్జమును మాతము అమ్మను ఏమి కావలసియున్నదో అది 
యగును నాకు తిండి లేకపోయినను నరే! గుజ్జమును అమ్మజాలను అల్లాయే 
నన్ను రక్షించును ” వెన్ను తట్టగానే గుళ్బము ఎంత |పేమతో సకిలించును! 
దాని జూ లెంత అందమైనది |! గుజ్జములో నిజముగ అమూల్యమైన 
గుణములున్నవి సైకిలులో నే మున్నది ? గుబ్బమునకు మాలిష్‌ చేయుము 
అది నీకు (పాణము నిచ్చును, నీకు మ్మితమై యుండును నా మితుడొకదు 
గుజ్ణిపుస్యారి నేర్చుకొనుచుండెడివాడు గుజ్జము వానిని పడవేయు చుండెను అది 
తన్నెక్కనిచ్చుటలేదని అతదు నాతో చెప్పెను అప్పుడు నే నిట్లంటిని._*గుఖ్జ్ఞము 
వెక్కుటకు మ్మాతము తయారగు చున్నావు కాని దానిపేవ యేమైనను చేయు 
యన్నావా ? సేవచేయువాడు మరొకడా, సవారి చేయువాడవు నీవా? అధెట్లు 
పాగునమ? దానికి స్వయముగ దాణా పెట్టుము, విరు పెట్టుము, మాలిష్‌ చేయుము 
తరువాత స్వారిచేయుము *” అత డే చేసెను తరువాత కొన్నాళ్ళకు నన్ను 
కలిసికొని గుష్టిము తన్ను వడవేయుటలేదని చెప్పెను గుజ్జ్ఞము పరమెశ్వర 
న్వరూపము అది భక్తుని ఎందులకు పడవేయును ? వాని భక్తినిచూచి అది 
సాదువగును వీడు భక్తుడౌనా కాడా యని అది పరిశీలించును కృష్ణ భగ 
వానుడు స్వయముగా గుజ్జములకు మాలిష్‌చేయువాడు దాణా తన యొడిలో 
వేసికొని తెచ్చి తినిపించువాడు గుట్టలుగాని పిల్లకాలువలు గాని అడుసుగాని 
అడ్డు తగిలినచో సైకిలు ఆగిపోవును, కాని గుజ్జము దుమికి వానిని దాటును 
సుందరము (పేమ మయము అయిన గుజ్జము పరమేశ్వరుని మూూర్తికాక 
మరియేమి ? 

ఇక సింహమును చూతము బరోడాలో నేనున్నప్పుడు తెల్లవారుజామున 
చాని గర్జన నాకు వినిపించెడిది రమ్యమైన దాని గంభీరద్వని విని నాహృదయము 
కదలిపోయెడిది అపుడు గర్భాలయములో శబ్దము (పతిద్వనించినట్లుండెడిది 
ఏమి ! దాని హృదయగర్శమునుండి వెలువడు ఆ గంభీరగర్జన ! ఎమి! దాని 
ముఖముమోది ధీరోదాత్తమైన ఆ భవ్యనిర్భయ ముద! ఏమి! దాని రాజరీవి, 
చాజవై భవము ! వీచు వింజామరవంటి ఆ సుందరమైన జూలేమి! పార్కులో 
నుంజెడిది ఆ పింహము దాని కక్కడ స్వేచ్చలేదు, బోనులో ఇటు నటు తిరుగు 
చుండెడిది దానిచూపులో (కూరత్వ మేమ్యాతమును కనిపించదు (ప్రపంచము 
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నుండి తనకేమియు భయములేదన్నట్లు దానిదాపము, దృష్టి కరుణతో నిండి 
యున్నవి తనలో తాను నిమగ్నమైనబు కనబడినడి డానిచూపు సింహము నిజ 
ముగ "పరమేశ్వరుని పవ్నిత విబూతులలో నొకటియని అనివించును నా బాల్య 
ములో “ఆం|డొ ౌకిల్పు--సింహము”' అనుకధను చదివియుంటిని అదెంత రము 
మైనకద ! ఆకలిదప్వుల తో నున్న ఆసింహము వెనుకటి కృతజ్ఞ తను జ్ఞ ప్రియం 
దుంచుకొని ఆండ్‌ డొకిల్చునకు మితమై అతని పాదమును నాక మొదలు'పే)ను 
ఇందలి రహస్యమేమి? సింహములోనున్న పరమెశ్వరుస ఆండొకిల్సు దర్శించే 
నన్నమాట శివునియొద్ది ఎప్పుడును రూముకు  నసెతనాము భగ వెలతుల 
దివ్య పవిచూళి 
'పెస్పసులివలని ఆనందము మా(తము ఎఏమంతతక్కువదా 9 చానిలోకూడ 

ఈశ్వరతేజస్సు హెచ్చుగా వ్య క్తమగుచుండును దానితో స్నేహముచేయుట 

అసంభవముకాదు భగవానుడు పాణిని అరణ్యములో శిష్యులకు పారము 

చెప్పుచు కూర్చుండెను ఇంతలో వ్యా(మమొకటి వచ్చెను శిమ్యలు భయపడి 
వ్యాసము, వ్యా పమని కేకలుపెట్టిరి పాణిని, ప్రే, అసలు వ్యామమనిన 
నేవె* తలియునా? “వ్యా జిమతీతి వ్యామ' అనగా దేనిమాణేం దియము: 
తీ వమైనదో ఆది వ్యాసము” అన్నాదు బాలురకు దానిని చూచి కొంతభయయము 
కలిగియుండవచ్చుము కాని భగవానుడగుపాణినికి అది నిరుపదవమైన శబ్దము 
మౌ శ్రమే యయ్యెను పెద్దపులిని చూచి ఆయన వ్యా మశబ్దవ్యుత్స త్తి చెప్ప 
నారంబించెను పులి పాణీనిని తినివేసేను, కాని తినివేసినంతమ్మాతమున నే 
మయినది? పాణిని శరీరముయొక్క మదురమైనవానన దానికి తగులగానే అది 
యతనివై పు తిరిగెను కాని పాణిని పారిపోలదు, ఎందుచేత ననగా అతడు శబ్ద 
(ఒహ్మను ఉపాసీంచువాడు, అతనికి సర్వమును అదై ఇతమయ మయ్యెను. 
వ్యాపుములో కూడ అతడు శబ్ద[బహ్మానుభూతినే పొందెను పాణినిలొని ఈ 
మాహాత్మ్యమువలననే అతనిపేరు వచ్చినచోట నెల్ల పూజ్యభావముతో కభ్రగ్న 
వానుడుపొణినసి” అని భాష్యము లుల్ల ఖించినవి. అవి పాణినియెడల అత్యంత 
కృతజ్ఞతను వెలిపుచ్చినవి 


| 


అజ్ఞాన సాంధన్య లోకస్య, జ్ఞానాంజన శలాకియూా | 
చదుకున్నీలితం ము త్స పాణినయే న 
ఈ విదముగ భగవానుడు పాణిని, వ పరమాత్మను 
దర్శించెను జ్ఞాసదేవు డిట్ల న్నాడు 
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“న్వరనుఖము వళపడినను, పెద్దపులి పై కిదూకినను ఆత్మకు తొ టుపాటు 


(a) ముం 
రాజబాడదుి 


మహర్షి పాణిని స్టితియిట్టిది వ్యాామ మొక దైవవిభూతి యని ఆయన 
తెలిసికొన్నాడు 


ఇట్ట్‌బే పాముకూడ పా మనిన మనుష్యులకు చాలభయము, కాని 
ఆది పరిశుగ్దివట్ల కేవలము [బాహ్మణుని వంటిది దానిది ఎంత స్వచ్చత, 
ఎంత సౌందర్యము! ఏ పాటి మాలిన్యమునేని అది సహించదు అపరిశుద్దులగు 
(జాహ్మగుతెందరో ఉన్నారు కాని ముజికతోనున్న పాము నెప్పుడైన ఎవరై స్‌ 
చూచినారా ? పాము వకాంతవాసిమైన బుషివంటిదే! అది నీర్మలముగము, 
మనోహరముగను మెరయు హారము వంటిది దానికి మనము భయపడ 
వలసిన పనియేమున్నది? మన పెద్దలు దానిని పూజింపవలెనని చెప్పినారు. 
హిందూడర్మములో మూడదాచారము లేవేవి యున్నవో మాకు తెలియును. 
కాని నాగపూజా విదానము అట్టిదికాదు అదిమా[తము శుద్ధమైనది నా బాల్య 
ములో టూయమ్మకు గందముకో పామువి[గహమును చేసిపెట్టుచుండు 
సాదను “అమ్మా, బజారులొ మంచివ్మిగహము దొరను అవ్‌ సననగా 
“అది వాకక్కరలేదు, పనికిమాలినదది నాపిల్లవాడు చేసినదే నాకు బాగుగా 
నుంచుని” అని ఆమె యనెడిది అప్పుడామె నాగపూజ చేనికొనెడిది ఇది 
విచ్చితనమా? మోరే యోజింపుడు సర్పము శావణమాసములో మనయింటికి 
అతిదిగా వచ్చును వర్షకాలములో పాపము! దాని యిల్లంతయు నీటితో నిండి 
పోవును అప్పుడదేమి చేయవలె ? ఎక్కడనో దూరమున ఏకాంతముగ వసించు 
ఆబుషి ఎవరికిని ఇబ్బంది కలిగించకుండ తనదారిని తానువచ్చి వయింటిచూరు 
ననో, ఎవాసముల చాటుననో చాల తక్కుపచోటు న్నాకమించి పడియుండును. 
కాని మనము బడిత తీసికొని దానివెంట బదుదుము సంకట[గస్తమై యింటికి 
వచ్చిన ఆతిదిని చంవవచ్చునా? సెయింట్‌ (ఫాన్సిసును గూర్చి ఒక కద 
చెప్పుదురు అతనికి అడవిలో పాము కనిపించినప్పుడు, “రా నాయనా, రా 
అని యతడు (పేమతో విలుచువాడట సర్పములు అతని యొడిలో ఆడుచు 
శరీరమందంతటను సొగసుగ లిరుగుచుండెడివి దీనిని వల్టిమాట యనకుడు, 
(పేమలొ ఈ శక్తియున్నది. పాము విషజంతువందురు కాని మనుమ్య 
డంతకంటె తక్కువవిషము కలవాడా? పాము కరచినను ఎప్పుడో ఒకసారి 
కరచును కాని అదెప్పుడును పనిగట్టుకొని కరవదు పాములు నూటికి తొంబది 
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విషములేనివే మో పొలములోని పంటను అవి రకించును వంటను పాడు 
చేయు అనేక కిటకములను, జంతువులను పాము తినివేయును ఇట్టియువపకారి, 
ఏకాంత పియము, పరిశుద్ధము, తెజిస్వియైన సర్పము భగవంతుని రూపమే. 
మనదేవతాగణములలో అక్కడక్కడ సర్పము తప్పక వచ్చుచునే యుండును, 
విఘ్నేశ్వరుని కీ పాము మొల తాడయినది శంకరుని కంరమున పాములు 
చుట్టవేసకొని యుందును విష్ణుమూర్తి శేషతల్పము జిరాదనే పతుండును. చీని 
లోని మాదుర్యమును చూడుడు దీనికెల్ల భావార్దమిది సర్పముద్వారా 
ఈశ్వరునిమూ్తి వ్య క్తమగుచున్నది సర్పములోనున్న పరమెశ్వరునితో పరి 
తయము ఇ సికొనుయు 
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ఇట్టి యుదాహరణ లింకను ఎన్ని టినీయను ? విషయమును తెలియజప్ప 
చున్నాను రామాయణసారమంతయు ఇట్టి రమణీయమైన కల్పనలలోనేయున్నది 
రామాయణములో తం|డికొడుకుల (పేమ, తల్లి బిడ్డల (పేమ,అన్నదమ్ముల (పేమ, 
సతీపతుల| పేమ_ఇవన్నియు ఉన్నవి కాని నాకు రామాయణము |పియమగుట 
వీనివలనకాదు. రాముడు వానరులతో మై తిచేసికొనుటవలననే అది నాకు [పియ 
మైనది వానరులు నాగజాతికి చెందినవారని ఈ నాటెకినివాడుక. పురాతనవిషయ 
ములను విమర్శించుట ఐతిహాసికులపని వానిని నేను విమర్శించను రాముడు 
పాధారణవానరములతోనే మ్రైతిచేసికొన్నాడనుకొనుడు అందు అసంభవమే 
మున్నది? రాముడు వానరులు మితులగుటలోనే నిజముగ రామునిరామత్వము 
భమణీయత్యము ఉన్నవి కృష్ణునికిని గోవులకునుగల సంబందమును ఇట్టిదే 
కృష్ణుడు పూజింపబడుట ఈభావన నాధారముచేసికొనియే. శ్రీకృష్ణుని చ్మితపట 
మేదిచూచినను, అందు కృష్ణునితోపాటు గోవులుకూడ ఉండును “గోపాలకృష్ణ! 
గోపాలకృష్ణ!” అని యందుము, కృష్ణునినుండి గోవులను వేరుచేసిన, ఇక కృష్ణు 
నీలో మిగులునదేమున్నది ? రామునినుండి వానరులను వేరుచేసినచో ఇక 
రాముడెక్కుడ ? వానరులలోకూడ రాముడు పరమాత్మను దర్శించినాడు, 
వారితో మనిష్షమైన |పేమసంబందమును నెలకొల్పుకొన్నాడు. రామాయణము 
లోని కీలకమిది దీనిని మూరు విస్మరించినచో రామాయణములోని మాధుర్య 
మును మీరు చవిచూడలేరు తం|డ్రి-కొడుకుల, తల్లి _బిడ్డల [పేమ ఇతరమైన 
యితిహాసములలోకూడ కనబడును కాని నరవానరులమద్య ఇట్టి మదురమై|తి 
* రామాయణములోనే దర్శింపగలము మరెక్కడను చూడలేము వానరులు 
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కూడ దైవస్యరూపులే యని రామాయణము బుజువుచేయుచున్నది వానరు 
లనిన బుషులకు చాల సంతోషము రామకేక్‌ మొదలు కృష్ణా తటమువరకును 
కాలు (కింద పెట్టకుండ వానరములు చెట్టునుండి చెట్టునకు దుముకుచు, ఆడుచు 
తిరుగుచు ఉండెడివి ఈ విదముగ దిట్టమైన ఆ వనములను, అక్కడ ఆట 
లాడెదు వానరములను చూచినపుదు సహృదయుఖైన బుషులలో ఆనందము 
కలిగి కవిత్వ ముత్సన్నమయ్యెను ఉపనిషత్తులు (బహ్మయొక్క నేతములను, 
వర్థించుచు కోతుల కన్నులను ఉపమానముగ నిచ్చినవి కోతుల కన్నులు అతి 
చంచలముగ నలుదిక్కులను చూచుచుండును [బహ్మనేతములుకూడ ఇళ్లే 
యుండవల దృష్టి నొకచోటనే నిలివియుంచుటవలన 'బహ్మయొక్కవని నెర 
వెరదు మనము ధ్యాననిమగ్నులమై ఒకచోట కూర్చున్నను కలిగెడి యిబ్బంది 
లేదు కాని ఈశ్వరుడే ధ్యానములో మునిగియున్న చో సృష్టీయేమికావలె ? 
కనుక అందజచేమమును కనిపెట్టు (బహ్మన్నేతముళలే కోతులకనులలో బుమ 
లకు కనిపించెను వానరులలో పరమాత్మను దర్శించుట నేర్చుకొనుము 


నెమిలిని చూడుడు ! మహారాష్ట్రములో నెమిళ్ళెక్కువగాలేవు, కాని గుజ 
రాతులో చాలనున్నవి నేను గుజరాతులో నున్నప్పుడు |పతిదినమును పది 
పండెండుమైళ్ళు తిరిగివచ్చుట నా కలవాటు అప్పుడు నాకు నెమిళ్ళు కనిపించె 
డివి ఆకాశము నల్ల నిమేపుములతో నిండి వర్షము కురియుముందు నెమిలి తన 
ద్వనిని వినిపించును హృదయమునుండి పెకల్చుకొనివచ్చు ఆ కేకసొగను విన్న 
వారికే తెలియును మన సంగీతశాస్ర్రుమంతయు ఈ ద్వనినుండియే నిర్మాణ 
మయినది మయూరద్వనియే “షడ్డవ -షష్టంరౌతి”? మొదటిషడ్డము మనకు 
నెమిలినుండియే లభించినది దీనినే పెంచి, తగ్గించి ఇతరస్వరముల కూర్చితిమి. 
మెమములవై పు నిగుడు దానిదృష్టి, ఆ గంభీరద్వని, మేమగర్జ్టనను వినినంతనే 
గొడుగువలె విప్పుకొను దాని పించము ఎంతసొగసుగా నుండును! ఆహా? ఆ 
పించముయొక్క సౌందర్యముముందర మనుష్యుని దర్పమంతయు చూర్ణమై 
పోవును రాజాధిరాజులుకూడ అలంకారములు చేసికొందురు కాని నెమిలి 
పించము ముందర అవన్నియు మెందులకు ? ఎట్టి భవ్యదృశ్యమది? లెక్కలేని 
ఆ కన్నులు, రంగురంగుల ఆ ద్‌, అద్భుతమును, సుందరమును అయిన ఆ 
ముద, రమణీయరచన, ఆ చక్కనిన గిషి ఒక్కసారి ఆ పించమును చూడుడు. 
పరమాత్మను కూడ అందులోనే చూడగలరు సృష్టియంతయు ఈ విదముగనే 
అలంకృతమైయున్నది పరమాత్మ సర్వ్మత దర్శనమిచ్చుచునేయున్నాడు కాని 
అతనిని చూడలేని మందభాగ్యులము మనమే. 
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“మహాత్ములకు సర్వత సుధిక్షమే, కాని అభాగ్యుల మైన మనకు 
అన్ని చోట్ల దుక్భితమే ” =తుకాలామ్‌ 

వేదములలో అగ్ని యుపాసన చెప్పబడినది. అగ్ని నారాయణస్వరూపము. 
అదియెంత దేదీప్యమానమూర్తి ! రెండు కజ్ఞల రాపిడితో అది [పత్యమమగును. 
వాగిళో అది యెక్కడ దాగి యున్నదో ఎవరికి తెలియును ? ఏమి యా వేడిమి! 
ఆ శేజస్సు ! వేదద్వని అగ్నియుపొసనతోనే | పారంభమయ్యెను. 

“అగ్నిమీశే పురోహితం య్మస్య 'దేవమృత్విజమ్‌ | 
హోతారంరత్న ఘాతమమ్‌” 

ట్‌ యగ్నియొక్క ఉపాసనతో వేదమారంబమైనదో ఆయగ్ని నొకసారి 
చూదుదు అగ్నిజ్యాలలను చూచినప్పుడు జీవాత్మ అనుభవించు ఒం 
దొదుకులు నాకు స్సురణకువచ్చును అజ్వాలలు ఇంటి యందలి |పొయ్యిలొని 
వైనను, చావాగ్నిలోనివనై నను సడి చప్పుడులేని వఏరాగియింటివలె నుండివు 
ఆ జ్వాలలున్నచోటులండిల వాని సందడి ఉండనే యుండును అవి అంతకంతకు 
పై కెగసిపోవలెనని ఆరాటపడుచుందును "ఈదర్‌ోొ వలనను, గాలియొ ర్తిడి 
వలనను ఈ జ్వాలలు కదలుచుండునని మాలో విజ్ఞానవేళ్ళలు అందురు కాని 
నేనిచ్చు అర్జమిది పైనున్న పరమాత్మను, తేజోరాశియైన ఆ సూర్యినారా 
యణుని కలియుటకు అవి నిరంతరమును వెకెగయుచుందును. అంటుకొన్నది 
మొదలు ఆరిపొవుపరకును వాని యాతురత అ'క్లు యుండును సూర్యుడు అంశి, 
ఈ జ్వాలలు అంశలు అంశ అంశిలోకలియుటకు తహతహ వడుచుండును. 
మంటలారిపోయినప్పుడే వాని యాతురత నిలిచిపోపును, అంతవరకును ఆగదు, 
సూర్యునికి తామెంతో దూరనుననున్న విషయమే యీజ్వాలలకు తెలియదు. 
శక్తికొలది [కింది నుండి పైకి లేచుచుండుటయే వానికి తెలియును అగ్నియనళా 
ఈ విదముగ జాజ్వల్యమానమైన వైరాగ్యమును |పకటించు జ్వాలయేయని 
తోచును ఇందుచేతనే “అగ్నిమాళి అనునది వేదములో మొదటి ద్వనిమైనది 

ఆ కోయిలను నేనెట్లుమజవగలను ? ఎవరి నదిపిలుచుచున్నది ? వేసవిలో 
నదులును కాలువలును ఎండిపోయినను వృకములు [కొత్తగ చిగుర్చు 
చుండును వృక్షముల కింతవై భవమును సమకూర్చిన వారెవరు? ఆవైభవ 
చాత యెక్కడనున్నాడు ? అని యది అడుగుట లేదుకదా ! ఎంత మదురద్వని 
ఆ కోయిలది? హిందూదర్మములో కోయిలపేరిట ఒక (వతవిధానమే యున్నది. 
కోకిలధ్వనిని వినకయే భుజింపమని స్రీలు (వతము పట్టుదురు కోకిలరూవ 
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ములో పరమాత్మను దర్శించుటను ఈ|వతము నేర్పును కోయిలయెంతో 
సుందరముగ గానముచేయును ఉపనిషత్తునే గానము చేయుచున్నదా యన్న 
ట్లుందును దాని మగురమైన వాణి వినఎడునే కాని అది మాత్రము కనబడదు! 
సంర కటి వర్పువర్తు దాసి చూచుటకు పి వ్చివాసివలె అడవులవెంట పరుగెత్త్మును. 
అ౩గ్రమహాకవి కొయిలను వెదకబోవును కాని ప సామాన్యస్ర్రలు 
కోకిలవాణి వినబడకపోయినచో భొజంమె చేయరు ఈ కోలిల్మవతము ద్వారా 
భారతప్ర్రీలు మబాకవి పదఎని పొందినారు. కోయిల వినిపించు పరమానంద 
కరమైన మదురద్వినిలో నుంద౦ఎంబూత్మి నిక్బ్వయముగ అభివ్వ క్త్రమగును 


కొయిటల సుందరమైవదా? కాకి పనికిమాలినదా ? కాకినిగూడ గౌర 
బింపువఎ కార నాకు చాల (పియమైనది దానిది కారునలుపు తీవమైన 
ఎని ఆద్వసి యమైనజెద్దదా ? కాదు అది కూడ మదురమే రెక్కలు 
ర కొనుచు అది వమ్బచుంఎిట ఎంఆమనోఎలిరముగ నుండును |! చిన్న విల్లల 
 స్తామును అది యెంతైన అకర్షించును చిన్నపిల్లలు ఇంటిలోపల అన్నము 
తిఎరు బయటవాకిటిరో ప్త. పిచ్చుక కను చూవించుచు ముద్దబుతినిపించిననే 
వారు తిందురు కాకితో స్నేహముచేయు పిల్ల వాడు పిచ్చివాడా? కాడు వానిలో 
జ్ఞానము నిండియున్నది కాకిలో వ్య క్తమగు పరమేశ్వరునితో అతడంతలో 
లీనమైపోవను తల్లి అన్నములో పెరుగువేసి పెట్టినను, పాలు పంచదార వేసి 
పెట్టనను వా వోసకేది. రుచింపదు కాకి తన రెక్కలు ముక్కు ఆడించుటలోనే వాని 
ST | సృష్షివట్ల చిన్నపిల్ల లకుగల యుత్సాహమును ఆధారముగా 
చేనికొని “ఈసబు తన నితికదలను రచించెను  ఈసబునకు సర్వత ఈశ్వర 
దర్శనము కల్లుచుండెడిది నాకు (పియమైన పు స్తకములవట్టికలో ఈసబు నీతి 
కదలకు తప్పక |పదమస్థాన మిత్తును ఈసబురాజ్యములో రెండుచేతులు, 
లెందుకాళ్ళుగల మానవులుమ్మాతమే కాక నక్కలు కుక్కలు కాకులు కప్పలు 
కుందేళ్ళు తోడేళ్ళు తాబళ్ళు మొసళ్ళు కలవు ఇవన్నియు సంభాషించుచు 
నవ్వుచు ఉండును ఇదొక సజివమైన గొప్పసమేేళనము ఈచరాచర సృష్టియం 
తయు తనతో సంభాషించుచున్నట్లు ఈసబు భావించెను అతనికి దివ్యదర్శనము 
అభించెను రామాయణముకూడ ఈ తత్త్వముమహాదనే ఈ దృష్టితోనే రచింపబడి 
వడి తులపీదాసు రాముని బాలలీలలను వ్గించినాడు రాముడు అంగణములో 
ఆడుకొనుచుండును కాకియొకటి దగ్గరకువచ్చును రాముడు దానిని నెమ్షదిగా 
ఉష్టుకొనబోవును కాకి వెనుక వెనుకకు పోవును చివరకు రాముడు అలసి 


186 విభూతి చింతనము [10-5% 


పోవును అంతలో అతని కొకఉసాయముతోచును రాముడు కొంచెముమిరాయి 
'దానికి చూపుచు సమివించును అదిచూచి కాకి మెల్లి మొ గా దగ్గరకువచ్చు ను. 
కాకి పరమేశ్వరస్వరూప మే కనుక తులసీదాసు ఈవగ్గనకు చాలపుటలు వినియో 
గించినాడు రామునియంశమే అ కాకియందును ఉన్నది రామునికిని కాకికిని 
గల పరిచయము పరమాత్మకును పరమాత్మ కునుగల పరిచయమువంటిదే 


54 దుర్జనులలోకూడ పరమాత్మను చూదుట 


సారాంశము ఈ విదముగ సృష్టిలోని వవితమైన నదులు, పెద్దపర్వత 
ములు, గంబీరసాగరము, వాత్సల్యమూ_గియగు గోమాత, (శేష్టమెన గుజ్జము 
శార్యముగలసింహము, మదురమైనకోయిల, సుందరమైననెమిలి, స్వచ్చమును 
వ కాంత పియమునగు సర్పము, రెక్కలాడించుకాకి, _పైకెగయు అగ్నిజ్వాలలు, 
(ప్రశాంతమైన నక్మ్షతములు మొదలగు వివిదరూపములలో పరమేశ్వరుడు విండ్‌ 
యున్నాడు అతనిని చూచుట న్మేతములకు అలవాటు చేయవలె వెద్దఅక్షరములు 
సరళాక్షరములు మొదటను, చిన్నఅతరములు సంయుక్తాకరములు తరు 
వాతను నేర్చుకొనవలె సంయుక్తాకరములు అడుగడుగునను వచ్చుచునే 
యుండును కనుక నవి నేర్చుకొననంతవరకు |పగతిలేదు దుర్భనులు సంయు 
కాడరములవంటివారు కనుక దుర్భనులలోని పరమాత్మనుకూడ చూచుట. 
నేర్చుకొనవలె రాముడు ఈశ్వరస్వరూపుడని తెలిసికొనగలము. రావణుదు 
కూడ అంతేయని తెలిసికొనవణ (పహ్హాదుని ఈశ్వరాంశగా ఆమోదిం చగలము- 
కాని హిరణ్యకసిపునిగూడ ఆమోదించవలె వేదములో... 


నమోనమః; స్తేనానాం పతయే నమోనమః నమః పుంజి స్టేబ్యోన మో 
నిపా దెఖ్యః। “వా దాగా (బివ్మాదాసా [బహ్మైవేమే రితవా;ఖి 


“ఆ బందిసోటు దొంగలనాయకులకు నమస్కారము, ఆ (కూరాళ్కులకు, 
హింసకులకు నమస్కారము ఈ మోసగాండు, ఈ దుష్టులు, చోరులు అంద 
రును బహ్మస్వరూపులే వీరందరికిని నమస్కారము =? 

దీనియగ్షమేమి 9 సరళాక్షరములను నేర్చుకొన్నారము ఇక కరినాక్షర 
ములనుకూడ అవగాహనచేసికొనవలె” నని కార్లెల్‌ “వీరపూజ” అను 
(గందయిను రచించెను అందతదు నెపోలియనును కూడ ఒక వీరునిగ చిత్రం 
చెను ఈష్మాత శుద్ధపరమాత్మ స్వరూవముకాదు, మిశితరూపము కాని 
ఇందులోని పరమేశ్వరునికూడ మన మవగాహన చేసికొనవలెను. కనుకనే 
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తులసీదాసు రావణుని రామునియొక్క విరోధిభక్తుడన్నాడు ఈ భక్తుని రూష 
రేఖలు కొంచెము వేరుగా నుండును నిపుసోకుటవలన కాలు వాచును కాని 
దానికి కాపుకాచిన వాపుతీరును ఇక్కడ రెందుచోట్లను పనిచేసినది ఒకజే 
వేడిమి కాని అది భిన్నభిన్నరూపములలో కనబదును అశ్లే రామరావణుల 
బాజా పవర్తనలు వేరువేరుగ కనబదుచున్నను అవి పరమేశ్వరుని రూపము 
లనియే (గహింపవలె 

స్తూలము, సూక్ముము, సరళము, మి శమము, సరళాక్షరములు, 
సంయుక్తాక్షరములు అన్నియు నేర్చుకొనుము చివరకు పరమేశ్వరుడు లేని 
స్థానమే లేదను అనుభవమును పొందుము అణురేణువులయందున్నవాడు కూడ 
అతడే. చీమ మొదలు |బహ్మోండము వరకు సర్వమును పరమాత్మతోనే నిండి 
యున్నది. సమస్తమును ఒకరకముగనే కనిపెట్టిచూచు కృపాళువు, జ్ఞాన 
మూర, వత్సలుడు, సమర్దుడు, పావనుడు, సుందరుడు అయిన పరమాత్మ 
నలుదిశల సర్వత నిలిచియున్నాడు (244.32) 


పదునొకొండవ అధ్యాయము 
విశ్వరూపదర్శనము 
వ్‌ విశ్వరూప దర్శనముకొజకై అర్జునుని ఆరాటము 
రోదరురారా |! ఈ విశ్వములోని అనంతవస్తువులలో వ్యాపించియున్న 
పరమాత్మను మన మెట్లు గు_ర్జింపవలెనో, మనకనుల కగవఎాచున్న ఈ 
విర్శాడూపమును మన మెట్లు హృగ్గతము చేసికొనవలెనో కడచినసారి విపుల 
ముగ తెలిసికొన్నారము మొదట స్తూలము తరువాత సూక్షుము మొదట 
సరళము తరువాత జటిలను_ఈ విదముగ సమ స్త పస్తువులలోను బగవంతుని, 
సాడాత్కారము చేసికొనవలెనని, ఎడతెగని అభ్యాసముచే సమ స్తవిశ్వమును 
ఆత్మస్వరూపముగ చూచుట నేర్చుకొనవలెనని కడచిన అధ్యాయములో తెలిసి, 
కొంటిని 
ఈ నాడు పదునొకొండవ అధ్యాయము చూడవలసి యున్నారము, 
ఈ యద్యాయములో భగవంతుడు తన (పత్యక్షరూపమును చూపించి తన 
పరమకృపారసమును అర్జునునిపై కురియించినాడు “ప్రభూ! నీ |పభావమును 
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పూర్ణముగ [పకటించురూపమును చూడగోరు చున్నాను అని యర్తునుడు 
భగవంతుని కోరినాడు అర్జునుడు కొరినది ఇట్టి విశ్వరూపసందర్శనమే 


“విశ్వము” “జగత్తు. అనుమాటలు మనము వాడుచుందుము ఈ భూమం 
డలము విశ్వములో నొక చిన్నభ నాగము దీనినై నను మనము సరిగా తెలిసికొన 
లేకున్నారము ఈ భూమండల మింతవిశాలముగ కనబడుచున్నను, సము స్త 
విశ్వమును దృష్టిలొ పెట్టుకొని చూచినచో అది మిగుల అల్పమైనదని [గహింప 
గలుగుదుము ర్మాతివే ఆకాశముపంక కొంచెము దృష్టి నిలిపి చూచిన అసం 
ఖ్యాకములైై న గోళములు కనబడును నిశాలాకాశమున నుందరములై రంగు 
రంగుల చిన్నచిన్న పూలవలె మినుకు మినుకు మను లక్షలకొలది నక్ష[తముల 
స్వరూపము మోకు తెలియునా ? ఈ చిన్నచిన్న నక్ష[తములు మహాపచండ 
మైనవి వానిలో లెక్కలేనన్ని సూర్యమండలములు ఇమిడియున్నవి రస 
మయములు, తేజోమయములు అయి (పకాశించు గోళరాసులవి ఈ యనంత 
రానుల లెక్క ఎవరు లేల్చగలరు ? వీనికి దరిలేదు, అంతములేదు మనసాదారణ 
నేతములకే అవి వేలకొలదిగ కనఎడును దుర్భిణితో చూచిన అవికోట్ల కొలదిగ 
కనబడును ఇంకను ఏ పెద్దదుగ్భిణిమైనచో కనబడుసంఖణ్య యింకను పెరుగుకు 
దీని కంతమెక్కడనో, అదెట్లుందునో తెలిసికొనుట కష్టసాద్యము పైని, [కింద, 
సర్వత వ్యాపించియున్న అనంతసృష్టిలో ఒక చిన్న భాగమును భూమండల 
మందుము కాని ఈ చిన్నదికూడ ఎంతో విశాలమైనదిగా కనబడును 


ఈ వి శాలసృష్టి పరమేశ్వరుని రూపముయుక్క ఒకవైపు మా(తమే ఇక 
దాని రెందవనై పు చూతము అది కాలము ఇంతవరకు గడచినకాలము ఐతి 
హోసికముగా ఎంత చూచినను పదివేల సంవత్సరములకు మించదు భవిష్యత్తు 
మన ఊహకే అందదు చారి తిక కాలము పదివేల సంవత్సరములైన మన 
జీవితవరిమితి నూరేండ్లు దాటుట కష్టము నిజమునకు కాలమనునది అనాది 
అనంతము కడచిన కాలమునకు హద్దు పద్దులులేవు ఇక గడపనున్నకాలము 
మనఊహ కందనిది అనంతవిశ్వముతో పోల్చిన మనభూమి ఎంత అల్పమో, 
అనంతకాలములో ఈ పదివేల సంవత్సరములును అంతే భూతకాలము అనాది 
భవిష్యత్తు అనంతము. ఈ కొలదిపాటి వర్తమానకాలము మనము మాటలాడు 
చుండగనే భూతకాలములోనికి వెళ్ళిపోవును “ఇదిగో ఇది వర్తమానకాలముి 
అని యనుచుండగనే అది భూతకాలములో లీనమైపోవును ఇట్లు మనవర్తమాన 
జాలము అత్యంత చపలమైనది ఈ విదముగ కాల మను ఈ మహానది అఖండ 
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ముగ |వపవహించుదున్నది దాని అద్యంతములు — se 
హముయొక్క అత్యల్పమైన మద్వభాగము మ్మాతము మన 
ఈ విదముగ ఒక్కవైవున విశ్వముయొక్క, ఒకలెసన కాలము యొక్క 
అనంతత్యము గోచరించుచున్నది డ్‌నింఒగ్గి సృ్నొయుక్క అంతము మన 
ఊహకు అందనివిషయమని శలుచున్నది వళ౮ాదుకాలములలోను, ముల్లోక 
ములలోను, భూతబవిష్య ద్వంర్తమానములరొను, నైన |కిందను నగుమను, 
సర్వ్మత వ్యాపించియున్న వర మేళ్ళిరుని విరాడూవమును ఒక్కసారిగా చూడ 
సనాతన ఇచ్చఅర్షునునిలో ఉత్సృన్నిమయ్యెను ఈ యిచ్చనుండి వడునొ_ 6డవ 
అభ్యాయము పుగనది 
అక్జును BOO ల స చాల ఎ ఎవం అది ౮౧త | చేమయన శా వది 
ఎఎ ఒం న్టయమున అయే టాసయిలలీ కన్ను చింతన చేయవలెనో ఆయా 
రూ! ఎఎ గూర్చి భగవంషుగు చెవృుము “పాంనవులరోని అర్జునునిరూప 
నులో నన్ను స్మరంచుము అసి యును. *పాందణవులలో నేను దశుంజయు 
రం తమ ఎ చెప్పెను దీంని మించిన (పేమాన్ముత్తిత మరెక్కడ 
DID? (పేమ ఆ యంత వివ్చిదికాగలదో తెలుపుట కిది యుదావారణ భగ 
వంతునికి అష్టుమని పైని అపారమైన (పీత ఆ (పమ |పసాదమే పదునొకొండవ 
అద్యాయము బగవంతు డర్దునునకు దిష్యదృష్టిని | పసాదించి, లళనదిన్యరూప 
మును చూడవలెనను అర్జునుని కోరికను సపలము చేసెను ఈ విధమున నతడు 
తన (పేమ (పసాదమును అస్థునున కందించెను 
sh యాక్ష్మరూపములో వితము చూర్లదర్శనము సిద్ధించును 
ఆ దివ్యరూపముయొక్క భవ్యవర్లన ఈ యద్యాయములో నున్నది 
ఇదంతయు నిజమైనను ఈ విశ్వరూపదర్శనము కావలెనను BM నాకు 
లేదు నేను చిన్నరూపముతోనే సంతృప్తి నొందుదుకు నాకు కనిపించు 
సామాన్యసుందర రూపముయొక్క మాగుర్యమును అనుభవించుట అ నేర్చు 
కొంటిని పరమేశ్వరుడు ముక్కముక్కలుగ విభజింపబడికడు మనము చూచు 
పరమేశ్వరుని రూపము పరమెశ్వరునిలోనొక భాగముమాతమే యని, మిగిలిన 
క బయట నెక్కడనో ఉన్నదని నేను భావించను ఈ మహావిశ్వ 
మందెల్ల వ్యాపించియున్న పరమేశ్వరుడే యధాతదముగా సంపూర్ణ రూవ 
ముతో గ్‌ చిన్నమూర్తిలోను, ఒక రజుకణములోను కూడ వ్యావించి 
యున్నాడని నాశావము చిన్నేవస్తువుభో అత డేమా(తమును తక్కు 
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వగా నుండడు అమృళసాగరములో నున్న మాదుర్యమే అందలి చిన్న 
బిందువులోకూడ ఉండును నాకు లభించిన ఒక చిన్న అమృతబిందువులోని 
మాదుర్యము చవి చూచుచుండుటయే నాకు పియము కావలెననియే నే నిక్కడ 
అమృతమును దృష్టాంతముగ తీసికొన్నాదను నీటినో, పాలనో ఉపమానముగ 
తీసికొనలేదు ఒకగిన్నెడు పాలలో నెంతరుచి యున్నదో గరిటెడుపాలలోకూడ 
అంతే రుచి యుండును కాని గిన్నెడుపాలలోని పుష్టి గరిటెడుపాలలో నుండదు. 
కాని అవ్బృతముయొక్క విషయము వేరు అమృతసాగరములో నున్నంళమాదు 
ర్యము ఒక్క అమృతబిందువులోగూడ నున్నది దానితోపాటు పుష్టికూడ సమా 
నమే అమృతబిందు వొకటియైనను గొంతులోనికిదిగిన అమృతత్వమే లభించును. 


ఆ విదముగనే పరమేశ్వరుని విరాబ్బ్వరూపములో నున్న దివ్యత్వమే, 
పవ్శితతయే ఒక చిన్నమూగ్రిలోకూడ ఉన్నది మచ్చునకై. తెచ్చిన గుప్పెడు 
గోదుమలనుబట్టి ఇవి గోదుమలని. వేను గుర్తుపట్టలేక పోయినచో, గోనెడు గోదుమ! 
లను నా యెదుట బెట్టినను యెట్లు గుర్తుపట్టగలను ? నా కంటియెదుటి ఈశ్వరుని 
యొక్క ఒక చిన్నమూర్తిలో నే నీశ్వరుని గుర్తింపలేకపోయిన, అతని విఠరాట్స్వ 
రూపమును చూచి మృాతము ఎట్లు గుంర్తింపగలను? చిన్న, వెద్ద_ఇందు విశేష 
మేమున్నది? చిన్నరూపమును మనము తెలిసికొన్నచో పెద్దరూపము అవగత 
మయిన ష్షే! కనుక ఈశ్వరుడు తన విశ్వగూపమును చూపవలెనను ఆ కాండ 
నా కేమియులేదు అర్జునుని వలె విశ్వరూప సందర్శనమును అగ్గించు యోగ్యత 
కూడ నాలోలేదు అదిగాక నాకు కనబదునది ఆ విశ్వరూపములో నొక చిన్న 
భాగమనికూడ నాకు తోచదు చిత్రపటమునుండి క_త్తిరింపబడిన ఒకముక్కను 
చూచి ఆ చి తపటము ఎవరిదో మనము గుగర్తింపలేము కాని పరమాత్మ యిట్టి 
ముక్కలసంపుటి కాదు అతడు ముక్కలుముక్కలుగ ఖండింపబడజాలడు. 
ఒక్క చిన్నరూపములోకూడి అనంతుడైన పరమేశ్వరుడు సంపూర్ణముగ నిండి 
యుందును. చిన్న పొటోకును పెద్దపొటోకును బేదమేమి ? వెద్దపొటోలోనున్న 
వివరణలన్నియు దాని (పతిరూపమైన చిన్నపొటోలోకూడ ఉండును చిన్నహొటో 
పెద్దదానిలో నొకభాగము కాదు చిన్నవైపు అతరములలో నున్నమాట వ 
యర్థము నిచ్చునో ఆ యర్షమునే పెద్దకైపు అక్షరములలో నున్న మాటకూడ 
ఇచ్చును పెద్దక్రైపులోనున్నది ఎక్కువ అర్థమును, చిన్న క్రైపులోనున్నది తక్టువ 
అర్థమును ఈయదు. 
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ఈ వాదమే మూరర్తివపూజకు ఆదారము అనేకులు మూర్తిపూజమోద దాడి 
వెదలుచుందురు విదేశీయులు ను, స్వదేశన్దులు కొందరును మూ ర్తిపూజ అనుచిత 
మనుచుందురు కాని ఆలొచించినకొలదడి మూ్తిపూజలోని దివ్యల్వము 
వాకు స్పష్టముగ కనబడుచుందును మూ _ర్తిపూజ యనగా నేమి? ఒక చిన్న 
వస్తువులో |బహ్మాండమును దర్శింపగలవిద్యయే మూంర్తిపూజ ఒక కుగామ 
ములో విశ్వమునెల్ల ను చూడగలవిద్య్వ్యమ నేర్చుకొనుట తప్పా? ఇది ఊహా 
గానము కాదు, అనుబవనసిద్ధమైన విషయము విరాట రూపములో నమున్నదో 
అదంతయు ఒకచిన్న మూ_ర్తిలోకూడ ఉన్నది అదే ఒకమృ త్తికా కణములో 
కూడ ఉన్నది ర్య మృ త్తికలోనే మామిడి, అరటి, గోదుమ, బంగారము, వెండి. 
ఇవన్నియు ఉన్నవి సృష్టి యంతయు ఈ మృత్క ణములో నున్నది ఒక చిన్న 
నాట్యమండలిలో ఒకవ్య క్తియే భిన్నభిన్నవేషములు దరించి నాట్యురంగను 
మోదికి వచ్చుచుండును పరమెశ్వరుడుకూడ ఇట్టివాడే నాటకకర్త నాటక 
మును (వాసి, తానే నాటకపాతలుకూడ దరించినట్లు పరమేశ్యరుడుకూడ అనంత 
మైన నాటకమును రచించి తానే అనంతమైన పాతలనుదరించి ఈ నాట్య 
రంగముమోడ అభినయించుచుండును ఈ యనంత నాటకములో ఒక్క పాతను 
అర్జముచేసికొంటిమా, అందున్న పాతల నన్నింటిని అగ్దముచేసికొన్న ప్లే | 


కావ్యములలో ఉపమానములు, దృష్టాంతములు మొదలైన వానికున్న 
ఆదారమే మూర్తిపూజకును ఉన్నది వదైైన గుం|డని వస్తువును చూచినప్పుడు 
మనకు ఆనందము కలుగును. ఎందువలనననగా దానిలో వొక కమవిధాన 
ముండును కాబట్టి ఈవిధానము ఈశ్వరునిస్వరూపము ఈశ్వర సృష్టి సర్వాంగ 
సుందరము దానిలో ఒక (కమపద్ధతియున్నది ఆ గుం|డనివస్తువు సువ్యవస్టిత 
మైన ఈశ్వరునిమూూర్తి కాని అడవిలోపెరుగు వంకరటింకర చెట్టుకూడ ఈశ్వరుని 
స్వరూపమే దానిలో ఈశ్వరునిస్వచ్చందతయున్నది ఆ చెట్టునకు వమియు 
బందనములులేవు భగవంతు నెవరు బంధింపగలరు ? ఆ వంకరటింకరచెట్టులో 
బందనాతీతుడైన పరమశ్వరు డున్నాడు ఒక తిన్నని నున్నని స్తంభమును 
చూచినప్పుడు దానిలో ఈశ్వరుని సమత్వము కనబడును నగిషిలు చెక్కిన 
స్తంభమును చూచినప్పుడు, నక్షతమాలికలతో ఆకాశమును అలంకరించిన వర 
మెశ్యరుడు కనబడును పార్కులో అలంకారముకొజకు కత్తిరింపబడిన మొక్క 
ఇను చూచినపుడు ఈశ్వరుని సంయమరూపము కనబడును హద్దులులేని 
విశాలమైన అరణ్యములో ఈశ్వరుని భవ్యతను, స్వతం|తతను దర్శింతుము 
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అడవిలోను ఆనందమును పొందుదుము తర్చి దిద్దిన పార్కులోను పొందు 
దుము కాని మనము పిచ్చివారమా ? కాము ఆఎంద కారణము రెంటిలోను 
ఊన్నది ఎందుచేతననగా ఈశ్వరుని గుణము (ప్రతి దానియందును [పకటమై 
యున్నది నున్నని సాల| గామములో నున్న తజస్పే నర్మదలోని వంకరటింకర 
గణవలతిలోను ఉన్నది కనుక నా కావిరాట్బ్వరూపము వేరుగ కనబడకపోయి 
నను నస్టిలేదు. 


వరు శ్వరు డు సర్వత వెజువేజణు వస్తువులలో భిన్నభిన్న గుణముల 
ద్వారా (పక కటదుగుచుంఆను ఇందువలన మన కానందము కలుగును ఆ 
వపువులలో ఆత్మీయత గోచరించును నీకు ఆనందము అకారణముగ కలుగుఓ 
లేడ! ఆనంద మెందిలకు కలుగుచున్నది? వదో కొంతసంబందముండుటం 
బరి ము! బిడ్డను చూచినకోదనే తల్లికి ఆఅనందముకలుగును ఎందులకనగా ఆ 
సయబుంధయురు ఆమె మరుగున కమత ఈవిదషముగనే (పతివస్తువుతోడను ఈశ్వర 
సంబందము వెట్టుకొనుమిు నాలోనున్న పరమేశ్వరుడే ఆ వస్తువులోను ఉన్నా 
డనుకొనుబయే ఆనందమునకు కారణము మరొక కారణ మేమియులేదు ఈ 
(ప్రకారము ఆత్మసంబందిమును పెంచుకొనుటయే ఆనందమును పెంచుకొను 
మాయు అంతటను |పేమసంబందమును పెట్టుకొని చూడుము ఎంత మనో 
హరముగ నుంఎనో ! అవ్వ డనంతసృష్టిళలో నున్న పరమాత్మ పరమాణువులొ 
కూడ నికు కనబ$ను ఒక్కసారి ఆదృష్టి అలవడినచో ఇక కావలసిన చేము 
న్నది? కాని దీనికై ఇం[దియములకు సుసంస్కారనులు, సదభ్యాసములుూ 
కావలెను భోగవాసనలు తొలగిపొయి పవితమైన (పేమద్భష్టి మనకు లభించి 
ఏం |వలివస్తువులో ను ఈశ్వరుడి కనబడును ఉపనిషత్తులలో ఈవిషయము 
ంఎరముగ వర్శి ంపబడినది ఆత్మరంగు ఎట్టిదన్న పుడు ఖుషీ వ 
పూర్వకముగ 'యిధా అయిం ఇం|దగోప ఇది పబ్టుఐలె మృదువైై ఎజ్జనిదై న 
ఇం[దగొవమను పురుగువంటి దన్నాడు ఆ ప్రత సను చూచినప్పుదు ఎంత 
యానందము ౬లుగుఎ! ఈయాసంద మేల కలుగును ? ఏ భావముతో నన్ను 
నేను చూచుకొనుచుందునో ఆభావముతోనే దానినికూడ చూచుచుందును దానితో 
నా కెట్ట సంబంగ౧మును లేకపోయినచొ నాకా ఆనందము కలుగునా ? నాలోవల 
నున్న సుందరనైం అత్మయే ఆ యిందగోపమునందును ఉన్నది కావుననే 
ఆ యుపమాన మిచ్చినాసు ఇంతకు ఉపమాన మెందులకిత్తురు ? దానినుండి 
ఆనందమెందులకు కలుగును? రెండువసుపులలో సామ్యముండుటచేత ఉప 


బాలను 


11-57 | విరాడ్వి క్వరూవ దర్శనము నుకరము'నసెతిము కాదు 14%: 


మాకే మియబడును అందుల కనియే ఆనందము కలుగును ఉపమానోప 
మేయములు కెవలము భిశన్నవస్తువురై నచో ఆనందము కలుగదు ఉబ్బు, కారము 
వలె నుండదునని ఎవడైన అనినచో వాయు విచ్చివాడందుము కాని. 
యెవరైన నత్మతములను పుష్పములరో జూన, ఆ పొలికకు మన మానం 
దింతుము ఉప్పు కారమువలె నుందునన్నప్పుడు వానిలోని సాదృప్పము 
మనకపగతము కాదు కాని ఈప్యరో నున్న పర*౪*+ళత్మయే కారములో కూడ 
ఊన్నాజను ఎటజుక కలవాడు ఈ సాదృశ్వములి కూట ఆనందముము పొందును. 
(పతివస్తువునందును శాశ్వరుదు. పడాగుపేకగా నిందియున్నాడనియే దీని 
సారాంశము ఈ యనుభవముి కలవానికి విశ్వరూపదవ్శనముక పనిలెదు 
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నేనాపారూవపమును చూచి సహంవగల్లుబమ్మాతమెట్లు ? సగుణము, 
సుంకము అయిన ఒక చిన్నరూపము నెడల నాకున్న పేమ, ఆత్మీయత 
మాడు "ఏవ =" (నయుక్క అనుభవము ఈ విశ్వరూపదగ్శ్గనములో ఉండరేమో 
అముకొ పు ఈ స్పితియే అర్జునునకు కలిగెను చివరకతడు “ఓ వదూ, 
నీమనో రమైన పూర్వరూపమును చూపుము” అని గజగజ వణకుచు అన్నా ఎఎ. 
విరాషట్వరూపమును చూడవలెనను కోరిక వెట్టుకొనవలదని ఆతమ స్వాను 
భవమువలన మనకు చెప్పచున్నట్లున్నది యిది ఈశ్వరు ఏ [తికాలముల 
యందు, (తిలోకములయందు వ్యాపించియుందుటయు బాగుగా నున్నది ముద్ద 
కట్టుకొని బగబగ మండుచు గోళాకారమువలెమన్న ఆళార నాయొద్దకు వచ్చి 
నిలిచినచో నాస్టితి యేమికావలె? ఆ నత తయిలు వానిస్థానములలో సవియుండి 
ఎంతకాంతముగ కనబదుచున్నవి ! అంతదూరమునుండి అవి నాలో మాట్లామ 
చున్నవాయిని జనిపించును కాని దృష్టికి శాంతినికలిగించు ఆనక్ష[తము నా 
యొద్దకు వచ్చిన నింకేమున్నది ? బగబగమండు అ యగ్నిలో నేను కాలి 
బూడిదయై పోదు ము ఈశ్వరునియొక్క ఈ యనంత  బహ్మాండములను ఉన్న 
చోటనే యుందనిండు వాని నన్నిటిని ఒక చోటికే తీసికొనివచ్చుటలో వీమి 
యానందమున్నది? బొంబాయి “కబూతర్‌ఖానా (పావురముల[ పదర్శనశాలులో 
వేలకొలది పావురము లుండును వాని కక్కడ నేమెసను స్వేచ్చయున్నదా ? 
ఆ దృశ్యము బాలవికటముగ నుండును ఈ సృష్టి పైని, నడుమ, దిగువ _ 
ఇట్లు నూడురీతుల విభజింపబడి యుండుటలోనే మాదుర్యమున్నది స్టలాత్మక 
సృష్టికి వర్తించు ధర్మమే కాలాత్మక సృష్టికి కూడ వర్తించును. వెనుకటి జన్మ 


యొక్క స్మృతి మనకులేదు అశ్ల్లే భవిష్యత్తును గూర్చిన జ్ఞానము కూడ 
శేదు ఇది మనకు శుబదాయకము మానవమా(తులకు తెలియక కెవలము 
పరమేశ్వరునికే తెలిసిన అయిదు విషయములు ఖురాన్‌ షరీఫ్‌లో చెప్పబడినవి 
వానిలో నొకటి భవిష్యత్తును గూర్చిన జ్ఞానము మనము అంచనాలు వేయు 
చుందుము కాని ఊహించివేయు అంచనాలు జ్ఞానమనబడవు భవిష్యత్తను 
గూర్చిన జ్ఞానము మనకు లేకపోవుటలోనే శుభమున్నది అష్షే భూతకాల విస్మృతి 
కూడ నిజముగ శుభావహము దుష్టుడెవడయిన సజ్జనుడుగా మారి నాయెదు 
టికి వచ్చినప్పుడు వాని వెనుకటి [పవర్తన నాకు జ్ఞ ప్తికి వచ్చినచో వానియెడల 
నాకాదరణ కలుగదు వాడెంత నచ్చజెప్పినను వానివెనుకటి పాపములను 
నేను మజవలేను వాడు చచ్చి మరల పుట్టినప్పుడే (ప్రపంచము వాని పాపములను 
మయరచిపోవును 


పూర్వవిషయములను స్మరించుటవలన వికారములు పెరుగును ఈ 
పూర్యస్మృతి నశించినచో చిక్కులన్నియు తీరును పాపపుణ్యములను విస్మ 
చించుట కొక యుపాయము ఉండవలెను మరణమే ఆ యుపాయము ఈ 
జన్మలో కలుగు బాధలనే మనము సహించలేనపుడు ఇక వెనుకటి జన్మము 
లోని [కుళ్ళంతయు (తవ్వకొనుట యెందులకు ? ఈజన్మ మను గృహము 
నందు |కుళ్ళేమైనతక్కువా? మన బాల్యావ స్ట్థనుకూడ మనము చాలవరకు మరచి 
కోదుము ఈ విస్మృతి మంచిదే! జరిగిపోయిన విషయములను మరచిపోవుటయే 
హిందూ _ ముస్లింమ్మైతికి ఏక్షైకమార్గము బెరంగజేబు అత్యాచారములను 
చేసెను వాని నెన్నాళ్ళు వళ్లివేయుచుందుము ? గుజరాతీభాషలో రతన్‌బాయి 
యొక్క గీత మొకటి యున్నది దానిని తజచు మన మిక్కడ వినుచుందుము, 
“*|పవంచములో చివరకు నిలిచియుండునది కీర్తి యొక్కుచే! పాపమును 
(ప్రజలు మరచిపోదురు” ఆని యాగితముచివర ఉన్నది కాలమే జల్లే డపట్టి 
చెడుగును మంచినుండి వేరుచేయును చర్మితలో మంచి యెంతయుండునో 
అంతే తీసికొనవలె పాపమును విసర్జింపవలెను మానవుడు చెడుగునెల్లమ 
మిడిచివేసి మంచినిమ్మాతమే గుర్తుపెట్టుకొన్నచో ఎంతబాగుగానుండును ! కాని 
అట్లు జరుగుటలేదు. కనుకనే విస్మతి చాల అవపరము ఇందులకై భగ 
వంతుడు మృళ్యువును సిర్మించినాడు, 


సారాంశమిది * ఈ జగత్తు ఎట్లున్నదో అట్లుండుటయే మంగళకరము కాల 
స్థరాశ్మకమైన జగత్తునెల్ల దగ్గరకు తెచ్చుకొనవలసిన అవనలములేదు అతిపరి 
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చయములో సారస్యమువడు కొన్ని వస్తువులతో సన్నిహితత్యము పెంచుకొన 
న్నీ పంటందము మ నవల “,సరువునకు దూరముగా సమ 
దుందుయు తల్లి క బా చేయుఎిమా?* ఆమె యొడిలోనే కూర్చుందుము. 
ఏ వ్వ కిడతో చెట్టు వ్యవహరింపవానో అనే చేయవగె పుష్టములను మనము 
దగ్గంలు సం క కానీ మ. ఎాముగా ముంతుము నక[తము దూర 
మసెన సరం రట మయము త గర స్ఫృషాకూడ ఉ అంతే! అతిదూరముననున్న 
సృష్టిని చాలదగ్గరకు తెచ్ముకొనుబవలన అదికమై ౮ ఆనందమును పొందుడుమిని 
చెప్పము ఉన్నివస్తు సను ఉన్న చొబనే యు3దనిమ్ము అందులోనే సారగ్య 
అ ఎగి దూంమునను౨ది ఆక ముగ కనబడు వస్తువును దగ్గరకు తెచ్చు 
కొసుం అది ఓ ఏదాయకమ మ చెప్పలేము దాని తర వటసన గాచి 
దాని సారన్యమును (గహంఎవలను మొండి పట్టుదలతో అతి పరిచయిము 
చేపికొనుబవలం (పయోజన మేబయయి అేదు 


సారాంకఎంది (తికాలము లొకసారియే మనమెదుట నిలువకుండుట 
మంచిది | తికాలాన ముండుటచే ఆనందము ,కల్యాణము మనకు విధిగాచేకూరు 
నని అనుకొనళము అర్జునుడు (పేమవశుడై మొండివట్టుతో (పార్టించువివలన 
భగవంతు ఉంగీకరించి కన విశ్వరూపమును అతనికి చూపెను కాని నాకు 
a చిన్నరూపమేచాలును ఈ చిన్నరూపము పరమేశ్వరునిలో ఒక 

ముక్కకాదు అది ముక్కయే అయినను, మహమహమైన ఆ విశాలమూ _ర్షియొక్ష 
పానమో, లేక దాని|వేలో అయినైను, ఆపాటి దర్శనము లభించినందులకే 
జన్మి దన్యమనుకొందును స్వానుభవమువలన నేనుపొందిన జ్ఞానమిది వార్జాలో 
జమ్నాలాల్‌గారు లక్ష్మీనారాయణ దేవాలయములో పబనుల ఎ (వవేశమిచ్చి 
నపుడు ప నెను వెళ్ళితిని పదిపదునై దు నిమిషములు ఆరూపమును 
చూచుచుంటని అపుడు నాకు సమ ోధిస్టితిని పొందిన ట్లయ్యెను భగవంతుని ఆ 
ముఖము, వకము, చేతులు SN చూచుచు నాద్భశ్ట పాదముల హపీోూడికి 
పోయి స్థిరపడెను “నీపాదసేవ మదురమైనది” అను భావన చివరకు నిలిచి 
పోయెను ఒక చిన్నరూపములో ఆ పరమపురుషుడు ఎట్ట ముడునని ఎవరై నను 
శంకించినయెడల ఆ పరమపురుషుని పాదములే నాకు చాలునని నే నందును 
పూగ్ళరూపము కనబడవలెనని కోరను అర్జునుడు విశ్వరూపదర్శనము-౫ు 
అర్ధించినా డనిన అఆడు దాని కధికారి అతనికి భగవంతునితో నెంత సన్ని 
హితత్వము ! అతని యెడల ఎంత పేమ! ఎంత సఖ్యభావము | ఆయోగ్యత నా 
కెక్కడ ? వా కా పాదములే చాలును ఇంతే వాయర్హత, 
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58 నర్వార్థ సారము 

పరమేశ్వరుని ఆ దివ్యరూపవర్ణనలోనికి బుద్దిని పోనిచ్చుట నా కిన్టనము 
కాదు అట్లు పోనిచ్చుట పాపము ఆ విశ్చరూపవ్యు.-గల పవ్నితశ్లొాకములను 
పరించి మనము పవితుల మయ్యెదము గాక! బుద్దిని (ప్రయోగించి ఈశ్వర 
రూపమును ముక్కలు చేయబూనుట నాకు నచ్చదు అది 'అమోర - ఉపాసని 
యగును అమోరోపాసకులు శ్మశానమునకుపోయి మృత కళేబరములను చీల్చి 
తంత్రోపాసన చేయుదురు ఇట్లే యుండును వైపనికూడ పరమేశ్వరుని 
ఆ దివ్యరూపము 

“విశ్వతశ్చమురుత విశ్వతో ముభో।విశ్వతో బాహురుత విశ్వతస్పాగ ”' 


ఆ విశాలమైన అనంతరూప మిట్లుండును ఆ వర్ణనాత్మక శ్లోకములను 
గానిచేసి మనహృదయమును పాపరహితముగను, పవి|తముగను అ 
కొందముగాక! 


పరమేశ్వరుని గూర్చిన ఈ వర్షనయం దెల్ల బుద్ది ఆలోచనకు దిగుచోటు 
ఒక్క టేయున్నది = “ఓయర్జునా ! వీరందరును చనిపోవువారే, నీవు నిమిళ 
మ్మాతుడవు కమ్ము అంతయు చేయువాడను నేనే” అని భగవంతు డర్టునునితో 
అనును ఇదే నామనస్సులో (వతిద్వనించు చుండును మన మిశ్వరుని 
చేతిలోని ఖడ్గముగా కావలెనను భావము కలిగినప్పుడు బుద్ధియాలోచనకు 
దిగుుు ఈశ్వరుని చేతిలోని పనిముట్టుగా అగ్గుటయెొట్లు? అతనిచేతిలో మురళిని 
అగుదునా? అతడు నన్ను పెదవులకు చేర్చుకొని మదురస్వరములను 
పలికించు యోగ్యత నాకు కలుగుటయెట్లు * నేను మురళి నగుట యనగా 
లోపల లొట్టయగుట అన్నమాట కాని నాలో వికారములు, వాసనలు, పూర్తిగ 
నిండియున్న వి ఇక నావలన మదురిస్యరములు వెలువడు జట్లు ? వాలో 
అహంకారము నిండియున్నది నేను నిరహంకారుడమ కావలెను నేను పూర్ణ 
ముగ ముక్తుడనై, లోన బోలుగా నై నప్పుడే పరమేశ్వరుడు నన్ను మురళిగ చేని 
కొనును కాసి పరమేశ్వరునికి మురళి నగుట చాల సాహసము పోనీ! అతని 
పాదరక్షను కావలెననుకొన్నను అదియు సులువై నవని కాదు ఆయిన కాచికి 
కొంచెమేని ఒత్తిడిలేని మెత్తినిచెప్పును కావలె పైనున్న వరమేశ్వరుని పాదము 
నకును, [కింది ముండ్లకు _ రాళ్ళకును మద్య నే నుండవలె నా చర్మమును 
ఒలిచి, బాగుగ ఊని మెత్తపజుపవలె కాన పరమేశ్వరుని పాదరక. నగుట 
కూడ తేలికపని కాదు. ఇక పరమేశ్వరుని చేతిలోని పనిముట్టును కావలెనని 
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వదిషేర్ల బరువుగల ఇనువగుండుగా కారాదు తపశ్చర్యయను సానమిద పదను 
పెళ్ట్‌న క త్తిగా కావలె ఈశ్వరునిచేతిలో నాజీవిత మను ఖడ్గము మెజయు 
చుండవల ఈ భావము నాహృదయములో (పతిద్వనించుచుండును అట్లు 
భగవంతుని చేతివనిముట్టును కావలెనను ఆలోచనలో మునిగిపోదును ఇది 
యెబ్లు సాద్యమో ఆవిధానము స్వయముగ భగవంతుడే ఈ యిద్యాయము 
యొక్క చివరిశ్లోకములో చెప్పినాడు [శీ శంకరాచార్యుడు తన భాష్యములో 
ఈ శ్లోకము ““సర్వార్థ్వ్రసారము”-గీతకు నెల్ల సారమని అన్నాడు ఆ శ్లొక మది- 


““మత్కర్ముకృన్నత్చర మో మద్భ కః సంగవర్జితః i 
నిరై రః నర్వభూ తేషు యః సమామేతి పాండవ 


వవంచములొ ఎవనికి ఎవ్వనితోను శృతుత్వములేదో, ఎవడు తబస్టుడై 
(వసంచమునకు నిష్కామసేవచేయునో, తాను చేయు వనియంతయు" నా 
కెప్పుడిర్సించునో ఎవడు నాభక్తును, కమాశీలుడు, నిస్సంగుడు, విరక్తుడు, 
(ఎవుమయుడు అయియుండునో, అట్టివాడు నా చేతిలో ఖడ్గమగును * ఇది 
గీతిసారము (1-5-32) 


పం్యదెండవ అధ్యాయము 
సనగుణు న్‌ల్గుణు ఖు క్రి 


ఏ9, అరవ అధ్యాయము మండి పదునొకొండవ యథధ్యాయము వజికు 
ఏక్తా” తననుండి నమ్మగత వజరు 


సోదరులారా !' గంగ్మాపవాహము అన్ని |పదేశ ములలోను పవి తమైనదే ! 
కాని హరిద్వారము, కాశీ, ప్రయాగవంలదోబ్లు మిక్కిలి పవితములై నవి. 
అవి (పపంచమునెల్ల పావనము చేయుచున్నవి భగవద్గీత విషయముకూడ 
ఇంతే! భగవద్గీత మొదటినుండి చివరవరకు అంతయు పవ్నితమే ! కాని మద్య 
మద్య కొన్ని అధ్యాయములు తీగ్గకేతములై యున్నవి మన మోనాడు చెప్ప 
కొనవలసిన అధ్యాయము మిగుల సవితమైన తీర్ణశేతము దీనిని “అమృత 
భారి” యని భగవంతుడే అన్నాడు “మేతు దర్మ్శాయ్మిత మిదం యదో క్షం 
పర్యుపాసతే” ఇరువది శ్లోకములుగల చిన్న అధ్యాయమేయైనమ ఇది అమృత 
ధారయైనది అమృతమువలె మధురము, సంజీవియైఎది ఈ యధ్యాయములో 
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సంయముగ భగవంతుడే భక్తిరసముయొక్క మహిమను, దానిత త్త ఇమును 
ఇ, చేసినాడు వాస్తవమునకు ఆరవ అధ్యాయమునుండియే భక్తి 
తుము (పారంభమైనది అయిదవ అధ్యాయము చివరవరకు జీవన శాస్త్ర 
మును చూచితిమి సంఎర్మాచరణ రూపమైన కతల, వానికి నహకారిమైన 
వి ర్మయను మానస దన, ఈ రెండు సాదనల వలనను సమ స్తకర్మలను 
భ,్మముచేయు అంతిమ సోపానమైన అకర్మయొక్క భూమిక _ ఈ విషయ 
మొల విచారణ మొదటి అయిదు అద్యాయములలో జరిగినది దీనితో జీవన 
శా ప్పము సమా ప్త్రమయినది ఆరవ అద్యాయమునుండి పదునొకొండవ యధ్యా 
ర యు అవర వర తుజ పదమ భితత్త విచారణ జరిగినది అది యేకా[గ 
త * పారంకమైనది చిత్తెకాగత యెట్లు కలుగ గలదో, దాని కేయే సాధన 
లున్నవో, వాని యావశ్వకమేమో ఆరవ అద్యాయములో చెప్పబడినది వదు 
నొ'”౧దవ అద్యాయములో సబ గత బోధింపబడినది వకాగత మొదలుకొని 
సమ గత వంకుము గల ఈ పెెఎుజిలిని మన మెట్లు దాటగలమా ఇప్పుడిక్కడ 
చూటవా ను 

ఆరవయద్యాయము చిత్తెక్మాగతతో |పారంభమయినది వక్మాగత సిద్ధిం 
చిన మొదట ఏ వషయమునైనను మనుష్యు డాలోచింప గలుగును చిత్తై 
కాాగతయొక్క ఉపయోగయి గణిత శాస్తా్రాప్యాయనములో కనబడునని అభి 
మాఎముతో నేను చెప్పగలను! ఈ యద్యయనమువలన లాభము కలిగితీరును 
కా.) ఇది చిత్నై క్మాగతకు సర్వోత్కృష్టమైన లక్యుముకాదు పూగామైన యేకా 
(గశేకు గణిత శాస్తాద్యయనము ఒరపిడిరాయి కాదు గణితాదిశాస్తాద్యయనము 
లలో చిత్తైక్మాగతవలన కీర్తి లభించును కాని ఇది నిజమైన పరీక్షకాదు అందు 
చే మనదృష్టి భగవంతుని చరణములదెనకు మరలవలె నని వడవ అధ్యా 
యము చెప్పుచున్నది భగవంతుని చరణములయందు ఎక్నాగదృష్టి నిరంతర 
ము నిలువవలెనని, మన వాణి చెవి కన్ను అ చరణములయంచే సతతము 
లగ్నము కావలెనని, దీనికై మరణ పర్యంతము [పయత్నింపవలెనవి ఎనిమిదవ 
అదస్టయము బోధించుచున్నది ఇ_|దియము లన్నింటికిని ఇది యభ్యాసము 
కావలె అన్యచింత కలుగనంతగా అన్ని యిందియములకును ఇది యలవడ 
వల అన్ని యిందియములకును భగవంతుని పొందవలెనను ఉత్కుంర కలుగ 
వలను మన మెదుట ఒకడు విలవించు చుండవచ్చును ఒకడు భజన చేయు 
చు.డవచ్చును ఒకడు వాసనారూపమైన వలను అల్లుచుండ వచ్చును లేక 
విం'గులైన మహాత్ముల సమావేశము జరుగుచుండ వచ్చును, సూర్యుడు 
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వెఖుగుచుండవచ్చును చీకటి [కమ్మి యుండవచ్చును ఏది యెట్లున్నను మరణ 
క'లఅమందు పరమేశ్వరుడు చిత్తములో (పత్యకమగు స్టితిని అన్ని యిం దియము 
ఆబును జీవితము పొడుగునను అలవరుప వలెను ఈ సాతత్యశిక్షణ ఎనిమిదవ 
అ ఫ్యాయములొ ఇయ్యబడినది అరవఅధ్యాయములో వికాగతయు, విడవ 
అగ్య్భాయములో అ యేకా[గత ఈశ్వరాభిముఖము కావలెననుబయు, (దీనినే 
[పవ త్తియందురు) ఎనిమిదవదానిలో సాతత్య యోగమును, తొమ్మిదవ దానిలో 
స ఎర్చణ యోగమును బోధింపబడిఎవి పదియవ అధ్యాయములో ఈశ్వర 
విళాతులు కమానుగుణముగ చెప్పబడినవి ఒక్కొక్క అడుగు ముందునకు 
వేయుచు ఈశ్వర స్వరూపమును ఎట్లు హృద్గతము చేసికొనవలెనో, చీమ మొదలు 
(బహ్మవరకు వ్యాపించియున్న పరమాత్మను మెల్లమెల్లగా ఎట్టు హృదయ 
ములో ఇముడ్బుకొనవలెనో చెప్పబడినది పదునొకొండవ అధ్యాయములో సమ 
(గత చెప్త బడినది విశ్వరూప దర్శనమునే నేను సమ్మగతాయోగ మందును 
పామా స రజ+కణములోకూడ విశ్వమంతయు ఇమిడియున్నదను అనుభవ 
మును బాం! ఎటయే విశ్వరూప దర్శనము ఇదే విరాడ్‌ దర్శనము ఆరవ అధ్యా 
యమునుండి పదునొకొండవ యద్యాయమువరకు భ_క్తిరసము అనేక విధముల 
పడియగట్టబడి సారము తీయబడినది 
60 -గుశౌవాసకడు ఏరుణోపానకుడు _ తల్లి యిడ్రరు బిడ్డలు 

పం! డెండవ అధ్యాయములో భక్తితత్త౮౪ విచారణ పూంర్తిచేయ వలని 
యున్నిది అర్జునుడు ఈ సమా ప్తికి సంబంధించిన (వేశ్న వేసెను అయిదవ 
అద్యాయములో జీవనశాషస్ర్ర) విచారణ సమాప్తి సందర్భమువ |వశ్నించినళ్లే 
అత ఇక్కుడకూడ |ఎశ్నించెను అర్జును డిట్ల శుగును “పభూ! కొందరు 
సగుజోపాసన చేయుదురు మరికొందరు నిర్గుణోపాసన చేయుదురు కాగా 
ఈ బిరుతెగలలో నీ కెవరు [పియులు ?” 


భగవంతుడు దీని కేమి సమాదానము చెప్పగలడు ! ఒక తల్లి కి యిద్దరు 
బిడ్డ లున్నారనుకొనుడు వారిలో చిన్నవానిది తల్లి ని వదలి యుండగల వయస్సు 
కాదు. వానికి ఆమెమోద ఎంతో పేమ తల్లిని చూచుసరికే అత డావంద పరవశు 
డగును తల్లి కొంచెముసేపు కనబడకపోయెనా వ్యాకులుడగును, వా డామెను 
విడిచి పోనేలేశు ఆమె వియోగము నే మాతమును సపాంపలేడు తల్లి లేనిచో 
వానికి (ప్రపంచమే శూన్యము చిన్నవాడు ఇట్టున్నా డనుకొనుడు. ఇక రెండవ 
వాడు పెద్దవాడు వాడుకూడ అపారమైన మాతృ పేమ కలవాడు, కాని వివేక 
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వంతుడు తల్లిని విడిచి యుండగలడు అయిదారు మాసములు తల్లిని చూడక 
పోయినను ఉండగలడు తల్లి కి సేవచేయుచు బాధ్యతతో పనులన్నియు నిర్వ 
హించును పనిపాటలలో నిమగ్ను డగుబచేత మాతృవియోగమును సహింప 
గలడు అతడు |వజలలో (ప్రతిష్ట సంపాదించినాదు ఇందులకు తల్లి చాల ఆనం 
దించును పెద్దవా డిట్టివాడం ఇట్టి ఇద్దరు కుమారులను గూర్చి “విమమ్మా ! ఈ 
యిద్దజలో ఎవనినో ఒకనిని నీ యొద్ద నుండనిత్తుము నీ కిష్టమగువానిని కోరు 
కొను" మస్‌ ఆ తల్లితో అని చూడుడు అప్పుడామె యేమి సమాధాన మిచ్చును? 
టి కుజ్బవానిని కోరుకొనును ? ఇద్దరను తక్కెడలోవేసి తూచునా? ఆ మాతయొక్ట్య 
మానసికస్ట్రితిని విచారింపుడు సహజముగ ఆమె యాయగల (ప్రత్యుత్తర మేమి? 
“గత్యంతరములేక ఒకని వియోగము నాకు తప్పకపోయినచో పెద్దివానిని తీసి 
కొనుడు వాని యొడబాటు నేను సహింతును '” అని యనుచు చిన్న కుజ్జవానిని 
గుండెకు అదుముకొనును ఆమె వానిని వదలిపెట్టదు చిన్నవానికి తనమోద 
' నున్న పేమాతిశయము వలన “పెద్దవాడు ఎడమైనను ఇబ్బందిలేదు” అన్న 
ట్లుగ సమాధానము చెప్పును కాని “ఇద్దజలో నీ కెవనియందు ఎక్కువ పేమ” 
యమ [పశ్నకు ఇది జవాబు కానేరదు ఏదోయొక జవాబు చెప్పవలెను కనుక 
అట్లు చెప్పివేసినది దానినిబట్టి పెద్దవానియం దామెకు (పేమ తక్కువ యని 
వ్యాఖ్యానము చేసినచో అది అనుచిత మగును 

ఈ (పశ్నకు (పత్యుత్తరమిచ్చుచు ఆతల్లి యే సందిగ్ధావస్థలో పడినదో 
భగవంతుడుకూడ సరిగా ఆ స్టీతిలోనే పడెను. అర్జును డిట్ల డుగును _ (ప్రభూ! 
నీ భక్తులలో రెండు రకములవారు కలరు ఒక రకమువానికి నీయం దత్యంత 
(పేమ వాడు నిన్ను సదా స్మరించుచుండును వాని కన్నులు నీ కొజికు 
తపించుచుండును చెవులు నీ గుణగానమును విన కుతూహల పడును చేతు 
లును కాళ్ళును నీ సేవాకార్యములకై వేగిరవడుచుండును రెండవతెగ భక్తుడు 
ప్వావలంబి. అత డిం దియముల నెల్ల పుడు వశమునం దుంచుకొనును సర్వ 
భూతపొతుడై. పరమశ్వరస్మరణ లేనివానివలె అహర్నిశము నిష్కామమగు 
సమాజసేవలో నిమగ్నుడై యుండును అతడు అద్వ్వైతభక్తుడు ఇప్పు డీయిరు 
వరిలో నీకు (పియమైనవా జవడో నాకు తెలియజెప్పుము” ఇది అర్జునుడు 
భగవంతునడిగిన (పశ్న ఆ బిడ్డలత ల్లి యెట్లు సమాధానము చెప్పినదో సరిగా 
ఆవిదముగనే భగవంతు డిబ్లు జవాబిచ్చెను- “సగుణభక్తుడు నాకు |పియుడు. 
అదై ఇతభక్తుడుకూడ నావాడే” ఈ విదముగ భగవంతుడు సందిగ్ధస్థితిలో 
పడెను వదో యొక సమాధానము చెప్పవలెను కనుక అట్లు చెప్పినాడు 
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నిజమున కది సందిగ్దావస్టయే అకరశః ఈరెందుతెగల భక్తులును ఒకరే 
ఇ ఏచురి యోగ్య ఎయు ఒకటే ఇద్దరిని పోల్చి చెప్పుట హద్దుగూరి పోవుటయే 
అయిదవ అధ్యాయములో అర్జునుడు కర్మనుగూర్చి (వళ్నించిన్లు అక్కడ 
భ_ నిఎషయమురోకూడ [పళ్నించినాడు కర్మవికర్మల సహకారముళో మను 
ష్యుదు అకర్మఐశను పొంటునని అయిదవ అద్యాయములో చెప్పబడినది. 
ఆ యకర్మదశ రెండు విదములుగ (పకటమగును అహర్ష్నిశము కర్మల 
వాచరించుచు సైతము లే- లాతిముము కర్మ చేయనబ్లుందువా డొకడు ఇరు 
వదినాలుగు గంటలును ఏ కొంచెమేని కర్మనాచరింపకుండి (ప్రపంచము నెల్లను 
కదలించు శక్తిగలవా డొకడు ఈరెండు విదములను అకర్మదశ (ప్రకట 
మగును మరి యీ రెంటిని పోల్చుటట్లు? ఒక వృత్తమును రెండు సమభాగ 
ములుగచేసి అందలి ఒకదానితో నొకదానిని పోల్చుట యెట్లు ? రెండు లక్షణ 
ములు ఒకటిగనే యుందును ఆకర్మయొక్క భూమికను గూర్చి పిఎరించుచు 
గవంతు శు ఒక దానిని సంన్వాసమని, రెండవ దానిని యోగమని అన్నాడు 
ములు రెండై నను ల్యమొకపే, సంన్వాసయి, యోగము _ ఈ రెండును 
రళమైన, సులభమైన సాదనలు సగుణ నిర్గుణములుకూడ నిట్టివే సగుణ 
భబ్బుడు ఇం[దియములద్వారా పరమేశ్వరునిసేవ చేయును నిర్గుణభక్తుడు విశ్వ 
కల్యాణముకొజకు మనన్సుతో చింతనచేయును మొదటివాడు బాహ్య సేవయంచు 
నియుగ్నుడై యుండును కాని, వాని మనస్సులో నిరంతరమును చింతన జరుగు 
చున యుండును. రెండవవాడు [పత్వత్షముగ నేమియు చేయనట్లు కనబడు 
చున్నను వాని లోపల మ్మాతము నిరంతరమైన సేప జరుగుచునే యుండును 
ఈ యిద్దరు భక్తులలో నెవడు | శేషుడు ? అహర్నిశము కర్మ నాచరించుచు లేశ 
మా|తము నాచరింపనబ్లుండు సగుణభక్తుడు, హృదయములో లోకకల్యాణము 
కొరకు చింతంఎచేయు నిర్గుణభక్తుడు _ ఈ యుభయులును బయటికి వేరువేరుగ 
కనబడుచున్నను లోపల మాత మొకరే ఇరువరిది ఒకకురూపము ఇరువు 
రును భగవంతునికి (పియులే కాని ఈ రెంటిలో సగుణభ క్తి చాల సులభము 
ఇస్గు భగవంతుడు అయిదవ అధ్యాయములో నిచ్చిన జవాబే ఇక్కుడకూడ 
నిచ్చినాడు 
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సగుణభ కిలో ఇం దియములకు [పత్యక్షముగ పనియుండును ఇంది 
యములు సాదనములుగా, లేక విమ్నుములుగా, లేక రెండునుగా అగును అవి 
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వ 
మారకములా తారకములా యను విషయము సాౌదకుని దృష్టివె ఆధారపడి 
యుండును. ఒకనితల్లి మరణశయ్యపై పడియున్న దనుకొనుడు వా డామెను 
చూడగోరును వదునై దుమైళ్ళు పోవలె ఆమార్షమున మోటార్లుపోవు అది వంకర 
టింకర కాలిబాట ఇట్టి పరిస్టితిలో ఈ మార్గము సాదనమా ? విష్నుమా ? _ వీలు 
వాలులేనీ ఈ మార్ల మెక్కడ చాపరించినదో ! లేకపోయిన ఎప్పుడో మాయమ్మ 
యొద్దకు వెళ్ళియుండువాడను” అని యత డనుకొనును ఇట్టివాని కీమార్గము 
శ|తువు ఎట్లో కాళ్ళిద్చుకొనుచు, దారిని నిందించుచు వాసు నడచిపోవును కాని 
వది ఎట్లున్నను, తల్లిని చూచుటకు త్వరత్వరగా అడుగువేయుచు పోవుట వాని 
కవసరము మార్గమును శ్నతువుగా భావించి నడుమ నెక్కడనో వాడు కూర్చు 
న్నచో తాను శ|తువుగ భావించిన మార్గమున కే విజయము కలుగును వడి 
వడిగా నడచిపోయినప్పుడే వా డాశ్శితువును జయించినట్లు ఈ పరిస్థితిలోనే మరి 
యొకడు ఇట నవచ్చును 1 “దట్టమైన ఈ యరణ్యములో ఈమ్మాతపు మార్గమైన 
ఉన్నది ఇంతేచాలును ఇక తలి యొద్దకు పోగలను ఈ మార్గమే లేకపోయిన 
ఈ కొండలమాదుగ “నే నెట్లుపోవుదును” ఇట్లనుకొనుచు, అత డీకాలిబాట నొక 
సాదనముగ నెంచి వేగముగ సాగిపోవును వా డామార్గమును మితునిగ భావిం 
చును మారు ణా మితుడనుడు, శ|తువనుడు, ఆనుకూలమనుడు 
లేక (పతికూలమనుడు, మైనను వడివడిగా ఆ మార్గమున పురోగమించవలసి 
నదే మాగ్గము విష్నుకారకమా, సాదనభూతమా అను విషయము ఆయా 
వ్య ప్తల మనోభూమికలపై అనగా దృష్టివె ఆధారవడియుండును 


సగుణోపాసకునికి ఇందియములు సాదనభూతములు ఇం|దియములు. 
పరమేశ్వరునికి అర్పించు పుష్పములు కనులతో హరిని దర్శించుచు, చెవులతో 
హరికదలను వినుచు, జిహ్వతో హరినామస్మరణ, పాదములతో తీర్దయాతలు, 
చేతులతో సేవాకార్యములు చేయుచు సగుణభక్తుడు సమ స్తేందియములను వర 
మేశ్వరుని కర్పించును ఇందియములు భోగముకొజ కీయబడలేదు పువ్వులు! 
పరమేశ్వరునికి అర్పించుటకొరకు పుట్టినవిగాని దండ గుచ్చి ఎవరికివారు మెడలో 
వేసికొనుటకుగాదు. అష్షై ఈశ్వర సేవలోనే ఇందియముల నుపయోగింపవలె ఇది 
సగుణోహెసకుని దృష్టి కాని నిర్గుణోపాసకునకు ఇం[దియములు విష్నుములుగ 
తోచును అందువలన వాని నతడు అదుపులో నుంచును బేక బందించును. 
వానిని నిరాహారములుగ నుంచును వానిపై కావలిపెట్టును కాని సగుశోపాసకు 
నకు ఇట్లు చేయవలసిన వనిలేదు అతడు సర్వేందియములను హరిచరణములకు 
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సమర్సించును ఈ రెంటి యుద్దేశ మును ఇం[దియని[గహమే వ మార్గము 
ననుసరించినను ఇం[దియని గహమే వక కైకలత్యుము విషయములమోిదకి ఇంది 
యయిలను న. పట్టవలె కాని ఇందొకమా రము సులభము, రెండవది 
కదినము 


నిర్గుణ రోపాసకుడు సర్వభూత హితుడై యుండును ఇది సామాన్య విష 
తతత విశ్వకల్యాణమును సాధించుట యను ఎది చెప్పుటకు తేరలికయే 
కాని ఆచరించుట చాలకష్టము విశ్వకల్యాణమునుగూర్చి చింతన చేయువాదు 
చింతనతప్ప మరేమియు చేయదు ఇందుచేతనే నిర్గుణోపాసన కష్టము సగుణో 
పాసవను తమతమ శక్తి ననుసరించి అనేక విదములుగ అందజును చేయ 
వచ్చును మనము జన్మించిన | గామముయొక్క సేవ, లేక తచ్చి దం[గుల 
సేవ నగుణ పూజయగును ఈ పూజ లోకకల్యాణమునకు విరుదము కాకుండ 
ఉండుటయే మనము గమనింపవలసిన విషయము చేయుసేవ ఎంత స్రల్ప 
మైనను, ఇతరుల కేమమునకది భంగకరము కాకున్నచో భక్తిమాళ్షములో ౬ దొక 
మె, అబ్లు కానిచో ఆ సేవ ఆసక్తితో కూడినడగును తల్లిదండులు, పీఎతు 
వైన బందువులు, సాదువులు, మహాత్ములు - వీరి నందజను ఈశ్వర స్వరూపు 
లనుగ భావించి సేవింపవలె ఈ భావముతో సేవచేయుచు ఆనందము ననుభ 
వింపవల ఈ సగుణపూజ సులభమైనది నిర్గుణపూజ కరినమైనది ఈ భేదమే 
లేకున్న రెంటియొక్క |[పయోజనమును ఒకటే సౌలభ్యమునుబట్టి చూచిన 
సగుణమే (శేయస్కరము _ అంతే! 


సగుణము సులభమవియే కాక, మరొక విదముగ కూడ దానిని సమ 
ర్లింపవచ్చును నిర్గుణోపాఎబులో భయమున్నుది నిర్గుణమిు జ్ఞాఎమాయము. 
సగుణము (పేమమయము సగుణములో ఆగతయున్నది దానిలో భక్తుడు 
సురకితుయగ నుండును నిర్గుణములో కొంచెము (పమాద మున్నది నేనొక 
ప్పుడు జ్ఞానముమోద ఎక్కువగ ఆధారపడి యుండువాడను కాని కేవలము! 
జ్ఞానము వలననే ముందునకు పోలేనని అనుబవమువలన ఇప్పుడు తెలిసికొన్నా 
డను జ్ఞానమువలన మనస్సులోని స్టూలమైనమాలిన్యము కాలి భస్మమైపోవును 
కాని సూక్ముమైన మాలిన్యము నళింపదు స్వావలంబనము, విచారణ, వివే 
కము, అభ్యాసము, వై రాగ్యము _ ఈ పాదనలన్నియు అవలంబించినను, వీని 
ద్వారా సూత్ముమైన మాలిన్యము తొలగిపోదు భక్తియను నీరు లేకుండ 
ఈ మైలను కడిగివేయలేము. ఆశక్తి, భక్తి యనునీటికే యున్నది దీనిని మారు 
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పరావలంబనమనిన అందురు గాక ! కాని “వరి అనిన “మరియొక అనికాక 
“శేవ్లపరమాత్మ” అని యనుకొని అతనిమాద ఆధారపడి యుండుడు పరమా 
తుని సాహాయ్యము లేకుండ వానొబూలిన్యము తొలగిపోదు 

ఇక్కడ జ్ఞాని శబ్బముయొక్క అరమును సంకుచితపరచితినని ఎవరై వ 
అనవచ్చును జ్ఞానమువలన మనోమాలిన్యము తొలగదని నే ననుటలో జ్ఞానము 
యొక్క మహిమను నేను తగ్గించుచున్నానని ఒవ్వుకొందును కాని శుద్దజ్ఞానము 
మగ్గిబొామ్మలైన శరీరధారులకు కష్టసాద్యమని నావాదన శరీరముతో పొందు 
జ్ఞానము ఎంత శుద్ధమైన దై నను కొంత లోపముకలదిగను వికృతము/౧ను 
ఉండును ఈ దేవాములో ఉత్పన్న మగుజ్ఞానశ క్రి పరిమితముగనే యుంటిను 
శుద్దజ్ఞానోదయమైనవో దానిలో సమ స్తమాలిన్యమును బన్మీభూతమగు ననుటలో 
తలమాతముకూడ నాకు సందేహములేదు చిత్తము నంటియున్న మాలిన్యము 
లన్నిటిని భస్మముచేయగల సామర్ధ్యము జ్ఞానములో నున్నది కాని వికారము 
లతో కూడిన ఈ దేహములో జ్ఞాంముయొక్కి బలము తక్కువగా నుండును. 
ఇందువలన దానిచే సూక్ష్ముమాలిన్యములు నశించుట సంభవముకాదు అందు 
వలన భక్తిని ఆశయింపనిశో సూత్మమాలిన్యములు నిర్మూలింప బడజాలవు. 
కనుకనే మానవుబు భక్తిమార్గములో మిగుల సురకితుడై యుండును ఈ 
“మిగుల అనువిశేషణము నే నుపయోగించినదే ! ఇది గితలోనిడికాదు సగుణ 
భక్తి సులభము ఇందులో పరమేశ్వరావలంబనమున్నది నిర్గుణములో స్వావ 
లంబన మున్నది ఇందలి “స్వః అనునది మ్మాతమెమిటి? అది హృదయస్టుడైన 
పరమేశ్వరుని దెల్ఫుమాట కాదా? అయినవ్వుడు అట్టి పరమేశ్వరుని ఆశయ 
మనిమేకదా స్వావలంబన మనుమాట కర్ణము? కేవలము బుస్టిసహాయతవలననే 
పరిశుద్దుడైనవా డెక్కడను కనబడడు స్వావలంబనవలన అనగా హృద్గతమైన 
అత్మజ్ఞానమువలన శుద్దజ్ఞానము లభించును సారాంశమేమనగా నిర్గుణభక్త్తుని 
స్వావలంబనలో కూడ ఆత్మ పై ఆధారవడుట యున్నది 
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సగుణోపొసన చాలసులభము సురక్షితము అని నేను పైని చెప్పియున్నా 
డను ఇప్పుడు నిర్గుణోపాసనను గూర్చి కూడ అస్లు చెప్పగలను నిర్గుణమున 
కొకహద్దు ఉండును వేజువేజు సేవా కార్యములకు, తదతి 'ములై న పనులకు 
మనము సంస్థలను స్టాపింతుము సంస్థలు మొదట వ్యబ్తుల నాదారముచెసి 
కొసియే [పారంభమగును. అనగా మొట్టమొదట సంస్థకు ప్య_క్తినిష్ణయుండును. 
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ఆ సంస్థ వికాసము పొందినకొలది దానిలో వ్య క్రినిష్టపోయి తత్త్వనిష్ట యేర్చ 
డును అట్లు త_త్హ్యనివ్ష యేర్చదనిచో, దానికి బలముచేకూర్చువ్య డి లోపించి 
నంతనే ఆ సంస్థలో అందికారము వ్యాపించును నాకు |పియమైన ఉదాహరణ 
ఒకటియిచ్చెదను రాబ్న ముయొక్క (తాడు తెగినంతనే నూలువడుకలేము 
సరికదా, తీసినబారకూడ కదురునకు చుట్టలేము వ్య _క్తిలోపించగానే సంస్థకు 
కూడ ఈ దశయేపట్టి అది యనాదసంస్థయై పోవును అట్లుకాక వ్య క్తినిష్టనుండి 
తత్త నిష ఉత్పన్నమైనచో ఈ దిస్టితికలుగదు సగుణమునకు నిర్లుణము 
తోడ్పడవలెను ఎప్పుడో ఒకప్పుడు వ్యక్తి సాకారమునుదాటి తత్తనిష్టలో (ప్రవే 
శించు అభ్యాసము చేయవలె గంగ హిమాలయమునుండి _ శంకరుని జటా 
జూటము పండి _ బయలుదేరి అక్కడనే ఆగిపోలేదు ఆ జటాజూటము నుండి 
వెలువడి, అది అక్కడిగిరికందరములను, మ్టములను, అరణ్యములను దాటి 
సమలలములగు మైదానములో గలగల జలజల (ప్రవహించుచుండుట చేతనే సర్వ 
జనులకును ఉపయోగపడుచున్నది ఈ విదముగ వ్యక్తియను ఆధారము పడి 
పోయినను త_త్యమమ బలిష్టమెన స్తంభముసె సంస్థ నిలువగలిగి యుండవలె. 
ఇంటెలో దూదియేకు కమానును ముందు (తాటితో వేలాడగట్టుదుము అలవాట 
యిన తరువాత అ (త్రాడు తీసివేయుదుము తరువాత |తాడులేకపోయినను 
కమాను చేతిలోసరిగా నిలిచియున్నచో దానికి సరియైన ఆదారము చిక్కినట్లు 
భావింతుము ఈ విదముగనే సగుణముతో ఉత్సాహము |పారంభమైనను 
చివరకు త త్త్వనిష్టతో_నిర్గుణముతో అది పూర్ణత్వమును పొందవలేె భ క్తిగర్భయు 
నుండి జ్ఞానోదయముకావలె భక్తి లతకు జ్ఞానమను పుష్పములు పూయివలెను, 


బుద్దుడు తనయాలోచనలో స్ఫురించినమూడు నిష్టలను బోధించెను 
మొదట వ్యక్తివిష్ట, తర్వాత దానినుండి త_త్త్వనిష, త త్తషనిష్ట కలుగనిచో కనీ 
సము నంమనిషయెనను ఉత్పన్నముకావలె ఒకవ్యక్తి యెడల నుండుగౌర 
వము పదిమందికి వ్యాపించవల ఇట్లు సంఘమునెడల (పేమ యర్పడక 
పోయినచో పరస్పరవై మన స్యములు, కలహములు (పారంభమగును వ్యక్తి 
శరణత తొలగి సంఘశరణతరావలె తరువాత సిద్ధాంతశర ణత రావలె ఇందు 
చేతనే జబౌద్దదర్మములో శరణత్నాతయ మిట్లు చెప్పబడినది 


'“బుద్ధంశరణం గచ్చామి, నంఘంశరణం గచ్భామి, ధమ్మంశ రణం 
గచ్చామి కి 
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మొగట వ్య _క్రిమోదను, తరువాత సంపుము వెడలను పీతి కాని 
ఈర సిష్టలుని బలహినములై నవే కనుక చివరకు సిద్ధాంతనిషప కలిగి 
నప్పుడే సంస్ద నిలుచును అప్పుడే అది లాభదాయకమగును ఉత్సాహ మను 
[(పవాహము సగుణములో (పారంభమైనను అది సాగిసాగి నిర్గుణసాగరములో 
కలియవతెను నిర్గుణము కలియనిచో సగుణము దోషయుతమగుకు సగు 
ణము నిగ్గణముయొక్క హద్దులలో నుండి తిన స్పిరత్వమును కాపాటుకొనును 
ఇందుచేత సగుణము నిర్గుణమునకు బుణపడియుండును 

పహిందూదర్మము, కై స్తవదర్శము, ఇస్లాందర్ముము మొదలై న దర్శ్మము 
లన్నిటిలోను వదోయొక రూపములో మూ ర్లిపూజ అనుష్టింపబడుచునెయున్నది 
అది అదమ| శేణికి చెందినదిగా తలపబ గుచున్నను మాననీయమైనది, గొప్పది 
యిని నాభావము కాని మూగిపూజ నిర్దణముయొక్క హద్దులలో నున్నంత 
వంక దొషంహితముగ నుందును నిర్దుణముయొక్క ఆ|శయమును వదలగానే 
సగుణము డోషయుతమగును అన్నిదర్మములలోను సగుణము నిర్గుణము 
యొక్క ఆశయమును వదలి అదోగతిపాలయినది పూర్వము యజ్ఞములలో 
పశుహత్య ఉరిగెడిది ఇప్పటికిని శాక్తేయులు దేవికి జంతువులను బలియిచ్చె 
దరు ఇది మూ ర్హీపూజపేర జరగౌడు అత్యాచారము హద్దుమారిన మూర్తి 
పూజ అపపూర్గములో పడిపొయినది కాని సగుణము నిర్గుణ నిష్ణయొక్క 
హద్దులలో నున్నచో ఈ|పమాదము లేదు 
63 నగుణ నిర్గుణమిలు పరన్సర పూరకములు రాముని చరిత నుండి 

టృన్జాంతము 

సగుణము సులభము, సురక్షితము కాని సగుణమునకు నిర్గుణము 
ఆసశ్యకము సగుణములో పురోగమించగా నిర్లుణము_అనగా త_త్వనిషారూవ 
మైన పుష్పము వికసించవలె సగుణ నిర్లుణములు పరస్పరపూరకములుగాని 
విరుద్ధములు కావు సగుణము నుండి నిర్గుణ మను అంతస్తునకు చేరవలెను 
హృదయములోని సూక్ష్మ మాలిన్యమును కడిగివేయుటకు నిషుణమునకు నగు 
ణము యొక్క ఆగ్గంత అవసరము ఈ రెండును ఒకదానికొకటి శోభనిచ్చును 
ఈరెంతురకముల భక్తియు రామాయణమునందు ఊత్తమస్థాయిలో చూవబడి 
నది ఈ రెండురకముల భక్తిని అయోధ్యాకాండములో విపులముగ వర్ణించి 
నారు భగతునిభ క్తి నిర్గుణభ క్తి లక్షుణునిది సగుణభ క్తి నిర్గుణస గుణభక్తుల 
స్వరూపము ఈ యుదాహరణలద్వారా స్పష్టమగును 


12-63] సగుణనిరుణములు వరన్పరపూరకములు 15% 


రాముదు వనవాసమునకు వెళ్ళునప్పుడు లక్మణుని తనవెంట తీవికొని 
వెళ్ళుటకు సిద్దమిొగలెంం అఆ ఆవుని నాయు.చముపనంమపి శాయిలీకి అనిపించ 
దు తడు లదు్క్నుబునుతో ఇట నుమ - “లత ణా! తండిగారి ఆజానుసారము 
ఒడనికి వెళ్ళుచున్నా౫ం వ విటయిష్టి బుందుము నొవెంటవచ్చి దుఖ 
ములోనున్న అల్లి దిం[63లబు మత టు ఇ పెట్టకుము పితరుల సేవచేయుచు 


ch a} 


మ వాయు ప ఎణ్నిచో చెం నికి తముగామంమను నా ,పతినిధివిగ ని ఏక్కడ 
ను. ఎము న నడివికి బి. ,ఎచె అబ్బ యుల వాలగుదునని తలపవలడు ఒుష్యా 
శసుములకే కదా నాయీ | వయీణంయి 3 ఈ విటియిగ రాముజు తమ్ము “కి 
నచ్చిజెప్సినాడు రాని ల అన అ. చెపి దాని నెల్లను ఒబ్కిమాటతో 
ఎగర గొర్లె ఎ ఒక్ళదెబ్బశా ది రెంయుముక్కు లయ్యెను తులసీదాసు దినిని 
ను.దం:ి:గ |తంఎనా ౦ ల ణు డిబ్లయిను _- “నీవు చెప్పినది ఉత్కృష్ట 
మగు నిగ ముడి తయ్‌ సిజుమునేబు నేను దానిని పాొలింపవలపినవాడ నే కాస్‌.ఆూ 
రాజ్యుభాంమును నమ మౌయలేనబు నీకు [వతిసిదిగ నుండగల+శి క్తి నాకు లేదు. 
యుటాతుత ను. కొప మరువర్యతమును మోయగలదా 9 రామచం[దా ' నేను 
నేటవరకును సీ!పేమలో పెరిగితిని ఈ రాజనీతిని నీవు మరెవరికైనను 
నేర్నుము అని చెప్పి లక్ష్మణుదు ఊరరుండెను 


చేప నీటినివదలియుండలేనట్ల యినది లక్ష ణునిస్టితి రాముని వదలియుండు 
శే అతనిలో లేదు రామునియెడల సహాబుయి?తి అతని రోమరోబములోను 
నిండియున్నది రాముడు నిదించుచుల్నుపు ఎ కూడ తాను మేల్కొని అతనిసేవ 
చేయువాడు ఇందులోనే అతనికి ఆనందముండెడిది ఎవరైనను కంటెమోద 
కంఠరజాయి విసరినదో వెంటనే చేయ్బికి లేచి ఆ దెబ్బను తాను భరించి కంటివి 
కాపావును అపే లక్షుణుడు రామునికి చేతివలెనుండువాడు రామునిపై దెబ్బ 
పడబోయినచో లక్షుణు డా దెబ్బను తట్టుకొనువాడు తులసీదాసు లక్షుణుని 
గూర్చి ఒక చక్టని యుదాహరణ నిచ్చినాడు జెండా ఒకదండముపై ఎత్తున నెగురు 
చుండును గానము, వందనము మొదలై న వన్నియు జెండాకే చేయుదుము 
దాని రంగు ఆకారము మొదలైన వానినిగూర్చి స్తుతిగీతములు పాడుదుము, 
కాని సూటిగా నిలిచియున్న ఆ స్తంభమును తలచు వా రెవరు? రాముని 
యశ స్పను పతాకకు ఆధారమైన దండము లక్షుణుడు జెండాదండ మెప్పు 
డును ఒరగియుండరాదు అట్టి దండమై నిలిచిన లక్షుణుడును ఎన్నడునుఒరగి 
యుండలేదు యశస్పెవరికి వచ్చినది? రామునికి వపంచమునకు కన బడునది 
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పతాక దండముతో నెవ్వరికిని వని లేదు శిఖరము కనబడును. కాని 
[కిందనున్న పునాది యెవరికిని కనబడదు రాముని యశస్సు వ్యాపించి 
యున్నది, కాని లక్ముణుని యూరును వరును లేదు పదునాలుగు వత్సర 
ములు ఈ దండ మ్ల నిలిచియుండెను ఏ వైపునకును ఇంచుక ఒరగలేదు. 
అతడు స్వయముగ రాముని వెనుకనే నిలిచి రామ యశమును వ్యాపింపజేయు 
చుండెను రాముడు అత్యంత కరినకార్యములను లక్ష్ముణునిచేత చేయించెను 
సీతమ అడవిలో వదలి పెట్టుపని చివరకు లక్ముణునికే అప్పగించెను పాపము 
లశ ణుడౌ ఆమెను అడవిలో వవలివచ్చెను లక్షు ణునికి స్వతం|తముగా నెట్టి 
అ వ్రమును లేటు లక్ష్క్మణుగు రాయిని నేతములు, హస్తములు, పాదములు, 
మనస్సు ఆయెను నది సము, గముళో కరిసినక్లు లక్ష ణునిసేవ రామునిలో లీనమై 
విఆయినది అతడు కేవలము రామినిఛాయగా నయ్యెను లత్ముణున ఈ భక్తి 
సగుణభ క్తి 

వ”లుశు నిర్గుణభక్తుదు అతని పాతనుగూడ తులసీదాసు బాగుగనే 
చితింల డు రాము శఎవికి వెళ్ళినప్పుడు భరతు డయోద్యలో లేడు అతడు 
తిరిగి వచ్చునప్పటికి దశరదును చనిపోయెను “ఇక నీవు రాజ్యుము చేయవలె 
నిని గురువైన వసిష్టుదు భరతునికి నచ్చజెప్పుచుండగా నతడు “వేను పోయి 
రాముని కలిసికొనిరాఎఐ” నన్నాడు రాముని చూచిరావలె నని భరతుడు లోలో 
వల తహతబాపడుచునే దానితోపాటు రాజ్యనిర్వహణమునకు వలసిన యేర్పాట్లు 
చేయుచుండెను “ఇది రాముని రాజ్యము దానిని నిర్వహించుట యనగా 
రాముని కార్యము నిర్వహించుటయే ఈ సంప త్తికెల్ల యజమానుడు రాముడు. 
దానికి తగిన యేర్పాటు చేయుటయే నా కర్తవ్యము" అని భరతుని భావము. 
లత్ముణునివలె థరతుడు ఈ కర్తవ్యభావననుండి విముక్తుడు కాలేకపోయిను 
భరతుని భూమికయిది రామునిమోది భ కియనగా రాముని కార్యము చేయు 
టయే లేకున్నచో ఆభ కి యందులకు? రాజ్యనిర్వహణమునకు వర్పాట్లన్నియు 
చేసి రామువి కలిసికొనుటకు భరతుడు అడవికి వెళ్ళెను “అన్నా! ఈ రాజ్యము 
నీదీ, నీవు...” అని యనునంతలో రాముడు “భరతా! నీవే రాజ్యము చేయుము” 
అనెమ అంత భరతుడు సంకొచముతో అక్షు నిలబడిపోయి “నీ యాజ్ఞ నాకు 
(పమాజముూు అనెను రాము డన్నదెల్ల భరతునికి (ప్రమాణము. అతడు తన 
సర్వమును రాముని కర్పించివేసెను తిరిగివెళ్ళి రాజ్యుపాలనను పౌరంభించెను 
కాని అందలి విశిష్టతను చూడుడు _ అయోధ్యకు రండుమైళ్ళ దూరములో 
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ఆత, “ఎానుండి రాజకార్యములు చక్క బెట్టుచుండెను చివరకు రాముడు 
తీరి" ప్ప అరంయిని కలిసినప్పుడు వారిలో వనమునందుండి తపస్సు చేసిన 
వారిఎరో ఆలిసివొనుట (పజలకు కష్టమథ్యెను వయసులో కొంచెము భేదము 
న్నను రామభంలుల ముఖము[దలలో ఒకటే తపోనిష్ట కాన (పజలు రాము 
జెవరో ఉరతుడెవరో గుర్తింపలేనిస్టి తిలో బడిరి చ్నితకారు దెవడైన ఈ దృశ్య 
మును చితించినచో అదెంత పవ్మితమైన దగును! ఇట్లు భరతుదు శారీరక 
ముగ రామునికి దూరమునం దున్నను మానసికముగ ఒక్క కణజకాలమైనను 
రాముని ఎడబాయలేదు ఒకపక్క నతడు రాజ్యపాలన చేయుచున్నను మాన 
సికముగ రామునియొద్దనే యుండెను నిర్గుణములో సగుణభ క్తి పూర్ణముగ 
నిండియుందును కనుక అబ్టిస్టితిలో వియాగ మను మాట భరతునికి స్పురించు 
కెట్లు ? ఆలనిక వియోగబాద కలుగనేలేదు అతడు తన [ప్రభువుయొక్క కార్య 
మును నిరంహాగంచుచునే యుండెను 


“రామనామము, రామభక్తి, రామోపాసన-ఇదంతయు మాకు బోదపశుట 
లేదు మేము చేయునదంతయు దేవుని వనియే” అని ఈ కాలవు యువజను 
లనుచుంచురు బేవునికార్య మెట్లు చేయవలెనో భరతుడు చేపి చూపించెను. 
రాముని కార్యము చేయుచు భరతుడు రామ వియోగమును విస్మరించెను. 
భగవద్వియోగము ననుభవించుటకు తీజిక లేకుండ భగవత్కార్యము నిర్వ 
హించుట వేటు, భగవంతునితో ఆత్మీయమగు సంబందము కాసంతయులేక 
ఊరక అతనినిగూర్చి మాటలాడుట వేరు భగవంతుని కార్యములు చేయుచు 
సంయమపూర్ణమైన జీవితము గడపుట దుర్చభము భరతునిది నిర్గుణభ క్తి 
మైనను దానికి సగుణముయొక్క ఆధారము లేకపోలేదు “రామా! నీమిట 
నాకు (పరాణము నీ వేది చెప్పినను, అందు నాకు సందేహమేమియు లేదు" 
అని భరతుడు వెళ్ళబోవుచు మరల వెనుకకు దిరిగి రామునివంకచూచి “రామా! 
మనసు తృప్తిపడుటలేదు ఏదో వెలితి అయినట్లు తోచుచున్నది” అనెను. 
వెంటనే రాము డతవి మనోభావమును |గహించి “ ఈ పాదుకలు తీసికో* 
అన్నాడు చివరకు సగుణము నెడల ఆదరణ ఉండనే యున్నది సగుణము 
పచ్చి నిర్గుణమునకు మృదుత్వము నిచ్చెను లకుణుడైనచో ఆ పాదుకలతో 
తి పిపగువాడుకాడు ఇది యతని దృష్టిలో పాలు కావలసిన వానికి మజ్జిగ 
దొరకినట్లుండును భరతుని బూమికవేరు అతడు రామునికి దూరముగా నుండి 
కర్మనాచరించెను కాని అతని హృదయము రామమయము భరతుడు కర్తవ్య 


160 నగుణ నిర్గుణ భి | 1264 


పాలనమునే రామభక్తిగా నెంచుకొనెను అతనికి పాదుకల అవశ్వ్యకము ఎంతై 
నను కనబడెను పొౌదుకలు జేకపోయినచో అతడు రాజ్యపాలన చేయలతెదు, 
పాదుకలఆబ్ల్ల ననుసరించి అతదు తన కర్తప్యమును నిర్వహించెను లమ్మిణు 
జఇెంతరామ )క్తుడో, భరతుడును అంతే బావ్ఫముగ చూచిన ఇరువురి చూమి 
కలు వేరులరు య క — తే _త్వనిష్టైము అయినను ఆతి గ్ర 


నివ్షకు పాటుకలతోడి అవక ౧కము తిప్పులెదు 
చా గ శ అ mi Ca లూ Ma బీ 

శ4 సగుఖ నిర్గుఖములు పంస్పం ఎ రకములు కృష్ణుని చరితినుండి 

దవ అతేయి 

ఈ 

హరిభక్తి యను ఆగత ముఖ్యముగ కావలెను ఇండుచేత భగవంతు 
డర్దునునిలో - “మయాోసమినాః పార్ట అగ్డ్రనా! నాయం డాసక్తిత నా 
కృపారసమును (కొలుచు తర్మనాచరింపుము- అని వదెపదే స వచ్చి 
వాయి ఆసక్తి యనుశబ్దమునే సూచింవని, పేమంవని భగవ గత, అనాసక్తుడవై 


రాగద్వెషరహితుడవై నిరపేక్షతో కర్మనాచరింపుమని పదేపదే నొక్కి చెప్పు 
భగవగ్గత, అనాస కిని, నిస్పంగత్వమును పల్లవి అనుష్సు విగా చేసినభ గవద్దిత 

“అర్జునా | నాయం దాస_క్షి నుంచుము త యమచు.్నది కాని ఖం 
లునియం దాస క్తి కతీషం కటట చాల ఉత్కృష్ట విషయ వాను సంగతి 
మనము లక్యుమునం దుంచుకొనవలె ఆది ఏ భౌతిక వస్తువు మోదనో మనము 
చూపు ఆస క్తికాదు సగుణము నిర్గుణము_ఈ రెండును ఒకదానితోనొకటి పెనవేసి 
కొని యుండును సగుణము నిర్లుణముయొక్క ఆశయమును పూర్తిగ వదలి 
యుండజాలదు అ్లే నిళ్లుణమునకు సగుణముయొక్క ఆర్జృత అవసరము 
ఎల్లిప్పుశును కర్తవ్యకర్మ నాచరించు వానికర్మ పూజారూపమే కాని పూజతో 
పాటు రసము ఆర్ద్రత (భక్తి) ఉండవలె స్తో మనుస్మరయుద్యచి నా 
స్మరణచేయుచునే కర్మనాచరింపుము కర్మము వస్తుత.పూజయె! కాని దాని 
వెనుక సజీవమైన భ క్తిభావము ఉండవల్‌ కెవలము పువ్వులతో చేయునది 
పూజకాదు దానిలో భ_క్తిభావము ఉండవలెను పుష్పములు సమర్శించుట 
ఒక పూజావిధానము సత్కిర్మలద్వారా పూజచేయుట మరియొకపద్ధితి కాని 
రెంటిలోను భ క్తిభావము ఉండవలెను పుష్పములు సమర్పింపుము కాని భక్తి 
శేనిచో ఆ పూవులు కేవలము జాతిసూద పడవేసిన క్లే కనుక ముఖ్యవస్తువు 
భర్త సగుణము _ నిర్గుణము, కర్మ -_ (పేమ, జ్ఞానము _ భక్తి _ వీని యిన్ని టి 
రూపమును ఒకజే వీనిద్వారా పొందు అనుభవము చివర కొకశే 
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ఉఊద్దవార్డునుల విషయము తీసికొనుడు రామాయణమునుండి ఒక్కసారిగ 
మహాభారతములోనిడి దుముకుచున్నా ఎ ఇందులకు నా కధికార మున్నది. 
ఎట్లనగా రాము డన్నను కృష్ణు దన్నను ఒకపే భరల లమశ్రణులవంటివారే 
ఉన్దవాగ్డునులు కృష్ణుడున్న చోట నెల్ల ఊద్దవు డుందవలయును కృష్ణునితోడి 
కుయూగము ఉద్ధవుడు తమణమా తముకూడ సహంవలేదు. అతదు నిఠరంఆరము 
కృష్ణునిసేవలో నిమగ్నుగరై యుండును కృషుడువినా (పపంచమంతయు అత 
విక రసవిహనముగ నుందును అర్జునుదుకూడ కృష్ణుని సబుడే! కాని యతడు 
దూరముగా ఢిల్లీలో నుండును అగ్జునుడుకూడ కృష్ణునికార్వ్యము నెరవేర్చు 
వాడే! కాని కృష్ణుడు ద్వారకలోను, అర్జునుడు హ్తినాపురములోను ఉందురు. 
ఇగ్తరి సంజరదముది కృష్ణుడు దేహత్వ్యాగము చేయవలసి వచ్చినపుడు అత 
జంగ్దవునితో “ ఉద్దవా | నేనిక పోవుచున్నాను” అనెను “నన్నుకూడ మోతో 
తీసికొనివెళ్ళరా ? మన మిగ్దరమును కలిసియే పోవుదముూ అన్నాడు ఉద్దవుడు, 
కాని కృష్ణుడు “ఇది నాకు సమ్మతముకాదు సూర్యుడు తన తేజస్సును 
అగ్నిలో ఉంచి వెళ్ళినప్లే నాశ్యోతిని నీలో ఉంచి పొవుచున్నాను అని చెప్పి 
నాడు ఈ విదముగ భగవంతుడు ఉగ్భవునిపట్ల చరమనిర్లయ మొనర్చి, జ్ఞాన 
మును (పసాదించి అతనిని పంపెను తరువాత కొన్నాళ్ళకు కృష్ణుడు తన 
లోకమున కేగెను ఈ వార్త ఉద్ధవనికి తీగ్దయాతలో మై తేయ బుషివలన 
తెలియవచ్చెను కాని దీని కత డించుకయు చలింపలేదు ఏమియు జరుగనబ్లీ 
యుండెను "గురువు చనిపోగా శిమ్య డేడ్చినాడు ఉభయులును బోదను 
వ్యర్ష్హమొనర్చినారు ” ఇట్టి గతి ఉద్ధవనికి పట్టలేదు. వియోగము కలుగనస్షు 
యున్నా డతడు. అతడు జీవితము పొడుగునను సగుణోపానన చేసినాడు. 
ఎప్పుడును పరమేశ్వరసన్నిధినే ఉండువాడు కాని ఇప్పుడతడు నిగ్గుణములోనే 
ఆనందమును పొందుచు, నిర్గుణ మను మజిలీని చేరుకున్నాడు సాదన సగుణ 
ముతో (పారంభమైనను నిర్గణమను మెట్టును ఎక్కవలసియే యున్నది. 
లేకున్న పరిపూర్ణత కలుగదు 

అర్జునునిస్టితి దీనికి వ్యతిరేకము శ్రీకృష్ణుడు అతని నేమి చేయుమనెను ? 
తాను పోయినతరువాత తన (స్త్రీల రడింపుమనెను అర్జునుడు ఢిల్లి నుండి 
ద్వారకకు వచ్చి శ్రీకృష్ణుని (స్రీలను తీసికొని ఢిల్లీకి బంరులుదేరెను దారిలో 
హిసార్‌దగ్గర పాంచాలచోరులు వార్శిపైబడి సొమ్ములు దోచుకొని పోయిరి. 
శా నొక్కడే నరుడన్ని మహావీరు డని పరాజయ మెరుగనివా డని 
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విజయుడని (ప్రసిద్ధికెక్కిన అర్జునుడు, (పత్వక్షముగ యుద్దముచేసి శివుని 
ఓడించిన అర్జునుడు చివర కి సందర్భములో అజమారునకు పారిపోయి | పాణ 
మును రక్షించుకొనెను కృష్ణుని వియాగమువలన అతడు చాల కలతపడి జీవ 
చ్చవమై పోయినాడు దీని సారాంశమిది సర్వదా కర్మరతుడయి, కృష్ణునికి 
దూరముగనుండి నిర్గుణోపాసన చేసిన అర్జునునికి చివర కి వియోగభారము 
దుస్పహమయినది దీనితో అతడు చేసిన నిసణోపాసనకే ముప్పు వాటిల్లి నది. 
నిర్గుణమునకు సగుణానుభవము తప్పినదికాదు సగుణము, నిర్గుణము పర 
స్పర పూరకములయి పూర్ణత్వమును పొందును దేనికది పూర్ణముకాదు 
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అందువలన సగుణనిర్గుణోపాసకు లిరువుర నడమ నుండు భేదమును 
వివరింపవలెననిన భాష కుంటువడును సగుణము, నిర్గుణము చివరకొకె. 
భక్తి పవాహము మొదట సగుణములో |పారంభమైనను చివరకు నిర్గుణములో 
పరిసమాప్తి నొందును వనుక నొకసారి నేను “వై కము సత్యాగహమును చూచు 
టకు వెళ్ళితిని మలబారు సరిహద్దులో శంకరాచార్యుడు జన్మించిన (గామా 
మున్నదని భూగోళ పరిచయమునుబట్టి నాకు తెలియును నేను వళ్ళుమార్గము 
నకు సమాపములోనే పూజ్యులు శంకరాచార్యుల 'కాలడీ* [గామ ముండితీర 
వలెనని నాకు తోచి అదెక్కడనున్నదో నీకు తెలియునా యని నావెంటనున్న 
మళయాళీ సోదరుని అడిగితిని అత డది అక్కడికి పదిపండెండు మైళ్ళలోనే 
యున్నదని చెప్పి “మో రక్కడికి వెళ్ళదలచితిరా 9” అని నన్నడిగెను తే” 
దంటిని నేను వెళ్ళుట సత్యాగహము చూచుటకు కనుక మరెక్కడికి వెళ్ళు 
టయు ఉచితము కాదని అప్పుడు నేనక్కడికి వెళ్ళనై తిని. అదట్లు జరుగుబు 
సమంజసమే యని ఇప్పటికిని నాకనిపించును కాని ఆ రాతి నిదలో ఆ 
“కాలడి * [గామమును, శంకరాచార్యుని నూర్తియు సర్వదా నా కనులకు కట్టి 
నట్లుండెను నాన్మిద యెగిరిపోయెను ఈ నాటికిని ఇదే నాయనుభవము శంక 
రాచార్యుని జ్ఞాన(పభావమును, దివ్యమైన అదై్వ్వ్వైతనిష్టయు, ఎట్టయెదుట కన 
బడుచున్న (పపంచమెల్ల మిధ్యయని నిరూపించగల అలౌకికమైన ఉజ్జ్వలమైన 
వై రాగ్యమును, గంభీరమైన వాణియు, ఆయనవలన నాకు కలిగిన మహౌొవ 
కారమును _ ఇన్నిటితో నా హృదయము నిండి రా|తులకు ర్మాతులే గడచిపోవు 
నవి నిర్గుణములో సగుణమెట్లు ఓత్మపోతమై యుండునో అప్పుడు నా కర్ణ 
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ను [పత్యకు దడర్శనములో కూడ ఆంత్మపభావము ఉండడు సిర్గుణ 
ములో మూడ సగుణముయొక్క సారము పూర్తిగ నిందియుండును కుశల 
ర్తలు తెలిసికొనుటకు విశేషించి నే నెవడికసి లేఖలు (వాయను కాని వమ్మితు 


ర 


నికి లేఖలు పాయక పోయినను హృదయిములో అతనిని సిరంతరమును స్మరిం 
చుచునే యుందును ఈ విదముగ నిర్గుణములొ సగుణయి గుప్తుయుగా 
నుండును సగుణము, నిర్గుణము _ ఈ రెంటిరూవమును ఒకు (1) (వత్య 
తముగ మూర్తిని పూజంచుట, (పకటరూపమున సేవాకార్యములు చేయుచుం 
డుట (2పకటరూవమున పూజను, సేవాకార్యములను వెలువరింపక పోయి+ను 
లోకకల్యాణముకొర కు హృదయములో నిరంతరమును చింతన చేయుచుండుట_ 
ఈ రెంటివిలువ, యోగ్యత సమానము 
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సగుణ మేదో, నిర్గుణమేదో నిశ్చయించుట తేలికైన పనికాదు ఒకదృష్టిలో 
సగుణమైనది మరొకదృష్టిలో నిర్గుణముగ నిశ్చితము కావచ్చును శిలావి గహ 
ముద్వారా చేయుదానిని సగుణసేవ యందుము ఆ శిలలో భగవంతుని మూ ర్తీభ 
వింప జేయుదుము మన తల్లి లోను, మహాత్ములలోను చైతన్యమును (పత్య 
కముగ మనము దర్శించుచుందుము వారిలో జ్ఞానము, (పేమ, సుహృద్భా 
వము, స్పష్టముగ గోచరించుచుండును అయినను మనము వారిని పరమాత్మగ 
భావించి పూజింపము. ఈచైతన్యస్వరూపులు ఎల్లరకును కనబడుచునే 
యుందురు కావున వారిలో సగుణ పరమాత్మను దర్శించి సేవింపవలెను కాని 
అట్లుచేయక మానవులు జాతిలో పరమేశ్వరుని చూతురు ఒక దృష్టిలో జాతి 
యందు పరమెశ్వరుని చూచుట నిర్గుణముయొక్క తుదిమెట్టు మహాత్ములు, తల్లి 
దం[డులు, ఇరుగుపొరుగువారు _ వీరిలో (పేమ, జ్ఞానము, ఉపకారబుద్ధి వ్యక్త 
మగుచుండును వారిలో ఈశ్వరుని చూచుట తేలిక కాని జాతిలో ఈశ్వరుని 
చూచుట కష్టము నర్మదానదిలోని జాతిని శంకరుని మూూర్తిగ భావింతుము 
ఇది నిర్గుణపూజ కాదా? కష్ట మనుకొనునదియే మరియొక దృష్టిలోచూచిన 
సులభమనిపించును, జాతిలో పరమేశ్వరుని భావింపలేక పోయినచో మరిభావింప 
గలుగున దెక్కడ ? భగవంతుని మూర్తిగా నుండుటకు తగినది జాయియే అది 
నిర్వికారము, శాంతము అంధకారమయినను, వెలుతురయినను, వేడియైనను, 
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చళలిమైనను ఆ జాయి యేమియు చలింపదు ఇట్టి నిర్వికార మయిన జాయియే 
పరమేశ్వరుని చిహ్నముగా నుండదగినది తల్లి దం[డులు, (పజానీకము, ఇరుగు 
పొరుగువారు _ వీరందరును కొలదిగనో గొప్పగనో వికారములతో కూడి 
యుందురు కావున జాతిని పూజించుటవలె వీరిని భగవద్భావనతో పూజించుట 
ఒక దృష్టిలో కరినమే ! 


సగుణనిర్గుణములు పరస్పర పూరకములని సారాంశము సగుణము 
సులభము, నిగ్గుణము కరినము కాని మరొక దృష్టిలో సగుణము కరినము. 
నిర్గుణము సులభము రెంటిద్వారా ఒక లక్ష్యుమునే చేరుకొందుము ఇరువది 
నాలుగు గంటలును కర్మ నాచరించుచు లేశ మా|తమును కర్మచేయని యోగి, 
ఎప్పుడును ఏ మాతమేని కర్మనాచరింపక సమస్తకర్మలను చేయు సంన్యాసి- 
ఈ యిరువురును ఒకరే యని అయిదవ అధ్యాయములో చెప్పబడిన క్లే ఇక్కడ 
కూడ చెప్పవచ్చును సగుణకర్మ యోగము, నిర్గుణ సంన్యాస యోగము_రెండును 
ఒకే సంన్యాసమా, కర్మయోగమా వేది (శేష్టమను (పశ్నకు (ప్రత్యుత్తర 
మిచ్చుట భగవంతునికెట్లు కష్టమయినదో ఇక్కడను అట్లే మైనది చివరకు 
సాదనలో ఒకదానికంటే నొకటి సులభ మను విషయమును లక్యుములో నుంచు 
కొని భగవంతుడు సమాధాన మిన్చెను లేకున్న యోగము _ సంన్యాసము, 
సగుణము_నిర్గుణము అన్నియు ఒకపే భగవంతుడు చివర కిట్లన్నాడు. 
“అర్జునా ! నీవు సగుణోపాసన చేయుము లేక నిర్గుణోపాసన చేయుము ఎటైై 
నను సరే! కాని నీవు భక్తుడవు మ్మాతము కావలె! జాతివి మాత్రము కావలదు” 
అని చెప్పి చివరకు భక్తుని లక్షణములు బోధించెను అమృతము మదురముగ 
నుండును కాని దాని మాదుర్యమును మనము చవిచూడలేదు కాని భక్తుని 
లక్షణములు (పత్యతు మదురములు వీనిని నునము ఊహింపవలసిన వనిలేదు, 
అనుభవములోనికి తెచ్చుకొందముగాక ! ఈ యధ్యాయములోని భ క్తలక్షణము 
లను స్టిత పజ్జుని లకణములవలెనే మనము నిత్యమునుపరింపవలెను మననము 
చేయవలెను వానిని మెల్ల గ నిత్యానుభవములోనికి తెచ్చుకొని పుష్టిమంతులము 
కావలెను ఈ విదముగ మనము మన జీవితములను మెల్లిమెల్లిగ పరమేశ్వ 
రుని వైపునకు నడుపుకొనుచు పోవలెను. (6౬5.32) 


పదుమూడవ అధ్యాయము 
ఆత్మానాత్మ వివేకము 
67. కర్మయోగమున కుపకరించు దేహాత్మల ఐ పృదక్కరణ 


శాదరులారా |! వ్య్వాసదేవుదు తనజీవితసారమును భగవద్గీతలో పొందు 
పరచెను ఆయన ఇంకను అనేక (గంధములు విపులముగ వాసెను ఒక్క 
మహాభారత సంహితయే లక _ లక్షపాతికవేల శ్లోకముల (గంధము సంస్కృత 
ములో “న్వాసి శబ్దమునకే “విస్తార మని యర్షము కాని భగవద్గీతలో 
ఆయనపోకడ విస్తరణవై పునకు (మొగ్గలేదు భూమి.తి శాస్త్రములో తత్వమును 
సిద్ధాంతమును యూక్షిడు చెప్పినక్లు వ్యాసదేవుడు గీతయందు జీవితోపయోగ 
తత్త్వమును _వాసియుంచెను భగవద్గీతలో విశేషచర్చగాని విశేషవ్యాఖ్యా 
నముగాని లేదు. దీనికి ముఖ్యకారణమేమన గీతలో చెప్పబడిన విషయములను 
(పతి మానవుడును పరిశీలించుకొని వానిని తన జీవితములో |పయోగించుకొన 
వలెనని ఆయన యుద్దేశము జీవితమున కుపయోగవడు విషయములు 
మాతమే గీతలో చెప్పబడినవి అట్లు చెప్పుటలో వ్యాసుని యుద్దేశముకూడ 
అదే! కావుననే అతడు తత్త్వమును యుగ చెప్పి సంతృప్తి చెందినాడు 
ఇట్లు తృప్పపడుటలో అతని సత్యనిరతి, అనుభవపిద్దమైన ఆత్మ విశ్వాసము 
మనకు కనబడుచున్నవి సత్యమైన విషయిమును సమర్థించుటకు ఎక్కువ 
యుక్తితో పనిలేదు. 


గతమిద మనము దృష్టి పెట్టుకొనుటలో ముజ్యోద్దేశ మేమనగా జీవిత 
ములో మనకు సాహాయ్యము అవసరమైనపుడెల్ల గీతనుండి మనకది కలుగు 
చుండవలెనని అట్టి సాయమును మన కది యెల్ల పుడును ఇచ్చుచున్నష్లు 
యుండును గీత జీవనోపకారియగు శాస్త్రము కావుననే దానిలో స్వదర్మము 
అంతగా నొక్కి చెప్పబడినది మానవజీవితమునకు స్వధర్మా చరణయే గట్టి 
పునాది జీవితసాదను ఈ పునాదిమాదనే నిర్మి తముకావలె ఈ పునాదియొక్క 
గట్టితనమునుబట్టి భవనముయొక్క మనుగడ యుండును ఈ స్వదర్మా చరణను 
గీత “కర్మ” యనును స్వదర్మా చరణకు సన్నిపాతముగనుండు అనేకములగు 
ఇతర విషయములుకూడ ఇందు (పతిపాదింపబడినవి వాని రకణకొజకు అనేక 
వికర్మలు చక్కగా సూచింపబడినవి స్వదర్మాచరణను సుందరముగాను, 
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అకర్షణీయనుగాను, పల్మపదముగాను చేయుటకు కావలసిన ఆధారమును, సాహో 
య్యమును సమకూర్చుట అవసరము ఇందుచేత ఇటువంటి సంగతు లనేక 
ములు మన మింతవరకు గీతలో చూచినారము అవి చాలవరకు భక్తిరూప 
మైనవి ఇప్పుడు పదుమూడవ అద్యాయములో మనము చూడబోవు విషయము 
కూడ స్వదర్మాచరణకు చాల ఉపయోగపడునదే ఈ సాహాయ్యము భావ 
వికాసముద్వారా జరుగును 


స్వదర్మము నాచరించువాడు పలత్యాగము చేయవలసి యున్నాడను 
ముఖ్యవిషయము గీతలో సర్వత చెప్పబడియున్నది విధిగా కర్మను 
చేయుము కాని దానిఫలమును విడిచిపెబ్టుము చెట్టునకు నీరుపోసి పోషిం 
పుము కాని దానినీడను, పలపువ్పములను స్వయముగ అనుభవింపవలెనని 
కోరకుము స్వదర్మ్శ్మము నాచరించు కర్మయోగము యొక్క రూపమిది కర్మ 
యోగ మనగా కేవలము కర్మలను చేయుచుండుట యని కాదు. ఈ సృష్టిలో 
కర్మ అంతటను జరుగుచునే యుండును. ఆ విషయము లెక్కకు రానక్కర 
లేదు కాని ఇటువంటి వట్టికర్మ కాక, స్వదర్మా చరణరూపమైన కర్మను చక్కగా 
నాచరించుచు దానిఫలమును వదలి పెట్టుమని చెప్పుట, (గహించుట తేలికయే 
కాని, ఆచరించుట కష్టము ఎందువలన ననగా వ కార్యమువకై నను (సేరే 
పించునది దాని ఫలవాంఛయే ! ఫలవాంఛ బేకుండ కర్మనాచరించుట తల 
[కిందుపద్ధతి ఈ పని లోకవ్యవహారమునకు విరుద్ధము బహుకర్మ లాచరించు 
వాడు కర్మయోగి అని మనము గీతాదృష్టిలో తజచుగా తలంతుము, ఎడతెగని 
వనులు చేయువాని జీవితము కర్మ యోగమయమని మనలెక్క కాని ఇది సరి 
యైన నిర్వచనము కాదు గీతయిచ్చు నిర్వ చన మును బట్టి చూచిన ఇట్టివాడు 
కర్మయోగి కాడు. కర్మనాచరించు లక్షల కొలది (పజలలోను - వట్టికర్మ లేకాక 
స్వదర్మమును ఆచరించువారిలోను కూడ  గిత నిరూపించిన కర్మ యోగులు 
లభించుట కష్టసాద్యము కర్మ యోగము యొక్క సూక్కుమైన, నిజమైన 
అర్జమునుబట్టి చూచిన సంపూర్ణుడెన కర్మయోగి ఎక్కడను దొరకడనియే చెప్ప 
వచ్చును కర్మ నాచరించుట, దాని ఫలమును వదలివేయుట కేవలము అసా 
ధారణవిషయము అయినను గీత యింతవరకును కర్మను కర్మపలమును 
వేరు చేయుమనియే చెప్పుచు వచ్చినది 


ఈ పృధక్కరణ ఆచరణయోగ్యమగుటకే మరియొక పృదక్కరణ ఈపదు 
మూడవ అధ్యాయములో చెప్పబడినది. “కర్మనాచరింపుము, ఫలాన క్తిని 
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వదరివేయుము” అను పృదక్కరణకు “దేహమును ఆత్మను వేరుపరచు''మను 
మవోొ త్కృస్టమైన పృదక్కరణ చాల సాయపదును వదుమూడవ అధ్యాయ 
ములో 'పతిపాదింపఒడిన దిదియే మన కనుల కగపదురూపమును మూర్తి, 
ఆకారము, దేహము అని యందుము మననేతములకు బాహ్యరూపము పరి 
వితమైనను దాని ఆంతర్యమును గూడ మనము తెలిసికొనవలెను పలము 
ముక్క వపైెచర్మమును ఒలిచి లోపరిగుంజును రుచిచూడవలె కొబ్బరికాయ 
వైగల కవచము తొలగించినప్పుడు లోపలికొబ్బరి కనబడును పనసపండు 
పట్ల కూడ అట్లు చేసిననే లొపల చక్కని తియ్యని తొనలు కనబదును 
స్వవిషయమున గాని, ఇతరుల విషయమున గాని బహిరంతరములను 
వేరుచేసి చూచుట అవసరము ఇట్లు వైతొడుగును వేరుచేయుట యననేమి ? 
(పతి వస్తువుయొక్క బాహ్యారూపమునుండి లోవలిసారమును వేరుచేసి చూచుట 
యని యర్థము (పతి వస్తువునకును వెలుపల దేహమని లోపల ఆత్మ 
యని రెండు ఉండును కర్మవిషయములోకూడ ఇంతే బాహ్యపలము కర్మకు 
దేహము కర్మనాచరించుటచే కలుగుచి_త్తశుద్ధి కర్మకు ఆత్మ స్వదర్మాచరణ 
యొక బాహ్యపల మను దేహమును వదలి పెట్టుము, ఆంతరమగు చిత్తశుద్ధియమ 
ఆత్మను |గహించి నూతన చైతన్యమును పొందుము ఈ విదముగా చూచు 
అభ్యాసముతో దేహమును వేరుచేసి, (పతి వస్తువులోని సారమును (గ్రహించు 
దృష్టిని మనము అలవరచుకొనవలెను కంటికి, మనస్సునకు, భావనకు ఇటు 
వంటి శితణను, అభ్యాసమును నేర్పవలెను (పతివిషయమునందును దేహ 
మును వేరుపరచి ఆత్మను గౌరవింపవలెను మన భావవికాసముకొరకు పదు 
మూడవ అధ్యాయము ఈ పృధక్కరణను బోధించినది 


ఈ8కి సంస్కరణకు మూలాధారము 

సారమును [గహించు దృష్టిని కుదుర్చుకొనుటలో చాల మహతత్త్వ 
మున్నది బాల్యమునుండియు మన మిట్టి అభ్యాసమును చేసిన నెంత బాగుగా 
నుండును! ఈవిషయము జీర్ణము చేసికొనదగినది, ఈదృష్టి అంగికరింపదగినది, 
ఆద్యాత్మవిద్య జీవితమునకు సంబంధించినది కాదని చాలమంది అనుకొందురు 
అట్టిసంబంద మేదేని ఉన్నను అది యుండరాదని కొందజయుద్దేశము కాని 
డేహమునుండి అత్మను వేరుగ భావించెడుశికణను బాల్యమునుండియే అలవరిచి 
కొనుట శుభ్యపదముగ నుండును ఇది శిక్షణ శాస్త్రమునకు సంబంధించిన 
విషయము నేటి కుశితణఫలితముగ బిడ్డలకు చాల చెద్దసంస్కారములు అబ్బు 
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చున్నవి ఈ కుశిక్షణలో నున్నంతకాలము ఈదేహమే నే నను భావమును దాట్‌ 
పోలేము దేహ్మభాంతివలన ఇందియలోలత్వములోనే కాలమంతయు గడచి 
పోవును ఇభ్షైన్నాళ్ళు గడచినను దేహము సేవకుతగిన ఉపకరణముగా ఏర్పడ 
జాలదు ఈ విదముగనే జేహమునకు వృధాపూజ జరుగుచున్నది ఆత్మమాదు 
ర్యము వై పునకు దృష్టి పోవుటయేలేదు వర్తమాన శికణవిదాననమువలననే ఈ 
స్టితి యేర్చ్పడినది ఇట్లు అహర్నిశము దేహమునకు మూ ర్తిపూజచేయుచున్నాము. 


అతిబాల్యమునుందియు దేహమును దైవముగ పూజించు శితణ మనః 
కియబడుచున్నది వీల్ల వానికాలికి కొంచెము ఎదురుదెబ్బ తగిలినచో దాని కింత 
మ్య్‌ యంటించిన సరిపోవును దెబ్బ చిన్నదైనచో అమట్టి అద్దవలసిన అవ 
సరముకూడ వాసికి కనిపించదు చిన్నదెబ్బలను పిల్ల వాడు లెక్కచేయడు కాని 
కుజవానిసంరశకుడు ఇట్లూరకుండలేడు అతడు పిబ్లి వానిని దగ్గరకుపిలిచి 
బుజ్జగించి “ఎంతదెబ్బతగిలినది ? ఎట్టుతగిలినది ? ఎక్కడతగిలినది ? పెద్ద 
దెబ్బయే తగిలినదే! అరే, ర_క్తముకూడ వచ్చుచున్నదే !' అని యనుచు, కుజ్ఞ 
వహడు ఏడ్వకపోయినను వానినేద్పించును ఇట్లు ఏడ్వని కుజ్జవానిని ఏడ్పించు 
లక్షణము నేమనవలెను ? “నాయనా ! గంతులువేయకుము ఆటలకు పోవలదు. 
పడెదవు దెబ్బతగులును ” అని కేవలము దేహముమోదనే దృష్టినిలుపు శిక్షణ 
పిల్లల కీయబడుచున్నది 


బాలుని ఎందులకేని మెచ్చుకొన్నను అది కేవలము దేహదృష్టితోనే వాని 
నొకప్పుడు నిందించినచో అదియు దేహదృష్టితోనే బిడ్డనుచూచి “ఎంత మురికితో 
నున్నావురా ?* అని యందురు దీనివలన కుజ్టవాని కెంతో మనోవ్యద కలు 
గును ఇది ఎంతమిధ్యారోపణ ! కుజ్జవాడు మురికితో నున్నమాటనిజమే ! వానిని 
శుుభపరుపవలనియుండగా వాని నిట్లు నిందించి హింసించుట యెందులకు ? 
కుజ్బవాడు దీనిని సహింపలేడు వాడు చాలవిచారపడును వాని యంతరాత్మలో 
పవ్మితత, నైర్మల్యము నిండియున్నను పాపము ! వానిపై వృధాగా ఇట్టియారో 
పణ యొందులకు ? సిజమునకు ఆ కుజ్జవాడు మురికివాడు కాడు అతిసుంద 
రము, మదురము, వవి|తము, (పియము అయినపరమాత్మ స్వరూపమే వాడు. 
పరమాత్మయొక్క అంశమే వానిలో మూర్తీిభవించియున్నది అట్టవానిని పట్టు 
కొని '““మురికివాడా[ అందురు ఆ మాలిన్యముతో వానికేమి సంబందమున్న ది? 
ఇంతకు ఆ మాలిన్యమున్న క్లే వానికి తెలియదు అందుచేతనే ఈ నిందను వాడు 
సహింపలేడు వాని మనస్సు క్షోభపదును. అట్టివానిలో నిక సంస్కరణకు 
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అవకాశములేదు అందువలన చక్కగా నచ్చజెప్పి చాలని వరిశుభ పరుష 
వలెను. 

కాని ఇందులకు విరుద్ధమైనపద్ధతుల నవలంబించి “దేహమే తాకు అను 
భావమును వానిలో బలపరు మచున్నాము దేహాత్మల పృదక్కరణ మ శిక్షణ 
శాస్త్రములో నొక ఉత్తమోత్తమ సిద్దాంతముగ భావింపవలె తనయొచ్ద విద్య 
నభ్యసించుశిమ్యడు సర్వాంగసుందరుడను బావనగురువుకుండవలె కాని ఇప్పు 
డాభావన కనబడదు లెక్కలలోగాని, [పశ్నకు సమాదాన మిచ్చునప్పుడుగాని 
పిల్ల వాడు తప్ప చెప్పినచో గురువు చెంపదెబ్బ వేయును పిల్లి వాని తప్పునకును 
చెంపదెబ్బకును ఏమిసంబందము ? బడికి ఆలస్యముగ వచ్చినచో చెంప 
దెబ్బ పడినదన్నమా బే | అందువలన వాని చెంప కందునేకాని వాడు త్వరగా 
బడికి వచ్చునా ఇ చెంపమోద తేలిన (వేళ్ళు బడికిరావలసిన గంటను వానికి 
తెలుపగలవా ? నిజమునకు ఈ దెబ్బవలన వానిలోని పశుత్వమును పెంచు 
చున్నాము నీవీ “దేహమే సుమా! అనుభావమును దృడపరుచుచున్నాము. 
కుజ్జవాని జీవితమును భయమను పునాదిమోద నిర్మాణము చేయుచున్నాము. 
వాని జీవితమును సంస్కరించు ఉద్దేశమే మనకున్నచో ఈ విదముగ హింస 
పెట్ట, దేహాసక్తిని పెంచము ఇందువలన వానిలో ఎన్నటికిని సంస్కరణను తీసి 
కొని రాలేము, “దేహమునుండి నేను వేరు” అని (గవాంచినప్పుడే సంస్కరణము 


కలుగును 


తనలో శారీరక, మానసిక దోషము లున్నట్లు మానవుడు గుర్తించుకొనుటి 
తప్పుకాదు ఈ జ్ఞానము దోషములను తొలగించు కొనుటకు సాయవడును కాని 
“నేను దేహమను కాను ఈ గేహమునుండి పూర్తిగా భిన్నము, అత్యంతసుంద 
రము, ఉజ్జ్వలము, దోషరపొతము _ అయిన ఆత్మను” అని మానవుడు స్పష్ట 
ముగా [గహంపవలయును తాను నిర్దోషి యగుటకు చేనికొను ఆత్మ పరీక్షను: 
కూడ దేహభావమును తొలగించుకొనియే చేసికొనవరెను అట్టివాడు ఎవరై నను 
తన దోషమునుపట్టి తనకు చూపినచో ఏమియు అనుకొనడు చూపిన వానిమాద 
వానికి కోపమురాదు మాదుమిక్కిలి శరీరముతో, మనస్సుతోకూడిన ఈ యంత 
ములోని దోషములను పరిశీలించుకొని, వానిని రొలగించుకొనును అట్లు దేహము 
నుండి తన్నువేరుగా చూచుకొనలేనివాడు తానై తన్ను సంస్కరించుకొనలేడు. 
“ఈ దేహము, ఈ పిండను, ఈ మట్టిబొమ్మ _ ఇదే నొ ననుకొనువాడు తన్ను 
దా నెట్లు సంస్కరించుకొనగలడు ? ఈ దేహము సాధనకై నాకు లభించినదని 
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నమ్మినప్వుడే నాలో నంస్కరణ రాగలదు ఎవరైనను నా రాట్నములో లోప 
మును చూపినచో వారిమోద నాకేమైన కోపము వచ్చునా? వదైన దొపము 
న్నచో దానిని సవరించుకొందును శరీర విషయముకూడ ఇంతే ? వ్యవసాయపు 
పనిముట్ల వంటిదే ఈ దేహముకూడ భగవంతుని సేద్యమునకు ఉపకరించు వని 
ముఫై యో దేహము పనిముట్టు చెడినచో వెంటనే దానిని తప్పక సరిదిడ్డుకొన 
వలె సంస్కరించుకొనవలెను ఈ దేహము సాదననిమి త్త మొయబడిన వస్తువు 
అందువలన మనము బేహమునుండి మనలను వేరుపరచుకొని, దోషవిము కి 
కొజుకు [(పయత్నింపవలె “దేహ మను ఈ పనిముట్టునుండి నను వేరు దినికి 
నేను స్వామిని, దీనిచేత నేను ఉత్కృష్టమైన సేవాకార్యములను చేయింతును 
అని బాల్యము నుండియే “దేహమువేరు, తాను వేరు అను వృత్తిని మానవుడు 
అలవరచుకొనవలె 

స్వయముగ ఆటలో పాల్గొనకుండ మద్యవర్తిగ నుండువాడు ఆటలోని 
గుణదోషములను నిర్లి ప్రముగ చూడగలిగినక్లే మన దేహ మనోబుద్దులనుండి 
మనము వేరైయుండియే వాని గుణదోషములను వరిశీలింపగలము ఒక్కొ 
క్కడు -_ “నా జ్ఞాపకశక్తి యేదో కొంచెము తగ్గిపోయినదండీ ! దీని కేదైన ఉపా 
యము చెప్పగలరా ?” అనును మనుమ్యు డిట్లనుటలో తాను జ్ఞాపకశక్తినుండి 
వేరు” అని స్పష్టమగుచున్నది “నా జ్ఞాపకశక్తి చెడిపోయినది'అని అతడనును 
ఇందువలన వానికున్న సాదన సామ్మగిలో ఒక పనిముట్టు చెడిపోయినదని వాని 
భావన ఒకడు తనపిల్ల వాడు పోయినాడనును లేక తన పుస్తకము పోయిన 
దనును కాని యవ్వడును తన్ను తాను కోల్పోజాలడు చివరకు మరణ సమ 
యములో పూర్ణముగ నష్టమగునది దేహమే! పనికిరాకుండ పోవునది అదే! 
కాని లోపలి ఆత్మవస్తువు మాతము చెక్కుచెదరకుండ ఉండును అది నిర్దో 
షము, నిరోగముగ నుండును ఇది (గపొంపదగిన విషయము దీనిని (హిం 
చినచో పెక్కు చిక్కులు తొలగిపోవును 


త్‌ దేహాన క్తితో డేహోము బందింపబడినది 

దేహము నేను అనుభావన సర్వ్మత వ్యాపించినందువలన మనుష్యుడు 
వివేకములేక దేహపుష్టికొజకు అనేక సాదనలను నిర్మించుకొనును వానిని 
చూచిన భయమగును ఈ బేహమెంత (పాత దయి జీర్ణమయి పోయినను ఏదో 


మొక ఉపాయముచేత దానిని నిలబెట్టవలెనను నిశ్చయముళతో అతడుండును, 
కాని యెంతకాలము ఈ దేహమును, ఈపైతొడుగును నిలుపగలము? చనిపోవు 
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వరకే కదా! మృత్వ్యువుయొక్క “వారంటు వచ్చిన తరువాత ఒక్కకణము 
కూడ అది నిలువజాలదు మృత్యువునెదుట చానిగర్యమంతయు ఉడిగిపోవుము. 
'అయినప్పటికి ఈ తుచ్చదేహముకొజకు మానవుడు వివిదసాదనలను సమకూర్చు 
కొనుచుండును అహర్నిశము దేహమును గూర్చి యోజించుచుండును దేహ 
రతణార్టము మాంసభక్షణ చేయుటలో తప్పేమియు లేదని ఇటివల కొందరను 
చుందురు మానవశరీరము చాల విలువకలది యని, మాంసము తినియైనను 
దానిని రక్షింపవలెనని వారిభావన  పశువుదేహముకంపె మానవచేహము 
పిలువకలదిగా ఎందులకయినది? పశువు దొరకినదెల్ల తినివేయగలదు స్వార్ధము 
వునా దానికింకొక వృత్తిలేదు మానవుని విషయములో అబ్లుకాదు మనుమ్యుడు 
తేనచుట్టునుండు జీవులను రక్షించును కనుక మనుష్య దేహమునకు విలువ 
వచ్చినది కాని ఏ కారణమున మానవదేహమునకు విలువ వచ్చినదో ఆ కారణ 
మును మనము మాంసము తిని వమ్ము చేయుచున్నాము ఓయీ! నీవు న్మిగహ 
ముతో నుందువని, సర్వజీవులకొజికును (తికర ణశుద్దిగ పాటుపడుదువని, అంద 
టిని కనిపెట్టి కాపాడువృత్తి నీలో నున్నదనికదా నికీ పెద్దరికము వచ్చినది ? 
పశువుకంటె తనకున్న విశిష్టత చేతనేకదా మానవుడు (శేష్టుడనిపించుకొన్నాడు 9 
ఇందువలననేకదా మానవదేహము దుర్గభమన్నారు కాని దేనినాధారము చేసి 
కొని మనుష్యుడు |శేముడైనాడో దానినే యతడు నిర్మూలించుకొన్నచో ఇక వాని 
గొప్పతనము నిలుచునదెట్లు 9 ఒక జంతువు మరియొకజంతువు మాంసముతిని 
(బతికినట్లు మానవుడు కూడ అశ్లు నిస్పంకోచముగ [బతుకుట (పారంభించినచో 
వాని గొప్పతనమున కున్నమూలాధారమే కూలిపోయినట్ల గును. తానెక్కి 
కూర్చున్నకొమ్మను తానే కొట్టివేసికొన్నంట్లుండును. 


ఆదునిక వై ద్యశాస్త్రుము అనేక చమత్కార పయోగములు చేయుచున్నది. 
వైద్యులు పశువునకు శస్త్రుముచేసి అది |బతికియుండగనే దానిశరీరములో రోగ 
కృములను (ప్రవేశ పెట్టి, దానివలన కలుగు వివిదపరిణామములను పరిశిలిం 
తురు ఈవిదముగ |బతికియున్న జంతువును ఇంతబాడపెట్టి సంపాదించు 
జ్ఞానము ఈ ముదమానవ శరీరమును నిలువ బెట్టుట కుపయోగింపబడు 
చున్నది ఇదంతయు భూతదయపేర జరుగుచున్నది పశువుల శరీరములో 
'రోగాణువులను [ప్రవేశపెట్టి వానిరసిని తీసి మనుష్యశరీరములోనికి ఎక్కింతురు 
ఇట్టి బీషణకృత్యము లనేకములు జరుగుచున్నవి మనము వ శరీరముకొజకు 
ఈపనులన్నిటిని చేయుచున్నామో ఆ శరీరము నిమిషములో విరిగి ముక్కలగు 
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గాజువంటిది అది యేక్షణములో పగిలిపోవునో ఎవరును చెప్పలేరు ఈ దేహ 
రక్షణకై ఈపనులన్నియు జరుగుచున్నను చివరకు డీనివలన మనకు కలుగు 
చున్న అనుభవమేమి ? ఈ నాజూకు దేహమును పోషించి నిలువబెట్టు [పయ 
త్నము జరుగుచున్నకొలది నశించు దేహములసంఖ్య వెరుగుచున్నది ఇది మన 
నిత్యానుభవములోని విషయమే యైనను ఈ దేహమును పోషించి పెంచుటకు. 
మనుష్యుడు చేయు[పయత్నములు మృాతము జరుగుచునే యున్నవి 


ఎట్టియాహారమును భుజించుటవలన బుద్ది సా_త్రికమగునో ఆ విషయము 
మాది కెన్నడును ఆలోచనపోదు మనస్సును కుదురుగా నుంచుకొనుటకును, 
బుద్ధిని నిర్మలము జేసికొనుటకును ఏమిచెయవలెనో దేనిసాయము తీసికొనవలెవో 
మనుమ్యుడు గమనింపనే గమనింపడు శరీరముయొక్క తూక మెట్లు పెరుగునా 
యనియే అతనియాలోచన భూమిమోడిమట్టి వచ్చి తనశరీరమున కెట్లు అంటు 
కొనునా యను విషయమునుగూర్చియే ఎల్లప్పుడును జ్యాగత్తపడుచుండును. 
గోడ కుకొట్టినపిడకలు ఎండి రాలిన ప్లే శరీరమున కంటుకొన్న ఈ మట్టిపూత, ఈ 
(కొవ్వుకూడ చివరకు రాలిపోయి శరీరము యధాస్టితిని పొందును అనగా శరీ 
రము భరించలేనంతమట్టిని మనము శరీరమున కెక్కించుచున్నా మన్నమాట. 
శరీరమును ఇంత హద్దుమోరి పెంచుటమ్మాత మెందులకు 9 ఈ దేహము మన 
చేతిలో ఒకపనిముట్టు కనుక దానిని సరిమైనన్సితిలో నుంచుటకు అవసరమైన: 
దంతయు మనము చేయుచుండవలెను యం[తముద్వారా పనికావలెనని తలం 
తుము అయినను దానిమోద అభిమానముపెట్టుకొని కూర్చుందుమా ? కాని 
శరీరమనుయంతము విషయమునకూడ ఇట్టివివేకము నేల చూపము ? 


సారాంశమిడి ఈ దేహము సాధనమేకిని సాద్యముకాదు మనలో ఈ 
భావమే దృడముగనున్నచో శరీరము నంటియున్న ఈ దురభిమానము తొలగి 
పోవును జీవితముయొక్క స్వరూపమే వేరుగా కనబడును అప్పుడు దేహము 
నలంకరించు కొనుటలో గౌరవమున్నదని అనిపించదు నిజముగ దీనికొక 
సామాన్యవస్ర్రుమున్న చాలును కాని అంతటితో ఆగుదుమా? అది మృదువు 
గను, సన్నముగను ఉండవలెనని, దానికి అందమైనరంగుగల అద్దకము, 
అంచు, వన్నెచిన్నెలు, జరీ ఉండవలెనని యందుము వీనిని తయారు చేయుటకు 
మన మనేకులను రకరకముళై న (శమలపాలు చేయుచున్నాము ఈ శమ 
యంతయు నేల ? డేవునికేమియి వివేకములేదా ? ఈ చేహమునకు సుందర 
మైన వన్నెచిన్నెల అవసరమేయున్నచో పెద్దపులి శరీరముమోద అతడు తనవని 
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ఎని కం 


తనమును చూపించినకళ్లే మనశరీరముమాద మ్మాతము చూపియుండువాడు 
కాడా? తలచుకొన్నచో ఆయన చేయణనిదేమున్నది ? నెమిలికిచ్చినట్లు మన 
కును ఒక అందమైనపింఛమును తగిలించగలడు కాని ఈశ్వరుడు మనుష్యున 
కౌకరంగుగలచర్మమునే ఇచ్చినాడు జఉహముమోద నే కొంచెము మచ్చపడినను 
సౌందర్యము పెరుగుటకు బదులుగ చెడిపోవును మానవదున్నట్లుండుటలోనే 
సౌందర్యమున్నది మానవచేహ మలంకరింవబడవలెనని పరమేశ్వరుని కుద్దే 
శములేదు సృష్టిలో సౌందర్యమున కేమైన లోపమున్నదా ? పకృతిసౌందర్వ 
మును దర్శించుచుండుబయే మానవునిపని కాని మనుమ్యు డీ సంగతినేమరచి 
పోయినాడు జర్మనీవారు మనరంగులను నాశనము చేనినారందుము సోద 
రుడా! నీ హృదయములోని రంగు ఎప్పుడో వెలిసిపోయినది తరువాతనే నీకు 
కృ[తిమమైన రంగులమోద రుచియేర్పడినధి దానివలన నీవు పరావలంబుడ 
వై తివి నిరర్ణకముగ నీవీశరీర శృంగార మను కుచకములో వడిపోయితివి. 
మనస్సు నలంకరించుకొనుట, బుద్దిని వికసింపజేయుట, హృదయసౌందర్య 
యును చేకూర్చుకొనుట. ఇవన్నియు ఒక (పక్కకు నెట్టివేసితివి 
70 తత్త ౧మసి 

ఇందుచేత ఈ యధ్యాయములో భగవంతుడు మనకందించిన యీ భావ 
ములు చాలవిలువ కలవి “నీవీ దేహ మవుకావు ఆత్మవు”, “త _త్వమసి” _ 
ఆ యాత్మ స్వరూపుడవు నీవౌ'.ఇది మిక్కిలి ఉన్నతము, వవ్మితము అయిన 
మహావాక్యము “ఈ బాహ్యకవచము, ఈ వై బెరడు, ఈ యెముకలగూడు నీవు 
కాదు నాశరహితమైన పలమేదో, ఆ లోపలి సారమేదో, అది నీవు” అన్నది 
సంస్క త సాహిత్యములో పొందుపరుపబడిన యీ మహావాక్యము “అది నీవూ” 
అనుభావము మానవునిహృదయములో స్సురించిన తత్త ణమే, “ఈదేహమను 
నేను కాను, ఆ పరమాత్మనే నేను అను ఆలోచన మనసున నాటుకొన్నంతనే 
ఆనందానుభవము తరంగమువలె లేచును ఈ నా సుస్వరూపమును నశింప 
జేయగల శక్తి [ప్రపంచములో దేనియందును లేదు. ఇంత సనూక్షుభావము ఈ 
మహావాక్యములో ఇమిడియున్నది 


ఈ చేహముకం పె భిన్నము, నాశరహితము, నిష్కళంకము అయిన అత్మ 
తత్త్వమే నేను ఆ యాత్మతత్త్వము నిమిత్తమే నాకీ శరీరము (పా ప్తించినది. 
ఆ పరమెశ్వరత_త్త్వము దూషితమగు అవకాశము కలిగినపుడెల్ల దానిని రక్షించు 
టకు ఈ శరీరమును విసరి పారవేయుదును పరమేశ్వ్యరత త్త మును ఉజ్జ్వల 
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ముగ నుంచుటకొజకు ఈ దేహమును హోమము చేయుటకు నే నెల్లపుడును 
సిద్ధముగ నుందును. నే నిదేహమును వాహనముగ జేసికొని వచ్చుట నన్ను 
నేను నాశము చేసికొనుటకా ? చేహముమోద నా అధికారము సాగవలసినదే నె 
నీ దేహము నుపయోగించుకొనుచు తద్ద్వారా లోకకల్యాణమును వృద్ధి పరచె 
దను (తిలోకముల నానందముతో నింపుదును ఈ మహాత త్త ముల నిమిత్తము 
ఈ శరీరమును విసరిపారవేయుదును ఈశ్వరునికి విజయిభేరి [మోగింతును. 
ధసికుదు ఒకబట్ట మైలపడినచో వెంటనే దానిని విడిచి మరియొకటి దరించును. 
నేనును అల్లు చేయుదును కర్మాచరణకే ఈ దేహము ఇది పనికిరాదని తేలి 
నంతనే దానిని విసరివేయుటకు నాకు సందేహ మెందులకు ? 


సత్యాాగహముద్వారా మనకిశికణ లభించినది దేహము, అత్మ-రెండును 
వేరువేరు వస్తువులు మానవు డీరహస్యమును తెలిసికొన్న రోజుననే అతనికి నిజు 
మైన శిక్షణ, యదార్షమైన వికాసము ఆరంభమగును అప్పుడే సత్యాగహము 
మన కలవదును కనుక మనమందరమును ఈ భావనను మన హృదయము: 
లలో అంకితము చేసికొనుట అవసరము దేహము కెవలము నిమిత్తమ్మాతము, 
సాదనము, ఈశ్వరదత్తమైన ఒక పనిముట్టు దాని యవసరము తీరిననాడు 
దానిని విసరిపారవేయవలె చలికాలములో దరించు దుస్తులను వేసవికాలముః 
లోను, రాతి కప్పుకొన్న కంబళ్ళను ఉదయమునను తీసివేయుదుము, ఉద 
యము వేసికొన్న దుస్తులను మధ్యాహ్నము మార్చెదము ఆ విధముగనే ఈ 
దేహమునుకూడ వదలివేయవలెను శరీరముతో పనియున్నంతవరకు దానిని 
ఉంచుకొందుము ఏనాడది మనకు పనికిరాదో అప్పుడిదేహ మను వస్త్రమును 
విసరిపారవేయుదుము ఆత్మ వికాసముకొజకు భగవంతుడు మన కీ యుపా 
యమును చెప్పుచున్నాడు 
TL. దుండగిం|[డకశ డి అంతరించినది 


““'దేహముకంటె నేను వేరు అని మనము తెలినికోనంత వరకు దుండు 
గీండు మనపై అత్యాచారములు చేయుచునేయుందురు మనలను బానిస 
లను చేసికొనుచునే యుందురు మన కెన్నెన్ని కష్టములను తెచ్చి పెట్టు 
చుందురో చెప్పలేము మనము భయపడినపుడే మనపై దుండగీం[డు విజృం 
భింతురు ఒక రాక్షసుడు ఒకనిని పట్టుకొని వానిచేత తెంపులేకుండ పనులు, 
చేయించుకొనుచుండెను వా డెప్పుడై న పనిచేయక పోయినచో “ఇదిగో! నిన్ను 
(మింగివేయుదును నాశనము చేయుదును అని రాక్షసుడు బెదరించు 
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చుండెను మొదట ఆమనుమ్యుడు భయవడుచుంజెను కాని ఆబెదరింపు దుర్భర 
మగు నప్పటికి వాదు “అదిగొ! లినదిలదుకొన్నచో తినివయిము” అనెను 

కాని వానిని తినివేయుట రాక సుని యుద్దే  మేకాదు వానికి చాకిరి చేయుటకు: 
ఒక బానిస కావలసియుండెను రాశనుడు వానిని తిని వేఎఎచొ ఇర వాని 
పనులు చేయువా డెవడు ? తినివేయుదునని మాటిమాటికి బెదరించుటయే వాని 
పని, కాని తినివేయుమన్ని బానిస చెప్పినంతినే రాషసునియొక్క దుండగపు 
చేష్టలు కట్టుబడినవి మనుమ్యులు దేహము నంటిపెట్టుకొని యుందురని దుండ 
గీం[డకు బాగుగ తెలినియే వారిని శారీరకముగ బాధ పెట్టుదురు అంతట మను 
ష్యులు వారికి బానిసలై పోదురు కాని ఆదేహాసక్తియే బేకపోయినచో వారు 
స్వల ౬ తులు, సమాషట్టులై పోదురు అపారమైన శక్తిసామగ్గ ప్రములు వారి, 
హస్తగలములగును అప్పు డెవ్వడును వారివై అధికారము చూపలేడు. వారి, 
దుండగినితనమునకు ఆదారమేపొవును దేహమే నే నను భావనగల ళావే దుండ 
గీం| 6కు లోకువ యగును 


“దేహము నేను” అని తలచుచుందుటచేతనే ఇతరులకు నాపై అత్యా, 
చారములు జరుపవలెనని, నన్ను కష్ట పెట్టవలెనని కోరిక కలుగును కాని అంగ్ల 
దేశపు ఆత్మత్యాగి 'కొన్మరు' ఏ మన్నాడు ? “నన్ను తగులబెస్టైదరా ? సరే! 
తగులబెట్టుడు, ఇదిగో! యీ కుడిచేతిని ముందుతగులబెట్టుడు” అనెను ఈ 
విధముగనే 'రిడ్లే”, “లాటిమర్‌? అను త్యాగమూర్తు బేమనిరో చూడుడు... “మమ్ము 
తగులబెట్టవలెననియా మో కోరిక? మమ్ముల నెవరు తగులబెట్టగలరు ? మేము 
వెలిగించు దర్శ జ్యోతిని ఎవ్వరును చల్లార్చలేరు శరీరమను ఈ |కొవ్వువ త్తిని, 
కాళ్ళివేసి త_త్త్వజ్యోతిని | పజ్వలింపజేయుటయే మాపని దేహమునశించిపోవును. 
ఆది నశించునదే 1” సో కటీసునకు విషమిచ్చి చంపుదండన విధింపబడెను. 
అప్పుడాత డిట్లనెను_ోనే నిపుడు వృద్దుడ నైనాడను కొలదిదినములలో ఈ 
శరీరము ఎట్లును రాలిపోవలసినదే రాలిపోనున్న ఈ శరీరమును చంపి మా 
రందరును ఏమి మనకార్యము చేయుచున్నట్లు ? కొంచెమాలోచించినచో ఈ 
శరీరమెప్పడో ఒకప్పుడు తప్పక వదలిపోవునదే యని తెలియగలదు చనిపోవు, 
దానిని చంపుటలో గొప్పతనమేమున్నది” సో|కటిసునకు రేపు విషమిచ్చెద 
రనగా ఆ రాతి యతడు శిమ్యలకు ఆత్మయొక్క అమరత్వమునుగూర్చి బోధించు: 
చుండెను శరీరములో విషము |పవేశించినతరువాత కలుగు జాధల నతడు 
ఆనందముతో పగ్గించుచుండెను అతని కేమ్మాతమును విచారము కలుగలేదు. 
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అత్మయొక్క అమరత్వమునుగూర్చిన చర్చ ముగియగానే ఒకశిమ్యడు--- 
“అయ్యా, మారు చనిపోయినతరువాత మూ యంత్య| కియలెట్లు జరువవలెనని 
మా కోరిక ? అని యడిగెను సో| కటిసిట్లు జవాబిచ్చెను-'చంపువారు వారా? 
పాతి పెట్టువారు మారా ? బాగుగానున్నది! చంపువారు నా శతువులా 9 పాతి 
'పెట్టుమారు నా కాప్తులా! తెలివినెల్ల ను ఉపయోగించి వారు నన్ను చంపువారును, 
కువేకముతో మోరు నన్ను పూడ్చిపెట్టువారునా ? నన్ను పూడ్వగలవారా మారు? 
మో రందరుకు పోయినతరువాత మిగులువాడను నేను నన్నెట్లు పూడ్వవలె 
ననియా మా |వశ్న ? మట్టిలోనా 9 లేక ముక్కుపొడుములోనా ఇ అనియా మో 
శంక ? నన్నెవరును చంపలేరు, పూడ్చి పెట్టలేరు ఇప్పటివరకు మాకు. నేను 
చెప్పుచువచ్చినమాటలేమి 9 ఆత్మకు బూవులేదు, దానిని చంపగలవారుగాని, 
పాతి పెట్టగలవారుగాని లేరనియేకదా [” రెండున్నరవేల సంవత్సరములనుండి 
ఎందరో పోయినను సోోకటిసుమహాళ్ముడు మ్మాతము నిజముగ సజీవుడయియే 
యున్నాదు 
72, పరమాత్ముని శక్తిపై విశ్తానము 

సారాంశమేమనగా దేహానక్తియు, భయమును ఉన్నంతవరకు నిజమైన 
రక్షణ లేదు అంతవరకును ఒక విదముగ భయముపట్టుకొని పీడించుచుండును 
నిదవచ్చి కన్ను మూతవడినదా, పామెక్కడ కాటువయునో, దొంగలెక్కడ దెబ్బ 
కొట్టుదురో యను భయమే కలక పెట్టుచుండును మనుమ్యడు తలకింద కజ్టి 
పెట్టుకొని నిదపోవును ఇది ఎందులకని యడిగిన “దగ్గరనుంచుకొనుట మంచిది 
దొంగలువచ్చిన నేమిచేయవలె 9” అనును ఓరివెజ్టివాడా ! వచ్చినదొంగలు ఆ 
కజ్జకోనే నీతలమోదకొట్టిన నేమగును ? దొంగలు కజ్టతెచ్చుకొనుట ఎక్కడ 
మరచిపోదురో యని ముందే దానిని సిద్దపరచి యుంచితి వన్నమాట! నీవెవనిపై 
భారముంచి నిిదపోవుచున్నావు ? నీవు నిదించున ప్పుడు (పపంచముయొక్క 
ఒడిలోనున్నాడవని గుర్తింపుము నిన్ను నీవు రక్షించుకోగలుగునది మెలకువతో 
నున్నప్పుడుకదా ! నిదలో నిన్ను రకించువా రెవరు ? 

ఒక మహాశక్తిపై విశ్వాసము పెట్టుకొని నేను న్నిదింతును వి శక్తిపై 
విశ్వాసముంచి పులి, ఆవు మొదలగు జంతువులు నిదించుచున్నవో ఆ విశ్వా 
సము తోడనే నేనును నిదించుచున్నాను. పులికి గూడ నిదవచ్చును. 
యావత్సంపపంచమునకు శ/తువైన కారణముచేత గడియగడియకును వెను 
దిరిగి చూచుకొను సింహముకూడ నిద్రపోవును. దాని కాశ క్తి పై విశ్వాసమే లేక 
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పోయినదో కొన్ని సింహములు న్నిదించుచుండగా మరికొన్నిసింహములు కావలి 
కాచునట్టి వ్యవస్త అవసరమయ్యుడిది ఎశ_క్తిమోది విశ్వాసములో పులి, తోడేలు, 
బంహము మొదలైన [కూరజంతువులు కూడ నిదించునో విశ్వవ్వా ప్రమైన 
ఆశ క్రియొక్క ఒడిలోనే నేనును న్నిదించుచున్నాను పిల్లవాడు తల్లియుడిలో 
నిర్భయముగ నిదించును అప్పు డతడు ఈ వృధ్వికి నెల్ల పాదుషా అన్నట్లుం 
చును మనము కూడ ఆ విదముగనే ఆ విశ్వమాతయొక్క ఒడిలో (పేమ, విశ్వా 
సము, వివేకములతో నిదించు అభ్యాసము చేయుదముగాక !' నా జీవిత 
మంతయు వశ క్తి నాధారము చేసికొని నడచుచున్నదో ఆశక్తితో నా కంతకంతకు 
పరిచయము పెరుగవలె పోనుపోను నా కాశక్రి (పస్ఫుటముగ గోచరింపవలె 
ఆశర్తిపై నావిశ్వాసము 'పెరిగినకొలది నాజివిత మంతకంతకు సురక్షిత 
మగును ఈశక్తినిగూర్చిన నా యనుభవముతోపాటు నావికాసము కూడ వృద్ది 
పొందుచుండును వీని కమవికాస మో యద్యాయములో కొంతవరకు చితింప 
శుడినది 
“73. పరమాత్ముని శ_నిగూర్చి క9మకంమముగ పొందు అనుభవము 
దేహస్లితమైన ఆత్మయొక్క విచారణ మనసులోనికి రానంతవరకు మను 
మ్యదు సాదారణ[క్రియలలోనే లీనుడైయుండును ఆకలి యైనప్పుడు తినుట, 
దప్పికయయినప్పుడు నీరు[తాగుట, నిదవచ్చిన తటి నిదించుట _ ఇంతకు 
మించి వాని కేమియు తెలియదు వీనిని తృ ప్తిపరుచుకొనవలెనను లోభము 
అతనిలో మెండుగానుండును అవసరమైనచో వానికై ఆతడు పోరాడును. 
ఈ విదముగ చేహావసరములను తృ ప్తిపరచుకొనుటలోనే అతడు నిమగ్నుడై 
యుండును అటుతరువాతనే అతనిలో వికాసము (పారంభమగును ఇంతవరకు 
ఆత్మ కేవలము తటస్టముగ చూచుచుండును నూతివైపునకు |పాకిపోవు 
శిశువును వెనుకనుండి వివేకముతో చూచుచుండు త్నివలెనే ఆత్మకూడ మనపై 
దృష్టినిలిపి ఓర్పుతో మనపనుల నన్నిటిని చూచుచుండును ఈ స్టితియందున్న 
ఆత్మను ఉవ[దష్ట _ లేక-సాకి _ లేక _ సర్వమును చూచువాడని యందుము 


ఈ స్టితిలో ఆత్మ చూచుచుండునే కాని సమ్మతినీయదు అంతవరకు 
దేహమే నే ననుకొనుచు [పవర్తించుచున్న జీవుడు [కమ్మకమముగ జాగరూకు 
డగును “అయ్యో! నేనింతవరకు పశువువలె జీవితము గడుపుచున్నావేి” 
యను వివేకము వానికి కలుగును మానవునిలో ఈ విధమైన వివేకము ఉద 
యించినప్పుడు అతని జీవితమున కొక నై తికభూమిక యేర్పడును. అప్పుడు 
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అడుగడుగునకును అతడు ఉచితానుచితములను యోజించి వివేకముతో పనులు 
చేయ నారంభించును అతనిలో ఆత్మవివేచన [పారంభమగును స్వేచ్చా 
విహారము కట్టువడి దానిష్టానే సంయమవ_ర్తనము [పారంభమగును జీవునియం 
దీ నైతికభూమిక యేర్పడిన తరువాత ఆత్మ కేవలము తటస్టముగ చూచు 
చుండక లోపలినుండి తన ఆమాదమును తెలుపుచుండును ““సెబాస్‌ ! బాగుగా 
నున్నది!” అను వాణి లోపలినుండి వినబడుచుండును ఇప్పుడది కేవలము 
“ఉప్మదష్టగొ నుండదు అనుమంత యగును అనగా అమోదమును తెల్పునది 
యగును 


అకలిగొన్న అతిది యింటికివచ్చినపుడు నీవు నీకు వడ్డించిన విస్తరిని అత 
నికి సమర్పించి రాతి పరున్నపుడు ఆవిషయము జ్ఞ ప్రికివచ్చినచో ఎ౦తఆనం 
దింతువో చూడుము లోపలినుండి అంతరాత్మ మెల్ల గా 'మంచిపనిచేసితివి " 
అనును బిడ్డ వెన్నునిమిరి “నాయనా ! మంచిపని చేసితివి” అని తల్లి హెచ్చ 
రింపగానే [పపంచమంతయు తనకొక గొప్పకానుక నిచ్చుచున్నట్లు వాని కని 
పించును ఈ విదముగనే “మంచివని చేసినాడవు” అని హృదయస్టితుడై న 
పరమాత్మ అను మాట మనలను (పోత్సహించును అట్టి స్టితిలో ఈ బీవుడు 
భోగమయ జీవితమును విసర్జించి నైతిక జీవితమును పునాదిగ చేసికొనును. 


దీని తరువాతిదశ యేమనగా నై తిక జీవితములో మానవుడు తన కర్తవ్య 
కర్మ ద్వారా హృదయ మాళిన్యమునెల్ల కడిగివేసికొనుటకు (పయత్నించును. 
కాని మానవుడు ఈపని చేయుచు చేయుచు అలసిపోవుసమయమొకటి వచ్చును. 
అప్పుడు జీవుడు “ఓయీశ్యరా ! నా [ప్రయత్న మంతకుమించి పైకిపోలేకున్నది. 
నాకు శక్తిని బలమును మరికొంత (పసాదింపుము” అని (పార్టించును “యావ 
చృక్తిని వినియోగించినను నే నొక్కడనే ఏమియు చేయలేను"””అను అనుభవమూ 
మనుష్యునికి కలుగనంతవరకు (పార్థనలోని రహస్యము నతడు తెలిసికొనలేడు. 
తనశ క్తినెల్ల వినియోగించినను అది చాలదనుజ్ఞానము కలిగినప్పుడు ఆ_ర్తభావ 
ముతో (దాపదివలె పరమాత్మను పిలువవలెను పరమేశ్వరునికృప, సహకారము 
అనుసోతస్సు నిత్యమును [పవహించుచునేయున్నది దప్పిగొన్నవారు తమా 
హక్కుగ భావించి దానినుండి నీరు తాగుదురు లోటుపడినవారు అడిగి తీసి 
కొనవచ్చును. ఈ మూడవస్థితిలో నున్న సంబంధమిట్టిది ఇట పరమాత్మ 
మరింత సన్నిహితుడగును. ఇప్పు డతడు బాగుగానున్నదనుటతో ఆగక సాహో 
య్యముచేయుటకే పరుగెత్తుకొనివచ్చును. 


18-78 | పరమాత్సు 
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మొదట పరమేశ్వరుడు దూరముగ నిలిచి చూచుచుండును (పశ్నకు 
సమాదానమువాయుమని శిష్యునకుచెప్పి గురువు దూరముగవెళ్ళి నిలుచుండు 
నౌ జెవుదు భోగమయబివితములో మునిగి యున్నంతవరరు పరమాత్మ దూర 
ముగ నిలబడియుండి, “సరే! సాగనిమ్ము నీసంసారపు జంజాటము” అనును 
లదుపరి జీవుడు నై తిక భూమికలోనికి (బేవేశించును అప్పుడు పరమేశ్వరుడు 
కవలము తటస్టుడై యుండలేడు జీవునిద్వారా సత్కర్మలు జరుగుచుండగా భగ 
వంతుడు మెల్లగా తొంగిచూచి “సెబాస్‌” అనును ఈవిదముగ సత్కర్మలు 
జరుగుచున్నచో హృదయమును అంటియున్న స్తూలమాలిన్యము తొలగి పోవును 
ఇక సూకత్ముమాలిన్యమును పోగొట్టుకొనుటకు తనశ క్రికొలది (ప్రయత్నించి స్‌ు 
లుడై. విసిగివేసారినప్పుడు జీవుడు పరమాత్మను ఎలుగెత్తిపిలుచును అప్పుడు 
భగవంతుడు “ఇదిగో! వచ్చుచున్నా”నని పరుగెత్తుకొనివచ్చును భక్తునియుత్చా 
హము తగ్గినంతనే భగవంతు డతిని సాహాయ్యార్లము వచ్చి నిలుచును జగ 
తలేవకుడైన సూర్యనారాయణుడు సదా మీ వాకిటిముందు నిలిచియేయుండును 
మూసియున్నతలుపులను (బద్దలుకొట్టి సూర్యుడు లోపలికి పవేశింపడు ఏల 
యనగా అల,ఎ సేవకుడు అతడు స్వామిహద్దులను తనహద్దులను గుర్తెరిగి 
మెలగును అతదు తలుపు తట్టనై నతట్టడు యజమానుడు లోపల నిదించు 
చున్నను ఈ సేవకుడు వాకిలి వెలుపలనే వేచియుండును యజమానుడు 
కొంచెము తలుపు తెజవగానే సూర్యుడు తన పూర్ణతేజస్సుతో లోపలికి చొరబడి 
అంధకారమును పారదోలును పరమాత్మునిస్థితికూడ ఇట్టిదే ! తనసాయము 
నర్టించినంతనే అతడు చాచినచేతులతో జీవునియొద్దకు వచ్చినాడన్నమాపే | 
భిమానదియొడ్డున (పండరిపురములో) నశుముకట్టుకొని పాండురంగడు సిద్ధ 
ముగ నిలబడియున్నాడు 


కకష (ప్రభూ |! రమ్ము అని చేతులెత్తి పిలువుముఎి 


తుకారాము మొదలయినవారు ఇట్టివర్ణన చేసియున్నారు ముక్కు తెరచిన 
గాలి లోపలికివచ్చితీరును తలుపుతెరచిన వెలుగు లోపలికి వవేశించుటతద్యము 
ఈ సందర్భములో గాలిని, వెలుగునుగూర్చిన ఈ దృష్టాంతములు నాకు తృప్తి 
నీయవు వానికంకును పరమాత్మ సన్నిహితుడుగనుండి సాయపడవలెనని తహ 
తహపడుచుండును అతడు ఉపదష్టృ, అనుమంతగా గాక భర్తయయి అన్ని 
విధముల సహాయుడయి యుండును మనోమాలిన్యమును పోగొట్టుకొనుటకు 
అగతికులమై “నీవే నాకు సహాయుడవు నీయ్మాశయమే నాకవసరముూ అని 
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(పార్థింతుము అప్పుడా దయాదనుడు దూరముగ నెట్లుండగలడు ? భక్తులకు 
సాయపడు ఆ పరమేశ్వరుడు, అసంపూర్ణమును సంపూర్ణముగ జేయు ఆపభువు 
పరుగెత్తుకొని వచ్చును రైదాసునకు చర్మములూని బాగుచేయుట, దర్మ 
వ్యాధునికి మాంసము అమ్మి పెట్టుట, కబీరునకు బబ్బలునేసి పెట్టుట, జనా 
బాయితో పిండి విసరుట.. ఇవి మనకు కొన్ని దృష్టాంతములు 


దీని వైమెట్టు వ మనగా ఈశ్వర్మపసాదముగ మనకు లభించిన వలమును 
కూడ మనము స్వీకరింపకుండ అతనికి అర్పణ చేయుటయే! ఈ భూమికలో 
జీవుడు “నీవిచ్చిన ఫలమును నీవే యనుభవింపుము” అని భగవంతునితో 
అనును నామదేవుడు “(పభూ! ఈ పాలుతాగక తప్పదు” అని పట్టుపట్టి 
కూర్చుండెను ఇదెంత మదుర (ప్రసంగము ! కర్మపలరూపమైన ఆ పాలను 
నామదేవుడు భగవంతునికి సమర్ప్చించెను ఈ విదముగ ఈశ్వర పసాదముగ 
లభించిన సమ స్తజీవిత మూలదనము, సమ_స్రసంపద ఆయనకే అతడర్పించి 
వేయును ధర్మరాజు స్వర్గములో అడుగు పెట్టబోగా అతనివెంటను న్న కుక్కను 
దేవతలు లోపలికి రానీయర్సైరి అప్పుడతడు యావజ్జీవిత పుణ్యసలమైన స్వర్గ 
మునే ఒక్కతణములో వలదని నిరాకరించెను ఈ విదముగనే భక్తుడు కూడ 
పమ స్తపుణ్యఫలములను భగవంతునికే అర్పించివేయును ఉపదష్టగా, అను 
మంతగా భర్తగా ఇంతవరకు గోచరించిన భగవంతు డిప్పుడు భోక్తకూడ 
అగును. పరమేశ్వరుడే శరీరముతో భోగములనుభవించు చున్నాడని గుర్తించు 
భూమికలోనికి జీవుడు వచ్చును, 


దీనితరువాత సంకల్పములనే విసర్జింపవలె. కర్మకు మూడు మెట్లున్నవి. 
మొదట సంకల్పముచేయుదుము తరువాత కర్మనాచరింతుము అటుపైని 
ఫలము లభించును కర్మనాచరించుటకు (పభువు యొక్క సాయమునర్దించి 
పొందినఫలమునుకూడ ఆయనకే అర్పింతుము కర్మము నాచరించినవాడు 
పరమేశ్వరుడు, ఫలము ననుభవించువాడును పరమేశ్వరుడే! ఇక ఆ కర్మను 
సంకల్పించువాడు కూడ పరమేశ్వరుడే యని (గహింపుము ఈవిదముగ కర్మ 
యొక్క అది మధ్యాంతములలో సర్వత |వభువునే యుండనిమ్ము జ్ఞానదేవుడు 


“తోటమాలి నీటి నేవైపునకు నడుపవలెననుకొనునో ఆ వైపునశే నిరా 
ఘాటముగ నీరు నడచును ఓసోదరా! నీవును ఈ నీటివలెకమ్ము' 


అని యన్నాడు వి పూల మొక్కలను, ఫలవృడములను పెంచవలెనను 
కొనునో వానికే అతడు నీరు పెట్టి పోషణచేయును. ఈ విధముగనే నిచే జరుగ 
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వలసిన వనులన్నిటిని ఆ పరమేక్వ్యరునే నిర్ణయించుకొననిమ్ము నా చిత్తమున 
కలుగు సమస్త సంకల్పముల బాద్యతను వానిపైనే ఉంతునుగాక |! నా బరు 
వంతయు గుజ్జమే మోయుచున్నపుడు దానిపై కూర్చుండి కొంతబరువు నాతలపై ' 
పెట్టుకొనుట యెందులకు ? దానిని కూడ గుజ్జము మాదన యెందులకు పెట్ట 
రాదు? ఈ విధముగ జీవితములో కలుగు మోసములు, సమ స్తజీవితపు ఒడు' 
దుడుకులు, లాభనష్టములు, అస్టిరత్వము, విసుగుదల మొదలగునవన్నియు 
చివరకు పరమాత్మస్వరూపమే అయిపోవును భగవంతుదు నా జీవితమునకు 
మహేశ్వరుడగును ఈ విదముగా వికాసము వృద్దిపొంది జీవితమంతయు 
పరమేశ్వరమయమగును దేహమను తెరయొకటి మా|ళేము మిగిలిపోవును అది 
కూడ తొలగిపోగానే జీవుడు _ శివుడు, ఆత్మ - పరమాత్మఒకపే యగుదురు. 
ఈ (పకారముగా “ఉప దష్టానముమంచా చ భర్తా భో -కామహేశ్వరః 99 

ఈ స్వరూపములలో పోనుపోను అధికాధికముగ వర మేశ్వరానుభవమును 
మనము పొందవలసి యున్నారము మొదట (ప్రభువు తటస్టుడుగ నుండి 
చూచుచుండును తరువాత నైతిక జీవితారంభమయి మనము సత్కర్మము 
లాచరించుచున్నచో మనల నతడు '*సెబాస్‌ !' అని మెచ్చుకొనును తరువాత 
చిత్తమునంటియున్న సూక్షుమాలిన్యమును కడిగివేసికొనుటకు మన [ప్రయత్న 
బలముచాలక భక్తులమైపిలిచినప్పుడు ఆయనాధనాదుడు మనసాహాయ్యార్ధము 
పరుగిడుచువచ్చును. అటుతరువాత ఫలములనుగూడ భగవంతునికే యర్పించి 
అతనిని భోక్తగాచేయవలె చివరకు సంకల్పములన్నిటిని అతనికే అర్పించి జీవిత 
మంతయు హరిమయము చేసికొనవలె ఇదే మానవుని అంతిమలక్ష్యుము కర్మ 
యోగము భక్తియోగము అను రెండురెక్కలతో విహరించుచు సాదకు ప్పీ 
తుదిమజిలీని చేరుకొనవలెను 


74. నమత. దంభనూన్యత మొదలగు మూలభూత జ్ఞానసాధనలు 


వీని నన్నిటిని సాధించుటకొజకు నై తికసాధన యను బలీయమైన పునాది 
కావలెను సళ్యాసత్యవివేచన చేయుచు ఎల్లపుడును సత్యమునే |గహింపవలెను, 
సారాసారవిచారణద్వారా సారమునే [గహించుచుండవలెను చిప్పలను పారవై చి 
ముత్యములనే సేకరింపవలతెను ఈ విదముగ జీవితము (పారంభముకావలె, 
అటుపై స్వపయత్నము, ఈశ్వరుని కృప-వీనిబలముతో పురోగమించవలె ఈ 
సాధనలన్ని టిలో మనము చేహమునుండి అత్మను వేరు చేయు అభ్యాసము కైక 
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నచో అది మనకు చాలసహకారి యగును ఈ సందర్భమున విసు పభువుయొ క్ర 
బలిదానము సాకు జ్ఞ ప్తికివచ్చుచున్నది ఆయనను సిలువ పైబెట్టి మేకులుకొట్టి 
చంపుచుండిరి ఆ సమయమున అతనిముఖతః ఈ మహావాక్వములు వెలువడెనని 
చెప్పూదురు-“భ గవానుడా! ఇన్ని కష్టములు నాకెందులకు కల్పించుచున్నావు?” 
కాని అంతలోనే జీససు [పభువు మనస్సును కుదురుపరుచుకొని "మంచిది! నీ 
యిచ్చయేదో అదియే నెరవేరుగాక ! ఈ మానవులను రక్షింపుము వీ రేమిచేయు 
చున్నారో వీరికి తెలియదు” అన్నాడు జీససు ప్రభువును గూర్చిన ఈ యుదా 
హరణలో గొప్పరహస్య మిమిడియున్నది దేహమునుండి ఆత్మను ఎంతగా 
వేరుచేయవలెనో దానికి సిలువ చిహ్నము బేహాత్మలపృధక్కరణను ఎంతయెత్తు 
నకు లేపవలెనో అది జీససుజీవితమునుండి మనకు సువిదితమగుచున్నది దేహ 
మొక కవచము అది యొక తొడుగువలె వేరుకాగలదు ఈ యున్న తాదర్శమును 
జీససు జీవితము నిరూపించుచున్నది దేహమునుండి ఆత్మను వేరుచేయవలె 
నన్న ఆలోచన నాకు కలిగినపుడెల్ల ఏసుువభువు జీవితమును, ఈ సిలువదృశ్య 
మును నా కన్నులకు కట్టినట్లుండును దేహమునుండి తాను పూర్తిగ వేరని, 
దానికిని తనకును ఉన్న సంబంధము తెగిపోవునదేయని |కీస్తుజీవితము స్పష్టము 
చేయుచున్నది 

సత్యాసత్య వివేకముతో (పవర్తింపనంతవరకు దేహాత్మల బృుధక్బురత 
శక్యముకాదు ఈ వివేకము, ఈ జ్ఞానము మనరోమరోమమునకును వ్యాపింప 
వలెను జ్ఞానమనగా తెలిసికొనుట యని మన మర్ధము చెప్పుదుము కాని ఊరక 
బుద్ధితో తెలిసికొనుట జ్ఞానముకాదు ముద్దనోటిలో వెట్టుకొనుట భోజనముచేయుట 
కాదు నోటిలో వెట్టుకొన్నముద్దను నమలవలె అది గొంతునుండి జరరమునకు 
పోయి, జీర్ణముకావలె దానిరసములు ర క్తముగామారి శరీరమునందెల్ల వ్యాపించి 
బేహమును పుష్టిమంతము చేయవలె అప్పుడే అది నిజమైనభోజనమగును అన్లే 
కేవలము బుద్దిగతజ్ఞునమువలన (పయోజనములేదు ఆ వివేకము, ఆ జ్ఞానము 
జీవితమందెల్ల ను వ్యాపింపవలెను దానిసంచారము హృదయములో కనబడ 
వలెను ఆ జ్ఞానము చేతులు, కాళ్ళు, కన్నులు మొదలైన ఇం[దియములద్వారా 
(ప్రకటితము కావలెను జ్ఞానేందియములు, కర్మేందియములు అన్నిపనులను 
వివేకముతో చేయుస్టితి కలుగవతెను ఇందుచేత భగవంతుడు ఈ యధ్యాయ 
ములో జ్ఞానమునకు బాలచక్కని నిర్వచనము నిచ్చినాడు స్థిత (వజ్జునిలక్ష ఇ 
ములవంటివే జ్ఞానముయొక్క లక్షణములుకూడ 
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మొదలై న ఇరువది గుణములు భగవంతుడు చెప్పినాదు ఈ గుణము 
లను జ్ఞాన మందురని చెప్పి ఆతడు ఊరకుండలేదు వినికి పిరుద్ధమైనదంతయు 
లహాన మనికూడ స్పష్టీకరించెను జానోపారవకు చెప్పబడినసాదననే జాన 
ఎగా A) చా అ Va 
చముందుదు కాని వట్టిపాండిత్యము జ్ఞానమనబడదు “సద్సుణమునే నేను జ్ఞాన 
మందును” అని సో|కటిసు చెప్పెను సాదన, సాధ్యము-రెండు ఒకకు 


గీతలోని ఈ యిరువదిసాదనలను జ్ఞానదేవుడు పదునెనిమిదిగా చేసెను 
అతడు వినిని చాల అభిమానముతో వర్ణించెను ఈ గుణములకు సంబంధించిన 
శ్లోకములు భగవద్గీతలో అయిదుమాతమే యున్నవి కాని జ్ఞానదేవుడు తన 
ప్లానేక్వరిలో వీనిమోద ఏడువందల పద్యములను [వాసినాడు సమాజములో 
సదుణములు వికసింపవలెనని, సత్యస్వరూపుడై న పరమేశ్వరునిమహిమ వ్యావ 
కము కావలెనని అతని యాతురత ఈ గుణములను వర్థించుచు అతడు తన 
జీవితానుభవము నెల్ల ను ఈ పద్యములలో చొప్పించెను. మహారాష్ట్రభాషలో 
దానిని చదివినవారందరు ఆయనకు బుణపడియున్నారు జ్ఞానదేవుని రోమ 
రోమములోను ఈ గుణములు వ్యాపించియున్నవి దున్నపోతు నొకడు కొట్టిన 
కొరడాదెబ్బలు జ్ఞానేశ్వరుని వెన్నుమోద తేలినవి భూతకోటియెడల అతని సాను 
భూతి అంతటిది అట్టి జ్ఞానదేవుని కరుణాపూర్ణహృదయమునుండి జ్ఞానేశ్వరి వెలు 
వదినది, ఈ గుణముల నతడు పరిశిలించెను అయన వర్ణించినగుణములు 
పరనయోగ్యములు మననముచేసి, హృదయాంకితము చేసికొనదగినవి జ్ఞాన 
దేవుని ఈ మదురభాషను చవిచూడగలిగినందులకు నేను ధన్యుడ ననుకొను 
మన్నాను ఆయన మదురభాషను నేనలవరచుకొనుటకు తిరిగి జన్మమెత్తవలసి 
వచ్చినను నేను దన్యుడననియే యనుకొందును సరే! సారాంశమిది-- 


అంతకంతకు వికాసమును పెంచుకొనుచు చేహముకంజపె ఆత్మవేరని 
'తెలినికొనుచు అందరును తమజీవితములను ఈశ్వరమయములను చేసికొను 
[పయత్నము చెయుదురుగాక | (15-5-32) 


పదునాల్గవ అధ్యాయము 
గుణముల విస్తరణ, వానినుండి విమోచన 

75, (పకృతి పరిశీలన 

సోదరులారా ! నేటి పదునాల్లవ అద్యాయము ఒక దృష్టిలో వెనుకటి 
అద్యాయమును పూర్తిచేయునదే ! నిజమునకు అత్మ చేయవలసినవనులేవియు 
లేవు అది స్వయం సంపూర్ణము న్వభావముచేత ఆత్మ ఊర్ద ఏగామియే కాని 
దేని కెనను కింద నొక పెద్దబరువును కట్టినచో అది దానినెట్లు [కిందికి లాగునో 
ఆ విదముగనే ఈ శరీరమనుబరువు ఆత్మను [కిందికి లాగుచుండును ఏ యుపా 
యము చేతనై నను బేహాత్మలను వేరు చేయగలిగినచో మనకు [పగతికలుగునని 
పదుమూడవ అధ్యాయములో చూచితిమి ఈపని కరినమైనదేయైనను దీనినుండి 
కలుగుపలముమాతంము చాలగొప్పది ఆత్మయొక్క పాదములను బంధించిన 
దేహమను సంకెళ్ళను మనము ,తెంపగలిగితిమా గొప్ప ఆనందము ననుభ 
వింతుము ఇక మానవుడు శారీరక క్షేశమువలన దుఃఖపడడు అతడు స్వతం్మతు 
డగును మనుష్యుడు ఈ దేహమును జయింపగలిగినచో ఇకనీ (ప్రవంచమున 
వానిపై అధికారము చలాయించగలవారెవరు ? తన్నుదా శాసించుకొనగలవాడు 
విశ్వమునకు స్మమాట్టగును కనుక ఆత్మపై దేహము చలాయించు అధికార 
మును అతడు తొలగించుకొనును దేహమునకున్న సుఖదుఃఖములన్నియు విడే 
శీయములు, పరకీయములు ఆత్మతో వానికి తిలమాత సంబందముకూడ లేదు. 


ఈ సుఖదుఃఖముల నేపరిమాణములో వేరుచేయవలని యుండునో దాని 
కల్పనను వసు పభువుయొక్క ఉదాహరణద్వారా తెలిపియుంటిని దేహము 
తునుకలై పోవుచున్నను మనస్సును శాంతముగను, ఆనందమయముగను ఎట్లు 
ఉంచుకొనవచ్చునో ఆయన చూపించెను కాని ఈ విదముగా ఆత్మనుండి 
ఈ దేహమును వేరుచేయుటకు ఒకవైపున వివేకము, రెండవవై పున ని గహము 
అవసరము 


వివేకము వెంట వై రాగ్యముయొక్క_ రవణ కావలెను. 
అని తుకారాము అన్నాడు వివేకము, వైరాగ్యము రెండును అవసరమే. 


వైరాగ్యమనగా ఒక విధమైన నిగహము, తితిక్ష ఈ వదునాల్లవ అధ్యాయ 
ములో న్మిగహమార్గము చూపబడినది నావను నడుపువని తెడ్లది కాని దిశను 
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చూపషించువని చుక్కానిది తెడ్డు, చుక్కానిరెండును కావలె అవిదమురగనే 
శారీరక సుఖదు+జములనుండి ఆత్మను వేరుచేయుట కొ*కు వివేక న్మిగహ 
ములు రెండును అవసరము 

వైద్యుడు రోగియొక్క [పకృతినిబ్బ శౌషదమెవ్చినన్షు శగదంతుడు పదు 
నాల్గవ అధ్యాయములో (పకృతినెల్ల పరీషించి పృదక్కరణచేసి అందు దేని 
కేయేరోగము లున్నవో నిరూపించెను ఈ యద్యాయిములో  [పకృతివిభజన 
చక్కగా చేయబడినది రాజనీతిలో విభాజక సూత మని ఒక గొపు సూత 
మున్నది. ఎదుటనున్న శ/తుదళమును చీలదీయగలిగినచో దానిని త్వరలో 
ఓడించవచ్చును భగవంతుడు చేసినవని యదియే 


నాయొక్క, మాయొక్క, జీవులన్నిటియొక్క సర్వచరాచరముల యొక్క 
(పకృతెలో మూడుగుణము లున్నవి ఆయుర్వేదములో కఫ, పిత్త, వాతము 
లున్నగే ఇక్కడ సత్వరజ_స్తమములను మూడుగుణము లున్నవి ఈ మూడు 
గుణముల చేరికతోనే అంతయు నిండియున్నది ఒక దానిలో ఒక గుణము 
తక్కువైన మరొకటిహెచ్చు ఇదే భేదము ఈ మూటినుండి ఆత్మను వేరు 
చేసినచో దేహమునుండి ఆత్మను వేరుచేసినళ్లు! ఈ మూడు గుణములను 
పరీక్షించి వానిని జయించుటయే దేహమునుండి ఆత్మను వేరుచేయు విధానము. 
న్మిగహముద్వారా రజస్తమోగుణములను జయించి చివరకు సత్వగుణమును 
చేరవలె 
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మొదట తమోగుణమును తీసికొందము ఆదునిక సామాజిక స్థితిలో 
తమోగుణముయొక్క భయానకపరిణామములు మనకు కనిపించుచున్నవి దీని 
ముఖ్యపరిణామము సోమరితనము  దీనినుండియే నిద, మరపు పుట్టును ఈ 
మూడు విషయములను జయించినచో తమోగుణమును జయించిన చ్లే భావిం: 
పుము వీనిలో సోమరితనము మిక్కిలి భయంకరమైనది ఉత్తమోత్తములు 
కూడ ఈ సోమరితనమువలననే పనికిమాలినవా రగుచున్నారు ఇది సమాజము 
యొక్క శాంతిసుఖములను పూర్తిగ నశింపజేయు శ్యతువు చిన్నవారినుండి 
పెద్దవారి వజకు అందజను ఇది పొడుచేయును ఈ శతువు అందజను తిని 
వేయును మనలను వశపరచుకొనుటకు అది పన్నాగములు పన్నుచుండును. 
వకొంచెము అవకాశము చిక్కినను ఈసోమరితనము మనలో (పవేశించితీరును. 
తినవలసినదానికంకు నెక్కువ తింటివా నడుము వాల్బుమని నిన్నది ఒత్తిడి 
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చేయును అట్లు కొంచెము ఎక్కువసేపు వాల్చితివా కనులలో సోమరితనము 
తాండవ మాడుచుండును దీనిని మనము వశవరచుకోనంత వరకు మన 
(పయత్నిము లన్నియు వ్యర్థమే | కాని మనము సోమరితనమును హెచ్చుగా 
బాంఛించుచునేయుందుము ఆహర్ష్నిశము విరామములేని' వనిచేసి దనమును 
కూడబెట్టి తరువాత విశాంతితో జీవితము గడపవచ్చు ననుకొందుము. దనము 
నధికముగ కూడబెట్టుట యనగా బవిష్యత్తులో సోమరిగా జీవించుటకు తయా 
రగుబయని యర్థము వార్థకములో విశాంతి చాలఅవసరమని సామాన్యముగ 
మన మనుకొందుము కాని ఈభావనతప్పు మానవులు జీవితమును సరిగానదుపు 
కొన్నచో వృద్దత్వములో కూడ పనులు చేయుచునే యుందురు హెచ్చుగా 
అనుభవములు సంపాదించినందువలన ముదిమిలో మిగుల ఉపయోగకరమైన 
సేవచేయుటకే చూచుచుందుము కాని మనము సోమరితనమున కలవాటువడి 
నందువలన పృద్ధత్వమురాగానే వి శాంతి కావలెనందుము 


సోమరితనమున కేమాతమును తావులేని జాగరూకతను మనము సంపా 
చింపవలెను నలమహారాజునంతటి మహాపురుమడు పాదములు కడుగుకొను 
నపుడు పాద మొకమూల కొంచెము తడియనంతమా తముచేత అక్కడినుండి 
కలి యితనిలో |పవేశించెనని చెప్పుదురు నలు డత్యంతపరిశుద్దుడు అన్ని విద 
ముల నిష్కళంకుడు కాని పాదములు బాగుగ కడుగుకొనని అలసత్వము 
వలన అంతలో నతనిలోనికి కలి చొరబడెను ఇక మనశరీరము విదోయొకమూల 
శాక ఆ పాదమ స్తకము కలి (పవేశించుటకు తగినస్టితిలోనే యుండును ఎక్కడి 
కక్కడనే సోమరితనము మనలో (వవేశించగలదు శరీరమునకు సోమరితన 
మబ్బినచో మనోబుద్దులకుకూడ అది సోకును ఈనాటి సమాజనిర్మాణము ఈ 
సోమరితనము మోదనే ఆధారపడియున్నది దీనివలన మితిలేని దుఃఖములు 
ఉత్సన్నమైనవి మన మో సోమరితనమును పోగొట్టుకొనగలిగినచో మనదుఃఖ 
ములను అన్నిటిని కాకపోయినను పెక్కింటిని దూరము చేసికొనగలము, 


సమాజమును సంస్కరింపవలెనను ఆలోచన లిపుడు నలుదిశలకు 
ప్వాపించుచున్నవి [పతిమానవునికిని కనిష్ట పమాణములో కొంతసుఖముం 
డుట, దాని కనుకూలమైన సమాజవ్యవస్ట నిర్మింపబడుట _ ఈ మొదలగువానిని 
గూర్చిన చర్చలు జరుగుచుండును ఒక(పక్కను మితిమోరినసుఖము, మరి 
మయొకవంక అపారమైన దుఃఖము (పపంచమునం దున్నవి ఒక [వక్కను 
కుప్పతిప్పులుగ సంవదలు, రెండవవై పున దారి[ధ్యమను లోతై నగోతులు సమాజ 
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ములో వ్యాపించినచో ఈ విషమస్టితి తొలగిపోవు పెట్టు ? అవసరమగు సుఖము 
లన్నిటిని సహజముగ పొందవలె ననిన ఒకసే యుపాయమున్నడది అదేమనగా 
పోమరితనమును వదలి అందరును [శమచేయుటకు తయోరగుటయే ! దు ఇము 
ముఖ్యముగ మన సోమరితనమువలన కలుగుచున్నది అందరును శరీం శమ 
చేయ నిశ్చయించుకొన్నచో ఈ దు ఖము తొలగిపోగలదు 


కాని నేడు సమాజమున కనబడుచున్నదేమి ! ఒక వైపున [తుప్పుపట్టి 
వనికిరాని మనుష్యులు కనబడుచుందురు ఈ శ్రీమంతుల ఇం[దియములు 
తుప్పపట్టుచున్నవి వారు తమశరీరము నేమ్మాతమును ఉపయోగింపరు 
రెండవవై పున మితిమోరినవని చేయవలనినవారు కలరు ఈ [శమ చేయలేక 
బీదల శరీరములు అరిగి శిధిలము ల్లైపోవుచున్నవి సమాజమునందెల్ల శరీర 
(శ్రిమనుండి తప్పించుకొను [పవృ త్తియే కనబదుచున్నది విరిగి తునుకలై పని 
చేయువారు దానిని సంతోషముతో చేయుటలేదు, విధిలేక చేయుచున్నారు 
చదువుకొన్నవారు, వివేకవంతులు శరీర శమనుండి తప్పించుకొనుటకు రకరకము 
అగు పన్నాగములను పన్నుచుందురు “శరీర శ్రమలో కాలము నెందులకు 
వృధాపుచ్చవలె?”అని కొంద రందురు కాని “వృధాగా నిదయెందులకుపోవలె? 
భోజనముచేయుటలో సమయము నెందులకు పాడుచేనికొనవల ?' నని 
మ్మాతము ఎవ్వరును [పళ్నింపరు ఆకలియెనచో తినుటయే, నిదవచ్చినచో 
పండుకొనుటయే వని కాని శరీరశమ చేయవలెనను సమస్య వచ్చినప్పుడు 
మాత్రము ఇందులో మన సమయము నెందులకు వృధాపుచ్చవలె ? శరీరమున 
కింత కష్టము నెందుల కీయవలె ? మానసిక [శమ చేయుచునే యున్నారము 
కదా ?” అని నిస్ఫంకోచముగ అనుచుందురు సరే! బాగుగానున్నది (శమ 
మానసికముగ చేయుచున్నారు కనుక మిరు భోజనముకూడ మానసికముగనే 
చేయుడు మానసికముగనే న్నిదకూడ పొండు మనోమయన్నిద, మనోమయ 
శోజనము చేయు ఉపాయ మెదైన యోజింపుడు 


ఈ విధముగ సమాజములో రెండు తెగల మనుష్యులు తయారై నారు 
ఎడ తెజపిలేకుండ కష్టించి మరణించురక మొకటి, ఇక్కడి పుల్ల తీసి అక్కడ పెట్టని 
రకమొకటి నా మితుడొకడు “మొండెములు వేరు, తలలువేరు” అన్నాడు ఒక 
వైపున కేవలము మొండెములు, రెండవవై పున తలలు మొండెములకు కేవలము 
అరిగిపోవుటయేపని. తలలకు కేవలము ఆలోచించుటయేవని ఈ విదముగ సమాజ 
ములో రాహుకేతువులవలె మొండెములు, తలలు వేరయిపోయినవి. కాని నిజము. 
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నకు మొండెములు, తలలు వేరువేరుగ నుండినచో బాగుగా నుండెడిడి అప్పుడు 
అంద-పంగున్యాయముగ ఎదే నొక యేర్పాటు చేయుటకు వీలుండెడిడి కుంటి 
వాడు అందునికి దారి చూపించును (గుడ్డివాడు కుంటివానిని భుజములపై 
కూర్చుండ బెట్టుకొనును కాని మొండెములు, తలలు వేనికవి వేరుగా లేవు 
(పతివానికిని ఒకమొండెము దానిపై తల రెందును కలినియేయున్నవి ఈ విద 
ముగ ఎక్కడ చూచినను తలలు, మొండెములు కలసినజంటబే వమిచేయవజె ఇ 
ఇదే వచ్చిన చిక్కు కనుక (ప్రతివాడును సోమరితనమును తప్పక వదలవలెను. 


సోమరితనము పోవలెననిన శరీరపరి. శమ చేయవలె సోమరితనమును 
జయించుటకు ఇదొకకే యుపాయము దీనిని ఆచరణలో నుంచకపోయినచో 
(పకృతి దండించక మానదు రోగముద్వారా గాని లేక మరొకరూపమునగాని 
శిడ ననుభవింపవలపినదే! శరీరధారులము కనుక (శమచేయవలసినదే ! శరీర 
(శ్రమలో గడపినసమయము వ్యర్షముగపోదు దానికి (పతిఫలము తప్పక 
లభించును ఉత్తమమైన ఆరోగ్యము చేకూరును బుద్ది తేజస్వంతము, నిశితము, 
పరిశుద్దము అగును చాలమంది మేధావుల ఆలోచనలలో కూడ తమ తలనొప్పి, 
కగుపునొప్పి మొదలగు శారీరకరుగ్మతల [పభావము కనబడుచునే యుండును. 
ఈ తిని తొలగించుటకు మేధావులు కూడ ఆరుబయట ఎండలో, (పకృతిమాత 
యొడిలో పర్మిశమచేసినచో వారిభావములుకూడ తేజస్వంతములగును శారీరక 
రుగ్మతయొక్క (ప్రభావము మనస్సుమోద పడినక్షే శరీరారోగ్యము యొక్క 
(ప్రభావము కూడ మనస్సుమోద పడును ఇది యనుభవనిద్దము క్షయవ్యాధి 
(ప్రవేశించిన తరువాత పరిశుద్ధమైనగాలి వీచు మదనపల్లికో మరి యే కొండ 
(పదేశమునకో పోవుటకు, లేక సూర్యకిరణ చికిత్సపొందుటకు పూర్ణమే ఆరు 
బయట గడ్డపారతో (తవ్వుటయో, తోటలోనిచెట్ల కు నీరుపోయుటయో, లేక కళలు 
కొట్టుటయో చేసిననష్ట మేమి? 
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సోమరితనమును జయించువిషయము తెలిసికొన్నాము న్నిదను జయిం 
చుట రెండవవిషయము న్నిద వస్తుతః పవితమైనది సేవచేసి అలసిపోయిన 
సాదుసజ్జనులనిద యోగమ్‌! ఇట్టి శాంతినిచ్చు గాఢన్నిద అదృష్టవంతులే 
లభ్యమగును నిద గాడమైనదిగా నుండవలె నిదయొక్క మహత్త పము 
దానికాలపరిమాణముపై ఆధారపడియుండదు నిద సెజ్జ్బయొక్క వై శాల్వము 
మోదను, దానిపై మనుద్యుడు పరుండుకాలముహాదను ఆధారవడియుండదు, 
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మాయి యెంతలోతుండునో నీరు అంతపరిశుభముగ నుండును ఆ విదముగనే 
నిదపోయిన సమయము కొంచెమైనను ఆ న్మిద గాదన్నిదమైనచో ఉత్తమపఎణా 
మము కలుగును చంచలత్వముతో మూడుగంటలు చదివినదానికంఓ ఆదేక 
నిష్టతో అరగంటసేపు చదువుపే ఎక్కువపలము నిచ్చును నిదవిషయము 
కూడ నించే! చాలసేపు సాగినన్నిద మంచిపరిణామమునే కలిగించునని చెప్ప 
లేము రోగి ఇరువదినాలుగు గంటలును మంచముమోదనే పడియుండును 
మంచమునకును వానికిని ఎడతెంపులేని సహవాస మున్నను నిదికును 
వానికిని సంబందమే యుండదు గాడమై, స్వవ్నరహాతమైన న్నదన న్నిద 
యందుము మరణానంతరమువచ్చు యమయాతనల విషయము మనకు 
తెలియదు కాని దుస్ప్వ్వపష్నములు వెంటాడుటచే నిదవట్టనివాడు పడు యమ 
యాతన ఇంతంతకాదు వేదములో బుషి బాదవడుచు ఇట్ల నును _ “వరా 
దుఃస్టవ్న ంనువి “అట్టి పనికిమాలినని[ద నాకువలదు * వి శాంతికొజికే నిద. 
జాని నిదలో కూడ దుస్ప్వ్వప్నములు, చెడ్డభావనలు పట్టి వీడించుచో ఇక 
విశాంతి యెక్కడ ? 
కాగా గాడన్నిదవట్టుకుట్లు? సోవ నరితనముపోవుటకు చెప్పిన యుపాయములే 
నిదకుకూడ వర్తించును శరీరముతో నిరంతరమును వదోయొకవని చేయు 
చుండవలె అప్పుడు |[పక్కమోద పండుకొనగానే మనుష్యుడు మైమరచి శవము 
వలె వడి ని దపోవును. నిదయనగా చిన్నమృత్యువె! ఇట్టి కమ్మని నిద ప్టవలె 
నన్నచో పగలంతయు దానికి తగినకృషి బాగుగ జరిగియుండవలెను శరీరము 
అలసిపోవలెను ఆంగ్ల కవి షేక్స్పియర్‌ “రాజు తలమాద కిరీటముండునేకాని 
ఆ తలలోపల అన్నియు చింతలే” అన్నాడు అట్టిరాజునకు నిదరాదు శరీర శమ 
చేయకపోవుటయే దానికి ముఖ్యకార ణము మెలకువతో నుండవలసిన సమయ 
ములో నిదపోవువాడు న్నిదించు సమయమున మేల్కొనియుండును వగటివేళ 
బుద్ధిని, శరీరమును ఉపయోగింవనివాడు న్మిదపోయినట్లుకాక మరేమి ? ఇక 
నిద వేళ వానిబుద్ది పరిపరి ఆలోచనలలో తిరుగుచుండును శరీరముకూడ నిజ 
మైన సుఖని|దకు దూరమగును కాని యతడు గంటలకొలది (పక్కమోదవడి 
దొర్లుచుండును పరమపురుషార్ధమును సాధింపవలసిన ఈ జీవితమును న్మిదయే 
మింగివేసినచో ఇక పురుషార్ధమును సాధించునదెప్పుడు ? జీవితములో సగ 
భాగము నిద్రలోనే గడచిపోయినచో ఇక మనము పొందగలుగునచేమి ? 
చాలసమయము న్నిదయంటే ఖర్చుపడినచో తమోగుణముయొక్ట్య మూడవ 
లక్షణమైన మరపు సహజముగనే వచ్చిపడును నిదాసక్తునిలో దక్షత, జాగ 


190 గుణముల విస్తరణ, వానినుండి విమోచన [14-78 


రూకత మృగ్యము అందువలన అజ్మాగత్త ఉత్పన్న మగును. అధికనిదవలన 
మరల సోమరితనము, సోమరితనమువలన మరపు పెరుగును విస్మతి పర 
మార్దమును నశింపజేయును (పాపంచిక దృష్టిలోసైతము విస్మతివలన 
ముప్పువాటిల్లును కాని యిప్పటిసమాజములో మరపు సర్వసామాన్యవిషయమైై 
పోయినది, ఎవ్వరికిని మరపు పెద్దదోషమనియే తోచదు ఎవరినో కలిసికొనవల 
నని నిశ్చయించుకొందుము కాని ఆపనికి వెళ్ళమనుకొనుడు వెళ్ళలేదేమని 
ఎవరేని [పశ్నింపగా “అరే! ఆ విషయమే బొత్తిగా మరచిపోయితిమి 1” అని 
యందుము ఇట్లు సమాదానముచెప్పుటలో ఒక వెద్దతప్పుచేయుచున్నా మను 
భావనయే మనకు కలుగదు (పళ్నించువాడుకూడ ఈ సమాధానముతో తృప్తి 
పడును మరపునకు చికిత్సయే లేనట్లు [పజలు వర్తించుచుందురు కాని యీ 
పొరపాటు పారమాగ్గికముగను, (పాపంచికముగనుకూడ చాల హానికరము. 
నిజమునకు మరపొక పెద్దజాడ్యము దానివలన బుద్ధిలో పురుగుపుట్టి జీవితమును 
డొల్ల చేయును 
మానసికమైన అలసత్యము మరపునకు కారణము మనస్సు జాగరూక 
తతో నున్నచో మరపుండదు సోమరియై పదియుండువాని చిత్తమునకు మర 
పనురోగము రాకమానదు కావుననే బుద్దభ గవానుడు “పమాదము- లేక-మరపు 
మృత్యువు యొక్క. పర్యాయపద మే 1» అవెను ఈ మరపును జయింపవలెననిన 
సోమరితనమును, నిదను వశపరుచుకొనవలె శరీర| శమచేయుచు సతతమును 
మెలకువతో నుండవలెను చేయుపనులన్నియు యోజించి చేయవలె ఆలోచింప 
చుండ నేవనిని (పౌరంభింవరాదు పనికిముందు ఆలోచన, పనితరువాత ఆలో" 
చన సాగింపవలెను ముందు వెనుక సర్వత ఆలోచన యను పరమేశ్వరుడు, 
దర్శన మిచ్చుచుండవలె ఈ యలవాటు చేసికొన్నచో అజ్మాగత్తయను రోగము 
తొలగిపోవును నీ సమయమునెల్ల ఒక నిర్దిష్ట కార్యక్రమమునకు బంధించి 
యుంచుము [పతికణమునకును లెక్క చెప్పు జ్మాగత్తలో నీవున్నచో సోమరి 
తనము [ప్రవేశించుటకు సందే యుండదు ఈరీతిగ తమోగుణమునెల్ల జయించు 
(ప్రయత్నము చేయుము 
78 రజోగుణము దానిని జయించుట కుపాయము స్వథధర్మమునకు కట్టువడి, 
యుండుటయే 


రజోగుణముపై దాడిసలుపవలె ఇదికూడ ఒక భయంకరమైన శ|తువు. 
ఇది తమోగుణముయొక్క రెండవవై పే ! ఈ రెండును పర్యాయపదములే యన 
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వచ్చును మితిమీరి నిదపోవవాడు నిదనుండి లేవగానే ఇష్టమువచ్చినట్లు 
తిరుగ నారంభించును వరుగులె ర్తి, తిరిగి పండుకోవలెననుకొనును ఇట్లు తమా 
గుణమునుండి రజోగుణము, రజోగుణముముండి మరల తమోగుణము కలుగు 
చుండంను ఒకటి యున్నదనిన రెండవదికూడ వచ్చినదన్నమాషే! ఇటు అటు 
నిప్పు, మద్య రొ యున్న మ్ల మానవుడు తమోగుణ రజోగుణములమద్య పడి 
యుండును “ఇటురమ్ము ! నిన్ను తమోగుణము వైపునకు తన్నుదును” అని 
రజోగుణ మనును “నాయొద్దకు రమ్ము ! నిన్ను రజోగుణమువై పునకు ఎగుర 
వేయుదును”అని తమోగుణ మనును ఈవిదముగ రజ స్తమోగుణములు రెండును 
పరస్పరసహకారముతో మనుష్యుని నాశనము చేయును 'ఫుట్‌బాలిొ నలు 
వై పులనుండి తన్నులు తినుట కే పుట్టినట్లు మానవునిజీవితముకూడ రజ స్తమా 
గుణములచే తన్నులుతినుటలోనే గడచిపోవును 


పెక్కురకములపనులు చేయవలె ననుపేరాస, మానవాతీతమైన అద్భుత 
కార్యములు చేయవలె నను అపారమైన ఆస క్తి రజోగుణమునకు |పధానలశణ 
ములు రజోగుణమువలన అపారమైన కర్యాస క్తి మనుమ్యనిలో ఆవహిల్లును. 
లోభాత్మకమైన కర్ష్ణాస క్తి ఉత్పన్నమగును తదుపరి వాసనావికారములవేగము 
హెచ్చును అది అరికట్టనలవికాదు ఇక్కడనున్న పర్వతమును తీసికొనివెళ్ళి 
అక్కడనున్నగోతిని పూదృవలె ననుకోరిక పుట్టును మట్టిపోసి సమ్ముదమును, 
పూడ్చవలెనని, నీరునింపి సహారాయెడారిని సము దమును చేయవలెనని బుద్ది 
పుట్టును ఇక్కడ సూయజ్‌కాలువ (తవ్వవలెనని అక్కడ “పనామా కాలువ 
నిర్మింపవలెనని మానవుడు వెజ్టియాలోచనలు చేయుచుండును వదోయొకటి 
నిర్మించుట, ఒకటి నాశనముచేయుట లేనిచో వానికి తోచదు ఈ పనులు చిన్న 
పిల్ల వాడు గుడ్డపీలికలను తీసికొని వానిని ఇంకను సన్నగా చింపుటవలె లేక 
అతుకులు పెట్టుటవలె నుండును దీనిని దానిలో కలుపుము, దానిని దీనిలో కలు 
పుము, దానినిముంచుము, దీనినెగురగొబుము _ రజోగుణముయొక్క మితిలేని 
చేష్ట లీ విదముగ నుండును పక్షి ఆకాశములో నెగురుచున్నట్లు మనముకూడ 
ఎగురవలెను. చేప నిటిలోనున్నక్ల్షే మనముకూడ జలాంతర్గామిని నిర్మించుకొని 
నీటిలో నుండవలెను ఈ విధముగ నరజన్మమెత్తి వశుపకుల ననుకరించుట 
లోనే కృతార్జత కలదని భావింతుము పరకాయ(ప్రవేశముచేసి ఇతరజంతువుల 
వింతవింత అనుభవములను పొందవలెనను గొంతెమ్మకోరికలు ఈ నరజన్మ 
ములో కలుగుచుండును “పదండి ! అంగారక [గహముకడకు పోయివత్తము, 
అక్కడి జనసంబ్య యెంతయో తెలిసికొందము” అని యొకడనును అనేకవాసన, 
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లనెడి పెనుభూతము మనలో కుదురుకొనియున్నదా యన్నట్లు చిత్తము అదే 
పనిగా తిరుగుచుండును రజోగుణముకలవాడు ఉన్న దున్నట్లుండుట సహింప 
లేడు అంతయు తారుమారై పోవలె “ఇంతమానిసిని నేను జీవించియుండగా ఈ 
సృష్టి ఉన్నదున్నట్లుండుటయా !” అని వాని కనిపించును ప్రైల్వాన్‌ అవయవ 
ములు బల|పదర్శనముచేయవలెనని పెరపెరలాడుచుండును అందులకై ఒక 
గోడను తన్నికాని, ఒకచెట్టును (గుద్దికాని అతడు తృ ప్తిపడుచుండును రజో 
గుణముగలవాని యొక్క ఉదేకము ఈ విధముగ నుండును మనుష్యుడీ 
యు దేకమునకు వశుడై భూమిలో లోతైన గనులు |తవ్వును భూగర్భ మునుండి 
కొన్ని రాళ్ళు పైకితీయును వానికి రత్నములు, మాణిక్యములు అని పేరు పెట్టును 
ఆ యుత్సాహమునకు వశుడై అతడు సముదములో దుముకును సము[దగర్భ 
ములోనున్న చెత్తను చెదారమును పైకితీసి వానికి ముత్వములని పేరు పెట్టును 
కాని ముత్యములో రం[దముండదు. కనుక దాని కతడు చిల్లి పొడుచును 
ఆముత్యములను ధరించుట యెక్కడ 9 కంసాలిని పిలిచి ముక్కునకు, చెవులకు 
రందములు పొడిపించును మనుమ్యు డివి యన్నియు ఎందులకు చేయును ? 
ఇదంతయు రజోగుణ ప్రభావము 


రజోగుణముయొక్క రెండవపరిణామ మేమనగా మనుష్యుని బుద్దికి సిర 
త్వము లేకుండుట రజోగుణము గలవాడు తాత్కాలిక పలమునే కోరుకొనును 
కనుక ఏకొంచెము విషము కలిగినను వెంటనే వాడు అంగీకృత మాగ్గమును 
వదలివేయును అతడు నిరంతరమును ఒకదానిని సేకరించుచు వేరొకదానిని 
విసర్దించును. అతని నిర్ణయములు దినదినమును మారిపోవుచుండును చివర 
కతని కేమియు చేజిక్కకపోవుటయే దీని పరిణామము “రాజసం చల మ(ధువం” 


రజోగుణ (పధానుని పనులన్నియు చంచలములు, అనిశ్చతములు. 
చిన్నపిల్లలు గోదుమగింజలను పాతిపెట్టి అప్పుడే మరల వానిని పెల్లగించి 
చూతురు ఆ విధముగనే రాజసికుడు కూడ వలమంతయు అప్పటి కప్పుడు 
కనిపించవలెనని కోరుకొనును అంతలో నతడు అధీరుడై పోవును ఒక్కచొట 
కాలూని గట్టిగా నిలబడుట వానికి తెలియనేతెలియదు ఇక్కడ నొక చిన్నవని 
నెరవేరును అక్కడ నొక గౌరవమును పొందును వెంటనే మూడవచోటికి 
(ప్రయాణ మగును. ఈరోజు మృదాసులో సమ్మానపతము, రేపు కలకత్తాలో, 
ఎల్లుండి బొంబాయిలోను, వాగపురములోను ఎన్ని మ్యునిసిపాలిటీ లున్నవో 
అన్నిటి సమ్మానపష్మతములను స్వీకరించులాలప వానికుండును గౌరవ (ప్రతిష్టలు 
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మామే వానికి కనబడును ఒక్కచోట కూర్చుండి పనిచేయు అలవాకే 
నానికుండదు ఇందువలన రజోగుణము గలవానియొక్క స్తితి చాలభయంకర 
ముగ నుండును 


రజోగుణమువలన మనుష్యుడు “అన్నిపనులలో నేనున్నాడి ననును 
స్వదర్మ్శ్మమనునది వాని కుండదు ఇతర కర్మముల నన్నిటిని వదలి వెట్టుబయే 
నిజమైన స్వదర్మాచరణ గీతలోని కర్మయోగము రజోగుణమునకు రామ 
బాణము రజోగుణములో నంతయు చంచలత్వమే పర్వతాగముపై బడుచున్న 
వర్షము నలువై పులకును (పవహించినచొ ఆది నామరూపములు లేకుండ 
విరర్ణకమైపోవును కాని ఎదోయుకదిశకు (పవహించినచో పోనుపోను అదియొక 
నదియగును దానినుండి యొకశ క్రియు ఉత్పన్నమగును దానివలన దేశము 
నకు లాభము చేకూరును ఆ విధముగనే మానవుడు తన శక్తినెల్ల వివిధ 
కార్యములలో (పవేశపెట్టక దానిని ఏకముఖమునకు తెచ్చి ఒక కార్యములోనే 
చక్కనిపద్ధతిలో వినియోగించినచో కొంతపవిజరుగును ఇందువలననే స్వధర్మ 
ములో చాలమహాత్త మున్న దన్నారు 


నిరంతరమును స్వదర్మమును గూర్చి చింతనచేయుచు దానియందే 
సఫమస్తశక్తిని చొప్పించవలె మజి యేవిషయము వైపునకును దృష్టిని పోనీయ 
రాదు స్వదర్మ మునకిదియే ఒరపిడిజాయి కర్మయోగ మనగా అపరిమితమైన. 
లేక_అద్భుతమైనపనులు చేయుటకాదు గీతలోని కర్మయోగము ఇందులకు 
భిన్నము దాని విశిష్టత యిది - ఫలమువై పు చూడకుండ కేవలము సహజ 
[పాప్తము, విసర్జింపరానిది అయినస్వధర్మము నెరవేర్చుచు తద్ద్వారా చిత్త 
శుద్ది కలిగించుకొను చుండవలె. అట్లుగాక చిత్తశుద్ది నపేక్షింపని కర్మ 
కలాపము ఈ సృష్టిలో ఎంతజరిగిన నేమి? కర్మయోగ మనగా విశిష్ట 
మైన మనోవృత్తితో సమ స్తకార్యములను చేయుటయే! పొలములో విత్తనములు 
చల్లుట, గుప్పెడు గింజలను చేతబట్టుకొని ఎక్కుడనో విసరిపొారవేయుట _ ఈ 
రెండును పూర్తిగా పరస్పరభిన్నమైనకర్మలు రెంటిలో చాల నంతరమున్నది. 
విత్తనములు నాటుటవలన ఎంతఫలము వచ్చునో వానిని ఊరక విసరిపార 
వేయుటవలన ఎంతనష్టి కలుగునో మనకు తెలియును కర్మనుగూర్చి గీతచేయు 
ఉపదేశము విత్తనములునాటుటవంటిది ఇట్టి స్వదర్మరూపమైన కర్తవ్యము 
యొక్క శక్తి అమితముగ నుండును ఎంత|శ్రమచేసినను చాలు ననిపించదు. 
అందువలవ గంతులతో పరుగులతో అవసరమే లేదు. i 
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79. న్యదర్మ మిదియని నిశ్చయించు టెట్లు * 


స్యదర్శ్మమును నిశ్చయించుకొట్లని ఎవరై నను |పశ్నించినచో “స్వాభావిక 
మైనదే స్వధర్మము? అని సులువుగ సమాదానము చెప్పవచ్చును స్వదర్శము 
సహజమైనది దానిని వెదక వలె నను ఆలోచనయే చాల విచితమైనది మను 
మ్యని జన్మతోనే వాని దర్శ్మముకూడ జన్మించును తల్లి బిడ్డకొజకు వెదకవల 
సినయవసరము లేనే మ్ల స్వదర్మ్శముకొజకు ఎవ్వరును వెదక పరత 
అది మొదటినుండియు (పాప్త్రమవైయుండును మనము జన్మించకమునుపే సృష్టి 
యుండెను మనయనంళరముకూడ అది యుండును మనకు పూర్వమునుండి 
ఒక మహా(పవాహము వచ్చుచున్నది మన తరువాతకూడ అది యుండును, 
ఇట్టి [పవాహములో మనము జన్మించుచున్నాము ఏ తల్లి దం|డులకడుపుసా 
మనము జన్మించితిమో వారిసేవ, వ యిరుగుపొరుగువారిమద్య మనము 
(బతుకుచున్నామో వారిసేవ..ఈ రెండుకర్మలును మనకు సహజముగనే లభించు 
చున్నని ఇక మనవృత్తులు మన నిశ్యానుభవములోనివేకదా! నాకు ఆకలి 
యగును దప్పికయగును, కనుక ఆకలిగొన్నవారికి అన్నముపెట్టుట, దప్పిగాన్న 
వానికి నీరిచ్చుట నాకు సహజ(పాప్తమైన దర్శములు ఈ విదముగ సేవా 
రూపము, భూతదయారూపము అయిన స్వదర్మమును వెదకవలసినపని మనకు 
లేదు ఎవడైన “నా దర్శమేమి?” యని వెదకుచున్నాడనిన కొలదిగనో గొప్ప 
గనో పరదర్శములోగాని లేక అదర్మములోగాని వాడు పడుచున్నాడని నిశ్చయి 
ముగ చెప్పవచ్చును 

సేవకుడు సేవకొరకు వెదకుకొనవలసిన పనిలేదు. సేవ దాని కబే అతని 
యొద్దకు వచ్చును కాని అనాయాసముగ (పాప్రమైనదెల్ల ఎప్పుడును దర్మ్శ్మమె 
యని భావింపరాదు ఇది మబవరాని విషయము ఎవడైన నొకరైతు రా|తివేళ 
పచ్చి నాతో “పోదమురా! నా చేనిగట్టు నాలుగైదుబారలు ముందునకు జరుపు 
దము, నా చెనియొక్క విస్తీర్తత పెరుగును ఇప్పుడై నచో ఎవరికంటను వడము. 
వెల్లి డికాకుండ పనిజరిగిపోవును” అని యన్నాదనుకొనుడు ఈపని నా పొరుగు 
వాడు కోరినదేయైనను, సహజ([పా ప్రమైనదే మైనను అది యసత్యము కనుక 
నాక _రృవ్యము కాజాలదు 


చాతుర్వుర్గ వ్రవ్యవస్థ స్వాభావికము, దర్మ్శ్మము అయినందువలన నాకు 
చాల (ప్రియము. ఈ స్వదర్మమును వదలినచో పనియేసాగదు నాకు (సౌ ప్తి సిం 
చిన జవనీజనకులే నా తల్లి దం[డులు వారు నాకు నచ్చలేదనుటలో అర్థ మే 
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మున్నది ? తల్లి దందులు చేయువ్బ త్తి స్వాబావికముగ పిల్లవానికి జబిరసత్య 
ముగ లభించును తన పెద్దలనుండి లభించిన వృత్తి నీతివిరుద్దము కాకున్నచో 
దానిని పాగించుట చాతుర్వర్ల ృవ్యవస్టలోనున్న విశిష్టత ఇట్టి వగ్గప్యవస్ల i 
నాడు తారుమారయిపోయినడి దానిని పొాలించుట నే ఉతీకరినమైహాయినది కాని 
దీనిని సరియగు వపడ్డతిలోనికి తీసికొని రాగలిగినచో చాల బాగుగానుండును 
లనిచో జీవితములో మొదటి పాతిక, ముప్పది సంవత్సరములు ఒక (కొత్తపనిని, 
నూతనవృల్తిని నేర్చుకొనుబలోనే గడచిపోవును పని నర్చుకొనినపిమ్మట మను 
మ్యడు తన సేవాకేతమును, కార్యవే[తమును వెదకుకొనవలసివచ్చును ఈ 
చిసినికుగ మొదట్‌ పాతికసంవత్సరములును అతడు నేర్చుకొనుచునెయుండును 
ఈ శితణకును అతని బీవితమునకును ఏమియు సంబందముండదు అతడు 
“భవిష్యబ్జివితమునకు సిద్దపడుచున్నా”ననును అనగా శిక్షణ పొందుచున్న 
సమయయిలో అతడు జీవించికేడని, జీవించుట. ఆ తరువాత నని అన్నమాట 
మొదట అన్నియు నేర్చుకొనవలెనని, (బతుకుట తరువాతయని అతడనును, 
(బ్రతుకుట, నేర్చుకొనుట రెంటికిని సంబందములకుండ చేసికొన్నాదా యన్న 
ట్లుండును కాని జీవితముతో సంబందములేని సతిని మరణ మందుము భారత 
దేశములో మనుష్యుని సరాసరి ఆయుగాయము ముప్పదిమూడు సంవత్సర 
ములు ఇందు పాతికయేండ్లు జీవితము ఏకు తయారగుటలోనే అనగా (కొత్తవని, 
వృత్తి నేం బ్రవొనుటోోనే గడచిపోవును అవ్వుడెక్కడనైన అతడు పనిని 
(పారంభించవలెను ఈ విదానములో మహత్త వపొగ్తమైన, ఉత్సాహకరమైన 
కాలమంతయు నిరర్ణకముగ గడచిపోవుచున్నది లోకసేవలో సాద్దకము కాపల 
సిన జీవితము వృధాగా పాడగుచున్నది మానవజీవిశము పిల్లల ఆటవంటిది 
కాదు. జీవించుటకు వృత్తిని వెదకుకొనుబలోనే అమూల్యమైన మొదటికాల 
మంతయు ఖర్చుపడిపోవుట బాలముణతరమైన విషయము _ ఇందువేతనే 
హిందూధర్మము వర్ణవ్యవస్టను ఏర్పరచినది 


కాని చాతుర్వర్ణ బ్రవ్వవస్రమాట నటుంచినను, అన్ని దేశములలోను _ ఈ 
వ్యవస్త లేనిచోట్ల కూడ _ స్వధర్మమనునది అందజకును ఉఊండనేయున్నది. 
ఒక (పవాహములో అందజమును ఒక్కొక్క పరిస్థితిలో జన్మించినందువలన 
స్వధర్మా చరణ మను కర్తవ్యము దానియంతట నడేమనకు లభించినది. 
ఒకనికి తనపరిస్థితి నిబ స్థ ముఖ్యకర్తవ్యమైనది, మరొకనికి దూరస్థము, అనగా 
అ పధానముకావచ్చును అందువలన ఆ కర్తవ్య మెంత మంచిదిగా కనబడు 
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చున్నను రెండవవాడు దానిని (గహింపరాదు. అది తన కర్తవ్య మనుకొనుట 
సరికాదు తజచుగా దూరముననుండు వస్తువులు అందముగా కనబడును, 
వానిని చూచి మనుమ్యుడు మోహితు డగును, మనుమ్యుని పక్కనే దిట్టమైన 
పొగమంచు వ్యాపించియున్నను వాని కది కనిపించదు కొంతదూరములో కన 
బడు మంచును [వేలితో ఛూపి “అక్కడ మంచు ఎంత దట్టముగ నున్నదో 
చూడుముిఅనును అక్కడనున్న మరొకడు ఇక్కడ దట్టముగ పడుచున్న 
దనును నిజమునకు మంచు అంతటచు వ్యావించియేయున్నది కాని దగ్గరలో 
నున్నది కనబడదు మనుమ్యనికి దూరవస్తువులు రమణీయములుగా కన్పిం 
చును దగ్గరదాని నతడు నిర్ల త్యుము చేయును దూరపు దానికొజకు కలలు 
“నును ఇది మోహము దీనిని వదలవల తనకు లభించిన స్వధర్మము సాధా 
రణమైనదై నను, కొలదిపాటిదై నను, రసహీనమైనను, అది సహజ[పాొ ప్రమైనది 
కనుక అదే నాకు నుందరము, (శేయోదాయకము సము[దములో మునిగిపోవు 
నానికి చేజిక్కిన వంకరటింకర కొయ్యముక్కయే ఆధారమగును అది సుందర 
ముగా లేదని, మెరుగువెట్టబడలేదని దానిని వాడు (తోసివేయడు వృడంగి కర్మా 
గారములో మనోహరమైన, నగిషిచెక్కిన చెక్కలనేకము లుండును కాని అవి 
యక్కడనే యున్నవి ఇత డిక్కడ సముదములో మునిగిపోవుచున్నాడు 
అందువలన ఆ వంకరటింకర చెక్కయే వానికి తారకము దానినే యతడు 
పట్టుకోవలె ఆ విధముగనే నాకు సహజ్మప్రాప్తమైనసేవయే, అది అ[పధానముగ 
కనబడుచున్నను నాకుపకరింపపలె. ఆ సేవలో నిమగ్నుడనై యుండుటయే 
నాకు శోభాకరము అబే నన్నుద్ధరింపగలదు అట్టిసేవను వదలి మరియొకసేవ 
కొరకు వెదకుభమలో పడినచో మొదటిది జారిపోవును రెండవది చేజిక్కదు, 
అపుడు మనుమ్యుడు సేవావృతత్తికే దూరమైపోవును కాన స్వధర్మ మమ కర్త 
వ్యమునకే మనము కట్టువడియుండవలెను 


మనము స్వదర్శ్మములో నిమగ్నులమైయున్నచో రజోగుణము నీరసించి 
పోవును చిత్తమున కేకాగత కుదురుటయే దీనికి కారణము అప్పుడు మాన 
వుడు స్వధర్మమును వదలి ఎక్క డికినిపోడు దీనివలన చంచలమైన రజో 
గుణముయొక్క బలమంతయు తగ్గిపోవును నదిలోతుగను శాంతముగను (పవ 
హించుచున్నప్పుడు వరద నీ రెంత వచ్చినను దానినెల్ల తనలోనే ఇముడ్చు 
కొనును ఈ విధముగనే స్వధర్మమను నది మానవునిబలమును, వేగమును, 
శ్వ్రివెల్లను అనాయాసముగ ఇముడ్చుకొనును. స్వధర్మనిర్వహణముపబ్ల ఎంత 
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శక్తిని వినియోగించినను అది తక్కువయే యగును మనశ_ినంతయు 
స్వదిర్శ్మనిర్వహణములో వినియోగించినచో పరుగులు, గంతులువేయు రజొ 
గుజముయొక్కువృశత్తియే నశించును దాని చంచలత_త్ర్లషమునంతయు కాలి 
(కిందిబెట్ట రాచిన ట్స గును రజోగుణము నీవిదముగ వశవరుచుకొనవలెను 
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ఇక సత్వగుణము మిగిలియున్నది దీనివిషయములో మనము చాల 
జాగరూకతతో వ్యవహరింపవలె సత్వగుణమునుండి ఆత్మను వేరుచేయుట 
యెట్లు ? సూక్షుముగా పరిశిలన చేయవలసిన విషయ ముది సత్వగుణము 
నొక్కసారిగ నిర్మూలనము చేయరాదు రజస్తమోగుణములను పూర్తిగ నాళ 
నము చేయవలెను. కాని సత్వగుణముయొక్ల భూమిక కొంచెము వేరు ఎకుడ 
నైనను పెద్దగుంపును చెదరగొట్టవలసివచ్చినప్పుడు నడుము పైభాగమున దెబ్బ 
తగులకుండ కాళ్ళపై తుపాకులను (పేల్చుడని సిపాయీలకు ఆజ్ఞ నిత్తురు ఇట్లు 
చేసినచో మనుష్యుడు చావడు గాయములుమ్మాతము తగులును ఇళ్లే సత్వ 
గుణమును గాయపరుపవలెనేకాని చంపరాదు రజ స్తమోగుణములు రెండును 
పోయినమాదట శుద్ధసత్వము మిగిలియిండును శరీర మున్నంతవరకు 
మనము ఇందేదో యొకభూమికలో-స్టితిలో నుండక తప్పదు ఇట్లు రజ_స్తమ 
ములు రెండును వదలినతరువాత మగిలెడు సత్వగుణమునుండి వేరగుట 
యనగా అర్థ మ 


నేను సాత్వికుడ నను దురభిమానము మానవునిలో [ప్రవేశించినప్పుడు 
అది ఆత్మను శుద్ద సత్వమునుండి (కిందికిలాగును లాంతరుయొక్క [పకాశము 
బాగుగ బయటవ్యాపింపవలెనన్న అద్దము లోపలిమసినెల్ల పూర్తిగా తుడువవలె; 
ఇంకను అద్దము పైని దుమ్మున్నచో దానినికూడ శుభముగ కడిగివేయవలె. ఈ 
విదముగనే ఆత్మ(పభను కప్పివేయుచు చుట్టును జేరుకొన్న తమోగుణ మను 
మసిని చక్కగా తుడిచివేయవలె అటుపైని రజోగుణ మను పై దుమ్మునుగూడ 
తుడిఛి శు భముచేయవలె ఈ విధముగ రజ స్తమో గుణములను తుడిచివేయగా 
నత్వగుణ మను నిష్కళంకమైన అద్దము మిగిలియుండును ఈ సత్వగుణ 
మునుకూడ దూరము చేయవలెననిన అద్దమునుకూడ (బద్దలుకొట్టుమనియా 
అర్దము ఇ కాదు అద్దమునే (బద్దలుకొట్టిన లాంతరుయొక్క పని నెరవేరదు. 
జ్యోతియొక్క [ప్రకాశము వ్యాపింపవలెననిన అద్దము అవసరమేకదా ! కమక 
పరిశుభమైన అద్దమును పగులగొట్టము. కన్నులు మిరుమిట్లుగొన కుండ ఒక 
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కాగితపుముక్కను అద్దముపై అద్దు పెట్టుకొందుము కావలసిన దెల్ల కన్నులు 
మిరుమిట్లు గొనకుండ చేసికొనుటయే ! సత్వగుణమును జయించుట యనగా 
దానియెదల మనకుండు దురభిమానమును _ ఆస క్తిని తొలగించుకొనుటమే |! 
సతృగుణమును మనము ఉఎయోగించుకొనవలె కాని, దానికొక పద్ధతి, ఊహా 
యము ఉండవలె సత్వగుణమును అహంకార రహితముగ చెసికొనవల 


కాగా ఈ సర్వగుణమువలన కలుగు అహంకారమును జయించు కుట్లు? 
దీనికొక ఉపాయమున్నది మనలో సత్వగుణమును స్టరపరుచుకొందముగాక ! 
సాతత్యమువలన (అనగా సత్యగుణమును అంత్య సమయమువరకును అవలం 
వము లల దురభిమానము తొలగిపోవును సాత్విక కకర్మమునే మనము 
సతతమును య అది స్వాభావికమయిపోవలె సత్వగుణము 
కాయమున పుమసినో నురడి కో ఆరిరిపిణె పండక అది మన యింటివూని 
సిగామాజివలె ఎప్పుడైన అరుమగ మన మొక మంచిపనిని చేసినదో దానివలన 
దురభిమాన మ మనము [పతిదినము నిదపోదుము కాని ఈనిషయ 
మునుగూర్చి యితరులతో చర్చింపము కాని పదినై దురోజులు స 
కాసంత నిదపట్టినచో “నిన్న కొంచెము గెప్పవార్శితిని* అని యందజరో చెప్పు 
కొనును వాని కదియొక మనకార్యముగ రు ఊచ్చా దస నిశ్ళాష్రస 
[కిళు యింతకం పము మంచియుదాహరణ ఇరువడినాలుగు గంటలును మనము 
ఊపిరి పీల్చుచునే యుందుము కాని ఎల్ల వారితో దీనినిగూర్చి చర్చింపము పా. 
నూపిరిపీల్చుబీవి”నని ఒక డొకనితో నెప్పుకై న సగగ్వముగ చెప్పుకొనునా ? హరి 
ద్వారమునొద్ద గంగలోపారవేసిన గడ్డిపోచ వేయిన్నరమైళ్ళు (వయాణముచేసి 
కలకత్తాకు చేరినందులకు అదేమైన గర్వించునా * అది యా [వవాహముతోబాటు 
సవాజముగ కొట్టుకొనివచ్చుటచే గర్వపడుటకు కారణము లేదు వేగము గల 
(పవాహమున కెదురుగ వది, యిరువది బారలు ఈదినవా డెంతగా (పగల్భ ములు 
కొట్టును ! ఇంతకును సారాంశ మిది స్వాభావికముగ జరుగు మంచివనులవలన 
మనలో అహంకారము పుట్టదు 


మానవుడు ఏదేని మంచివని చేసినచో అప్పుడు “నేను కాబ్‌ యిది 
చేసితి” నను అభిమాన మతనికి నెర్పడును ఎందువలన ? టంత గతులు 
చేయుట అతనికి సహజము కాలేదు కాబట్టీ ఎప్పుడును తల్లి చేత దెబ్బలుతిను 
కుజ్ణవాడై నను ఏదో మంచిపనిచేసినచో, తల్లి వానివెన్ను తట్టి మెచ్చుకొనును. 
రాతి గాడాందకారములో నెక్కడనైన ఒక మిణుగురుపురుగున్నచో దానిగర్వ 
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మెంతో చూడుడు ! ఒక్కసారిగ అది తనవెలుగుసు చూపదు ఉఊండియుండి 
మనుకుమినుకుమనుచుండును. కొంతసేపు ఆగి Gరిగి మినుకుమినుకుమను 
చుండును వెలుతురును కొంతసేపు కప్పి పెట్టును కొంతసేపు (పనరింపజయు 
ముండును అట్లుగాక దాని వెలుగు ఎల్ల పుడును (పసరించుచుండినచో దాని 
కప్పుడు గర్వముండదు అనగా సాతత్యమువలన తనలో ఒకవి?ష్ట్రత ఉన్నప్నై 
వాని కనిపించదు ఈ విదముగ మన పనులలో సత్వగుణము నిరంతరమును 
పకట మగుచున్నచో అది మనకు స్వభావసిద్దమైపోవును సింహమునకు తన 
శార్యముపట్ల అభిమాన ముండదు ఆస్పృహయే దాని కుండదు ఈ విదముగనే 
నేను సాత్వికవృత్తి కలవాడొనను స్మ తికూడ లేనంతగా నీ సాత్వికవృ ర్తిని 
సహజమును చేసికొనుము వెలుతురునిచ్చుట సూర్యునికి సహజమైనపని దీనికి 
సూర్యు డేమియు గర్వపడడు సూర్యుడు చేయుపని కెవరైన సమ్మానషుతము 
నియబోయినచో అత డిట్లనును “నేను చేయు పనిలో విశేషమేమున్నది ? 
వెలుగునిచ్చుచున్నాను ఇంతకంటె నధికముగ నేమిచేయుచున్నాను ? వెలుగు 
నిచ్చుటయే నా జీవితకార్యము వెలుతురు నీయకపోయినచో నేను చనిపోయి 
నశ్లే! ఇంతకంటె నా కేమియు తెలియదు ” సాత్వికవృత్తి కలవా డిట్లుకావలె, 
ఎత్వగుణ మతని రోమరోమమునందును వ్యాపించవలిె ఈవిదముగ మన 
స్వభావము సత్వగుణమయమై పోయినప్పుడు “నను సాత్వికకర్మమును 
చేయుచున్నాి నను అభిమానముండదు సత్త్వగుణముయొక్క తీళ్టతను తగ్గిం 
చుటకు, దానిని వశపరుచుకొనుటకు ఇది యొక ఉపాయము 


ఇక రెండవ యుపాయ మేమనగా సత్వగుణమునుగూర్చిన ఆసక్తిని 
తూడ వదలుట అహంకారము, ఆస క్షి _ ఈ రెండును వేరువేరువిషయములు, 
వీనిలోనిభేదము కొంచెము సున్నితమైనది అందువలన దృష్టాంతముద్వారా ఇది 
త్వరగా తెలియగలదు. “నెను సత్వగుణుడను*” అను అహంకారము పోయిన 
తరువాతకూడ ఆస_క్తిమాతము నిలిచియుండును తిరిగి శ్వాసోచ్చాపసముల 
యొక్క ఉదాహరణనే తీసికొందము ఊపిరి పీల్చుచున్నా మను అభిమానము 
మ్మాతము ఉండదు కాని ఆపనియం దాసక్తిమ్మాతము మెండుగానుండును 
అయిదునిమిషముల పాటు ఊచ్చా పస నిశ్శా షసములు కట్టి వెట్టమనినచో అది 
సాద్యమగుపవి కాదు శ్వాసోచ్చా వ్రసములను గూర్చిన అభిమానము ముక్కున 
కేమియు లేకపోయినను ఆది విడువకుండ గాలిని పీల్చుచునేయుండును సోక 
ఉజీసునుగూర్చిన మనోరంజకమైన కద యొక టున్నది అతనిది చట్టిముక్కు 
దానినిచూచి [పజలు నవ్వుచుండెడివారు కాని హాస్యమున వేరందిన సోకటీసు 
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“నాముక్కే మంచిది పెద్దనాసాపుటము లున్నముక్కు ఎక్కువగాలిని పీల్చు, 
కొన గలదు కనుక యీముక్కే అందజముక్కులకంపెను సుందరమైనది” 
అనెడువాడు ముక్కునకు శ్వాసోచ్చా ప్రసములను గూర్చిన అభిమానము లేక 
పోయినను అస క్తిమో[త ముండునని దీని తాత్పర్యము సత్వగుణమునెడల 
కూడ ఇట్టి యాస క్రియేయుండును ఉదాహరణకు భూతదయను తీసికొనుడు. 
ఈ గుణము చాల ఉపయోగకరమైనది కాని దీనియందుకూడ ఆసక్తి యుండ 
రాటు 


మహాత్ము లీ సత్వగుణమువలననే ఇతరులకు మార్గదర్శకు లగుదురు 
వానిలోని భూతదయవలన వారిశరీరము ఎల్లరకును ఉపయోగపడుచుండును 
బెల్ల పుగడ్డకు ఈగలు ముసిరినక్లే [పపంచ మంతయు తన |పేమతో మహాత్ము 
లను కప్పివేయును విశ్వమంతయు తమ్ము |పేమించునంత |పేమాతిశయము 
మహాత్ములలో నుండును మహాత్ములు దేహాసక్తిని విడిచిపెట్టుదురు అందు 
వలన యావత్స్రపంచమును వారిపై ఆసక్తి చూపును జగత్తంతయు వారి 
యోగ కేమమునుగూర్చి జాగత్త తీనికొనును కాని మహాత్ములదృష్టి దానిపై 
వమ్మాతమును ఉండరాదు (పపంచము చూపు (పేమ యను గొప్ప పలము 
నుండికూడ మహాపురుమడు తనయాత్మను వేరు చేసికొనవలెను “నేనొక 
విశిష్ట వ్యక్తిని” అని అత డెన్నడును తలపరాదు ఈ విదముగ సత షగుణము; 
తనలో ఇంకునట్లు చేసికొనవలె 


మొదట అహంకారమును, తరువాత ఆస క్తిని జయింపుము సాతత్యముచే 
అహంకారము జయింపబడును ఫలాసక్తిని వదలి, సత్వగుణమువలన లభిం 
చిన భలమునుకూడ ఈశ్వరార్పితమును చేయుటవలన అసక్తిని జయింప 
వచ్చును జీవితములో సత్వగుణము స్థిరవడిన తరువాత ఒకప్పుడు సిద్ధి: 
రూపములోను, వేరొకప్పుడు కీర్తి రూపములోను దాని ఫలము కనబడు 
చుండును కానీ ఆ వలమును గూడ తుచ్చముగ భావింవుము మామిడిచెట్టు 
తన ఫలమును తాను తినదు పండెంత నుందరముగను, మధురముగమ, రస 
వంతముగను ఉన్నను చెట్లు దానిని తినుటకంటి తినకుండుటలోనే మాదుర్య 
మున్నది భోగముకంటె త్యాగమే ఎక్కువ మధురమైనది ధర్మరాజు తన 
యావజ్జీవితపుణ్యఫలమైన స్వర్గసుఖమునుగూడ చివరకు తన్ని పారవేసెను. 
అతని త్యాగములలోనికెల్ల ఈ త్యాగము తుది మెట్టునకు చేరును. స్వర్గ ఫలము 
నమభవించుటకు అతని కధికారమున్నది కాని యతడు దాని ననుభవించినచో 


14-81] చివరి వివయము ఆత్మజ్ఞానము, దానీ కాధార మైన భై వం] 


అది ఖర్చుపడి యుండును తదుపరి తిరిగి జన్మమెత్తవలసివచ్చెడిది “డీజే 
పుణ్య మ _ర్వలోకం విశంతి” ఈ జననమరణచక మతనిని వెన్సంటి 
యుండెడిది దర్శరాజు ఈ (పలోభమును జయించుటలో నెంతో త్యాగమున్నది. 
ఇది యెల్ల పుడును నా కనులయెదుట నిలిచియే యుండును ఈ విదముగ 
సత్వగుణమును వఎల్లపుడును ఆచరణలో నుంచుటద్వారా “నేను సత్వ 
గుణుడను” అను అహంకారమును జయింపవతెను తటస్టముగనుండి ఫలము 
నెల్లిను ఈశ్వరారృణచేసి, దానియాస క్తినుండికూడ విముక్తిని పొందవలె. 
అప్పుడు సత్వగుణముపై నికూడ విజయము కలిగిన దని చెప్పవచ్చును. 


ప్రశ, చివరి విషయము ఆత్మజ్ఞానము, డాని కాధారమైన భక్తి 


rr 


ఇక చివరకు చెప్పవలసిన దొకటియున్నది నీవు ఉత్తమ సత్వగుణు 
డవు కావచ్చును అహంకారమును జయింపవచ్చును ఫలాన క్తిని వదలు 
వచ్చును అయినను శరీర మున్నంతవరకు మద్యమద్య రజస్తమముల దాడి 
నీపై జరుగుచునేయుండును ఈ గుణములను జయించిన శ్లే కొంతసేపు తోచును. 
కాని తిరిగి వాని తీ వత 'పెరుగుచుండును అందువలన 'నిరంతరమును జాగ 
రూకులమై యుండవలె సమ్ముదజలము వేగముతోవచ్చి గట్టును కోసికొనుచు 
లోపలికి [పవేశించినప్లే రజ స్తమోగుణము లను (ప్రవాహపువేగము మన మనో 
భూమిలో (పవేశించి ఆమాతములను కలుగజేయుచుండును అందువలన నీలో 
వమా|తపుతూట్లును పడకుండ గట్టిబందోబస్తు చేసికొనుము రజ స్తమోగుణముూ 
లపై పహరా నుంచుము ఎంతయవధానముతోను, దకతతోను (పవ _ర్హ్తించినను, 
ఆత్మజ్ఞానము కలుగనంతవరకు, ఆత్మదర్శనము కానంతవరకు [ప్రమాదము 
కలదని తెలిసికొనుము కనుక అన్నివిదముల [ప్రయత్నించి ఆత్మజ్ఞానమును 
సంపాదింపుము 
మెలకువతో మెలగినంతమాతమున ఆత్మజ్ఞానము కలుగదు మటి అదెట్లు 
కలుగును ? అభ్యాసముచేతనా ? కాదు దానికొకపే యుపాయము అది నిజ 
మైన హృదయముతో, హృదయపూర్వకమైన వ్యాకులతతో భగవద్భక్తి కలిగి 
యుండుట రజ స్తమోగుణములను జయింపవచ్చును సత్వగుణమును సిర 
పరచుకొని దాని ఫలాస క్తినికూడ వదలిపెట్టవచ్చును కాని ఇంతమా|తమునేనే, 
అత్మజ్ఞానము కలుగదు అది కలుగనంతవరకు జీవితమెలేదు చివరకు కావలసి 
నది భగవత్కృపయే ! సత్యహృదయముకో చేయు భక్తి సాధనద్వారా భగ 
వంతుని కృపకు ప్మాతులము కావలె ఇది వినా మార్గమే కనబడదు ఈ యధ్యా 


లై పూర్ణయోగము సర్వత పురుషోత్తమ దర్శనము [15-02 


యము చివర అర్జును డిదే|పశ్న అడుగగా భగవంతు డిట్లు సమాధానము 
చెప్పినాడు _ “ఏకా గబుద్ధితో, సిష్కామభావముతో నా భక్కడవు కమ్ము, నా సేవ 
చేయుము ఈ (ప్రకారము నా సంతేనననాడు మాయయొక్క అవతలి యొడ్డు 
నకు చేరగలుగును లేనియెడల దుర్చేదమైన ఈ మాయను దాటుట నులభము 
కాదు” _ ఇది భ_క్రియొక్క సరళమార్లము, వికైక మార్గము (RPS) 


పదునై ద దవ అభా కయము 
పూర్ణరూగము : సర్వత పురుజు తమ దర్శనము 

ఫ్ర, [పయచ్నమా కమునుండి భక్త వేరుకాదు 

సోదరులారా ! ఒకవిదముగ ఈ నాటితో గితయొక్క కొసకు చేరుకొన్నా 
మనవచ్చును చెప్పదలచిన విషయము లన్నియు సమ్మగముగ పదునై దవ 
అద్యాయములో చెప్పబడినవి పదునాజవ, పదునేడవ అద్యాయములు అను 
బందయమఘులు పదునెనిమిదవ అధ్యాయము ఉపసంహారము ఈ కారణము 
వలననే భగవంతు డి యద్యాయాంతమున దీనికి శాస్త్ర మని నామకరణము 
చేసేను “ఇతి గువ్యాతమం శాస్త్ర మిదముక్తం మయా౭నఘ '* తుదిని భగ 
పంతు డిట్లన్నాదు జీవితశాస్త్రమును గుజించి, దాని సిద్దాంతముల అను గురించి 
చెప్పవలసిన దంతయు పూర్హియెనది కనుక దీనిని శాస్త్రమని భగవంతు 
డన్నాడు అంతేకాని ఇది చరమాద్యాయ మని మ్మాతము కాదు ఈ అధ్యాయ 
ములో పరమార్దము పూర్తిగ బోధింపబడినది వేదసారమంతయు ఇందులో వచ్చి 
నది పరమార్షముయొుక్క చైతన్యమును మానవునిలో కలిగించుటయే వేదముల 


వని ఈ యద్యాయము చేసినపని యదే అందువలననే దీనికి వేదసార మను 
గారవ్మ పదమైన పదవి లభించినది 


పదుమూడవ అధ్యాయములో జేహమునుండి ఆత్మను వేరు చేయ 
వలసిన అవశ్యకమునుగూర్చి తెలిసికొన్నారము పదునాల్గవ అధ్యాయములో 
తత్సంబందమైన [ప్రయత్న వాదమును పరిశిలించినారము. రజ స్తమోగుణము 
అను నిగహముళో త్యజింపుము సత్వగుణమును వికసింపజేపి దానియందలి 
ఆస్తిని జయింపుము. దాని పలమును త్యజింపుము ఈ విధముగ వయ 
త్నము చేయవలె ఈ (పయత్నములు పూర్తిగ సపలమగుటకు ఆత్మజ్ఞాన మవ 
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సరమని, భ_క్తిలేనిచో ఆత్మజ్ఞానము అసంభవమని ఈ అధ్యాయము చివర 


కాని భకిమార్గము (పయత్నమార్లమునుండి వేర్పైనది కాదు దీనిని 
సూచించుటకు ఈ యడ్యాయ (పారంభమునందే (ప్రపంచము ఒక మహో వృష 
ముతో పొల్చబడినది [తిగుణములచే పొషింపబడు (పచండశాఖలు ఈ వృడు 
మున కున్నవి అనాసక్తి, వైరాగ్యము అను శస్త్రములతో ఈ వృక్షమును 
కాచేయవలెినని ఆరంభములోనే చెప్పబడినది వెనుకటి యద్యాయములోసి 
సాదనమార్గము ఇక్కడ (పారంభమువోన తిరెగి చెప్పబడినది రజస్త్ర మము 
ను నశింపజేయుటడ్వారా, నత్వ/ఏణమును పుగ్ణిమంల మును చేయుటద్వారా 
స్వవికాస మును పొందవతె ఇందొకటి వినాశకము, రెండవది విధాయకము 
టిని కలిపినచో పరిణామయిగ వచ్చున డొకదమార్గము గడ్డికోయుట, విత్తన 
యుల నాటుట _ రెందును ఒక [కియయొక్క భిన్న రూవములే ! రజస్తమము 
అను గూర్చియు నత్వగుణమును గూర్చియు చెప్పినవికూడ నిట్టవ ! రామా 
యణములో రావణ, కుంభకర్ణ, విభిషణులు ముగ్గురు సోదరులు కుంభకల్డుడు 
తమాగుణము, రావణుడు రజోగుణము, వివిషణుదు సత్వగుణము మన శరీ 
రములో నీ మూడు గుణములతో రామాయణము రచింపబడుచునే యున్నది 
రామాయణములో రావణ కుంభకర్ణుల నాశము ఉచితమైన విషయము ఇక 
మిగిలిన విభీషణత_భ్ల్యము హరి చరణముల న్నాశయించుచో (ప్రగతికి సాదనము, 
పోషకము కాగలదు ఇందువలన నది అలవరచుకొనదగినది పదునాల్గవ 
అధ్వాయములో ఈ విషయమును మనము ెలిసికొన్నారము ఈ వడునేనవ 
అధ్యాయము మొదట తిరిగి ఆ విషయమే వచ్చినది సత్వరజ స్తమోభరితమైన 
ఈ |పవపంచమును అసంగ మను శస్ర్రుముతో ఛేదింపుము. రజస్తమములను 
నిరోధింపుము సత్వగుణమును వికసింపజేసి పవితుడవు కమ్ము ఇప్పట్ల 
కమలముయొక్క యాదర్శమును భగవద్గీత విశదీకరించుచున్నది భారతీయ 
సంస్కృతిలో జీవితాదర్శములు, ఉత్తమోత్తమనములు అయిన వస్తువులు కమల 
ముతో పోల్చబడినవి కమలము భారతీయసంస్కృృతికి చిహ్నము ఉత్తమోత్త 
మములైన భావములను ప్రకటించుటకు కమలము నొక చిహ్నముగ తీసి 
కొందురు ఎందుల కనగా కమలము స్వచ్చము, వవి్శితము అయ్యు నిగ్లిప్త 
ముగ నుండును వవి|తత, నిర్గిప్టత అను శ_క్రిద్వయము కమలమున కున్నది. 
భగవంతుని వివిధావయవములను కమలముతో పోల్చెదరు. న్మేతకమలము, 


వ్‌ ఈ 
(et) 
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పదకమలము, కరకమలము, ముఖకమలము, నాభికమలము, హృదయ 
కమలము, శిరఃకమలము మొదలగు [పయోగములు కలవు సర్వత సౌండ 
ర్యము, పవ్శితత _ వీనికోపాచే నిర్లి ప్రతకూడ ఉన్నదను భావము ఈ (ప్రయోగ 
ములద్వారా మనహృదయములో అంకిత మగుచున్నది 


వెనుకటి అధ్యాయములో చెప్పబడిన సాధనకు పూర్ణత్వము కలుగుట 
కొజకు ఈ యధ్యాయము చెప్పబడినది [పయత్నముతో ఆత్మజ్ఞానమునుు 
భక్తిని జోడించినప్పుడు పూర్ణత్యము సిద్ధించును భక్తి ప్రయత్నమార్గములో 
ఒక బాగమే ఆత్మజ్ఞానము, భక్తి ఆ సాదనకు అంగములు _ వేదములలో 
బుయిలు 
“యోజాగార తం బుచః కామయంతే | 
యోజాగార తం సామానియాంతి” ॥ 


అని యన్నారు “జాగరూకుని వేదములు (పేమించును, వానిని కలియుట 
కవి వచ్చును" అనగా జ్మాగత్తకలవారి యొద్దకు వేదనారాయణుడు వచ్చును. 
వారియొద్దకు జ్ఞానమును భక్తియు వచ్చును [ప్రయత్న మార్గము నుండి భక్తి 
జ్ఞానములు వేరుకావు ఈ రెండు త_త్త్వములును, (ప్రయత్న మార్గమునకు 
మాధుర్యమును చేకూర్చున వని మన మాయధ్యాయములో చూడగలము. 
కనుక ఏకాగచి_త్తముతో భక్తిజ్ఞానముల స్వరూపమును చితించు ఈ యధ్యా 
యమును విందురు గాక ! 

83. భక్తివలన షయత్నము సులు వగును 


జీవితమును నేను ముక్కలుగ చేయజాలను భక్తి జ్ఞానకర్మ ములను 
నేను వేరువేరుగ భావింవను నిజమున కవి వేరుకానేకావు చెజసాలలో జరుగు 
వంటపనినే ఉదాహరణముగ తీసికొందము అయిదారు వందలమందికి మనలో 
నే కొలదిమందియో వంటచేయుదురు ఇందులో సరియైన పాకశాస్త్రజ్ఞానము 
లేనివా డొక డున్నచో వాడు వంటను పాడుచేయును చేసినరొస్టిలు పచ్చివిగా 
వైన నగును, లేక మాడినవిగానైన నగును అందువలన ఉ_త్తమమైన జ్ఞాసాను 
భవముతోనే ఇక్కడ వంటి జరుగుచున్నదనుకొందము, అయినను ఆ వ్వక్తి 
హృదయములో ఆపనియెడల అభిరుచి, భ_క్తిభావము లేకపోయినచో “బెనిని 
భుజించువారు నాసోదరులు, నారాయణస్వరూపులు, ఈ రొక్టైలను చక్కగా 
వొత్తి కాల్చవలెమ, ఇది [పభుసేవొ అను భావము హృదయములో లేకపోయి 
వచో, శా(స్త్రుజ్ఞాన ముండికూడ వా డీ వనికి యనర్హుడని శేలిపోవును కనుక 
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వంటపనికి జ్ఞానమెట్లు అవసరమో అశ్షే అభిరుచికూడ అవసరము హృదయ 
ములో భ_క్తిరసము లేనంతవరకు పాకము రుచిగా నుండనేరదు ఇందువలననే 
తల్లి చేయని వంటకు రుచి యుండదందురు తల్లి తప్పు ఎవ రీపనిని ఇంత భక్తి 
శ్రద్ధలతో చేయగలరు ? దీనికితోడు తపశ్చర్యకూడ కావలెను తాపమును 
సహింపకుండ, కష్టపడకుండ వంటపని యెట్లు జరుగును ? వ వనిగాని 
సఫలము కానలెననిన (పేమ, జ్ఞానము, కర్మ ఈ మూదును అవసంమం దీని 
వలన రుజువగుచున్నది మనము చేయు పనులన్నియు ఈ మూడు గుణము 
లపై ఆధారపడియున్నవి ముక్కాలి పీటకు ఏ కాలు విరిగినను అది నిలువ 
జాలదు కదా ! మూడు కాళ్ళును ఉండవలె దాని నామములోనే డాని సరూప 
మిమిడియున్నది జీవిత విషయముకూడ నిట్టిదే ! జ్ఞానము, భక్తి, కర్మము 
ఈ మూడును జీవితమునకు మూడుకాళ్ళు ఈ మూడు స్తంభముల మోదను 
జీవిత మను సింహద్వారమును నిలబెట్టవలె ఈ మూడు కాళ్ళును కలిసి ఒక 
వస్తువేయగును ఇక్కడ ముక్కాలిపీట దృష్టాంతము అకరశః సార్థక మగు 
చున్నది తర్కదృష్టిలో భక్తి, జ్ఞాన, కర్మములను మిరు వేరు వేరుగా చూడ 
వచ్చును , కాని (వపత్యక్షముగ వీనిని మనము విడదీయలేము మూడును కలిసి 
ఇక విశాలవస్తువే యగును 

ఇది యిట్లున్నను భక్తిలో గుణాధిక్యములేదని నే ననను వకర్మకోనైన 
భక్తి కలిసినప్పుడే అది సులభ మనివించును. “సులభ మనిపించు” ననగా 
అందు కష్టము లేదనికాదు కాని ఆకష్టము కష్ట మనిపించదు. మోదుమిక్కిలి 
ఆనందదాయక మగును అపుడు శూలము పుష్పమువలె తోచును కనుక భక్తి 
మార్గము సులభ మనుటలో భదక్తివలన కర్మ బరువనిపించదని తాత్పర్యము. 
భీ _క్తిచే కర్మలోని కారిన్యము పోవును ఎన్ని కర్మల నాచరించినను వానిని 
చేయనట్లుగనే యుండును వసుపభు వొకచోట ఇ ట్ల నెను _ “ నీవు ఉపవాసము 
చేయునప్పుడు ఉపవాసముయొక్క బడలిక నీముఖములో కనబడరాదు అంతే 
కాదు, నీదౌడలు, నీముఖము సుగంధమును పూసికొన్నవానివలె ఆనంద 
వికాసములను వెదజల్లుచుండవలె ఉపవాసమువలన కష్టముకలుగుచున్నట్లు 
కనబడరాదు ” తాత్పర్య మేమనగా నీమనోవృత్తి కష్టమును మరచిపోవునబ్లుగా 
భక్రిమయము, భక్తివిలినము కావలె ఒక వీరపురుషుడు, దేశభక్తుడు నవ్వుచు 
నవ్వుచు ఉరికంబ మెక్కినాడని మన మనుకొనుచుందుము సుదన్వుడు సల 
పలక్రాగుభున్న నూనెపాతలోనుండికూడ నవ్వుచునే యుండెను. కృష్ణా, విష్ణూ 
హారీ, గోవిందా ! యవి నామస్మరణ చేయుచుండెను దినియర్థ మేమవగ్యా 
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అంతులేనికష్టములువచ్చి పై బడినను భ క్తి పభావమువలన అవి భాసింపనేలేదు 
నీటివై తేలునావను గెంటుట కష్టముకాదు, కాని దానిని భూమిమోద ఈడ్వవలసి 
వచ్చిన నెంతోకష్టమగును నావ్యకింద నీ రుండినచో మనము సులునుగా దాటి 
పోగలము ఈ విదముగనే మనజీవిత నౌకకు అదుగున భక్తి యను నీ రున్నచో 
దానినీ ఆనందముతో నడుపుకొనిపోగలము కాని జీవితము శుష్కమైనచో మార్గ 
మంతయు సికతామయము శిలాకంటకమయము అయినచో, గోతులతో గొప్పులతో 
విండియున్నచో నావ నీడ్చుకొనిపోవుట చాల దుష్కురమగుపని యగును భక్తి 
తత్త్వము నీటివలె మన జవితనౌకము సులభముగ ఒగ్భుచేర్చును 


భ_క్రిమార్గమువలన సాదనలో సౌలబ్య మేర్పడును కాని ఆత్మజ్ఞానము 
లేకుండ, సాదకుడు తిగుణములను దాటిపోవగలడను ఆశ యెన్నటికిని లేదు. 
ఇవ ఆత్మజ్ఞానమునకు సాదనయేమి ? నిరంతర సత్వగుణసాదనవలన సాద 
కుడు దానితో నేకరూపమయి నేను సత్వగుణుడ నను అహంకారము ు, సత్య 
గుణపలాస డిని భక్రిద్వారా జయించు (పయత్నమే ఆసాదన ఈ సాదనద్వారా 
నిరంతరపయత్నము చేయుచున్నచో ఎపుడో యొకనాడు అత్మదర్శన 
మగును అంతవరకును మన (పయత్నము పూర్ధికానేరదు ఇందు పరమః 
పురుషార్ష మిమిడియున్నది ఆత్మదర్శన మనగా నవ్వులాటకాదు ఆడుచు 
పాడుచు పోవుమార్గములో దొరకు వస్తువుకాదు దానికై నిరంతర్మపయత్నము 
(ప్రవాహముగ పారుచుండవలె “నేను నిరాశకు ఆవగింజంత చోటియను ; 
నిరాశతో నే నొక్కకుణముకూడ కూర్చుండను ” పరమార్ష మార్గమునకున్న 
షరశేయిది ఇదివినా పరమార్దమునకు వేరొకసాదనయేలేదు అప్పుడప్పుడు 
సాదికుశు అలసి “(పభూ ! నేను నీకొఅ శెంచాక తపీంచుచుందును *’ అని 
యనును కాని ఇట్ల నుకొనుట గౌణము తపస్సును, సంయమమును స్వాభా 
వికమైపోవునంతగ అభ్యసింపవబె “ఎందాక సాధనచేయుచుందును ?ఇ” ఇట్టి 
భాష భ_క్టిమార్గమునకు శోభనీయదు అధీరళా, నిరాశలనుండి భ క్రి యెన్నడును 
ఉద్భ వింవనేరదు భక్తిమార్గములో విసుగుదలకు తావేయుండరాదు భక్తి 
సాధనలో పోనుపోను ఉల్లాసమును ఉత్సాహమును కలుగుటకు చక్కని 
భావములు ఈయథధ్యాయములో వ్య క్త్రపరువబడినవి 


$్ర1 సేవ్యాతిపుటి సేవ్యుడు, సేవకుడు, సేవాసాదనములు 


ఈ విశ్వములో మన కసంఖ్యాకములై న వస్తువులు కనబడుచుండును. 
వీనిని మూడుభాగములుగ చేయుదుము భక్తుడు న్నిదనుండిలేవగనే మూడు 
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వస్తు*లే అతనియెదుట గోచరించును మొదట అతనిదృ్భష్టి భగవంతునివై పునకు 
మరలును అప్పు దతడు పూజకు కావలసినవన్నియు సిద్దముచేసికొనును నేను! 
సేవించుభక్తుడను, అతడు సేవ్యుడై వ భగవంలుమ, (పబువు_ఈ రెండుభావము: 
లెల్ల పు డును అతని మనస్సునకు పల్టియేయుండును ఇక మిగిలినది సృష్టి 3 
ఆది యతళనిపూజకై యుపయోగించుసాదనసామిగి9 పుష్పములు, గందము, 
దూది మరు మ తాటక, ఈ సృష్టియంతయు ఉన్నవి మూడేవస్తువులు -_ 
సేవకుతై నభక్తుదు, సేవ్యుడై నపరమాత్య, సేవకు సాధనభూతమైన ఈసృష్టి. 
ఈ శిమణయే ఈ యడ్యాయములో గబపబదినది మూదర్తిపూజచేయు సేవకునకు 
సృష్టి లోనిపదార్దములన్ని యు పూజాసాధనములుగ గోచరింపవు తోటకువెళ్ళి, 
నాలుగుపుష్పములు కోసితెచ్చును ఎక్కడినుండియో యొక అగరువ త్తినికూడ 
తెచ్చును కొంచెమునై వెద్య మర్పించును ఏరికోరితెచ్చినవస్తువులనే వాదవలి 
ననుకొనును కాని పదునేనవఅధ్యాయములోని విశాలశిక్ష్షణ ననుసరించి ఈవిద 
ముగ ఏవరిళేవలసిన అవసరములేదు తవశ్చర్యకు సాదనము లైనవి, కర్మకు 
సాధనములై నవి యన్నియు పరమేశ్వరుని సేవకు సాదనమునే వానిలో 
కొన్నిటిని మనము పుష్పములని, కొన్నిటిని గందమని, మరికొన్నిటిని నైవేద్య 
మని యనుకొనవలె ఈవిదముగ మన మాచరించు కర్మలన్నిటిని పూజ్నాదవ్వ 
ములుగ భావింపవలెను ఈయధ్యాయములోని దృష్టియిది ఇట్ల పపంచములో 
నున్నవెల ఈమూదువస్తువులే గీత మనహృదయములకు అంకితముచేయగోరు: 
వైరాగ్యమయసాదనమార్గమునకు ఈయద్యాయము భ_క్తిరూవము నిచ్చు, 
చున్నది కర్మల నాచరించుటలోగల భారమును తొలగించి సౌలభ్య ము: 
కూర్చుచున్నది 

ఆ౪మములో హెచ్చుపనులు చేయవలసిన యవసరము ఏ య్మాశమవాసి 
కైనను కలిగనపుదు '' ఇంతమందియుండగా ఎక్కువవని నేనే యెందులకు 
చేయవలె” నన్నభావమే వానికి కలుగదు ఈదృష్టిలో చాలసార మున్నది 
రెండు గంటలపూజకు బదులు నాలుగు గంటలపూజ చేయవలసిన అవసరము 
కలిగిన ప్లైన విసుగుజెంది * అరే రామ! ఈ రోజున నాలుగు గంటలపూజ చేయ 
వలసి వచ్చినదే * యని ఏ భక్తుడును తలపోయడు మోదు మిక్కిలి అందు 
వలన వానికి మరింత ఆనందమే కలుగును ఇళ్లు సేవాకార్యము లధికమైన 
కొలది ఆ|శమ వాసికి ఆనంద మధికమగుచుండును ఈ యనుభవమే సర్వత 
మనకు కలుగుచుండవలె. జీవితము సేవాపరాయణమై పోవలె అతడు సేవ్య 
పురుషోత్తముడు, ఆయనసేవకైై నిరంతరతత్సరుడ నగు అక్షర పురుమడను, 
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నేను అక్షరపురుమ డనగా ఎన్నడును అలసిపోనివాడు, సృష్ట్యారంభము 
నుండియు సేవచేయుచున్న సనాతన సేవకుడు రాముని యెదుట నిరంతర 
మును చేతులుమాడ్చి నిలువబడు హనుమంతు డిట్టివాడే సోమరితన మతని 
దగ్గరకై నను పోలేదు హనుముతునివలెనే చిరంజీవియైన ఈ సేవకుడు 
సేవాతత్సరుడై. నిలచియుండును 


ఇట్టి ఆజన్మ సేవకునే అకురపురుము డందుము “పరమాత్మ” యను 
వ్యవస్ద సదా సజీవమైనది. ఇక ఆపరమాత్మ సేవకుడనై న నేనుకూడ సదా 
స్టిరుడనే (ప్రభువు స్టిరురైన నును స్టిరుడనే నా సేవను పొందుచు అతడే 
.అలసిపోవునో లేక వానిసేవచేయుచు నేనే యలసి పోదునో చూచెదనుగాక |! 
అతడు వది యవతారము లెత్తియుండిన నాకును పది యవతారములై నవి. 
అతడు రాముడైన నేను హనుమంతుడను, అతడు కృష్ణుడైన నే నుద్దవుడను 
అతని కన్నియవతారములో నాకును అన్ని కలవు మా యిరువురమద్యను ఇట్టి 
మదురమైనపోటీ జరుగుచుండును ఈవిధముగ యుగయుగములనుండి పర 
మేశ్వరుని సేవచేయువాడును, ఎన్నడును నాశములేనివాడును అయిన ఈజీవు 
డక్షరపురుమడు ఆ పురుషోత్తముడు (పభువు, నే నతనిదాసుడను, సేవకు 
డను ఈ భావమును సదా హృదయమునం దుంచుకొనవలెను ఇక అనుక్షణ 
మును మార్పుచెందునది, అవంతరూవములచే అలంకృతమైనదియైన ఈ 
సృష్టిని పూజాసాదనముగ, 'సేవాపాదనముగ చేసికొనవలె. మనముచేయు (పతి 
కార్యమును పురుషోత్తముని పూజయే యన్న ట్లుండవలె 


సేవ్యపరమాత్మ ._ పురుషోత్తముడు, సేవకుడైన జీవుడు _ అక్షరపురు 
మడు, కాని సాదనరూవమై1 స్పస్టిమాతము కరము ఇది యిట్లు కరమగు 
లో చాల అగ్గమున్నది సృష్టికిది దూషణము కాదు, భూషణమే ! దీనివలన 
సృష్టికి నిత్య నూతనత్వము (పాషప్తించును | నిన్నటి పుష్పములు నేడు పూజకు 
ఉపకరింపవు, అవి నిర్మాల్యములగును సృష్టి నశ్వరమైన దగుట మిక్కిలి శుభ 
సూచకము సేవ కిది వైభవము నిచ్చును రోజురోజును [కొత్తపుష్పములు 
సేవకే దొరకుచునేయుండును ఆవిదముగనే నేను నూతన శరీరములను 
ధరించుచు ఈశ్యరసేవ చేయుచుందును. నా సొదనలకు నేను నిత్యనూతన 
రూపముల నిచ్చుచు వానిద్వారా ఆయన పూజచేయుచుందును. ఈ నశ్వరత్వము 
వలననే సృష్టి కి సౌందర్యము వచ్చినది చందదుని కిరోజున నున్నకళ నిన్న 
లేదు. దినదినాభివృద్ధి నొందుచం[దుని లావణ్యమును, విదియమొదలుకొని 


(a pad వు జ్‌ జ 
15211 సేవా త్రిపుటి సవ్వుడు, సేవకుడు, సెఐంసాధనములు Ud 


[కఉమాబవృృద్ది నొందు చర్నడుని చూచిన నెంతఆనందము కటుణగను! విదియ 


నాం చందుడు శంకరుని అలాటముటూద నింలా ఒకిెంంచును | అక్ష నాటి 
చందిని సౌందర్గగాము ఇంఠరయి ఎక్కుప ఆ రోజును ఆకాశములో స 


నిన్నిచుక్కలే ముత్యములవణె మంయుచు కనఎడును పూ్య్యూమరోజు=ు వెన్నె 
లలో నక్ష్మతములు కనిపించవు ఆర్వాతి కవలము పరమేశ్వరుని ఆమె 
చందుడే మనకు దర్శనమిచ్చును అమావాన్యనాటే రాతి కలుగు ఆనంఎము 
చాల గంభిరముగ నుండును, అర్మాలీ యెంత పూర్ణమైనశాంట వ్యాపించి 
యుండును! తమ కవచార మొనర్చిన ఎందుని కాంతి మజుగువ టచే 
అస"శ్యాకముై న చిన్న, పెద్ద చుక్కలు ఆనాగు కావలసినంత సేచ్చతో 
(చకాశించును వాని స్వతం[ తత ఆ యమావాస్యునాడు కొలదులు పెట్టరానిదై 
యుండును వెలుగునిచ్చుచున్నానని గర్వించు చందు ఉ రోజున అక్కుడలడు 
తనకు [(పకాళదాతయైన సూర్యునితో ఏకరూపమైనాడు అతను పర మళ్యారు 
నిలో కలిసిబోయినాడు జీవు డొత్మార్పణచేసి (వపపంచమున కేపాటి దు జము 
నేని ఇర్షింపడను విషయిమును అమావాస్య వెల్లడించుచున్నదా యేమి? 
చం(దుదు కరుడు, పరివర్తనశిలుడు అయినను అతడు భిన్న భిన్న రూపము 
ఐలో మనకానందము నిచ్చును 

సృష్టియొక్క నశ్వరత్వములోనే దాని యమరత్వమున్నది సృష్టియొక్క 
రూపము నద్మీపవాహమువలె ఎప్పటికప్పుడు మారుచుండును ఈ విదముగ 
ఈూఎ మను నదికి చలనమే లేకపోయిన అది యొక మురుగుగుంట యగును నదీ 
జలము అబందముగ (పవహించుచు నిరంతరము మారుచుండును ఒకి 
బిందువుపోగా మరొకటి దానిస్టాన మాకమించును అందుచేతనే ఆ (పవాహము 
జీవనది యగును వస్తువులో మనకు కలుగు ఆనందమునకు కారణము దాని 
నవీనతమే ! వేసవిలో దొరకు పుష్పములను వేసవిలో పరమాత్మకు అర్సింతుము 
వర్షకాలములో ఆకుపచ్చని గరికపోచలు అర్చింతుము శరదృతువులో రమ్య 
మైన కమలపుష్పముల నర్పింతుము ఆయా బుతువులలో వచ్చు ఫలపుష్పము 
లతో భగవంతునిపూజ జరుపబడుచుండును ఇందువలననే ఆ పూజ నిత్యము 
నూతనత్వముతో (పకాళించుచుండును అందువలన [పాణము విసుగుజెందదు. 
చిన్నపిల్ల వానికి “కి అనుఅకరమును |వాసియిచ్చి దానిని బాగుగా లావగునబ్లు 
దిద్దుమని చెప్పుదుము కాని ఆపని వానిని మిక్కిలి విసిగించును దాని నెందు 
లకు లావుగ చేయవలెనో వాని కర్ణముకాదు వాడు బలవమును అడ్డముగ తివ్పి 
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అక్షరము నొక్కసారియే లావుగా చేసివేయును అయినను తదుపరి [కొత్త అక్షర 
ములను వాని సముదాయములను చూచి నేర్చుకొనును నానావిద సాహిత్య 
(గందముల అనుభవమును అతడు పొందును తద్ద్వారా అత డపారానంద 
మును అనుభవించును సేవాకేతములో కూడ ఈ దర్మమే వర్తించును 
సాదనలయొక్క నిత్యనవీనతవలన సేవలో ఉత్సాహము పెరుగును సేవావృతి 
వికాసము నొందును 

సృష్టియొక్క ఈ నశ్వర స్వభావము నిత్యనూతన పుష్పములను వికసింప 
జేయుచుండును (గామమునకు సమీపములో శ్మశానమున్నడది కావున 
(గామము రమణియుముగ కనబడును వృద్దులు చనిపోవుచుందురు నూతన 
శిశువులు జన్మించుచుందురు సృష్టికి నిత్యనూతనత్యము కలుగుచుండును. 
బయటనున్న ఆ శ్మశానమును తీసివేసినచో అది యింటిలోనికే వచ్చి కూర్చుం 
డును చూచిన వ్యక్తులనే దినదినమును చూచుచుండుటవలన విసుగుచెందెదవు 
వేసవికాలములో ఎండవేడిమి యెక్కువ బూమి ఆ వేడికి కాలును, దీనికి నీవు 
భయపడవలదు వలయిన ఈ వేడి ఎన్నాళ్ళో ఉండదు వర్షకాలపు సుఖమును 
పొందుటకు భూమికాలుట అవసరము అది బాగుగ కాలకపోయినచో వాన 
కురీయగానే భూమి బురదయైపోవును పైరుపచ్చలతో అది శోభిల్లదు నేనొకసారి 
వేసవికాలపుపెండలలో తిరుగుచుంటిని ఎండవేడిమికి తల మాడుచుండెను కాని 
నా కది ఆనందమునే కలిగించెను “తల వేడి యెక్కును తరువాత బాద పడె 
దవ అని యొకమ్మితు డనెను, “కింద భూమికూడ కాలుచున్నది కదా! 
ఈమట్టిబొమ్మనుకూడ కొంచెము కాలనిమ్ముూ” అని నేనంటిని ఆహో | 
ఎండవేడిమికి తల కాలుట, తరువాత వర్షపుజల్లునకు తడియుట _ స 
బాగుండును ! కాని యెండలో తపించనివాడు' వర్షము పడినప్పుడుకూడ పుస్త 
కములలో తలదాచుకొని కూర్చుండును తన గదినే గోరీగాచేసికొని కూర్చుం 
డును ఇంటి వెలుపల ఈవిశాలమైన అభిషేక ప్మాత్మకింద నిలుచుండి అత 
డానందముతో నృత్యము చేయడు కాని మహర్షియైన మనువు సృష్టిని 
(పేమించు గొప్పరసికుదు “వర్షము కురిసినప్పుడు సేలవిమ్ము" అని యతడు 
తన స్మృతిలో (వాసినాడు వర్షము కురియునప్పుడు ఆశమములో కూర్చుండి 
సంద్యవార్చుటయా మనపని ? వర్షనులో గానము, నృత్యము చేయవలె. 
సృష్టితో ఏకరూవము కావలె వర్ష ములో భూమి, ఆకాశము ఒక దానితో నొకటి 
కలిసిపోవును ఈభవ్యదృశ్యమెంత ఆనందదాయకము ! ఈసృష్టి స్వతః మనకు 
శిక్షణ నిచ్చుచున్నది 
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ees 


న సృష్టియొక్క శరణ్య ము, నశ్వరత్వము అనగా సాదన 
ములకిలక్క నూతనత్వమనియే అద్దము ఆ వింముగ (కొత్తకొం సాదన 
సామ్‌ “చ్చు ఈసృష్టి, నడుముగ్వు కొన సేవకై నిలిచిన సనాతన సేవకుదు, 
శై - అమూడే మనకు కనువి.చుఎవి ఇక వీసి మద్య అటసాగ 
నియ్మి ఆ పరమపురుషుడు _ పుగుపోత్తముటు, రొల్లకొడ సేవాసాదనముల 
బ్బ, నావలన (పేమపూర్వకమైన సేవమ ఎాందుచున్నాడు వలువిదయిలైన 
సాదనలని వ్చి నాచేత ఆట res రకంకఎయలై న (పయాగములను 
నాచెత చేయంచుచున్చాడు ఇష్ట లాఎ వద్‌ రొ పంతంయ్యాత సౌగించినచి నో ఎఅంత 
ఆనందము లభింపగలదు |! 


Ges) అవ o> 
నవ్యబంయాోలత 


85. అహంకారములేని సేవయే భక్తి 


మనము చేయు [పతికార్యమును భ కిమయము కావలెనని గీతయొక్క 
ఉద్దేశము గంటయో, అరగంటయో మన మోర్వారపూజ చేయుచుండుట మంచిదే 
ఉదయము, సాయంకాలము సుందరమైన సూర్య పభ శోభిల్లుచుండగా చిత్త 
మును స్టిరపరచుకొని, కొంతసేపు (ప్రపంచమును విస్మరించి, ఆ యనంతుని 
గూర్చి చి ౨తన చేయుట ఉత్తమమైన కార్యము ఈసదాచారమును నెన్నడును 
విడువరాదు కాని గీత యింతమాతమున సంతోషింపదు ఉదయము మొదలు 
సాయంకాలము వరకును జరుగు కార్యము లన్నియు భగవంతుని పూజగా 
జరుగవలెను స్నానము చేయుచు, భోజనము చేయుచు, నడచుచు, ఉఊడ్చుచు 
అతని స్మరణ చేయవలె ఊడ్భ్బుసమయములొ “న్నాపభువు, నా జీవనదేవత _ 
యొక్క అంగణమును పరిశుభము చేయుచున్నా” ననుభావన యుండవలె. 
మన సమ స్తకర్మలును ఈవిదముగ పూజా కార్యములయిపోవలె ఈదృష్టి యేర్చ 
డినచో నీవ్యవహరములలో ఎంత వ్యత్యాసము కనబడునో నీవే చూడగలవు. 
మన మెంతో శద్ధతో బూజకు పుష్పములను ఏరుకొని వత్తుము వానికి ఒత్తిడి 
తగులకుండ, అవి వాడిపోకుండ ఎంతో శ్రద్దతో వానిని పళ్ళెములో భదపర 
తుము అవి యెక్కడ మలినములై పోవునోయని వానిని వాసనచూడనలెనని 
కూడ అనుకొనము ఈదృష్టియే, ఈభావనయే అనుదిన జీవితకార్యము లన్నిటి 
లోను ఉండవలెను ఈ నాగామములో నా నారాయణుడే, న్నాపభువే నాపొరుగు 
వాని రూపములో దర్శనమిచ్చుచున్నాడు కనుక నేన్మీగామమును పరిశుుభము 
గను, నిర్మలముగను ఉంచెదను. మన కీదృష్టిని కలిగింపవలెననియే గీత 
కోరునది మన కర్మలన్నియు [పభుపూజయగుట గీతకు అత్యంత [పియమైన 
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విషయము గంట, అరగంటచేయు పూజలతో గీతవంటి [గందరాజమునకు తృప్తి 
లేదు జీవితమంతయు హరిమయము కావలె పూజారూవముకావవె ఆది గీత 
యొక్క ఈత్కృష్టనైనకోరిక 

గీత పురుజో త్రమయోగమును బోధించి, కర్మమయ జీవితమును బూర్ల 
త్వమునలు చేర్చుచున్నది అతడు సేవ్యపురుమోత్తముడు, నే నతని సేవకుడను, 
ఈ సృష్టియంతయు సేవకు సాదనభూతము .. ఈ విషయమును ఈ రూవ 
ములో ఒక్కసారి మనము దర్శింపగలిగినచో ఇక కావలసివదేమున్నది ? 


* సా! నీదర్భనమయిన చో "నేవ చేయుచుందును ఇంశేవియు కోరను * 
పూని యన్నాదు తుకారాము 


అప్పుడు మనవలన అఖండమైన సేవ జరుగును అప్పుడు “నేను” 
అనున దేట్యతమును మిగులదు “నేను, నాది” తుడిచి పెట్టుకొని పోవును, 
ఇక యున్నదంతయు భగవంతునికొరకే పరహితార్థము జీవించుటతప్ప మరి 
యితర మేదియు ఉండదు అహంకారమును వదలుకొని, జీవితమును హరి 
పరాయణము గావించుకొనుమని, భక్తిమయ జీవితమును గడపుమని గీత పదే 
పడే మనకు బోధించుచున్నది సేవ్య పరమాత్మ యతడు, సేవకుడను నేను, 
ఈ సృష్టి సాధనరూపము _ అను భావము కలిగినతరువాత “నేను, నాది” అను 
దానికి తావెక్కడ ? జీవితములో మరే విషయమును గూర్చిన చింతయు 
ఉండదు 


86. జ్ఞానలక్షణము : నేను పురుపుడను, ఆతడు పురుషుడు, అదియు పురుషుడే ! 


కర్మతో భక్తిని జోడించవలెనని ఇంతవరకును మనము తెలిసి కొన్నా 
రము కాని దానిలో జ్ఞానముకూడ కలిసియుండవలెను లేకున్న గీతకు తృప్తి 
లేదు దీనినిబట్టి కర్మ, భక్తి, జ్ఞానములు వేరువేరని తలపరాదు మనకు బోధ 
పడుటకు వేరువేరు మాటలతో చెప్పుకొందుము కర్మయనిననే భక్తి భక్తి 
నెక్కడనుండియో తెచ్చి కర్మముతో కలుపవలసిన పనిలేదు జ్ఞానము విషయిము 
కూడ నింతే ! ఈ జ్ఞాన మెట్లుగలుగును ? “సర్వత పురుషదర్శనము వలన" 
అని గీత చెప్పును సేవ చేయు సనాతన సేవకుడవు, సీవాపురుముడవు నీవు, 
ఆ పురుషోత్తముడు సేవ్యపురుమడు అనంతరూపడారిణి, పువాహరూపిణి, 
వివిధ సాధనదాయిని మైన ఈ సృష్టికూడ పురుషుడే ! 


15-85 | బావలతణము నేను పురుమవను, అతడు పుయుషుడు 213 


ఇదదష్టి కలిగియుందుట యనగానేమి? సరత, దోష , వాళమైన 
&' 


ళు 
నొరు ల ల ఛావము కలంగియుందుట మో చెవ్వులజొదు దినము “చున్నచో 
దానిలో కొ౫చమునూనె  వయుదు అదికూడ వరమాత్మయొక్క ౧టశ మే | 
కనక డాని బాగుచేసి మంచిస్టితిలో నుంచవలె సేవకు సి దనమైన రాట్న 


ములోకూడ నూనెవేయుడు అది చవ్వుడుచేయుచునే యున్నది చూడుడు 
“నేతీ, నేతి” “అట్లయిన నేను దారము నీయను చుమా!” అని యది 
అనును ఈ రాట్నము _ ఈ సేవాసాదనముకూడ పురుషుడే దీని పడిదార 
మును అనగా యజ్ఞోపవీతమును మంచిస్టితిలో నుంచుము ఈ సృష్టి యంతయు 
చైతన్యమయమని తెలిసికొనుము ఇది జడమని యనుకొనవలదు ఇంపైన 
ఓంకారనాడము చేయు ఈ రాట్నము జదమా ? ఇది పరమేశ్వరుని మూర్తియే 
(శావణమాసపు _ అమావాస్య రోజున మనము అహంకారమును విడిచి పెట్టి 
వృషభమును పూజింతుము ఇది చాల గొప్ప విషయము దీని విశిష్టతను నిత్య 
మును స్మకించుమ ఎద్దులను చక్కని స్టితిలోనుంచి, వానిచే ఉచితమైన వనిని 
చేయించుకొబుశు + ఉల్పవ దినమున కనబరుచు బక్తి ఆ రోజుకోనే సమా 
పృము కారాదు ఎద్దుకూడ పరమాత్మయొక్క మూ్జియే ! నాగలి, ఇతరము 
లైన వ్యవసాయపు పనిముట్లు _ అన్నిటిని మంచిస్టితిలో నుంచుము సవ 
కుపరూ, పశు సాదనములన్నియు పవ్నితములే! ఈ దృష్టి యంత విశాల 
మైనది ! పూజయనగా బుక్కాపొడి, గంధాతతలు, పుష్పములు వేయుటకాదు 
పాతలసు అద్దమువలె తోమి శుుభపరుచుట పాత పూజ యగును లాంతరును 
శుభముగ తుదుచుట లాంతరుపూజ కొడవలికి పదునుబెట్ట్‌ గిడ్డికోయుటకు సిద్ద 
పరచుట కొడవలిఎవూజ తలుపుబందులకు (తుప్పువట్టినచో వానికి నూనెవేసి మెత్త 
పరుచుట వానిపూజ మానవుడు సర్వత ఇట్టి దృష్టితో మనిచెయిరియుకొనవలె 
మానవుడు సేవాసాదనములను ఉత్చృష్టములుగాను, నిర్మలములుగను ఉంచి 
వానిచేత పనులు జరువుకొనవలెను నేను అకతరపురుమదడను అతడు పురు 
మోత్తముడు, సాదనరూపమైన ఈసృష్టి కూడ పురుమడే, పరమాత్మయే |! 
సగ్వ్మత ఒక చైతన్యమే నిండియున్నది ఈ దృష్టి కలిగినప్పుడు మన కర్మను 
లోనికి జ్ఞానముకూడ వచ్చిచేరినళ్లు ! 


మొదట కర్మలో భక్తిని కలుపుము తరువాత జ్ఞానమును కూఢ గలిపి 
నచో దానినుండి అపూర్వమైన జీవనరసాయనము తయారగును గీత మనలను 








I ల కారా PP లవణాల 


ఖు మహా శాష్ట్రిమున “పోలా? యను ముఖ్య మెగ పండుగు డిన మిది 


214 పూర్ణ యోగము నర్వత పురుషోత్తమ దర్శనము [15-83 


తుష్టతుదకు అదై ్రతమయమగు సేవామార్గములో పెట్టును ఈ సర్వసృష్టిలో 
ఎక్కడ చూచినను ముగ్గురు పురుమలు [పత్యక్షమైయున్నారు ఒక్కడైన 
పురుషోత్తముడు ఈ మూడు రూపములను దరించియున్నాడు వాస్తవమునకు 
ఈ మూడును కలిసి ఒక్కపురుషుడే ! ఇది కేవలము అదై వ్రతీస్పితి ఇక్కడ గీత 
మనలను అత్యున్నతశిఖరమునకు చేర్చును కర్మ, భక్తి, జ్ఞానములు మూడును 
ఎకమైపోవును జీవుడు, శివుడు, సృష్టి ఇవన్నియు వకరూపమె |! త భక్తి 
జ్ఞానములమద్య ఎట్టి వై రుద్యమునులేదు జ్ఞానదేవుడు “అమృతానుబవము”లో 
తన (పియమైన దృష్టాంతముమ ఇట్లు ఇచ్చియుండెను 

'ఒంకొండలోనే దేవుని, చేవళమును భక్తులను మలచిరి భ_క్తిమార్గము 

మాత మిశ్లేల యుండరాదు ? 


ఒక జాతినే తొలచి దేవళము నిర్మించిరి ఆ దేవళములోని భగవద్వి 
(గహమును ఆ జాతిలోనే సృష్టించిరి ఆ వ్మిగహము నెదుటనున్న భక్తుని, 
ఆ భక్తుడు సమర్పించుపండ్లను కూడ ఆ జాతిలోనే ఏర్పరచిరి ఒక మహాశిల 
లోనే యిన్ని రూపములను నిర్మించిరి భక్తుని విషయమున సైతము ఇళ్లే 
యేల కాగూడదు ? స్వామి, సేవకుడు అను సంబందములో నున్నప్పటికిని 
ఏకత్వ మెందుకుండరాదు ? పూజా (దవ్యమగు ఈ బాహ్యసృష్టి వేరుగ నున్న 
ప్పటికిని అది ఆత్మరూపము నేలపొందరాదు ? ముగ్గురుపురుషులు నొకరేగదా! 
జ్ఞానము, కర్మము, భక్తి _ ఈ మూటిని కలిపి యొకవిశాల జీవన పవాహమును 
చేయవచ్చును ఇట్టి పరిపూర్ణ పురుషో త్రమయోగ మిది స్వామి, సేవకుడు, 
సేవా[దవ్యము -అన్నియు నేకరూపమే ఇక భక్తి _ | పేమల ఆటసాగవలె 


ఇట్లు పురుషోత్తమయోగమును హృదయమునకు అంకితము చేసికొన్నవాడే 
నిజమైన భక్షుడు 


“న సర్వవిద్‌ భజకిగూంసర్యభావేన భారత 1% 


ఇట్టి పురుషుడు జ్ఞానియెియున్నను పదునారణాల భక్తుడై యుంమును 
ఎవనిలో జ్ఞానమున్నదో వానిలో (పేమకూడ నుండును పరమేశ్వరుని గూర్చిన 
జ్ఞానము, (పేమ - ఈ రెండును వేరువేరు వస్తువులుకావు. “కాకరకాయ 
చేదు” అను మనోవృశత్తి యున్నచోట దానిపై (పేమపుట్టదు ఇట్టి స్టితిలో కూడ 
a నిలబెబట్టుకొనువారు కొందజుండనేయుందురు చేదు వనుభవించుపల్ల 
మనస్సు విసుగుచెందును కాని పటికిబెల్లముమాట స్ఫురించగనే చేదునెడల 
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గల వైమనస్యము తొలగిపోవును వెంటనే (పేమ పవాహము వెల్లి విరియును 
పరమేశ్వర సంబందమైన జ్ఞానము కలుగుట, | పేమ యుత్సన్నమగుట రెండును 
ఒకే "పరమేశ్వరుని రూపములో నుండు మాదుర్యమును పనికిమాలిన పంచ 
దారో నెందులకు పోల్పవలె ? వరమేశ్వరుని గూర్చిన జ్ఞానము కలిగిన తత 
ణమే |పేమభావము కూద పుట్టుకొనివచ్చును జ్రానముకలుగుట, (పేమకలుగుట 
ఈ రెండును భిన్నకియలు కావని తెలిసికొనుము అదై పతములో భక్తికి స్తాన 
మున్నదా లేదాయను చర్చతో వనిలేదు జ్ఞానదేవుడు 
“భక్తి ఎగా గానము, అపి యొకవస్తువు యొక్క శెండు "పీరులే ”? అనెను 


జీవితమందెల్ల ఉ_త్తమమైనభ కి వ్యాపించినప్పుడు జరుగు కర్మ 
లన్నియు భ క్రిజ్ఞానములకు విరుద్దముగ నుండవు కర్మ భక్తి, జ్ఞానము _ 
ఈతను కలిసి ఒకరమణీయమైన రూపమగును ఈరమణియ రూ తట్‌ 
(పే మమయము, జ్ఞానమయము అయిన అద్భుతసేవ సహజముగ ఉత్పన్న 
మగును తల్లియెడల బిడ్డకున్న పేమ బిడ్డచేయువనులద్వారా (ప్రకటితము 
కావలె [పేమ యెల్ల వ్వుడును ఎంత కష్టనునైై నను సహించును సేవద్వారా 
అది [పకటమగు చుండును [పేమమొక్క బాహ్యరూపము సేవయే (పేమ 
అనంత సేవాకర్మలరూపమున అలంకృతమై నృత్యము చేయును (పేమ 
యున్నచోట జ్ఞానముకూడ ఉండితీరును ఎవరికి నేను సేవ చేయవలసి 
యున్నదో, వాని కెట్టిసేవ (పియమో, అవసరమో అది నాకు తెలియవలె అది 
లేకపోయినచో ఆసేవ అసేవ_లేక_దు స్పేవ అయిపోవును సేవ్యవస్తువును గూర్చిన 
జ్ఞానము (వేమకుండవలె (పేమయొక్క (పభావమును కార్యములద్వారా 
వ్యాపింపజేయుటకు జ్ఞానము అవసరము కాని దాని మూలములో (పేమ 
యుండవలె అది లేక పోయినచో జ్ఞానము నిరుపయోగ మగును (పేమతో 
చేయుకర్మ సామాన్యకర్మకంపె భిన్నముగా నుండును పొలమువనిచేసి అలసి 
వచ్చిన కుమారునిచూచి తల్లి పేమభావనుతో “ నాయనా! అలసిపోయితివా? ” 
అని యనును ఈ వని చిన్నదేయమైనను ఇం దెంత సామర్థ్యమున్నదో చూడుడు 
మో జీవిత కార్యము లన్నిటియందును భక్తి జ్ఞానములను ఓత |పోతము 
చేయుడు దీనినే పురుషో త్రమయోగ మందురు 


87. సర్వవేదసారము నా చేతిలోనే యున్నది 


ఇదంతయు వేదములసారము వేదము లనంతములు, కాని ఆ యనంత 
వేదములయొక్క సారసంగహము ఈ పురుషోత్తమ యోగము ఈ వేద 
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(a) ఆని య 


ఏ. 


మెక్కడనున్నది ? వేదముల చరిత చాల విచ్నితము వేదములసార మెక్కడ 
నున్నది? ఈ యధ్యాయ (పారంభములోనే “ దేని ష్మతములు వేదములొ ** 
అని చెప్పబడినది సోదరా ! వేదము లీ వృక్షముయొక్క (ప్రతి పతములోను 
నిండియున్నవని తెలిసికొనుము మా (గందములలోను, సంహితలలోను వేద 
ములు దాగియుండలేదు అవి విశ్వమందెల్లను వ్యావించియున్నవి 


ప్రవహించు సెలయేళ్ళలో సద్గంందము లభించును జాయి రప్పలలో 
(ప్రవచనములు వినబడును ” అని షేక్స్పియర్‌ అన్నాడు వేదములు 
సంస్క్టృతములోను, సంహితలలోను గాక సృష్టిలోనున్నవని దీని భావము 
సేవచేసినవారి కవి గోచరించును (ప్రభాతే కర దర్శనం” ఉదయమున 
నిదనుండి లేవగానే నీ యజచేతిని చూచుకొనవలె వేదములన్నియు ని చేతి 
లోనే యున్నవి వేదము సేవచేయు మనును నిన్నటి దినము చేయి వని చేసి 
నడా లేదా? ఈ రోజున వని చేయుటకు సిద్ధముగ నున్నదా లేదా? పని 
చేసిన గుర్తులు దానిలో నున్నవా లేవా” ఇవి మనము చూడవలసినవి సేపణస్‌ 
చేయి అరిగినప్పుడు (బహ్మలిఖితము [గాహ్యమగును “ప్రభాతే కర దర్శన” 
మనగా అర్జమిది 


వేదము లెక్కడనున్నవందురు ? సోదరా? అవి నీ చేతిలోనే యున్నవి. 
శంకరాచార్యుడు ఎనిమిదవ యేటనే అన్ని వేదములలోని జ్ఞానమును సంపా 
దించినట్లు చెప్పుదురు పాపము! అతనిది మందబుద్ధి అతని కెనిమిదేండ్లు 
పటినడి ! కాని మోకును నాకును అవి జన్మనసిద్ధముగనే (పాప్తమైనవి ఎనిమి 
దేంద్లు పట్టవలసినపని యేమున్నది ? నేను సజీవమగువేదమనే ఇంతవరకు 
వచ్చిన వేదపరంపర యంతయు నాతో వక రూపమయినది నేనా పరంపర 
యొక్క ఫలమనె ఆవేద బీజమునుండి వచ్చిన ఫలమనే నేను అట్టి పల 
స్వరూపుడన్సైన నేను సమస్త వేదములను బీజరూపమున నాయందు మ 
పరచి యుంచినాడను నాయుదరములో అవి శ్రెక్ము రెట్లుగ సం 
వేదముల సారము మన చేతిలోనే యున్నదని దీని సారాంశము సేప, (పేమ, 
జ్ఞానము అను పునాదిమోద మనము జీవితసౌదమును నిర్మించుకొనవలె మన 
చేతులలో వేదము లున్నవను దానికి అర్ధమిదే అప్పుడు నేనేది చెప్పినను 
అదే వేనమగును వేదము బయట నెకడనులేదు. సేవామూర్తుళై న మహా 
తులు “వేదార్థమును (గ్రహించిన వారము మేమే!” అని యందురు “వేదము 
లన్నియు నన్నే యెరిగి యున్నవి సమ స్ప వేదసారరూపుడ నె న పురుషో తము 
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తము అ “పరు ఉన్నాడు వేంముల సాంమైన ఈ సురుపో అ్తఎ 
యోగముితో మన వీదితము నేక రూపము చేపెకొన గలిగినచో ఎంతజబూగుగా 
నుంచును! అప్పుడిట పురుమడు చేయు వమలద్వారా పడకు (పకలితి బుగునని 
గీత సూచించుచున్నది గీతయొక్క సారమంఆయు ఈ యిద ద్యాంమములో 
వచ్చినది గీతచేయుబోద పూర్ణరూపములో ఇందు [పకటితమైనది దానిని 
మనశీవితములో అనుష్టించుటకు అహర్ష్నిశము (పయత్నింపవలె ఇంతక, చె 
చెప్పవలసిన దేమున్నది ? (295-32?) 


పదునాఅవ అధ్యాయము 
అనుబందము 1* దైవాసుర వృత్తుల సంగామము 


శ్రీకి వయషో!త్తమ యోగముయుక్క పూరర్మపభ దైవసంపద 

సోదరులారా ! జివిత్మపణాళిక యెబ్లుండవళనో, మనజన్మము నెట్లు 
సపలపరుచుకొనగలమో గీతలోని మొదటి మైదు అద్యాయములలోను మనము 
చూచియున్నారము దాని తరువాత ఆబవ అద్యాయము మొదలు పదునొకొంగవ 
యధ్యాయమువరకు భదక్తిత్తత్త్వమును అనేకరీతుల విచారణ చేసినారము. 
పదునొకొండవ అద్యాయములో భ కియొక్క స్వరూపమును దర్శించినారము. 
పం[జెండవ అద్యాయములో సగుణ, నిర్గుణ టబ క్రిరూపములనుపొల్చి భకుని 
ఉత్తమ లక్షణములను లెలిసికొన్నా రము పండెండవ అద్యాయము తుదివరకు 
కర్మ, భ భక్తి ఈ రెంటిని గూర్చిన నిజస్థికిని పరిశిలించినారము ఇక జ్ఞాన మనము 
మూడవ విభాగము మగిలిపోయినది దానిని మనము పదుమూడవ, పదునాల్లవ, 
పద్యున్తైెడవ అద్యాయముల లలో చూచినారము చేహమునుండి ఆత్మను వేరు 
చేయుట, దానికొజక్షై |తిగుణములను జయించి చివరకు సర్వ్మత [ప్రభువును 
దర్శించుట యెట్లో చూచినారము పదునైదవ అద్యాయములో సంపూర్ణ జీవిత 
శాస్త్రమును అవగతము చేసికొన్నారము పురుషోత్తమయోగములో జీవితము 
పూర్ణత్విమును పొందినది దాని తరువాత మిగిలిన చేమియునుబేదు 

కర్మ, జ్ఞానము, భకి-ఏనిని మూడుగా విడదీయుట నేను సహించలేను. 


కొందరు సాదకులనిష్ట కేవలము కర్మవైపునకే |మొగ్గి యుండును కొందరు 
భడికే (పాదాన్యమునిచ్చి దానియందే దృష్టినెల్లను కేంధీకరింతురు మ 
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కొందజదోరణి జ్ఞానము వైపునకే మరలును జీవిత మనగా కేవలము కర్మయే, 
కేవలము భక్తియే, కేవలము జ్ఞానమే యనుకొను ఈ 'కేవలి వాదమును ఒప్ప 
కొనుట నాకిష్టముగాడు దీనికి విరుద్దముగ కర్మ, భక్తి, జ్ఞానయోగముల 
సముచ్చయవాదమును గూడ నే నంగీకరింపను కొంతభ యి, కొంత జ్ఞానము, 
కొంత కర్మ _ ఇట్టి అవసరవాదముకూడ నాకు గిట్టదు మొదటకర్మ, తరువాత 
భక్తి, తరువాత జ్ఞానము అను [కమవాదమును కూడ నే నంగికరింపను ఈ 
మూటిని కలుపుట సమంజసమను వాదముకూడ నా కంగీకృతము కాదు కర్శయే 
భక్తి భక్తియే జ్ఞానము, జ్ఞానమే కర్మ యను అనుభవమును పొందవలెనని నా 
కోరిక బర్ఫీ ముక్క యొక్క మాధుర్యము, దానియాకారము, డానిబరువు, 
మూడును వేరువేరుకావు మన మా ముక్కను నోటిలో వేసికొన్న వెంటనే దాని 
యాకారమును తినివేసినారము దాని బరువును జీర్ణము చేసికొన్నారము 
మాదుర్యమును గూడ రుచిచూచి నారము ఆ మూడుపనులును కలిసి యొక 
సారియే జరుగుచుండును బర్చీయొక్క (పతికణములోను ఆకారము, బరువు, 
మాదుర్యము కలిసియే యున్నవి ఒక కణములో కేవలము ఆకారము, మరొక 
దానిలో కేవలము మాదుర్యము, మరొకదానిలో వట్టిబరువు లీదు ఆ విదముగనే 
జీవితములోని పతి (కియయందును పరమార్షము నిండియుండవలెను [పతి 
కార్యమును సేవామయము, (పేమమయమిు, జ్ఞానమయము కావలె జీవితము 
యొక్క విభాగములన్నిటిలోను కర్మ, భక్తి జ్ఞానములు నిండియుండవలె దీనినే 
పురుజోత్తమయాగమందురు జీవితమునెల్ల పరమారమయము చేయవలె నను 
మాటమ చెప్పుట చాల సులభము కాని ఈ భావము ఆచరణములోనికి రావలె 
ననిన శుద్దమైన భ క్తిజ్ఞానములతో హృదయమును వికసింపచేసికొని సాదనచేయ 
వలెను కావున కర్మభ క్తిజ్ఞానముల రూపము అతరశః ఒకకే! ఈ యుత్కృష్ట 
స్టితినే పురుషోత్తమయోగ మన్నారు దీనితో జీవితము చరమదశను పొందును 


ఇప్పు డీ వదునాజవ అధ్యాయములో చెప్పబడిన రిముయుముము 2 సూర్యో 
దయము కాబోవుముందు సూర్యుని వభ ఆకాశమును నింపినట్లుగానే కర్మ, 
భక్తి, జ్ఞానములతో గూడిన పూర్ణపురుఖో త్రమయోగము జీవితాకాశములో నుద 
యించుటకు ముందు సద్గుణముల (పభ బహిర్లతమగును పూర్ణజీవితమును 
సూచించుచు ముందుగా వచ్చు ఈ|పభయొక్క వర్ణనము ఈ పదునాజవ 
అధ్యాయములో చేయబడినది. ఏ యందకారముతో పోరాడి యీ [పభ బయలు 
వెడలునో దానివర్ణన కూడ ఇక్కడ చేయబడినది ఏదేని ఒకవిషయమును రుజువు 
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చేయుటకొజకు మరికొన్నిట సాహాయ్యము అవసరమగుచుంరును సేవా, , స, 
జ్ఞానములు మనజివితములోనికి వ స్పెనట్లు మనయి తలిసికనుట యదు ? 
పొలములో మనము కృషి చసినందులకు (వతి ఎలముగ; థఛాన్యముము కొలిచి 
యింటికి తెచ్చుకొందుము ఊవిదముగనే మనము చేసిన సాదినకేవో, వాని 
నుండి మనకు కలిగిన అనుఖభవములేవో, ఎన్ని సద్వుళ్తులు ములో లోయగ 
నాటుకొన్నవో, ఎన్ని సద్గుణములు మనలో (పవేశించినవో, బినిఅము సిజముగ 
నెంత సేవామయమైనదో _ వినిని పరిశిలించుటకు ఈ యద్యాయము దారి 
చూపును జీవితకళ యెంఆపురోగమించి వృద్దిచెందినదో కొలిచి చూచుకొయిడని 
ఈ యనద్యాయము మనకు చెప్పుచున్నది వికాసయుతమగు ఈ జీవితకళను 
గీత దైవసంపదయనును ఇందులకు విరుద్ధమైన వృత్తులను అసురసంవద 
యనును ఈ యడ్యాయములో దైవసంపదకు అసురసంపదకుమద్య జరుగు 
సంమపర్షణ చెప్పబడినది 


శ్రీ9. హంసా౭_హింనల సేనలు 


మొదటి యధ్యాయములో ఒకవైపున కౌరవసేనయు, రెండవ వైపున 
పాండవసేనయు ఎదురెదురుగ నిలిచియున్న ప్లే ఇక్కడ సద్గుణములనెడి దైవ 
సేన, దుర్గుణములనెడి అసురసేన ఒక దానియెదుట నొకటి నిలిచియున్న వి 
మానవహృదయములో సత్యాసత్య |పవృత్తులమద్య జరుగుచుండుపోరాట మును 
బహు. పాచీన కాలమునుండియు రూపకాలంకారముద్వారా వర్ణించుట పరిపాటి 
మైనది వేదములలో ఇందదునికివి వృతునికిని, పురాణములలో దేవతలకును 
దాఏవులకును, అప్లే రామరావణులకును, పారసీకదర్మ [(గందములలో అహు 
ర్మజుమునకును అవారిమాను*కును, క్రైంస్తవమతములో భగవంతునికిని 
సై శానునకును, ఇస్లామురో అల్లాకును ఇల్లీ సునకును ఉన్న పోరాటముల 
వంటివి అన్ని దర్శ|గందములలోను కనబడుచున్నవి కావ్యములలో స్తూల 
విషయములవగ్గన సూక్మువస్తువులద్వారా చేయబడుచుండగా దర్మ గంధము 
లలో మూక్షుమనోభావములు [బహ్మాండమైన వస్తువులతో పోల్చబడి వర్టింపబడు 
చుండును కావ్యముంలో స్టూలవ స్తువులవగ్గన సూక్మువస్తువుల ద్వారా జరుగగా, 
ఇక్కడ సూక్ష్మువస్తువుల వర్ణన స్తూలవ స్తువుల ద్వారా జరుగును గీతకు 
(పారంభములో చేయబడిసయు ద్ద వుం కవచము కల్పితమని నేను సూచించుట 
లేదు అది చరి తొత్మక విషయమే కావచ్చును కాని యిక్కడ వ్యాసుడు తన 
యభీష్ట్రమును నెరవేర్చుకొనుటకు ఈ యుద్దము నుపయోగించు కొనుచున్నాడు. 


ల్ల అనుబంధము 1 డై వానుర వృత్తుల సం| గామము [16-88 


కర్తవ్యనిర్వహణములో మనస్సునందు మోహము జనించినప్పుడు మనుమ్యడెట్లు 
సంచరి-పవలతె నన్న విషయము యుద్దమను రూవకముద్వారా నచ్చ జెప్ప 
బడినది ఈ పదునాజవ అద్యాయనులో మంచి చెడుగుల నడుమ కలుగు 
పోరాటము చ్నితింపబడినది గీతయందు యుద్ధయియొక్క రూపకముకూడ 
చూపబఒడివది 


కురుకేతము మన వెలుపలను మనలోపలను ఉన్నది సూక్ష్మముగ 
చూచిన మన లోవల జరుగుచున్న సంగామమే బాహ్య పపంచములోకూడ 
మూరర్తీభవించి కనబఎచున్నది బయిట కనబడుచుండు నా శతువులు నా మనో 
వికాల ముల సాకారరూపములే నా ముఖములోని మంచి చెడుగులు అద్దములో 
(పతిఎంఎంచినష్లై నా మంస్సులోని మరచి, చెడ్డ తలంపులు బయటనున్న 
మ్మితులుగ, శ|తువులుగ కనబడుచుండును జాగదవస్టలోని విషయముల శే 
మనము స్వప్నములో దర్శించినట్లు మన మినస్సులోనున్న భావనలనే వెలు 
ఎల చూచుచుందుము బయట జరుగు యుద్దమునకును లోపల జరుగు యుద్ద 
మునకును భేది మేమియులేదు నిజము చెబ్బవలెననిన ముఖ్యమైన యుద్దము 
లోపలనె జరుగుచుండును 


మఎ అంత కరణములో ఒకవై పున సద్గుణములు, మరియొక వైపున 
దుర్గుణయిలు నిలిచియిన్నవి అప తమతమ వ్యూహములను చక్కగా పన్ను 
కొని సంసిద్దముగ నున్నవి సేవకు సేనాపతి అవసరమైనమ్లే ఇక్కడకూడ 
సన్గుణము లొక సేనాపతిని యెన్నుకొన్నవి ఆ సేనాపతిపేరు “అభయము” 
ఈ యద్యాయములొ అభయమునకు (పదమస్టాన యోయబడినది ఇడి, 
అనాలోచిశముగా నియబడిన స్తానముకాదు బాగుగా యోజించియే అభయమున 
కీ (పదహంస్టాం మీ నుబడియుండును అభయమువినా మరి యే గుణమును 
రా4ంపజాలను సత్యములేనిచో సర్గుణమున కమియు విలువలేదు కాని సత్య 
ముకు నిర్భయత్య్వ మూవశ్యకము భీతవాతావగణములో సద్గుణములు వికసింప 
జాలవు అట్టి వాతావరణములో సద్గుణములుకూడ దుర్గ్శుణములై పోవును. 
సద్వ ఎత్తులుకూడ బలహినములై పోవును నిర్భయత్వము సధ్గుణము లన్ని టికిని 
ముల్యనాయకుడు కాని సేనకు ముందును వెనుకను కాపుదల యుండవళే. 
సరళ మైనదాడి యదుటి నుండియె వచ్చును కాని వెనుకనుండి దొంగపోటుగ 
దాడి జరుగ వచ్చును సద్దుణములకుముందు “అభయము” డేరా వేసికొని నిలిచి 
యుండును ఇక వెనుకనుండి “న మతి సేనను గకించుచుండును ఈ విధ 


16-౯9 | హింసాఒహీంనల సేనలు బి21 


ముగ మిక్కిలి చక్కని రీతిని దైవి యగు సంపద రక్షింపబడు చున్నది 
ఇందు మొత్తము 26 గుణములు చెప్పబడినవి ఏనరో 25 ,*ణములు 
మాతమేయుండి, వానిని గూర్చిన యహంకారము (పవే?౦చిన యడల నెనుక 
నుండి దొంగపోటుగ చాడిజరిగి సద్గుణము లన్నిటిని కోల్పోయెడు లయము 
కలదు ఇందుచే నమత యను సస్గుణము రకణకై వెనుకవైపన -4 చబడి 
నది ఆ నమతయి లేఐున్నచో జయ మెప్ప్రదు పరాజయముగ మాగునో చెప్ప 
లేము ఈ విదముగ ముందర నిరయత వెనుక నమత వెన్న2=లొంచు ఇపుడే 
సద్గుణము లన్నిటిని వికసింప జేసికొనవచ్చును ఈ రెందు మహో ,ఇముల 
మద్య నున్న ఇరువదినాలుగు గుణములు అహింసకు పర్యాయ పదము 
లనుటలో అనుచిలమేమియులేదు భూతదయి, మార్దవము, ఉమ, శాంరి, 
అ[కోధము, అహంస, ౨|దోహము - ఇవన్నియు అవహాంసకు పర్యాయపద ములే 
అహింస, సత్యము అను నీ గెంతు గుణములలో సద్గుణము లన్నియు ఇమిడి 
యు ్న్నవి సద్గుణము లన్నిటిని సంకిప్త పరచినచో చివరకు సక్యాహింసలు 
రెండే మిగులును తక్కిన స్మంణము ఈ రెంటియందే ఇమిడి 
యుండును కాని నిర్భయత, నమత _ రెంటి విషయమును వేరు నిర్భ 
యత సత్యము యొక్కయు, న|మతి Moe చిహ్నములు, 
సత్యాహింసలను మూలదనముగ పెట్టుకొని నిర్బీతితో వురోగమిఠచవలనుు 
జీవితము విశాలమైనది దానియందు మనము నిరాతంకముగ సాగి పోవలను 
నమత నంటియుండినచో అడుగు ఇటునటు టెసగనేరదు మరి యే యితర 
(పమాదమును ఉఊండజాలదు ఇక సంతోషముతో సర్వత సత్యాహంసల 
(ప్రయోగములు జరుపుచు ముందునకు సాగిపొండు తాత్సర్యమేమనగా సత్యా 
హింసల వికాసము నిర్భయత, నమత వలననే కలుగుచుండును 


ఈ విధముగ నొకవైపున సద్గుజములసేన నిలిచియున్నళ్లే, రెండవ 
వైపున దుర్గ్లుణముల సేనకూడ మోహరించి యున్నది దంభము, అజ్ఞానము 
మొదలగు దుర్గుణముల విషయమున అధికముగ చెప్ప నవసరములేదు ఇవి 
మన నిత్య పరిచయములో నున్నవే దంభమునకు మన మలవాటు పడిన 
ట్లున్నారము జీవితము సర్వమును దంభమను పునాది మోదనే నిలిచియున్న 
ట్లున్నది ఇక అజ్ఞానమన్ననో, దానిని ఆడుగడుగునకును సాకుగా పెట్టుకొని 
(బ్రతుకుట మనకు పరిపాటియైపోయినది, ఇదెంత హాస్యాస్పదము |! అజ్ఞానము 
పాపమె కాదన్నట్లు మెలగు చుందుము కాని అజ్ఞానము పాపమనియే భగవంతు 


లిం అనుబంధము 1 చ వాసుర వృత్తుల సం[గామము [16-90 


డనును సోకటీసు చెప్పినది దీనికి వ్యతిరేకము “మారు పాపమని తలచు 
నది అజ్ఞాన మని ననతదును అజ్ఞానము కంతవ్యము అజ్ఞానములేనిదో పాప 
మెట్లు జరుగగలదు 9 అజ్ఞానమునకు మారు శిక్ష నెట్లు విధింతురు ?* అని 
సోకబీ సనెను కాని అజ్ఞానముకూడ పాపమేయని భగవంతు డనును రాజ 
శాసనమును గూర్చిన అజ్ఞానము శంతవ్యముకాదిని న్యాయశా'స్త్ర ము 
చెప్పును ఈశ్విరశాసనమును గూర్చిన యజ్ఞానముకూడ పెద్ద దోషమె: భగ 
వంతుడు, సో కటిసు - ఇరువురు చెప్పిన వాని లోని భావార్టము ఒక్కటే |! 
మౌనవుదు తన యజ్తానముపట్ల, తానెబ్లు వర్తింపవలెనో భగవంతుము బోధించు 
చున్నాడు మరియొకని పాపము నే దృష్టితో చూడవ౭నో దానిని సో౭టిసు 
చెప్పుచున్నాడు ఇతరుల పావములను తమింఎవలను కాని తన యజ్ఞాన 
మును ఉముంచుకొనుట పాపమగును మనలో అజ్ఞానమున కేమాతమును 
తావియరాదు 


90 అబాంసయొక్క వికాసమునకు నాఎ గంచెలు 


ఈ నిదముగ నొక వైపున దైవసంవద, రెండవ వైపున అసుర సంపద- 
ఈ రెండు సేనలును నిలిచియున్నవి ఇంది అసురసంపదను విడిచి నైవ 
సంపదను పట్టుకొనవలె సత్యము, అవాంస మొ*లైన దైవగుణముల వికా 
సము ఆదికాలమునుండియు (పకటమగుచునే యున్నది మద్య యుగములో 
కూడ అది చాలవరకు వికాసము పొందెను అయినను ఇంకను చాల వికాస 
మును పౌొందవలనియే యున్నది వికాసము పరిపూర్తమయినదని చెప్పలేము 
మానవ సమాజ మున్న ంతకాలము వికాసమునకు అంతులేని అవకాశముండును 
వ్యక్తి వికాసము కలిగిన తరువాతగూడ సామాజిక, రాష్ట్రీయ, జగద్వికిసము 
నకు అవకాశము మిగిలియేయుండును వ్వక్తి తన వికాసమును ఎరువుగావేసి 
సామాజిక వికాసమును అనగా రాష్ట్రమందలి లకలకొలది యితర వ్యక్తుల 
వికాసమును పండించుటకు |1పయత్నింప వలని యుండును ఉదాహరణ 
కొక్కమాట ఆదికాలమునుండియు అహింసయొక్క వికాసము మానవుని ద్వారా 
'పెంపొందుచు పచ్చినను, ఆవికాస|క్రియ యిప్పటికిని సాగిపోవుచునే యున్నది. 


అహింస యెట్లు వికాసముపొందినదో మనము పరిశీలింపదగి యున్నది 
పారమార్థిక జీవితము కమ వికానమునెట్లు పొందుచు వచ్చునో, దానీ వరి 
పూర్తికి ఇంకను ఎంతయవకాశమున్నదో దీనినికూడ మనము (గహింవ 
గలము ఆదికాలములో అహింసాపరుడు “హింసాపరుల దాడిని ఎట్లు తప్పించు 
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కొన వనన అని యాజి3ప నోరందిగ౧చెు. మొదట సమాజ రక్షణ కొరకు 
Sos వగ్గము నిర్మింప ఒడెను కాని కాణకమమున గతకవర్గమి ఖడక 
వర్షముగ తయారయ్యెను అప్పుడి ఉన్మత్త తఈ|తయుబబాబినుండి సమాజ 
మును తప్పించు టెట్ల ని అహంన్నావలుంగు |బాహ్మణులు యోజి-ప మొగలిడిరి 
పరశురాముడు అహింసాపరుదై నప్పటికిని హాంసనవలంబించి క[తియుల వినా 
శమునకు పూనుకొనెము త|తియులను హింసావిదానము నుండి తప్పించుటకడై. 
అతడం స్వయముగ హింసాకాండకు దిగెను ఇదంతయు అతనిదృష్టిలో అహింసా 
[పయోగమే ! కాని అడి పలించలేదు ఇరువదియొక్కు సార్లు అతదు మ్యతియ 
సంహారము చేసెను త్మలియులింకను మిగిలియేయుండిరి ఏలయన ఈ 
(పయోగము మూలములోన దోషయుతమై యుండెను హంసావృ త్తిగల 
శతియవర్గమును నిర్మూలింప దలచి వరకు తాను ఆ వర్షములోనే చేరి 
పోయెను ఇక క[తియవగ్గము నశించుకెటు* తానే హింసచేయు క(తీయు 
డయ్యెను హింసాబీజము స్టిరముగనేయుండెను బీజమును స్టిరముగనుంచి 
ఆకులను, కొమ్మలను కొట్టివేసినను చెట్టమరలమరల _ చిగురించుచునే 
యుండును పరశురాముడు గొప్పవాడే! కాని యతడు చేసిన (ప్రయోగము 
బహువిచి తమైనది తాను కమ్యతియుడుగ మౌరి పృథ్విని క|తియరహితమును 
చేయదలచెను తాను తనమాదినే (ప్రయోగము |పారంభించి యుండిన బాగుం 
డెడిది ముందతడు తనశిరస్సును ఛేదించుకొని యుండవలసినది కానినే 
వతనికం కె మిక్కిలి బుద్ధికలవాడనై అతని దోషమును చూపుచున్నానని భావింప 
రాదు వేను బాలకుడను, కాని నేనతని భుజములపై నిలిచియున్నందు 
వలన సులువుగా ఎక్కువదూరము చూడగలుగుచున్నాను పరశురాముని 
(ప్రయోగము మూలములోనే దోషయుతమైనది హింసామయుడై హింసను 
నివారించుట సంభవముగాదు ఇందువలన హిొంసకుల సంఖ్య తీణించుటకు 
బదులు విధిగా వృద్దిచెందును కాని ఆ సమయమున అతని కీ విషయము 
స్పురింపలేదు ఆ కాలపు పెద్దలు, [పసిద్దులయిన అహింసా (వతులు తమకు 
స్పురించిన రీతిని | పయోగములు చేసిరి పరశురాము డానాటి అహింసావాదులలో 
మేటి హింసింపవలెనను ఉద్దేశముతో అతదు హింసచేయలేదు అహింసను 
స్థాపించుట కతడు హింసామార్గము నవలంబించెను 


కాని యతని [ప్రయోగము నిషలమాయెను తరువాత శ్రీరాముని యుగ 
ములో మరల (బాహ్మణులు ఆలోచింప మొదలిడిరి వారు హింసను విడనాడిరి 
“'స్వయముగ హింసాకాండకు దిగము' అని నిశ్చయించుకొనిరి కాని రాక్షసుల 
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దుర కమణనుండి రకణకలుగు సెట్టు? “కతియులు మూర సచయునారె కదా! 
వారి చేతనే రాక్షససంహారము చేయించవలెను ముల్లును ముల్లుతోనే తీయివలె 
మనముమాతము ఆ జోలికి పోవలదు* అని తలచిరి అందువలన విశ్వా 
మితుడు యజ్ఞగిక్షణాప్టను రామలక్ష్మణులను తీసికొని వెళ్ళి వారిచే రాక్షస 
సంవిరము జయించెను “తన్నుతాను రకించుకోలేని అహింస నడువ కాళ్ళు 
లేనిది అటి కుంటియవాంన ఎట్లు నిలువగలదు 1” అని ఈ నాటివారి యుగరేశము 
కారి తమ్యతియబలము ద్వారా తమ్ము రకించుకొనుటలో దోషమున్నదని విశ్వా 
మొత వసిష్టాదులకు తోచలేదు కాని రామునివంటి క(తియుడు వారికి లనించి 
యుండనిచో వారిగతి యేమికావళెను ? “నేను మరణించుట కైనను సమ్మ 
౨ ఒనుగాని పాంసమౌా తము చేయను” అని విశ్వామ్మిళు డనియు. డెడివాదు 
ఎందువలన ననగా హాంసకవృ త్తి నవలంబించి శ|తువులను హింసించు వయో 
గములు చేనిచూచినవే కనుక “అహింసను విడనాడము' అను నిశ్చయము 
మాతమప్పటికి జరిగియుండెను క్మ్యతియులెవ్వరును లభించనిచో ఆ యహింసా 
వాదులు 'మరణించుటయే మంచిదను స్టితికివచ్చిరి రాముడు విశ్వామ్మతుని 
వెంట వెళ్ళుచు ఈ యిముకల[ పోగు లెవరివి ?** అని (పళ్నించెను “అహింసా 
'వలులైన [బాహ్మణులు వాొంసావృ త్తిగల రాతసులవై |పతికారముచేయక 
చనిపోయిరి ఇవి వారియెముకల (పోగులు అని విశ్వామ్మతుడు బదులు 
చెప్పెను ఈ యహింనలో (బాహ్మణుల త్యాగముమ్మాతము ఉన్నది కాని 
తమకు కావలసిన రక్షణను వారితరుల నుండి అపేక్షించిరి ఇట్టి దుర్చల 
స్థితిలో నున్నంతవరకు అహింసకు పూర్ణ త్వము సిద్ధింపనేరదు 

తరువాత మహాత్ములు మూడవపయోగము చేసిరి “మారకుణకై 
ఇతరుల సాయమును మే మెప్పటికిని తీసికొనము మా అహింసయే మమ్ము 
రకించును ఇదే నిజమైన రక్షణ” అని వారు నిశ్చయించుకొనిరి వీరుచేసిన 
ఈ [పయోగములో వ్యక్తినిష్ట కనబడును వా రీవ్యక్తిగత [పయోగమును 
పరిపూర్ణస్థితికి తీసికొని వెళ్ళిరి కాని చివర కది వ్యక్తిగత సాదనగనే నిలిచి 
పోయెను హింసాపరులు సమాజము పె దాడిసలిపినప్పుడు ఆ సమాజ మూ మహో 
తుల యొద్దకువచ్చి “ఇప్పుడు మాకర్తవ్యమేమి 9 అని యడిగినచో బహుశః 
నిశ్చితమైన సమాధాన మేదియు వారిచ్చియుండ లేకపోదురు వ్యక్తిగత జీవిత 
ములో పరిపూగ్ణిమగు అహింసను సాధించిన ఈ మహాత్ములు “సోదరులారా! మా 
సమస్యను తిర్బగల శకి మాకులేదు” అని సమాధాన మిచ్చియుందురు 
ఈ విదముగ మహాత్ములలోని బలహి౦తను చూపుట నా బాల సాహసమే! కాని 
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వారి భుజములపై కూర్చుండి చూచుచున్న దానినే నేను చెవ్రుచున్నాను దీనికి 
వారు నన్ను ఊమించెదరుగాక! తమింతురుకూడ ఏలయన వారు ఒహో 
ఉమాశీలురు అహింసాసాదనముల ద్వారా సాముదాయిక (వయోగములు 
చేయవలెనను |పేరణ వారికి కలుగబేదనికూడ చెవుచేము. కాని ఆనాఒవరితి 
అలి సాదనకు అనుకూలమని వారు తలచియుండక పోవచ్చును వారుమా,ళతము 
తమవజకు తాను భిన్న బిన్ని (పయోగములను చేసిరి ఇ వేరువేరు |;వయోగ 
ముల వలననే శాస్త్ర మర్ప్చడును ఇల్టె యనుభవముల పమ్మత సము. శాస్త్ర 
మగును 
మహాత్ముల వ్యక్తిగత (వయోగయుిల తరువాత ఈనాదు మనము నాఖవ 
(పయోగమును చేయుచున్నాము అదేమనగా,  సమాజముతయు కబిపి 
అహంసాసాదనలద్వారా హింసను |పతిమటించుటయే ! ఈ విదముగ నింతవరకు 
నాలుగు [ప్రయోగములు జరిగినవి [పతి (పయోగములోను అసంపూగత 
ఉండనేయున్నది వికాసకమములో నిడి యనివార్యమే కాని ఆయాకాల 
ముల కాయాపయోగములు పూగ్ణములేయని తలపవలెను పదివేల సంవత్సర 
ముల తరువాతి వారికి ఈనాటి అహింసాయుద్దములో హింసాభాగము చాల 
గోచరింపగలదు పరిశుద్దమైన అహింసాసాదనలో నూతన |(పయోగములు 
జరుగుచునేయుండును భక్తి, జ్ఞాన, కర్మలకే కాక సమస్త సద్గుణములకును 
వికాసము కలుగుచునె యుండును పూర్ణవస్తు వొక్క కే అది పరమాత్మ 
భగవద్గీతలోని పురుషోత్తమయోగము పూర్ణమైనది కాని వ్యక్తిగత, సాము 
దాయిక సాదనలలో పూర్ణవికాస మింకను కలుగవలసియేయున్నది బుషివాక్య 
ములకు గూడ నూతన వికాసము కలుగుచుండును బుమలు మంత దష్టలు 
గనే భావింపబడుచుండిరి కాని కర్తలుకారు వలయన, వారికి స్ఫురించినడే 
మం|తముల కర్ణ మని చెప్పలేము దర్శించినది మా|తమే వారు చెప్పగలిగిరి. 
తరువాత కొంతకాలమునకు దానియగ్గము మరింత స్పష్టముగ గోచరింపగలదు. 
వారికంటె ఇప్పుడు మనకు కొంత విశేషాగ్గము కనబడుచున్నదవిన ఇది మన 
(పయోజకత్వముకాదు ఏలయన వారిని ఆధారముగా చేసికొనియే మనము 
ముందునకు సాగిపోవుచున్నాము సద్గుణములన్నిటి యొక్క నిగ్గు తీసినచో 
_ అహింస వెలువడును కనుకనే అహింసయొక్క వికాసమును గూర్చి ఇక్కడ 
వింతగా చెప్పుచున్నాను ఇంతేకాక, మన మారోజున అహింసాత్మ కయుద్దమున 
వియుక్తులమై యున్నాము అందువలన ఈ యహింసాత త్త మెట్లు వికాసము 
చెందినదో మోకు విశదపర చితిని. 


15 
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91 అహింసలో నొక మహ్మాప్రయోగము మాంసాహార పరిత్యాగము 


హింసకుల వలన దురాకమణ కలిగినప్పుడు ఆహింసాపరుడు తన్ను 
దానెట్లు రత్షించుకొనవలెనను విషయమును మనమింతవరకు చూచియున్నా 
రము ఇది యహింసా సాధనలో నొక భాగము వ్యక్తులలో పరస్పర కలహ 
ములు బయలుదేరినప్పుడు అహింస యెట్లు వికాసమును బొందునను విషయ 
మునుగూడ మనము చూచితిమి కాని జగడములు మానవులకును పశువుల 
కును మద్య జరుగుచుండును మనుమ్య లింతవరకు తమ పరప్పర కలహము 
అను అంతరింపజేసికొనలేదు సరికదా, మిదుమిక్కిలి పశువులను ,తమ పొట్టను 
బెట్టుకొని (బతుకుచున్నారు తమకంటబె దుర్భలములగు జీవులను చంపి తిన 
కుండ నుండలేక పోవుచున్నారు వేలకొలది సంవత్సరములనుండి మానవుడు 
జీవించుచు వచ్చినను, తా నెట్లు జీవించవలెనో ఇంతవరకు ఆలోచన చేయలెదు. 
తాను మానవుడుగ |బతుకలేక పోవుచున్నాడు కాని ఈ విషయమున గూడ 
కొంతవికాసము కలుగకపొోలేదు మనుష్యుడు పశువులను మాతమే చంపి 
తినిన కాల మొకటి యుండెను కాని ఉత్తములు, బుద్ధిమంతులు అయిన వారి 
కిది నచ్చక ఒక కట్టుబాటు చేసిరి మాంసమే తినక తప్పనిచో యజ్ఞమున బలి 
యీాయబడిన పశువుల మాంసమునే తినవలెననిరి హింసను నివారించుటయే 
దీనియుద్దేశము పలువురు పూర్తిగ మాంసాహారమును వర్టించిరి కాని పూర్తిగ 
వదలివేయలేనివారు భగవశత్సార్దన చేసి యజ్ఞములో భగవంతునికి నై_వేద్య 
ముగా నీయబడిన మాంసమును తినవచ్చు నను అనుమతిని పొందిరి యజ్ఞ 
ములో మాతమే మాంసము తినవచ్చునను కట్టుబాటు చేయుటచేత హింస 
నిలిచిపోవునని ఆనాటిపెద్దలు తలచిరి కాని అట్టుగాక కాల కమమున యజ్ఞ 
మొక నిత్వకార్య[కమ మాయెను తమకు తోచినపు డెల్ల యజ్ఞములు చేయుచు 
మాంసభక్షణచేయ మొదలిడిరి అప్పుడు బుద్ధభ గవానుడు రంగమున |ఏవే 
శించి “మోరు మాంసము తినదలచినచొ తినుడు ఆ తినునది భగవంతుని 
పేర మ్మాతము తినవలదు *” అనెను యజ్ఞ ముచేసి మాంసము తినుమన్నను, 
తినదలచినచో దడేవునిపేర వలదన్నను _ ఈ రెంటికిని మూలమున నున్న 
యుద్దేశ మొక్కు ! హింస నిలిచిపోవలెనని, వదో యొక విదమున (ప్రజలు 
సంయమమార్గమునకు రావలెననియే ఇందలి భావము యజ్ఞముచేసినను లేక 
మానినను, (కమ్మకమముగ మాంసభక్షణను త్యజించు కే మనము నేర్చు 


కొంటిమి, 


16-22] అసురనంపద యొక్క బలిష్టమైన మూడు కోరికలు $ = అ 22 


(పపంచ చరితలో నొక్క భాంగగేమునందే ఈ మహా [వపయోగము 
చేయఒడినది కోట్ల కొలదిగ [పజలు మాంపాహారమును విడిచి పెట్టిరి మన 
మానాజణు మాంసభక్షణ చేయకుండుటలో మన గొప్పతనమేమియు లేదు. 
మన పూర్వుల పుణ్యమువలన మనము మాంస విసర్జనకు అలవాటుపడితిమి 
కాని ఆదిబుపులు మాంసము తినెడివారని మనమిప్పుడు చెప్పుకొన్నను, ఎక్కడ 
నైన చదివినను మనకు ఆశ్చర్యము కల్లి “ఏమి యీ (పలాపము ! బుషులు 
కూడ మాంపము తినెడివారా * వట్టిమాట "' అని యందుము కాని మాంస 
భక్షణచేయుచునే సంయమసాధనవలన వారు దానిని విడిచిపెట్టిరి ఇది వారి 
పుణ్యము ఆ కష్టానుభవములు నేడు మనకు లేవు. దాని పుణ్య మనాయాస 
ముగ మనకు లభించినది భవభూతి _ ఉత్తర రామచరి[తలో ఒక (ప్రసంగ 
మున్నది వాల్మీకి _ ఆశ్రమమున కొకనాడు వసిష్టుడు వచ్చెను అతని 
కాతిద్య మిచ్చు టకు ఒక లేగదూడ చంపబడెను దీనినిగూర్చి ఒక చిన్న 
బాలుడు ఒక పెద్దపిల్ల వానితో “ ఈ రోజున మన యా!శమమున కొక గడ్డపుపులి 
వచ్చి మన ఆవుదూడను తినివేసినది తెలియునా ఇ” అనెను అంతట పెద్దవాడు 
“నోటికి వచ్చినట్లు వాగకు, ఆయన వసిష్టమహర్షి * అని జవాబిచ్చెను మన 
పూర్వులు మాంసభక్షణ చేసినను మనమిప్పుడు చేయుటలేదనిన మనము వారి 
కంటె గొప్ప వారమని అర్థ ముకాదు వారి యనుభవ లాభము అనాయాసముగ 
మనకు లభించినది మనము వారి యనుభవ లాభమున కింకను వికాసమును 
కలిగింపవలెను మనము పాలను ప్పూర్తిగ వర్టించు పయోగమునుకూడ చేయ 
వలెను మనుష్యుడు జంతువుల పాలను (తాగుట అనుచితమే పదివేల 
సంవత్సరముల తరువాత జన్మించువారు మనలను గూర్చి + మనపూర్వులు 
“పాలు[తాగమూ అను[వతము తీసికొనవలసి వచ్చెనా? రామ, రామ! వా రసలు 
పాలెట్లు (తాగెడివారో ! ఇంత అడవిమనుష్యులా వారు?” అని యందురు. 
సారాంశమది మనము నిర్భయులమై న| మతా పూర్వకముగ మన (ప్రయోగము 
లను చేయుచు, నిరంతరమును ముందునకు సాగపోవుచుండవలెను సత్యము 
యొక్క ఆవరణను విశాలము చేసికొనుచు పోవలె ఏసద్గుణమైనను పూర్ణవికాన 
మును పొందలేదు వికాసమునకింకను అపారమైన అవకాశమున్నది 
9: అనురసంపదయొక్క బలిష్టమైన మూడు కొరికలు నత్తి, నంస్కృతి, 

నంపద 

మనము డై వసంపదను వికసింపజేయవలె అసురసంపదకు దూరముగా 
నుండవలె అసురసంపదనుండి మనము దూరముగ నుండగలందులకే భగ 
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వంతుడు దాని నిక్కడవర్ణించినాడు ఇందు మూడు విషయములే ముఖ్య 
మైనవి అసురుల చరి తయొక్క సారమంతయు “సత్త, సంస్కృతి, సంవది_ 
ఈ మూటిలో నున్నది తమసంస్కృతి యొక్క జే గొప్పదని, దానినే ప్రపంచ 
మందందజ మోదనువేసి రుద్దవలెనని వారు గట్టిగ కోరుచుందురు “తమసంస్కృ 
తిని ఇతరులపై ఎందులకు రుద్దవలె ? ” అని యన్నచో అది యన్నిటికం పెను 
మంచిది కనుకి అని యందురు “ఇదే మంచిదని యెందులకనవలె? 
నన్నచో “అది మాది కనుకి” అని యందురు అసురత్వము ఒకవ్య క్తిలోని 
దైనను, న్యక్తులకూటమైన ఒక స్మామాజ్యములోనిదై నను అది వగ్గిళ్లుటకు 
పై మూడు వస్తువులును అవసంము 

తమ సంస్కృతి సర్వ| శేష్తమని, జ్ఞానమంతయు తమవేదములో నిండి 
యున్నదని, వై దికసంస్కృతి సర్వ(పపంచమునను విజయము పొందవలెనని 
(బాహ్మాణు లనుకొందురు 

“అగత క్నతురో వెదాన్‌ వృష్టశ* సళరం ధనుః- 


ఇట్లుండి (పపంచముం డెల్ల నీనంస్కృతి యొక్క జెండాను ఎగుర 
వేయుము'' కాని దనుస్సును అమ్ములపొదిని దరించి |పచారముచేయుట, చేత 
నున్న వేదములను హత్యచేయుటయే యని తెలిసికొనుము ముసల్మానులు 
కూడ బురాన్‌షరీఫ్‌లో (వాయబడినదే సత్యమని నమ్ముదురు కై స్తవులును 
తను మతముపట్ల ఇళ్లు తలచెదరు అన్యమత స్తు డెంత ఉత్తముడై నను, వసు 
(పభువువై విశ్వాసము కలిగినకాని స్వర్గమునకు పోజాలడని వారి మతము 
దేవుని మందిరమున కొక్కటే ద్వారమని, అది యేసుద్వారమని వారిభావన, 
మనుష్యులు తమయిండ్ల కు అనేక ద్వారములు, కిటికిలు పెట్టుకొందురు కాని 
పాపము ! దేవుని మందిరమునకు మ్మాతము వారు వెట్టుకొన్నది ఒకద్వారమే ! 
“నే నే కులీనుడను నే నే[శీమంతుడను నాకుసాటి యందునులేరుి అందరును 
ఇళ్లే భావింతురు ‘నే నెవడను? భరద్వాజ సంతతివాడను ఈ నా వంశవరంవర 
అఖండముగ నడచిఫోవుచున్నది "”" అని యనును పాళ్చాత్యులస్థితి కూడ 
ఇట్టిదే తమ రక్తనాళములలో “నార్మను' లర క్ష్తము (పవపించుచున్నదని 
వారందురు మనసం|పదాయములో గురుపరంపర ఉన్నటేకదా ' ఆదిగురువు 
శంకరుడు, తరువాత |బహ్మదేవుడు, లేక మరొకడు, తరువాత నారదుడు, 
వ్యాసుడు, తరువాత మరియొకబుషి, తరువాత పదునై దుపేళ్లను స్మరించి, 
చివరకు తనగురువు, అతని శిమ్యడైన తాను ఈ విధముగ తనపరంపరను 
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చేతు పెట్టును వంచావళి నిట్లు చెప్పుకొని తాము మనుగనని, తు సంతతి 
గొప్పదిని క రవరుముటయే వాసి యుడ్దేశము హోరా. రసం యే గొవ్వ 
టై న దానిని ని యాచరణలో mes ! దాసిపభావయుబు నీ ఓవిఅములో 
వ్యాపింవజేయరాదా! కాని అట్లు జరుగుబలేదు మన జీవితములోని, మన 
గృహములోను వాదుకలోనికిరాని ఈ సంస్కృతిని | పపంచమందెల్న వ్యాపింవ 
లన. కాంకనే ఆసురసంపద యందుము 
నా సంస్కృతి సుందరము, |శేష్టము అని తలచిన శ్లే (పపం వములోని 
సంపదకెల్ల ను అధికారిని నేనే యని తలచుట అసురవృతి పు “లోకము 
లోని ఐశ్వర్యము సర్వము నాకు కావలె, దానిని నేను పొంది తీరుదును ఎందు 
లకు ? అందరికిని సమానముగ పంచి పెట్టుటకు ఇదంతయు నా కవసరము” 
అని యతడు తలచును అక్పరుకూడ ఇ యనెను _ “ఈ రాజపు[ తులింకను 
నా స్మామాజ్యములో కలియరెమి ? ట్‌. మహాసామాజ్యమగుచో (పపంచ 
మున శాంతి సుస్టిరమగును కదా!” పాప మత డట్లు నమ్మియుండును ఈ 
నాటి అసురుల అభిపాయముకూడ ఇట్టిదే [పపంచ సంపదనెల్ల నొకచోటికే 
యేల [పోగుచేయవలె ? నని యన్నచో దాని నందరికిని పంచి పెట్టుబకే యని 
వా రందురు 


“ఇందులకు నాకు సత్త (అధికారము) అవసరము అధికారమంతయు 
ఒక్కని హ స్తగతమై యుండవలె [(పపంచమంతయు నా చేతిలోనికి రావలెను. 
స్వ-తం|త్రము..నా తంతము ననుసరించి నడువవలను నావశిములోనుండి, 
నాతం se ననుసరించి నడచునబదే స్వతంతము"'_ఈ విధముగ సంస్కృతి, 
సల్త, సంపద-ఈమూడును అసురసంపడలో ముఖ్యములుగ పరిగణింపబడును. 


ఒకప్పుడు సమాజములో [బాహ్మణుల [(పభుత్వము చలామణి యగు 
చుండెను వారు ధర్మ శాగస్ర్రములలోని శాసనములను రచించుచుండిరి రాజులు 
వారిని గౌరవించుచుండిరి అ యుగము మారి కతియ యుగము వచ్చెను వతి 
యులు అశ్వమేధయాగములనుచేసి దిగ్విజయమును పొందుచుండిరి ఈ 
తతియ సంస్కృృతికూడ కొంతకాలమునుండి అంతరించినది “నేను విద్యను 
[(పసాదించువాడను, ఇతరులు విద్యను (గహించువారు నేనుతప్ప మరి గురు 
వెవరు?” అని |బాహ్మణు డనుచుండెను తమ సంస్క ఎతివట్ల [బాహ్మణుల 
కింత అభిమానముండెడిది తతియులశక్తి అధికారము పై నాధారపడియు:డెను. 
“ఈ రోజున ఇతనిని చంపితిని, రే పతనిని చంపుదును”' _ ఇటే వీరిధోరణి తదు 
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పరి వైశ్యులయుగము వచ్చెను సంపదను సేకరించుటయే వీరిమతము “వెన్ను 
మోద కొట్టుడు, కాని పొట్టమోదమా[తము కొట్టవలదు”” ఇదే వారికి తెలిసిన 
త్త ఏజ్ఞానము వారి త త్త షృజ్ఞానము, తెలివితేటలు అన్నియు పొట్టకొబకే “ర్మ 
దనమునాది, అదికూడ నాది కాగలదు” _ వారి కిదే సంకల్పము, ఇదే జపము 
“స్వరాజ్యము కావలసినచో తీసికొనుడు, కాని మేము తయారుచేసిన వస్తువుల 
నమ్ముకొనుసౌకర్యము మాకిచ్చి, తదుపరి మో సంస్కృతి విషయము మిరు 
చూచుకొనుదు మిరు కౌపీనము దరించి “మా సంసృతి, మా సంస్కృతి 
యని జపించుచు కూర్చుండుడు”' అని ఆంగ్లేయులు మనతో చెప్పలేదా? ఈ 
నాడు జరుగు యుద్దములన్నియు వ్యాపారముకొరకే ఈ యుగముకూడ మారి 
పోవును మార్పుకూడ |పారంభమయినది అసురసంపదయొక్క విధానము 
లిట్లుందును 
93౩3 కామ్మకోధములనుండి విముక్తికై శాస్త్రియ నంయమ మార్గము 

మనము అనురసంపదను దూరముగ (తోసివేయుదముగాక ! క్ల ప్రముగ 
చెప్పవలెననిన అసురసంపదయొక్క అర్ధము “కామము [కోదము, లోభము” 
ఈ మూడే [పపంచమునెల్ల ను ఆడించుచున్నవి ఈ ఆట కట్టించవలె దీనినుండి 
మనము తప్పుకొనవలసియున్నారము |కోదలోభములు కామమునుండి ఉద్భ 
వించును కామమునకు అనుకూలపరిస్టితి మేర్పడినప్పుడు లోభమును, (పతి 
కూలత యేర్చ్పడినప్పుడు [కోధమును జనించును ఈ మూటినుండియు తప్పించు 
కొనుమని గీత అడుగడుగునను హెచ్చరించుచున్నది కామ, [కోద లోభములే 
నరకమునకు మూడు పెద్దద్వారములని పదునారవ అధ్యాయముచివర చెప్ప 
బడినది వీనిలో పెక్కుబాటలుకలవు వీనిద్వారా చాలమందివచ్చుచు పోవుచు 
నుందురు నరకమునకున్నబాట చాల విశాలమైవది దానియందు మోటారులు 
పోవుచుండును దారిలో చాలమంది సహయా|తికులుకూడ లభించుచుందురు 
కాని సత్యమార్గ్లము ఇరుకై నది 

కాగా ఈ కామ [కోధ లోభములనుండి తప్పుకొనుటకు శాష్ర్రీయమైన 
సంయమమార్గమును పట్టుకొనవలె మహాత్ముల అనుభవమే శాస్త్రము. 
(పయోగములద్వారా మహాపురుమలకు లభించిన అనుభవమునుండియె శాస్త్ర) 
మేర్చడును. కనుక ఈ సంయమ సిద్ధాంతము న్నాశయింపుము ఊరక 
కుళశంకలు పెట్టుకొనకుము ట్‌ కామ[కోదములు నశించిపోయినచో (ప్రపంచము 
గతి యేమికావలె లోకవ్యవహారము జరుగుచుండవలెగదా ! కామ (కోధములు 
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కొంచెమైనను ఉండవలదా 1 అనెడి కుశంకలు మాతము దయచేసి పెట్టు 
కొనకుడు సోదరులారా ! కామ [కోదములు ఆదినుండియు పుష్కలముగనే 
యున్నవి అవి మనకు కావలసినయంతకంకె ఎంతో ఎక్కువగ నున్నవి ఇక 
వ్యర్షముగ బుద్దిభేద మెందులకు కల్పించెదరు * కామ [కోద లోభములు 
కావలసినంతకంకె బెత్తెడు హెచ్చుగనే [పవంచమున నున్నవి కామము 
నశించినచో సంతానమెట్లు కలుగునని చింతింపకుడు మారు సంతానము 
నెంతగా వృద్దిపరచినను, మనుమ్యు డీ పృధ్వినుండి నామరూపములు లేకుండ 
నశించిపోవురోజు రానేవచ్చునని శా(స్త్రుజ్జులు, విజ్ఞాన వేత్తలు చెప్పుచుందురు 
భూమి నెమ్మది నెమ్మదిగా చల్లబడి పోవుచున్నది ఒకప్పు డీ భూగోళము 
చాల ఉప్హముగ నుండెను అప్పుడు దానిమాద జీవరాను లేవియు ఉండెడివి 
కావు అప్పటి కీ [పాణికోటి పుళ్టనేలేదు పృద్వి పూర్తిగా చల్ల బడిపోయి జీవరాసు 
లన్నియు లయమై పొవు సమయము ఎప్పుడో రానున్నది కాని దీనికి లక్ష 
సంవత్సరములు పట్టును మో రెంతగా సంతానమును వృద్ధిచేసినను చివరకు 
ఈ (పళయము తప్పదు పరమేశ్వరుడు అవతార మెత్తుబ దర్శ సంరక్షణ 
కొరకుకాని జనసంఖ్యను నిలువబెట్టుటకుకాదు దర్శ్మపరాయణుడు, పాపభీతి 
సత్యనిష్టకలవాడు ఒక్కడైనను ఉన్నంతవరకు చింతింపవలసిన పనిలేదు 
ఈశ్వరదృష్టి వానిపై ఉండనేయుండును దర్శ్మచ్యుతులు వేలకొలదిమంది ఉన్న 
నేమి ? పోయిననేమి ? రెండును సమానమే 


వై విషయమును జ్ఞ ప్రియందుంచుకొని నియమానుసారము సంయమ 
ముతో జీవిశయాతను గడపుడు హద్దుమారి అవివేకముతో పరుగెత్తకుడు 
లోకకళ్యాణమనగా లోకులెట్లు చేయుమనిన అట్లు చేయుబకాదు మానవ 
సంఘమును వెంపొందించుట, సంపదను కుప్పతిప్పలుగ (పోగుచేయుట 
సంపుసంస్కరణ కానేరదు వికాసము సంఖ్యాబాహుళ్ళుము పై ఆధారపడి 
యుండదు సమాజము హద్దుమీరి పెరిగిపోయినచో [పజ లొకరినొకరు హత్య 
చేయ నారంభింతురు మొదట పశువజ్యాదులను తిని మనుష్యుడు బలిష్టు 
డగును తరువాత తన బిడ్డలనే తిని జీవింపవలసివచ్చును కామ [కోధములలో 
కొంత సారమున్నదని మనము ఒప్పుకొనినచో చివరకు మానవు లొకరి నొకరు 
చీల్చుకొని తినెద రనుటలో తిలమ్మాతమైన సందేహములేదు సుందరమును 
విశుద్ధమును అయిన నీతి మార్గమును తోడి మానవులకు చూపుటయే లోక 
కళ్యాణ మనబడును. కామ్మకోదములు లోపించిన కారణముచే పృధ్వివైగల 
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మానవజాతి అంతరించి పోవుచో చింతింప బనిలేదు కావలెననిన భగవంతుడు 
మానవజాతిని ఏ యంగార [గహమునందో పుట్టించగలడు అవ్యక్తుడైన పర 
మేశ్వరుడు సర్వ్మత వ్యాపించియే యున్నాడు మన యోగతేమము నతడు 
విచారించును కనుక ముందు మనము వ్యక్తులమయ్యెదముగాక |! భవిష్య 
త్తును గురించి మనము బెంగపడవలసిన వనిలేదు మానవజాతిని, సృష్టినెల్లను 
గూర్చిన చింత మారు పెట్టుకొనవలదు సూ నైైతికశక్తిని పెంచుకొనుడు. 
మిమ్మాశయించిన కామ్మకోదములను విదిలించి పారవేయుడు 

“మీ కంరమున చుట్టుకొనిన ఉరి.తాటిని మొదట విడిపించు కొనుడు ** 
ఇంతవరకు సాధింపగలిగినచో చాలవరకు నెగ్గిన'్లే 

సంసారమనెడు సము|దమునకు దూరముగ గట్టుపై నిలబడి ఆ సము 
[(దముయొక్క సౌందర్యమును దర్శించుటలో ఆనందమున్నది సముదములో 
ముఏగినవానికి, ముక్కున, నోట నీరు నిండినవానికి సముద మేమి ఆనంద 
మిచ్చును ? మహాత్ములు ఈ సంసార సాగరపు టొడ్డున నిలబడి ఆనందమును 
చూరగొందురు సంసారమున నుండియు నిర్లిప్తముగ నుండు ఈ పుణ్యవృత్తి 
జీవితమున వ్యాపించనిచో ఆనందము కలుగనేరదు కనుక తామరాకుపె నిటి 
బొట్టువలె నిర్లి ప్తులుగ నుండుడు బుద్దు డిట్ల న్నాడు... “మహాత్ములు పర్వత 
శిఖరముపై నిలబడి [కింది (ప్రపంచమును చూచుచుందురు అప్పుడు (పపం 
చము వారికి కు[దముగ తోచును మిోరుకూడ పైకెక్కి చూచినచో ఈ విశాల 
(ప్రపంచము కు[దముగ కనబడును మరల (ప్రపంచ విషయముల మోదికి 
మా మనస్సు పోనేరదు * 

సారాంశమది అసురసంపదను తొలగించుకొని డైవసంపదను లభింప 
జేసికొనుడని భగవంతు డీయధ్యాయములో నొక్కి చెప్పినాడు రండు! మన 
మళ్లు (పయత్నించెదముగాక ! (5-6-32) 


పదునేడవ అధ్యాయము 
అనుబంధము 2. సాధకుని కార్యక్రమము 


94 కటుబాబుగల నడవడి 


(వియసోదరులారా ! మనము మెల్లమెల్లగా భగవద్గిత చివరకు. చేరు 
కొన్నారము పయన నివ అధ్యాయములో జీవితముయొక్క సంపూర్ణ శాస్త్రమును 


17-94 | కట్టుబాటు గల నదవడి లిక 


అవలోకించితిమి పదునారవ అద్యాయములో మొదటి యనుబందమును చూచి 
తలి మానవుని మనిస్సులోను, మనస్పుయొక్క (పతిబింబమైన సమాజము 
లోను రెండువృత్తుల, రెండు సంస్కృతుల లేక రెండుసంవదల నడుమ పోరా 
టము జరుగుచుండును ఈ రెంటిలో దైవసంపదను మనము వికసింపజేసి 
కొనవపె ఈ శిక్షణ అనుబందరూపమైన పదునాజవ అధ్యాయములో మనకు 
లభించినది ఈరోజున పదునేడవ అధ్యాయములో మనము రెండవ అనుబంద 
మును చూడనున్నారము ఒక దృష్టిలో ఇందు కార్య కమయోగము చెప్పబడిన 
దని యనుకొనవచ్చును గీత యీ యధ్యాయములో అనుదిన కార్య[కమమును 
సూచించుచున్నది నేటి యద్యాయములో మనము నిత్యమును ఆచరించు 
[క్రియలను గూర్చి ఆలోచింపవలెను 


మన మనోవృశ్తి నిర్లి పముగను, (పసన్నిముగను ఉండవలెననినచో 
మనవ్యవహారములన్నియు ఒక |క్రమవిదానమునకు కట్టువడి యుండవలెను 
మన నిత్యకార్య[కమము ఏదోయొక నిర్దిష్టమైన స్ఫూతముపై నడువవలెను 
మనజీవితము నిశ్చితమైన నీతి నియమములకు కట్టువడి నడచుచున్నపుడే మనసు 
విర్లి పముగ నుండగలదు నది స్వేచ్చగా (పవహించుచుండును కాని దాని 
(ప్రవాహము కట్టల నడుమ బంధింపబడియుండును అది యట్లుండనిచో దాని 
స్వాతం|త్యము వ్యర్షమైపోవును. జ్ఞానుల నిచట నుదాహరణగా గుర్తునకు 
తెచ్చుకొనుడు సూర్యుడు జ్ఞానులకు ఆచార్యుడు భగవంతుడు |ప|వద 
మమున కర్మయోగమును సూర్యునకు నేర్పెను తరువాత సూర్యునినుండి 
మనువునకు_అనగా ఆలోచన చేయగల మనుమ్యునకది పా) ప్తమయ్యెను 
సూర్యుడు స్వతర్శతుడు, ముక్తుడు అతడు నియమబద్దుడు అతని స్వాతం 
(త్వముయొక్క సారము ఇందులోనే యున్నది తెలిసినమార్గమున వాహ్యాళికి 
పోవుచో దారితప్పుదుమను భయములేకుండ, మనసుతో నేదైన విషయమును 
గూర్చి చింతన చేయుచు గూడ మనము తిరిగి రాగలము ఇది మనకు అను 
భవసిద్దమైన సత్యము అట్లుగాక ఎప్పటికప్పుడు నూతనమార్గ్లమున వాహ్యాలికి 
వెళ్ళుచో, మనదృష్టియంతయు మార్గముమోదనే కేం దీకరింపవలసి వచ్చును. 
ఇక మనస్సుతో స్వతంతముగ అలోచించుటకు అవకాశమెక్కడ ? కావుననే 
జీవితము భారముకాకుండ ఆనందమయను కావలెననినచో మన వ్యవహారము 
లను కట్టుబాటులో పెట్టుకొనవలె 
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ఇందుచే భగవంతు డీ యధ్యాయములో కార్య కమమును తెలియ 
బరుచు చున్నాడు జన్మసిద్దముగనే మనము మూడు సంస్థలను వెరట-రిపి 
కొని ఈ లోకములోనికి వచ్చుచున్నాము ఈ మూడు సంప్టలకును సంబంధిం 
చిన కార్యములను చక్కగ నెరవేర్చి మానవుడు తన జీవితమును సుఖమయము 
చేసికొనగల్లుబకై గీత ఈ కార్య కమము నేర్పరచినది ఆ మూడు సంస్టలేవి q 
మనలను గట్టిగా అంటిపెట్టుకొనియున్న ఈ శరీరమే అందు మొదటిసంస్థ మన 
చుట్టును వ్యాపించియున్న ఈ నిశాల (బహ్మాండము రెందవసంస్థ ఇందు మన 
మొక అంశము మా(తమే ! మనము జన్మించిన ఈ సమాజము, మన జన్మకై 
నిరీక్షించి మనలగన్న తల్లైదం డులు, సోదరి సోదరులు, ఇరుగు పొరుగువారు-- 
వీరందరును మూడవసంస్థ మనము (వతిదినమును ఈ మూడు సంస్టలనుండి 
ఉపకారమును పొందుచున్నాము ఇళ్లే మూటికిని మనవలన అరుగుదల 
కలుగుచున్నది మనవలన ఈ సంస్టలకు కలుగుచున్న లోటును పూర్తిచేయు 
టకు మనము సతతమును [పయత్నింపవలెననియు, జీవితమును సపలవరుచు 
కొనవలెననియు గీత కోరుచున్నది జన్మసిద్ధముగ మన కి సంస్థల యెడల 
నేర్పడిన ఈ కర్తవ్య్వమును నిరహంకార భావముతో నెరవేర్చవలెను 


ఈ కర్తవ్యములను మనము పూర్ణముగ నెరవేర్చవలెను కాని దీని 
(ప్రణాళిక ఎట్టుండవలెను + యజ్ఞము, దానము, తపస్సు - ఈ మూడింటి 
సంయోగమువలననే ఆ కార్యకమము వఏర్పడుచున్నది ఈ మూడు శబ్దము 
లును మనకు పరిచితమైనవే యైనను వీని యద్దము మనకు బాగుగా తెలియదు 
మనము వీని యర్గమును తెలిసికొని, వీనిని మన జీవితములో ఆచరించినచో 
ఈ సంస్థలు సఫలీకృతములు కాగలవు మన జీవితములుకూడ నిర్దప్తములు, 
(పసన్నములు అగును 


95 నియమబన్టమైన వ్యవహారమువలన మనోవృత్తి నిర్లిప్తమగునము, ఇందులకై 
(తివిధ (కియాయోగము 


యజ్ఞ, దాన, తవస్సుల అర్షము తెలియవలెననిన యజ్ఞమన నేమో 
ముందుగా మనము (గహించవలెను సృష్టి సంస్థనుండి మన మనుదినమును 
ఉపకారమును పొందుచున్నాము వందమంది యొకచోట కలిసియున్నచో 
మరునాటికి అక్కడి వాతావరణమంతయు కలుషితమగును అక్కడి గాలినెల్లను 
మనము మైలపరచెదము ఆ (పదేశమునెల్ల మలినమును గావింతుము ఆహార 
పదారములను భుజించి సృష్టికిగూడ కొరత వాటిల్ల జేయుదుము ఇట్లు సృష్టి 


ల 
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సంస్టకు కలుగు లోటును మనము తొలగింపవలెను ఇందుచేతనే యజ్ఞ సంస 
నిర్మితమైనది యజ్ఞముయొక్క ఉఊద్దేశ మేమి q సృష్టికి కలిగిన లోటును తొల 
గించుటయే యజ్ఞము వేలకొలది సంవత్సరములనుండి మనము భూమిని 
దున్ని సేద్యము చేయుటవలన దానిసారము కమేణ తగ్గిపోవుచున్నది “భూమి 
యొక్క సారము తిరిగి దానికిమ్ము, భూమినిదున్ని దానికి సూర్యర కి 
బాగుగా తగులనిమ్ము మంచి యెరువు వేయుము* అని యజ్ఞమనును 
లోటును తొలగించుటయే యజ్ఞ ములోని ఒక యుద్దేశము ఉపయోగింప బడిన 
వస్తువుల శుద్దపరచుట రెండవ యుద్దేశము మనము మాతిని ఉపయోగించు 
కొందుము. దాని చుట్టును నీరునిలిచి బురదయగును ఈ విదముగ మలినమైన 
(ప్రదేశమును వరిశుభము చేయవలెను బురదగుంటలోని నిటిని తీసివేసి బురద 
లేకుండ చేయవలెను కలిగిన నష్టమును తొలగించి, పరిశుభము చేయుటతో 
పాటు |(పత్యకముగ కొంత నిర్మాణ కార్యమునుకూడ చేయవలెను ఈ మూడవ 
విషయముకూడ యజ్ఞములో అంతర్భాగమే మనము వస్ర్రుములను 
ధరింతుము కనుక మనము అనుదినమును నూలు వడికి నూతన 
నిర్మాణము చేయవలెను పత్తి పండించుటి, ధాన్యము పండించుట, నూలు 
వడుకుట __ ఇవికూడ యజ్ఞకార్యములే యజ్ఞముద్వారా మనముచేయు నిర్మా 
ణము స్వార్ధముకొరకుకాదు మనము సృష్టికి కలిగించు నష్టమును తొలగింప 
వలెనను కర్తవ్యభావన దానిలో నిండియుండవలె ఇది పరోవకారముకాదు 
మనము ఆదినుండియు సృష్టికి బుణపడియున్నారము,. జన్మసిద్దముగనే మనము 
బుణస్థులమై ఈ (పపంచములోనికి వచ్చితిమి ఈ బుణవిము క్తికొరకు మనము 
చేయు నిర్మాణకార్యమే యజ్ఞ ము -_ లేక సేవ అది పరోవకారముకాదు ఆ సేవ 
ద్వారా మనము మనబుణమును తీర్చుకొనుచున్నాము మనము అడుగడుగు 
నను సృష్టి సంస్థను ఉపయోగించుకొనుచున్నాము. కనుక తన్మూలమున 
సృష్టికి జరుగు హానిని తొలగించుటకును, సృష్టిని పరిశుద్ధముచేయుటకును, 
మాతన వస్తునిర్మాణముకొజకును యజ్ఞము నాచరింపపలసియున్నది 


చి 


రెండవసంస్ల మానవసమాజము తల్లి దం(డులు, గురువు, మ్మిళుడు- 
వీరందరును మనకొజకు [శమచేయుచున్నారు. ఈ బుణమును తీర్చుకొనుటకు 
దానమను వ్యవస్థ యేర్పరుపబడినది సమాజబుణమును తీర్చుకొనుటకు చేయ 
బడు [పయోగమునే దానమందురు, దానమనిన పరోపకారముకాదు నమా 
జమునుండి నేను అపారముగా సేవను పొందియుంటిని. వే నీ[ప్రపంచములోనికి 
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దుర్చ్భలుడుగను, అసహయుడుగను వచ్చియుంటిని వసిపాపగ వచ్చిన నన్ను 
ఈ సమాజము పోషించి పెద్దవానిని చేసినది ఇందుచేత నేను సమాజసేవ చేయ 
వలపియున్నాను ఇతరులనుండి ఎమియు పొందకుండ చేయుసేవనే పరోపకార 
మందురు కాని యిక్కడ మనము బాల్యముననే సమాజమునుండి పుష్కల 
ముగ సేవను పొందియుంటిమి ఈ సమాజ బుణమును తీర్చుకొనుటకు చేయ 
బడుసేవయే దానమనబడును మానవసమాజము పురోగమించుటకు సాయవడు 
టయే దానము సృష్టికి కలుగు హానిని తొలగించుటకు చేయు[శమను యజ్ఞ 
మనియు, సమాజ బుణమును తీర్చుటకు శరీరము, మనస్సు, దనము మొద 
లగు సాదనములచేత చేయు సాహాయ్యమును దానమనియు తెలియనగును 


ఇవిగాక మూడవసంస్థ మరియొకటి కలదు అది శరీరము శరీరముకూడ 
దినదినము అరిగిపోవుచుండును మనస్సు, బుద్ధి, ఇందియములు మన పను 
లక ఉపయోగపడుచు అరిగిపోవుచుండును శరీరమను సంస్తకు కలుగు 
వికారములను, దోషములను తొలగించి, శరీరమును పరిశుద్ధము చేసికొనుటకు 
తపస్సు చెప్పబడినది 

ఈ విధముగ సృష్టి, సమాజము, శరీరము. ఈ మూడువ్యవస్థల కార్యము 
లను ఉత్క ఎష్టమగురీతిని జరుపుకొనుట మన కర్తవ్యము మనము యోగ్య 
ములు అయోగ్యములు అయిన అనేక సంస్థలను నిర్మించుచుందుము కాని ఈ 
మూడుసంస్థలు మ్మాతము మానవ నిర్మితములుకావు ఇవి స్వభావసిద్దముగనే 
మనకు ప్పాప్తమైనవి ఈ సంస్థలు కృ్మతిమములుకావు ! కనుక ఈ మూడు 
సంసలకును కలుగుహోనిని యజ్ఞ దానతపము లను సాధనలవలన తొలగించుట 
మనకు సహజ [పాప్తమైన ధర్మము, మన మో మార్గము ననుసరించినచో మన 
శక్రియంతయు దీనిలో వినియోగపడును సృష్టి, సమాజము, శరీరము _ ఈ 
మూటిని ఉచితస్టితిలో నుంచుటకు యావచ్చక్తిని వినియోగపరుపవలపి 
యున్నది కభీరువలెనే మనముకూడ "“"ఓపభూ! నీవు నాకు శరీర మనెడు 
సుందరమగు దుప్పటిని అను (గహించితివి దానిని ఆస్టీతిలోనే తిరిగి నీ కిచ్చి 
పోవుచున్నాను ఇక దీనిని గూర్చిన జాగత్తనీదే” అని చెప్పుకొనగలిగినచో 
జీవితమెంతో సఫలమైనట్లు కాని ఇట్టి సఫలతను పొందుటకు యజ్ఞ, దాన, 
తపము లను |తివిధ కార్య! కమమును యధావిధిగ నెరవేర్పవలెను 


యజ దానతపములను మనమిక్కడ వేరువేరువస్తువులుగ భావించితిమి 
కాని నిజమునకు వీనిలో భేదమేలేదు ఎందువలన ననగా సృష్టి, సమాజము, 
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శరింము భిన్నభిన్న సంస్లలు కానేకావు ఈ సమాజము సృష్టికి వెలుపలలేదు 
శరీరముకూడ సృష్టికి వెలుపలిదికాదు. ఈ మూడును కలియుటచే ఒక భవ్య 
మైన సృష్టి సంస్ద నిర్మిలమగుచున్నది ఇందుచేతనే మనముచేయు నిర్మాణా 
త్మక శమయంతయు, ఇచ్చు దానము లన్నియు, చేయు తపస్స్పంతయు కలిపి 
విశాలదృష్టిలో యజ్ఞ మనియే అనవచ్చును గీత నాల్గవ అద్యాయిములో |దప్య 
యజ్ఞము, తపోయజ్ఞము మొదలైన యజ్ఞములనుచెప్పి యజ్ఞముయొక్క అర్థ 
మును విశాలపరచినది 

ఈ మూడు సంస్థల కొజకును మనము చేయు కర్మలన్నియు యజ 
రూపమునే పొందును ఆ సేవా కార్యములలో మనము ఫలాపేకను ఏ మాత 
మును రానీయరాదు ఏలయన ఫలమును మనము మొదటనే పొందితిమి 
కాన మొదటనే ఆ బుణము మనపై బడియున్నిది ఆబుణమును తీర్చుకొను 
టయే మన కర్తవ్యము యజ్ఞమువలన సృష్టి సంస్థలో సమత్వము (ప్పాప్తిం 
చును దానమువలన సమాజములొ సమత్వమేర్పడును తపస్పువలన శరీర 
ములో సమత్వము సిద్ధించును ఈ విదముగ మూడు సంస్థలలో సముత్వమును 
నెలకొల్పుటకు ఈ కార్య|కమము తోడ్పడును దీని వలన దోషములు తొలగి 
శుద్ధి కలుగును 


మనము సేవచేయగల్లుటకు కొంతభోగమునుకూడ  అనుభవింవ వల 
యును భోగముకూడ యజ్ఞములో వొక బాగమే ఈ భోగమును గత ఆహార 
మనును శరీర మను యంతమునకు అన్న మను బొగ్గు వేయవలె ఈ యాహో 
రము యజ్ఞము కాకపోయినను, యజ్ఞమును సిద్దింపజేయుట కిదియొక ముఖ్య 
పసాదనము కావుననే మనము “ఇది యుదరపోషణకాదని, యజ్ఞకర్షయని తెలిపి 
కొనుము అని యందుము తోటనుండి పుష్పములను తెచ్చి దేవుని శిరస్సుపై 
నుంచుటను పూజయందురు కాని పువ్వులు పూచుటకు తోటలోచేయు వరి శమ 
కూడ పూజయే యజ్ఞ పూర్తికి చేయు పనులుకూడ ఒకవిధమైన పూజయే శరీర 
మునకు కావలసిన ఆహారము నిచ్చినప్పుడే అది చేయవలసిన వనులను చేయ 
గలుగును యజ్ఞ సాదన రూపములై న కర్మలుకూడ యజ్ఞ మే ! గీత యీ కర్మ 
లను “ తదర్భీయకర్మ మ యజ్ఞార్ధకర్మ ' అని యనును సేవకై శరీరము 
నిలుచుటకుగాను దానికి వేయబడు ఆహుతికూడ యజ్ఞమే సేవకొజకు [గహింవ 
బడు ఆహారము పవి|తమైనది 


2 అనుబంధము 2 సాధకుని కార్యక్రమము [17-96 


ఈ విషయములన్ని టికిని ముఖ్యముగా (శద్దయుండవలె సేవ నెల్లను 
ఈశ్వరార్పణ చేయు భావము మనసులో నుండవలెను ఇది చాల గొప్ప విష 
యము సేవామయులము కానంతవరకు ఈశ్వరార్పణ బుద్ధి కలుగదు ఈశ్వ 
రారణయను ఈ (వధానవస్తువును విస్మరించిన యెడల పురోగమింప జాలము, 


96. సాధన సాత్వికము కావలెను 


కాని మనము మన కార్యము లన్నిటిని ఈశ్వరుని కెప్పుడు అర్పించ 
గలము ? అవి యన్నియు సాత్వికములై నప్పుడే ! యజ్ఞ దాన తపములు 
మూడును సాత్వికములుకావలె  [కియల నెట్లు సాత్వికములను చేయవలెనో ఆ 
విషయమును మనము పదునాల్గవ అధ్యాయములో చూచియుంటిమి గీత యీ 
యధ్యాయములో ఆ తత్త్వమును ఆచరణలో పెట్టు విధానమును చెప్పుచున్నడి 


గీత యీ సాత్విక[పణాళికను సూచించుటలో రెండు ఉఊద్దేశములున్నవి, 
బాహిరముగా యజ్ఞ, దాన, తపోరూపములో జరుగుచున్న సేవ లోతుగా విచా 
రించినచో ఆధ్యాత్మిక సాదన యగును ఇది యొక (ప్రయోజనము సృష్టికి సేవ 
చేయుట ఆధ్యాత్మిక సాధన ఈ రెంటి కార్య కమములును వేరువేరుగ నుండ 
రాదు ఈ రెండును భిన్న వస్తువులు కానేకావు ఈ రెంటికిని (ప్రయత్న 
మొకటే కర్మకలాప మొకపే ఈ విదముగా చేయు కర్మనెల్లను చివరకు 
ఈశ్వరార్పణము చేయవతె సమాజసేవ, సాధన, ఈశ్వరార్చ్పణము - ఈ మూటి 
సంయోగము ఒక |కియచేతనే సిద్దించవలెను 


యజ్ఞమును సాత్వికము చేయుటకు రెండు విషయము లవసరము 
1 నిష్ఫృలత్వములేకుండుట 2 కామములేకుండుట ఈ రెండును యజ్ఞ 
మున కుండవలసినలకణములు యజ్ఞ ము సకామమైనచో అది రాజసమగును 
అందు నిష్ఫలత్వము గోచరించినచో అది తామసయజ్ఞ మగును. 


నూలు వడుకుట యజ్ఞము కాని నూలువడుకునప్పుడు వకా(గతతో మన 
హృదయమును అందు చొప్పించకపోయినచో ఆ స్మూతయజ్ఞ ము జడమగును. 
వెలుపల మనచేయి పనిచేయుచున్నపుడు, ఆవని కనుగుణమగు మానసిక సహ 
యోగము లోపలినుండి రానిచో ఆపని యంతయు విధిరహితమగును ఇట్టె విధి 
రహితమైనకర్మ జడమగును  విదిహీన కర్మలో తమోగుణము ప్రవేశించును. 
అట్టిపనినుండి ఉత్కృష్టమైన వస్తునిర్మాణము కాజాలదు దానినుండి ఫలనసిద్ధి 
కలుగనేరదు. యజ్ఞము కామరహితముగనున్నను దానినుండి ఉత్క లిష్లే 


17-987] సాధన సాత్వికము కావలెను విరి 


ఫలము కలిగితీరును వీకా[గతతోను, అంతః :కరణశుద్దితోను జరుగనికర్మ భార 
మనిపించును ఇక దానినుండి ఉత్కృష్టపలమెట్లు తకు ? బాహ్యామగు 
పని చెడిపొయినచో దానికి మానసికసహయోగము లేకపోయెననుట తద్యము. 
కనుక కర్మలో నీయాత్మను చొప్పింపుము ఆంతరిక సహయోగమును జోడిం 
చుము సృష్టి సంస్థయెడల మనకున్న బుణమును తీర్చుకొనుటకు ఉత్క స్ట 
మైన ఫలమును ఉత్ప త్తిచేయవలెను కర్మలలో పలహీనతరాకుండ జేయుటకు 
విధియు క్తమైన ఆంతరిక సహయోగము అవసరము 


ఈ విదముగ మనలో నిష్కామత్వము |పవేశించి విధిపూర్వకమైనకర్మలు 
సఫలమైనప్పుడే చిత్తశుద్ది కలుగును కాని ఈ చిత్తశుద్ధి కలిగినట్లు గుర్తమి ? 
నీ బాహ్యకర్మను పరిశిలించి చూచుకొనుము అది నిర్మలము, సుందరము 
కాకున్నచో మనస్సులోకూడ మాలిన్యమున్నక్షు భావింపవలయును కర్మ 
సుందరమైన దెప్పుడగును ? విశుద్ధ్దహృదయముతో కష్టించి చేయుకర్మ పై. 
ఈశ్వరుడు తన ఆమోద ముదవేయును (పసన్నుడయిన పరమేశ్వరుడు కర్ణపై 
(పేమము[దను వేసినపుడు, దానియందు సౌందర్య ముత్పన్న మగును. 
సౌందర్యమనగా పవిత్మశమమండి లభించు ఈశ్వర (పసాదము శిల్పి విగ 
హముచేయుచు తన్మయుడై “ఈ సుందరమూర్తిని నా చేతులతో చేయుటలే” 
దనుకొనును విగహమును చెక్టుచుండగా చివరగడియలో సౌందర్యము తనకై. 
తాను ఎక్కడినుండియో వచ్చి ప్రవేశించును చి త్తశుద్దిలేకయే ఇట్టిదివ్యకళ 
(ప్రకటమగునా ? ఆ మూరర్తిలోని సారస్యమును, మాదుర్యమును ఎక్కడివి ? 
శిల్సి తన అంతఃక కరణములోని సౌందర్యమునెల్ల ను దానిలో (వవేశ పెట్టుబవలన 
వచ్చినవే! చిత్తములోని (పతిమయే మూర్తియగును మనము చేయుకర్మ 
లన్నియు మన హృదయమునుండి వచ్చినమూర్తులే ! హృదయము సుందర 
మగుచో కర్మయనెడి మూర్తికూడ సుందరమేయగును బాహ్యకర్మల పారి 
శుద్యమును మనఃపారిశుద్యమునుబట్టియు, మనఃపారిశుధ్యము బాహ్యకర్మ 
లనుబట్టియు పరీక్షించుకొనవలె 


మరియొకమాట చెప్పవలసియున్నది ఈ యన్ని కర్మలకును మం[తము 
కూడ ఆవశ్యకము మంతహినమైన కర్మ వ్యర్ణము నూలు వడుకుసమయ 
మున “ఈసూూత్రమువలన నేను దర్శిద|పజానీకముకో బంధింపబడుచున్నా” 
నను మంతమును హృదయములో జపించుచుండుము ఈ మంతములేకుండ 
గంటలకొలది వడికినను అదంతయు వ్యర్ధమైపోవును అట్టిపనివలన చిత్తము 


240 అనుబంధము 2 నాధకుని కార్య[కమము [17-97 


పరిశుద్ధము కానేరదు “వకు” అనెడు అవ్యక్త పరమాత్మ సూ్మూతరూపములో 
(పకటమగుచున్నాడను మంతమును వతుకువనిలో చొప్పించి చూడుము 
అప్పు డాపని అత్యంతసుందరమును సాత్వికమును అగును అది పూజా కాగ్య 
మును, యజ్ఞరూవమగు సేవయు నగును ఆ చిన్న నూలు పోగుచె మనము 
(పజానికముతోను పరమేశ్వరునితోను బంధింపబడుదుము బాలకృష్ణుని దిన్న 
నోటిలో తల్లియణగు యకోదకు విశ్వమంతయు కనబడినది నీవు వడుకునట్ట ఈ 
మంతమయమగు దారములోకూడ విశాలమగు విశ్వయి గొచరించును 


97, ఆహారశుద్ధి 


ఇట్టి సేవకు ఆహారశుద్దికూడ అవసరము అఆహారమునుబజ్టయే మనస్సుం 
దును ఆహారము మితముగ నుండవలె ఆహారమెట్టిదను దచానికంపి ఎంత 
యనునది ఎక్కువ ముఖ్యము ఎట్టి యాహారము తినుచున్నా మను విషయము 
ముఖ్యము కాకపోలేదు కాని అది తగిన పరిమాణములో నున్నదా లెదా యను 
నది అంతకంపెను ముఖ్యము భుజించు ఆహారమునకు తగిన పరిణామము 
కలిగి తీరును ఇంతకు మనము భుజించు పెందులకు ? ఉత్కృష్టమైన సేవ 
చేయగలందులకు ఆహారముకూడ యజ్ఞములో నొకభాగమె ] సేవ యను 
యజ్ఞమును పలపదము చేయుటకు ఆహార మవసరము ఆహారము నీ దృష్టితో 
చూడుము ఆహారము పరిశుద్దముగను, స్వచ్చముగను ఉండవలెను ఆవోర 
పరిశుద్దత విషయమై మానవు డెంతో శగ్ధ చూపవలెను మన సమాజము ఆహార 
శుద్ది విషయమున చాల తపస్సు చేసియున్నది ఈ విషయమున చాల 
(వయత్నములు జరిగినవి, ఈ (ప్రయత్నములు వేలకొలది సంవత్సరములనుండి 
జరుగుచున్నవి వీనికై ఎంత తపస్సు భారవోయబడెనో చెప్పులేము భూమండల 
ములో తెగలకు తెగలు మాంసాహారమును వర్ణించుట ఒక్క హిందూదేశము 
లోనే |! మాంసాహారమును భుజించు తెగలవారు కూడ మాంనమును నిత్య 
మును ముఖ్యవస్తువుగవాడరు మాంసభతుకులుకూడ దానిని కొంతవబకు 
నీచముగ భావింతురు అట్టివారు మానసికముగ దానిని వర్ణించినక్లే మాంసా 
హార (పవృ త్తిని నిరోధించుబకే యజ్ఞము [1పచారముచేయ బడెను తిరిగి దాని 
కొజకే జన్నము నాపుటయు చేయబడెను శ్రీకృష్ణభగవానుడు యజ్ఞముయొక్క 
నిర్వచనమునే మార్చివేసినాడు అతడు పాలలోనుండు మహిమను బాగుగ 
తెలియజెప్పెను శ్రీకృష్ణుడు చేసిన పమనకార్యము లేవియు తక్కువవికావు. 
కాని కృష్ణుని యే రూపమునుచూచి హిందూ. పజలు తన్మయు లగుదురు ? 


or) 


గోవులను పాలించిన గోపాలకృష్లును జూఎయే ! అతడే హిందువులకు [వియుదు 
గోవులమద్యనే యుండి మురళి వాయించుచు గోసేవా లల్పరుడై న గోపాల 
కృష్ణుడే ఆబాలగోపాలమునకును పరివితుము ఇటు మాంసభికణను విరోధించు 
టలో గోరకణ చాల ఉపయో/గవజెను గోడిరముల మహమ బాగుగ గుర్తింప 
బడినంతనే మాంసబక్షణ ఆగ్గినది 


అంతమాతమున ఆహార శుద్ది పూర్ణమయ్యనని చెప్పలేము ఈ వికాస 
[క్రమమును పెంపొందించు బాద్యత మనపై నున్నది వంగ దేశసులు చేపలను 
తినుట చాలమందికి అశ్చర్యమును కలిగించును కాని దీనికై వారిని నిందిం 
చుట పాడికాదు వంగబూమిలో కేవలము వరిదాన్యమే పందును దానివలన 
శరీరపోషణ పూర్తిగా జరుగ నేరదు ఇందుచేత ఈ విషయములో నూతన 
(ప్రయోగములు చేయవలసియున్నది అపుడు చేపలకు మాజుగా అంతపుష్నె 
నిచ్చు శాకాహారమేది 9 అను ఆలోచన (పారంభమగును ఇందులకై మహా 
త్యాగులు జన్మించి (ప్రయోగములు జధిపెదరు అట్టి మహాత్ములే సమాజమును 
ముందునకు నడుపగలరు సూర్యుడు అంత వేడిమితో మండుచుండుట చేతనే 
శరీరమునకు వలసిన 98 డిగీల ఉన్ష్లము మనకు లభించుచున్నది అ ప్లే 
మానవ సమాజములో విరాగులనెడి (పజ్వలద్చాస్కరు లుదయించి, శద్దాళువులై 
బాహ్యా పరిస్థితులనెడి బందములను ఛేదించి తమ ద్యేయాకాశములో రెక్కలు 
లేకుండనే విహరించుచుందురు అట్టి వారి యునికి వలననే ఈ స్వల్ప వైరాగ్య 
మైనను మనలో |పసరించి మనము సమాజమున కుపయోగపడ గలుగు 
చున్నాము మాంసాహారమును నిరోధించుటకు బుమ లెంత తపస్సు చేయ 
వలసి వచ్చెనో, పుష్టికరమైన శాకాహారము లభించక ఎందరు (పాణములు 
కోల్పోయిరో యనుభావము ఈ సందర్భమున నాలో పొడకట్టు చుండును 


సారాంశమిది నేడు మనలో ఆహారశుద్ది సాముదాయికముగ నింత 
వరకు జరిగినది మన పూర్వులు మితిలేని త్యాగముచేసి సంషాదించిన దానిని 
మనము కోల్పోరాదు భారతీయ సంస్కృతిలోని ఈ విశిష్టతను గంగపాలు 
చేయవలదు ఎదో యొక విదముగ జీవింపవలె ననుకొనుట సరికాదు అట్లు 
జీవించుట చాలనులువే పశువులుకూడ అట్లు జీవించుటబేదా ? కాని పశువు 
లెంతో మనమును అంతే యందురా ? పశువునకును మనకును అంతరమున్నది. 
ఈ యంతగమును పెంచుకొనుటయే సంస్కృతిని పెంపొందించుట యగును 
మాంసాహారమును త్యజించుటకు మనదేశముచాలగొప్ప [వయోగములు చేసినది. 
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వాని నింకను ముందునకు సాగింపుడు ఈ పరిశోదనలో మన మింతవరకు 
లేచిన యొత్తునుండి జాంపారాదు 


ఇటీవల అనేకులలో మాంసాహారము మీది కోరిక పెరిగిపోవుచుండు ట చేత 
ఇంతగా దీనినిగూర్చి చెప్పపలసివచ్చినది ఈ నాడు పూర్వ పశ్చిమ సభ్యతల 
(పభావములు ఒకదానిపై నొకటి వనిచేయు చున్నవి చివరకు దీని పరిణామము 
మంచిబేయగునని నా విశ్వాసము పాశ్చాత్య సంస్కృతివలన జడత్వమును 
పొందిన మన (శేద్ద ఇప్పుడు కదల నారంబించినది శొద్ద నావరించిన అంద 
త్వము తొలగిపోయినచో వచ్చు నష్ట మేమియులేదు మందచిదేదో ఆడి నిల 
బదుమ, చెడుగు కాలి బస్మమగును అంద శన్ద తొలగిపోయి దాని స్థానమును 
అంది అ|శద్ద ఆ[కమింపరాదు అందత్వమును పొందునది ఒక్క |శద్ద మాతమె 
కాడు 'అంద* యను విశేషమును కెవలము (శ్రద్ధయే గుత్తకు తీవికొనలేదు. 
అశద్దకూది అందత్వమును పొందగలదు 


మాంసాహారమును గూర్చిన చర్చలు నేడు తిరిగి ఆరంభమగుచున్నవి 
ఏది యెట్లున్నను, నూతనభావ మేదైన (ప్రజ లాలోచింప మొదలిడినచో నాకు 
చాల ఆనందము కలుగును [పజలు మేల్కొని సమస్య నెదుర్కొను చున్నారని 
దీనినిబట్టి తేలుచున్నది ఈ చైతన్యము నాకు (పియము గొల్పుచున్నది కాని 
మెలకువ వచ్చినంతనే కనులు నలుపుకొనుచు నడువ నారంభించినచో వడి 
పోగలము అందువలన పూర్తిగ మెలకువ రానంతవరకు, కనులు తెరచి బాగుగ 
చూడ నంతవరకు చేతులను కాళ్ళను కదలింపకుండుట మంచిది బాగుగ 
అలోచింపుడు పకవిపకములు, తిరుగుమరుగులు _ అన్నివై పుల నుండియు 
బాగు యోజింపుడు దర్శనిషయములపై విచారణయను కత్తెరను నడపుడు 
పరిశిలన యను ఈ కత్తెరతో ఏ దర్శము చేదింపబడునో అది గవ్వకైనను 
పనికిరాదని తెలిసికొనుము ఈ విదముగ తునుకలై పోయెడు దర్శములను 
పోనిండు ఏ దర్శ్మము నీ కత్తెరకు లొంగక కత్తైరనే విరిచివేయునో అదే సత్య 
మని నమ్ముము ధర్మము విమర్శలకు భయపడదు అందువలన ఏ విష 
యము నైనను బాగుగ యోజింపుము కాని పనిమాతము తొందరపడి చేయ 
కుము. వచ్చియు రాని మెలకువతో పనులు చేయబూనినవో దడాలున వడి 
పోగలవు విచారణ యెంత తీ వముగ సాగుచున్నను, ఆచరణను మ్మాతము 
అదుపులో నుంచుకొనుము సంయమముతో నీ వనులను చేయుచుండుము, 
పూర్వమునుండియు ఆర్జించిన పుణ్యమును కోల్పోకుము 
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ఆహారశుద్దివలన చి _్తకుద్ది కలుగును శరెరమునకుకూడ బలము 
చేకూరును సమాజసేవ బాగుగా జరుగగలదు వ్యక్తికి బమునశ్శాంతి కలుగును. 
సమాజమున సంతోషము వ్యాపించును యజ్ఞ దాం అవా |కియిలు విధి పూర్వం 
కముగను, మంతసహితముగను జరుగు నమాజుములో విరోదభావము గోచ 
రింపదు రెండద్దములను పదురిెదురుగ పెట్టినప్పుడు ఒకదానిలోని (పతిబింబము 
రెండవదానిలో కనబడినక్షు వ్య క్రియందును సమాజమునందును బింబ (పతి 
బింబ న్యాయము ననుసరించి పరస్పర సంతోషము వెల్లడియగును నాకు 
సంతోషకారకమైనచే సమాజమునకును, సమాజమునకు సంతో షకారకమైనదే 
నాకును ఇంవగును ఈ రెండు విదములగు సంతోషములను పరిశిలించి 
చూచినచొ రెండును ఒకపేయని తేలగలదు ఎటుచూచినను అదై ప్రతానుభవమే 
కలుగును దై తము, [(దోహము అ స్తమించును ఇట్టి సువ్యవస్టకు మనలను 
చేర్చగల (పణాళికనే గీత |పతిపాదించుచున్నడి మన దైనిక కార్య[కమము 
లను గీత్ళాపణాళిక ననుసరించి ఏర్పరచు కొన్నచో ఎంతబాగుగా నుండును | 


కాని వేడు వ్యక్తి, సమాజ జివితములమద్య విరోదభావ ముత్సన్నమైనది 
ఈ విరోదము నెట్లు నిర్మూలింపగల మను విషయమే సర్వత చర్చింపబడు 
చున్నది వ్యక్తి, సమాజబుల కుండుహద్దులేవి ? ఇందు (శేషమేది ? గాణ 
మేది ? వ్య _కవాదమును సమర్దించువారు సమాజము జడమని భావింతురు. 
సేనాధిపతి తన యొద్దకువచ్చిన సిపాయితో మాటలాడునపుడు సామ్యమైన 
భాష నుపయోగించును సిపాయిని 'మోరు” అనికూడ సంబోధించుమ కాని 
యతడు సైన్యమునకు ఇచ్చవచ్చినట్లు ఆజ్ఞలిచ్చును సైన్య మొక అచేతన 
పదార్గమా - కొయ్య బొమ్మయా యన్నట్లు వర్తించును సైన్యము నటునుండి 
ఇటు, ఇటునుండి యటు పౌరల్చును అతని దృష్టిలో వ్యక్తి చైతన్య స్వరూ 
పుడు, సమాజము జడము చూడుడు, ఇక్కడను మనకు ఆ యనుభవమే 
కలుగుచున్నది ఇక్కడ నా యెదుట రెండు మూడువందల మంది వ్యక్తు 
లున్నారు కాని, మో కిది రుచించినను లేకున్నను, మోరు జడవస్తువులా 
యన్నట్లు భావించి నాకు లోచినట్లు మాటలాడుచున్నాను కాని నా మెదుటి 
కే వ్యక్తిమెన వచ్చినచో ఆతడుచెప విషయమును శ్రద్దగా వినవలసి 
యుందును ఆలోచించి తగిన ప్రత్యుత్తర మొయవలనసి యుందును అట్లుగాక 
ఇప్పుడు గంటలకొలది మిమ్ములను కూర్చుండబెట్టి మాట్లాడుచున్నాను 
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“ సమాజము జడము, వ్యక్తి చైతన్య స్వరూపుడు ”* అని చెప్పుచు 
కొందదు * వ్య చై తఆన్యవాదయి * ను (పతిపాదింతురు మరికొందరు సమా 
జమున కే మాహాత్మ్యము నిత్తురు ఒకనికి తలవెండుకలు రాలి జోయినని, 
కన్నులుపోయినవి, చేయివిరిగినది, దంతములూడినవి, వీనికితోడు ఒక యూపిరి 
తిత్తికూడ చెడిపోయినది అయినను అతము జీదించియే యుండును ఏలయన 
ఎ యవయవమున కా యవయవము జడము ఇందేదై ననొకటి శిధిలమైపోయి 
నను సర్వవాశము కాజాలదు మొ_త్తముమోద శరీరము నడచుచునేయుండును 
ఈ విదముగ పరస్పర విరుద్దములై న దృష్టి కోణములివి మా దృక్సదమున 
కనుకూలమగు అంచనాలనే మూరు వేయుచుందురు మన సులోచనముల 
రంగును బట్టియే సృష్టిరూపము గోచరించును 


ఒకడు వ్యక్తికి | పాముఖ్యమునిచ్చిన మరియొకడు సమాజనునకిచ్చును 
“ పొట్టకొజకు పోరాటము అవసరము | (స్ట్ర గుల్‌వర్‌ ఎద్దిస్టేన్సు) అను సిద్దాం 
తము సమాజమునందు వ్యాపించియుండుటయే ఈ భేదబుద్దికి కారణము 
కలహము కొజకా మానవుడు జీవించుట ? కలహముయొక్క పరిణామము 
మరజమేయగును కాని జీవించుట యెట్ల గును * ఇట్లు కలహించుటకంటె 
మరణించరాదా ? ఈ భేదబుద్దివలన మనము స్వార్దమును పరమార్టమును 
వేరుచేయుచున్నాము అవి వేరువేరు అను సిద్ధాంతమును మొదట నెవడు 
కల్పించెనోగాని వాడొక వింతమనుమ్యుడై యుండవలె ! ఇదేమి వింతయోకాని, 
లేని వస్తువు ఉన్నట్లు నిరూపించువాని బుద్ధిని గౌరవించుట మనకు పరిపాటి 
మైనది లేని భేదమును తెచ్చిపెట్టి దానిని (పజలకు బోధించుట ఎమిపని ? 
చై నాచుట్టును గోడగట్టిన పనివంటిదే యిది నేలయు నింగియు కలిసినట్లు 
తోచుతావున (దిగ్వలయమున) హద్దులుపెట్టి దాని వెలుపల భూమ్యాకాశములు 
లేవని తలంచుటవంటిదే యీ వని నేడు యజ్ఞమయ జివితము సమాజమున 
లోపించుటయే దీని కెల్లను కారణము ఇందుచేతనే వ్య _క్తికిని సమాజమున 
కును నడుమ ఖేదము బయలు చేరినది. 


కాని వ్యక్తిసమాజముల మద్య భేదమేమియు కల్పింపరాదు ఒకగదిని 
రెండుగ చేయుటకు నడుమ నొకతెర కట్టినచో గాలివలన ఆ తెర ఇటునటు 
ఎగురుచుండును అప్పు డొకసారి ఒకభాగమును, మరియొకసారి రెండవ 
భాగమును పెద్దదిగ కనబడును గదిలోని పెద్ద చిన్న భాగముల వై శాల్యము 


గాలి విసురుడు.పె ఆధారపడి యుండును కాని అది ప్పిరమెనదికాదు. గీత 


17-98 | నిర్విరొధ ఎవనమునకు , ర యిచ్చు [పళా=ళిం 245s 


యిట్టిభేదముల కవ్వలిది ఈ భఖేదారోవణ కృ[తీమమైసపది అం౦చళ్ళు ద్ద") గూర్చిన 
త చస స రజన గీత యనును అపరం వ్యక్తి క్రి గ. స ఏ 
ముల మద్య ఎట్టి వై రుద్యమును న స పరస్పర ఇెమమునకు 
ఏ వక్షమునుండియు అంతరాయము కలుగనెరదు ఇట్లు అంతరాయములను, 
వై రుద్యములి లొలగించుటలోనే గీతయొక్క విశిష్టతకలదు ఈ గితాసియ 
మమును పాటింపగలవా డొక్కడున్నను ఆయొక్కని వలననే రాష్ట్రమెన్లిను 
సంపన్నమగును రాష్ట్రమనగా రాష్ట్రములోని వ్యక్తులసముదాయమే ఇక 
యనుష్టానపరులగు జ్ఞామలులేని రాష్ట్రమును రాష్ట్రమని యెట్లనదగును ౨ 
హిందూస్టానమనగావెమి 9 పాందూస్టానమనగా రవీందనాదుడు, హిందూస్టాన 
మనగా గాంధి, లేక ఇటువంటి అయిదారుగురు సుపసిద్ధులు పేరందిన .8 
మైదారుగురను బట్టియే బయటి (పపంచము హిందూదేశముయొక్క స్వరూప 
మును ఊహంచుకొనును ఒకరిద్దరు (పాచీనులు, నలుగు రయిదుగురు మః. § 
కాలికులు, అయిదారుగురు ఆదునికులు, వీరితో హిమాలయము, గంగ మొద 
లైన వానిని కలిపినచో అది హిందూస్థానమగును ఇదే హిందూస్థానముయొక్క 
నిర్వచనము ఇక మిగిలినదంతయు ఈ నిర్వచనమునకు భాష్యము భాష్య 
మనగా స్నూతముల విపులీకరణము పొలనుండి పెరుగు, పెరుగునుండి 
మజ్జిగ, వెన్న వచ్చును పాలకు, పెరుగునకు మజ్జిగకు, వెన్నకు మద్య 
జగడములెదు పాలయొక్క శక్తి దానినుండివచ్చు వెన్ననుబట్టి నిర్ణయింవ 
బడును ఇళ్లే సమాజమునందుందు వ్యక్తులనుబట్టియే సమాజముయొక్క శి 
నిర్ణారణయగును వ్యక్తి-సమాజములమద్య వ్లైరుద్యమేమియులేదు వైరుద్య 
మెట్లుండగలదు ? వ్యక్తికిని వ్య _క్తికిని మధ్య కూడ విరోధముండరాదు ఒకని 
కంటె మరియొకడు అధికసంవన్నుడై నచో వచ్చాడు హోనియేమి ? ఎవ్వడును 
లేమి ననుభవింవకుండ, కలవారిసంపద నమాజమున కువయోగవడుచుండిన 
చాలును వైకము నాకుడిజేబులో నుండిననేమి ? ఎడమజేబులో నుండిననమీ? 
రెండుజేబులును నావేకదా ! ఒకడు సంపన్ను డైనచో వానివలన నేనును 
సంపన్నుడనే రాష్ట్రమును సంవన్నమే ఈ స్టితి సాధింపదగినదే 

కాని మనము భేదమును పాటింతుము బొందిని, తలను వేరుచేసినచో 
రెండును మరణించును కనుక వ్యక్తివి సమాజమును వేరుచేయవలదు 
స్వార్థమును, పరమార్థమును కల యేకైక |కియావిధానమునే గీత 
బోధించుచున్నది ఈ గదిలోని గాలికిని, బయటనున్నగాలికిని విరోదములేదు. 
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ఒకవేళ రెంటికిని వై రుద్యమును కల్పించి వెలువలిగాలి రాకుండ గదితలుపులు 
మూసినచో ఊవిరియాడక మరణింతుము ఈ రెంటియొక్క అవిరోదభావమును 
గుర్తించి. గదితలుపులను తెరచియుంచినచో అడ్డులేకుండ వాయువు లోనికి 
(పవేశించును ఇతరుల సంపదనుండి నాభూమిని, ఇంటిని వేరుచేసికొన్నంతనే 
అనంతసంపదకు నేను దవ్వగుచున్నాను నా చిన్న గృహము అగ్ని పాలై నను 
కూలిపోయినను నా సర్వస్వమును కోల్పోయినట్లు భావించి త్షుడిల్లుదును 
కాని యిశ్షుల కావలె? ఏల విలపింవపవలె? మొదట సంకుచితముగ భాపించు 
శెంఎదులకు ? తదుపరి దుఃఖించు పెందులకు ? ఈ యైదువందల రూపాయ 
లును నావి యనుకొనుటచే సృష్టియొక్క అపారసంపదకు నేను దూరమై 
పోసచున్నాను “నా కిరువురు సోదరులు” అని భావించినంతనే [పపంచము 
లోని అసంఖ్యాకులై న సోదరులకు నేను దూరమై పోవుచున్నాను ఈ 
విషయమును మనము గమనించుటలేదు అయ్యో! మావవుడు తన్ను 
తా నెంతగ సంకుచితపరుచుకొనుచున్నాడు |! నిజమునకు మానవుని స్వార్దము 
పారమార్దికమయిపోవలె వ్య _క్తికిని సమాజమునకును చక్కని సామరస్యము 
కుదురుటకు గీత ఇట్టి సరళమైన, సుందరమైన మార్గమును చూపుచున్నది 
నాలుకకును, పొట్టకును మద్య విరోధ మేమిటి ? పొట్టకు అవసరమైనంత ఆహార 
మునే నాలుకకు అందించవలెను ! పొట్ట “చాలు” అనినంతనే నాలుక ఆహార 
మును గైకొనరాదు పొట్ట యొకసంస్థ నాలుక మరియొకసంస్ల నేని రెండు 
సంస్థలకును అధిపతిని ఈ యన్ని సంస్థలలోను అదై ఇతభావమే యున్నది 
అయింగళమైన ఈ వై రుద్యము ఎక్కడ దాపురించినది ! ఒక దేహములోనే ఈ 
భిన్నభిన్న “సంస్టలు వైరుధ్య మేమియులేక సహకారభావముతో మెలగు 
చున్న ప్లే సమాజములోకూడ సామరస్య మేర్పడవలెను సమాజములో ఈ సహ 
కారమును పెంపొందించుటళే గీత చిత్తశుద్ధిపూర్వకమైన యజ్ఞ, దాన, తపము 
లనెడు [కియావిధానములు బోధించుచున్నది ఇట్టి కర్మలవలన వ్య క్తికిని 
సమాజమునకును కల్యాణము చేకూరును 


యజ్ఞ మయ జీవితమును గడపువాడు అందజకును ఆప్తుడగును తల్లి 
(వేమన తానే పొందుచున్నట్లు (పతిపుతుడును భావించును ఆ విదముగనే 
ఇట్టి వ్యక్తిని పతివ్య_క్తియు తన వానినిగ భావించును అట్టివాడు సర్వ(పపంచ 
మునకును [పియుడుగను ఆత్మీయుడుగను భాసించును “ఇతడు మన 
(పాణము, మనమ్మితుడు, మనసఖుడు అని యందరును అనుకొందురు 
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వ. న్‌ స 4 న 
“!పజరావనిని ఆత్మీయునిగా నాదింతురొ అతడు దన్యుడు అని సమగ్గ రామ 
an 
డాయ నెను అట్టజవితమును “దటవగల ఉపాయమును గిత (వంపాద.చు 
చు న్నది 


99 ఏఎర్పణ మం'తము 

జీవితమును యజ్ఞ మయము చేసికొనుటకు దానినెల్లను ఈశ్వరార్థణము 
చేయవలెనని గిళయొక్క మరియొక ,పరిపాదన జవితము సేవామయిమైన 
తరువత ఇక ఈశ్వరార్పణ మెందులకు ? జీవితము నెల్లను సేవామయము 
చేయవలెననుట సులువే కాని అట్లు చేయుట మా|తము చాల కష్టమైనవని అనేక 
జవ్మల సాదనమోద అట్టిస్టిత కొంతవరకు సాద్యము కావచ్చును కర్మలన్నియు 
కేవలము సేవామయము లయినప్పటికిని అవి పూజామయములై నవని చెప్ప 
లేము ఇందుచేతనే “ఓం తత్‌ సతి" మంతముతోపాటు కర్మలన్నిజని ఈశ్వ 
రార్ప్వణము చేయవలె 

సేవాకర్మ నూటికినూరు పాళ్ళు సేవామయమగుట కష్టసాద్యము ఎందు 
వలన ననగా పరమాగ్గములోకూడ స్వాగ్గము ఇమిడియేయుండును కేవలపర 
మాగ్గము సంభవమేకాదు కొంచెమైనను స్వార్దములేని పని యుండనేరదు 
అందువలన అనుదినమును అధికతరమైన నిష్కామ, నిస్సా ర్ల సేవను తాను 
చేయుచుండవలెనని |పతివ్య_క్తియు కోరుకొనవలెను నీవు చేయుసేవ అంత 
కంతకు పరిశుద్దము కావలెననిన నీ పనులన్నిటిని ఈశ్వరారణము చేయు 
చుండుము “యోగి జీవితకళను సాధించును భక్తుడు భగవన్నామమును 
(పేమించి కీర్తించును అని జ్ఞానదేవుడనెను నామామృతముయొక్క మాదుర్య 
మును, జీవితకళయు వేరుకావు నామముయుక్క ఆంలరికపోషకును, బాహ్య 
జీవితకళ కును సామరస్యమున్నది యోగి, వైష్టవుడు-ఇరువురును ఒకరే! 
[క్రియలను ఈశ్వరార్పణము చేసినమోదట స్వార్దము, పరార్టము, పరమార్ధము 
అన్నియు వకరూపమైపోవును ఇంతవరకు “నీవు, నేను వేణు అనుకొనుచు 
వచ్చిన భేదబుద్దిని తొలగించుకొని వకముకావలె “నీవు, నేను కలియుటవలని 
“మనము” అగుదుము ఇక 'మనముి “అతడు వకముకావలె నేను మొదట ఈ 
సృష్టితోను, తదుపరి పరమాత్మతోను సామరస్యమును సాధించవలె “'ఓంతత్సత్‌” 
మంతమునందు ఈ భావమే సూచింపబడినది 


పరమేశ్వరుని. నామము లనంతములు వ్యాసుడు వీనిని “విష్ణు 
సనహసనామములు” గ చేసెను మనము కల్పించు నామము అన్నియు 


248 అనుబంధము 2 సాధకుని కార్య్మకమము [17-99 


ఆయనవే మన హృదయములో స్ఫురించు నామముల కమరూపముగ మన 
మతనిని సృష్టిలో దర్శింపవలె దర్శించినదాని కనుగుణముగ జీవితమును 
దిద్దుశానవలె ద్‌నిసో (తిపద గాయంతి యును నె నందును * ఈశ్వరుడు దయా 
మయుడు * అను దానిని ఉదాహరణగ తీసికొందము అట్లు భావించి సాదన 
చేయుచు దయాసాగరుడగు పరమేశ్వరుని ఈ సృష్టిలో దర్శింతముగాక | భగ 
వంతుడు (పతి _ బిడ్డకును సేవ నిమిత్తము తల్లి నిచ్చినాడు (బతుకుటకు 
గాలిని (పసాదించినాడు ఈ విదముగ సృష్టిలోనున్న ఈశ్వరుని దయామయ 
నిధానమును దర్శించి, మన జీవితములనుకూడ దయామయములుగ త 
కొందముగాక ! భగవద్గిత కాలమున |పసిద్దికౌందిన బగవన్నామమును గీత 
బోధించినది అదే ' ఓమ్‌తత్పత్‌ ' అనునది ' ఓమ” అనగా “అవును పరమాత్ము 
డున్నాడు” అని యర్థము 

ఈ యిరువదవ శతాబ్బములొకూడ పరమాత్ముడున్నాడు 

స అద్య స్‌ ఉశ్వః * నేడున్నదియు అదే, నిన్న ఉండినదియు 
అదే, రేపుండునదియు అదే అది స్టిరవస్తువు సృష్టి స్టిరమైనది నతుము. బిగిన్‌ 
నేనుకూడ సాదనచేయుటకు సిద్దముగనున్నాను నేను సాదకుదిను, అతడు 
భగవా ఏదు ఈ సృష్టి పూజా[దవ్యము, పూజాసాదనము ఇట్టి భావనతో మన 
హృదయము నిండినప్పుడే “ఓమ్‌” మనకు హృద్గతమైనట్లు అత డున్నాడు, 
నేనున్నాను, నా సాదనకూడ ఉన్నది ఇట్లి ఓంకారభావము మవసులో నాటు 
కొని సాదనలో (పకటితముకావలిె సూర్యుని మన మెప్పుడు చూచినను అతడు 
కిరణములతో సైతము కనబడును కిరణములనుండి విడివడి అత డుండలేడు 
కిరణముల నతడు మరచియుండడు ఇన్షు ఎవడును వి పరిస్థితులలోను సాద 
నను విడిచి యుండరాదు ఇట్లు నిరంతరసాదన చేయుచున్నపుడె మనము 
“ఓమ్‌” తో వకరూపమయినట్లు చెప్పనగును 

దీని తరువాతి విషయము “* సత్‌ పరమేశ్వరుడు “సత్‌” అనగా 
“శుభము, 'మంగళము* ఈ భావన కలవాడవై భగవంతుని మంగళ 
స్వరూపమును సృష్టిలో దర్శింపుము ఉదాహరణకు కుండను నింపి వైకి తీసి 
నపుడు నీటిలో నేర్పడు గుంట ఒక్క కణములో ఎట్లు పూడిపోవునో చూడుము 
ఇదెంత మంగళకరము! ఎంత హృదయ రంజకము ! నది తన గర్భములో 


గుంటలుండుట ఎవపాంపలేదు గుంటలను నింపుటకు అది పరుగిడుచు వచ్చును 
అ వది పగను శుధ్యతి 55 
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ఈ సృష్టి యనెదు నది వనము పరిశుద్రమగుచున్నది సృష్టియంతయు 
శుభకరము, మంగళకరము అయియున్నది మోరుచేయు కర్మలుకూడ అక్లు 
యుండునుగాక |! పరమేశ్వరుని “సత్‌” అను నామముతో మనయాత్మ ఏక 
రూపమగుటకుగాను మన పనులన్నియు నిర్మలములుగను, భక్తి మయములు 
గను ఉండవలె సోమరసమును “వవ్మితము' (దర్భ తో వడపోసినక్లే 
మనము చేయు కర్మలను, సాదనలను అన్నిటిని నిత్యపరిశీలన చేసి నిర్చష్టము 
లుగ చేసికొనవలె 

ఇక ‘తత్‌’ ఉన్నది “తత్‌” అనగా * అది” ఈ “అది” ఈ సృస్టినుండి 
కొంతబిన్నము, నిర్గి _స్తము అయినది సారాంశమేమనగా పరమాత్మ ఈ సృష్టి 
నుండి భిన్నమైనది, అనగా నిర్గిప్తమైనది సూర్యోదయము కాగానే కమలములు 
వికసించును, వడులెగురును, అందకారము తొలగిపోవనుకాజురి సూర్యుడు 
దూరముననే యుందును ఈ పనులన్నిటి నుండియు అతడ్మరు గ నున్నళ్లే 
యుండును మనము కర్మలను అనాస క్తితో నాచరించినప్పుడు 'అం౬ నిగ్గి ప్రత 
వచ్చును అప్పుడు జీవితములో “తత్‌ ” |పవేశించినట్లు (గహింపనగునూ 

ఇట్లు గీత * ఓమ్‌తత్సత్‌ * అను వైదికమంతముతో మనసమస్త కర్మలను 
ఈశ్వ్యరార్పణచేయు విదానమును బోధించుచున్నది వెనుక తొమ్మిదవ అధ్యాయ 
ములో కర్మల నన్నిటిని ఈశ్వరార్పణ చేయు విషయము వచ్చినది * యత్క 
రోషి యదశ్నాసి” అను శ్లోకములొ చెప్పబడినదిదియే! ఆవిషయమే మరల 
పదునేడవ అధ్యాయములో వివరింపబడినది పరమేశ్వరున కర్పింపబడు 
[కియలు సాత్వికమైనవి కావలె అప్పుడే అవి ఈశ్వరుని కర్పింపబడగలవు ఈ 
విషయ మిక్కడ ముఖ్యముగ చెప్పబడినది 
109 పాపమును హరించునది హరినామము 

ఇదంతయు సరే! కాని * ఓమ్‌తత్సత్‌ ” అనుమం[తము పవిళాత్ములకే 
మైనచో ఇక పాపులగతియేమి ? అన్నుపశ్న సహజముగ ఉదయించును. 
పాపులుకూడ ఉచ్చరింపయోగ్యమైన మంతమేదైన కలదా లేదా? పాపులను 
తరింపచేయగల శ క్తికూడ “ ఓమ్‌తత్సత్‌ "తొనే యున్నది ఈశ్వరుని (పతి 
నామములోను అసత్యము నుండి సత్యమువైై పునకు తీనికొనిపోగల శ కికలదు 
అది పాపమునుండి పుణ్యమునకు తీనికొనిపొగలదు జీవితమును మెల్లమెల్లగా 
పరిశుద్ద పరుచుకొనవలె. పరమాత్మ తప్పక సాయముచేయును ప బత పో 
వస్థలో అతడు నీకు సహకరించును 


బి50 అనుబంధము 2 సాధకుని కార్య కమము [17-100 


పుణ్యమయమైనను అహంకారపూరితమగు జీవిత మొకవై పునను, పాప 
మయమైనను విన్నమజీవితము మరియొక వైపునను ఉంచి ఈ రెంటిలో నేదో 
యొకటి కోరుకొనుమని ఎవరై న నాతో అనిశచో నేను నోటిమాటలతో నేమియు 
చెప్పలేక పోయినను హృదయములో మాతము ఇట్లనుకొందును “ఏపాపజీవి 
తము వలన నాకు పరమేశ్వర స్మరణకలుగునో అదే నాకు లభించునుగాక 1” 
పుణ్యమయజీవితము వలన పరమాత్మను మర చిపోవుస్టితి కలుగుచో వ పాప 
మయజశీవితము వలన ఆయనస్మ్భృతి కలుగునో దానినే కొరుకొనుమని నాహృద 
యము [పబోధించుచుండును పాపమయ జీవితమును నేను సమిర్షించు 
చున్నానని దీనియగ్గ ముకాదు కాని పుణ్యము చేయుచున్నానను అహంకార 
ముసు మించినపాపము మరొకటిలేదు 


“నేను సుకృతము నార్గించుచున్నానని గర్వించుటకంశు మహాపాపము 
వేరొండులేదు ఓ భగవానుడా' నేనీ జ్ఞానము పొందకుండ అడ్డు 
సెట్లకుముి 

శి 


అని తుకారాము అనెను ఆ గొప్పతనముతో నిమిత్తము లేదు అంతకంటి 
పాపియై దు ఖము ననుభవించుటయే మంచిది 


“నేను జ్ఞానిని” అనుకొనువెడ్డను. తల్లికూడ దూరముగ నుంచును' కాని 
అజ్ఞానులై న బిడ్డలను తల్లి తనయొడిలోనికి తీసికొనును నేను స్వావలంబిమైన 
పుణ్యాత్తు డను కాగోరను పరమేశ్యరావలంబియైన పాపినగుటయే నా కిష్టము 
పరమేశ్వరుని పవ్మితత నా పాపమును శమింపజేసి నన్ను రక్షింపగలదు పాప 
ములను నిరోధించుటకు మనము (ప్రయత్నింతముగాక |! అవి నిరోధింపబడనిచో 
మనస్సు తహతహపడును హృదయము విలపించును. అప్ప డీశ్వర స్మృతి 
కలుగును ఈశ్వరు డీ విలాసమును చూచుచునే యుండును “నేను పావిని, 
కావున నీద్వారమునొద్దకు వచ్చితిని అని యలుగెత్తి కేక పెట్టుము పుణ్యాత్మున 
కీశ్వరుని స్మరించు అధికారము కలదు వలయనగా ఆతడు పుణ్యాత్ముడు 
కాబట్టి పాపికిని ఈశ్వరుని స్మరించు అధికారమున్నది ఎట్లనగా అతడు 
పాపి కనుక. (126.32) 


పదు నెనిమిదవ అ్యధాయము 
ఉపసంహార ము-పలత్యాగముయొక్క్ల పరి పూర్తి-ఈశ్వర (పసాదము 
101. అర్జునుని అంతిమ (పశ్న 


సోదరులారా ! ఈశ్వరకృపవలన నేడు పదునెనిమిదవ అధ్యాయమునకు 
చేరుకొన్నారము అనుతణమును మార్ప్చుచెందుచుండు ఈ విశ్వములో 
ట్‌ సంకల్పమెని నెరవేరుట ఈశ్వరేచ్చ పై ఆదారపడి యుండును ఇక చెజు 
పాలలో అడుగదుగునమ అంతయు అనిశ్చితమే ఇక్కడ ఏపని [పారంభించి 
ననుచానిని ఇక్కడనే పూర్తి చేయగలమను నమ్మకములేదు మనము (పారం 
భించినవ్వుడు ఈ గీత ఇక్కడ పూర్తికాగలదను నమ్మక మేమ్మాతమునులేదు 
కాసి *శ్వరేచ్చ వలన మనము చివరకు రాగలిగితిమి 


పదునాల్గవ అద్యాయములో జీవితము _ లేక _ కర్మ సాత్వికమని, రాజస 
మని, తామసమని మూడుగ విభజింపబడినది ఈ మూటిలో రాజసమును, 
తాఎసమును త్యజించి సాత్వికమును (గపొంపవలెననికూడ మనము చూచి 
ఈఎ తరువాత పదునేడవ అద్యాయములో ఈ విషయమే మరియుకదీతిని చెప్ప 
బడినది అది యజ్ఞ ము, దానము, తపస్సు ఒక్కమాటలో చెప్పవలతెనసిన 
యజ్న మే టీవితసారము యజ్ఞ మున కుపళకరిరచు ఆహారాదికర్మ లను సాత్విక 
రూపమును, యజ్ఞ రూపముని పొందించి [గహింపవలెననియు, యజ్ఞ రూపము, 
సాత్వికము అయిన కర్మనే స్వీకరించుచు మిగిలిన కర్మనెల్ల ను త్యజించు టయే 
ఉచితమనియు సూచనగా పదునేడవ అధ్యాయములో మనము (గహించితిమి 
“ఓం తత్సత్‌” మంతమును ఎందులకు నిరంతరమును స్మరింపవలెనో అదికూడ 
కవచ తెలిసికొన్నారము “కం” అనగా సాతత్యము, “తతి అనగా నిర్లి పత, 
“ సత్‌’ అనగా సాత్వికత మనసాదనలో సాతత్యము, నిర్లిప్తత, సాత్వికత-ఊండ 
వలె అప్పడే సాదన ఈశ్వరార్పణము కాగలదు దీనినిబట్టి కొన్ని కర్మలు చేయ 
వలసినవనియు, కొన్ని త్యజింప వలసిన వనియు విశదమగుచున్నది 


గీతాబోధను పరిశీలించి చూచినచో కర్మత్యాగము చేయవలదని అందు 
అడుగడుగునను మనకు కానవచ్చును. గీత కర్మ వలత్యాగ విధానమును 
బోధించుచున్నది కర్మను నిరంతరమును చేయుచుండవలెనని - ఫలమును 
మాతము త్యజించుచుండవలెనని గీతయం దెచ్చటచూచినను ఈ శిక్ష ణయే 


252 ఉపసంవోరము - ఫల త్యాగము యొక్క వరిపూ రి = ba [18-102 


ఈయబడినది ఇదియొక దృష్టి కాని కొన్నికర్మలు చేయవలె, కొన్నికర్మలు 
త్యజింపవలెన నెడి దృష్టి మరియొకటికలదు అందువలన చివరకు పదుననిమిదవ 
అధ్యాయము మొదట అర్జునుడిట్లు (పళ్నించును “ఒకవై పున పలత్యాగపూర్వక 
ముగ కర్మలన్నిటిని చేయవలెనని, రెండవవై పున కొన్ని కర్మలను విధిగా 
త్యజింపవలళెనని, కొన్నిమా(తమే చేయదగినవని యన్నప్పుడు ఈ రెంటికిని 
సామరస్యముకుదుర్చు టెట్లు 9% సాదనమార్లమును స్పష్టముగా తెలిసికొనుట 
కును, ఫలత్యాగముయొక్క రహస్యమును (గహించుటకును ఈ (పశ్న ఆడుగ 
బడినది శా(స్త్రుమునుబట్ట సంన్యాసమనగా సర్యకర్మ వరిత్యాగము పలత్యాగ 
మనగా కర్మపలమును త్యజించుట గీతలోని పలత్యాగమును సాధించుటకు 
(పతికర్మను త్యజించుట అవసరమా యనునదే ఇప్పుడు[వశ్న. ఫలత్యాగమను 
లత్యుమును చేరుటకు సంన్వాసము (సర్వకర్మ త్యాగము) ఏమైన ఉపక 
రించునా ? సంన్యాసముయొక్క హద్దులేవి ? సంన్యాసము, ఫలత్యాగము ఈ 
రెంటి హద్దులెవ్వి ఇ అవి యెంతవరకు ? ఇదే అర్జునుని (పశ్న 
102. ఒలత్యాగము ఉత్కృష్టమైన ఒరపిడి తాయి 

పలత్యాగము ఉత్కష్టవస్తువను విషయమును భగవంతుడు తన 
(పత్యుత్తరములో స్పష్టపరచినాడు పలత్వ్యాగత త్త మును సర్వత (పయో 
గింపవచ్చును సర్వకర్మఫలత్యాగము, రాజస తామస కర్మల త్యాగము - ఈ 
రెంటిమద్యను వై రుధ్యములేదు. ఫలత్యాగదృష్టితో చూచినచో కొన్ని కర్మలు 
వానికవే చేయరానివిగా స్పష్టమగును ! ఫలత్యాగ పూర్వకముగ కర్శలను చేయ 
పలెననగా కొన్ని కర్మలను వదలివేయవలెన నియే అర్దము. 


ధీనినిగూర్చి కొంచెములోతుగ విచారింతము కామ్యకర్మలను (కోరికతో 
కూడినకర్మలను) వలత్యాగపూర్వకముగ చేయుమని యనినంతనే వాని పునా 
దియే సదలిపోవును పలత్యాగము ముందర కామ్య, నిషిద్ధకర్మలు నిలువనే 
నిలువవు పలత్వ్యాగపూర్యకముగ చేయుకర్మలు కృషతిమముగను, తాంతికము 
గను యంతమువలె నుండవు వీకర్మలు చేయవలెను, ఏవిచేయరాదు _ అను 
విషయము ఈ యొరపిడిజాతిద్వారా సులభముగా తెలియును గీత పలత్యాగ 
పూర్వకమైన కర్మలు చేయుమని మా(తమే చెప్పుననియు, వవి చేయ 
వలనో ఎవి మానవలినో స్పష్టికరించలేదనియు కొందరందురు ఇది. అభా 
సము మాతమేకాని యదార్థముకాదు ఎందులకన ఫలత్యాగ పూర్వక 
ముగ కర్మలనాచరింపుమని చెప్పుటలోనే ఏ కర్మలు చేయ వలసినవ్నో 


£5 


18-102 | ఫల త్యాగము ఉత్కృష్టమైన ఒఅపిడి తాయి బప 


వీవి చేయరానివో స్పష్టమగుచునే యున్నది హింసాత్మక కర్మలు, అసత్య 
మయ కర్మలు చౌర్యమువంటి కర్మలు ఎన్నటికిని పలత్యాగ పూర్వకముగ 
చేయబడవు ఫలత్యాగమను ఒరవిడి జాతిపై ఒగసినంతనే ఈ కర్మలు గాలిలో 
నెగిరిపోవును సూర్యకాంతి వ్యాపించినంతనే వస్తువులన్నియు దగదగ [పకా 
శించును అట్లని వానితోపాటు అందకారముకూడ (కాశించునా * అది 
మాతము అదృశ్యమై పోవును నిషిద్ధ, కామ్యకర్మలగతికూడ ఇంతే మనము 
సమస్త కర్మలను ఫలత్య్వాగమను ఒరపిదిగాతి పె ఒరసిచూడవలె మనము 
చేయదలచిన కర్మలను అనాస పూర్యుకముగ, లేశమ్మాతమేెని పలాపేక్ష 
లేలుండ చేయుట సాద్యమగునా కాదా యని మొదటనే తెల్చుకొ నవలను 
పలత్యాగమే కర్మా చరణకు ఒరిపిడిశాయి ఈ విదమైన పరీక్షలో కామ్యలర్మలు 
నిరాకేపణగా త్యాజ్యములగుచున్నివి లట్టి కర్మలను విడుచుపే ఉచితము 
ఇక మిగులునవి శుద్ధసాత్విక కర్మలు వానిని అనాసక్తి పూర్వకముగను, 
అహంకార రహితముగను చేయవలెను కామ్యఐర్మలను త్యజించుట కూడ 
కర్మయే యగును పలళ్యాగమను కత్తెరను కామ్యకర్మల.పైగాడ నడుపుము 
కామ్య కర్మలను త్యజించుబకూడ సహజముగ జరుగవలెను 


ఇట్లు మూడువిషయములను మనము గమనించినారము మనముచేయు 
కర్శలన్నిటిని ఫలత్యాగపూర్వకముగ చేయవలెననునది మొదటిది రాజసతామస 
కర్మలు అనగా నిషిద్ధ, కామ్యకర్మలు పలత్వ్యాగమను ఒరపిడిజాతిమోద ఒరసి 
చూచి నంతనేవాని యంతట నవే రాలిపోవును ఇది రెండవది ఈ విదముగ చేసిన 
త్యాగముపైకికూడ పలత్యాగమను కత్తెరను పోనిచ్చి చూడుము నేనింతత్యాగ 
మును చేసితి నని గర్వపడరాదు ఇది మూడవది, 


రాజస తామసకర్మలు ఎందువలన త్యాజ్యములు ? అవి పరిశుద్దములు 
కావు కనుక! పరిశుద్దములు కానందున కర్తయొక్క చిత్తముపై వాని సంస్కా 
రము పడును లోతుగ యోజించినమోదట సాత్వికకర్మలుకూడ దోషయుత 
ములు కాగలవని తేలుచున్నది కర్మలన్నిటిలోను ఏదో కొంతదోషముండనే 
యుండును సేద్య మను స్వదర్మమును చూడుడు ఇది శుద్ధసాత్విక క్రియ కాని 
యజ్ఞ మయముము స్వదర్మమును అగు ఈ సేద్యములోకూడ పాంసయున్నది. 
దున్నుట మొదలగుపనులలో ఎన్నోజీవులు చచ్చుచుండును నూతిచుట్టునున్న 
ముజికిగుంటలు బాగుచేయునప్పుడుకూడ చాల కృమికిటకములు చచ్చి పోవును, 
ఉదయమున తలుపు తెరచినంతనే సూర్యరశ్మి లోపలికి (పవేళించును అసంఖ్యా 


వైన్టీ ఉపనంవోరము - ఫలర్యాగము యొక్క పరిపూర్జి - [18-108 


కములై న జీవాణువులు నశించును శుద్దీకరణము (స్టెరలై జేషన్‌) లో నున్నది 
కృమినాశనమెకదా ? స్వదర్శరూపమైన సాత్విక కర్మకూడ దోషయుతమైనచో 
ఇక చే నుపలసినడేమి ? యమనచే చివరకు మిగులు పశ్న 

మానవునిలో సద్గుణము లింకను వికాసమును పొందవలసియే యున్న 
వని నేను ముందే చెప్పియున్నాను జ్ఞానము, భక్తి, సేద. ఆహింపై: పొదిలో 
మన మిప్పటికి పొందిన యనుభవములు అతిస్వల్పములే సంపూర్ణానుభవ 
మును సొందితిమని చెప్పులెము (ప్రపంచము అనుభవములను పొందుచు 
పురోగమించుచుండును సేద్యములో హింసయున్నది కనుక అహింసాపరులు 
అవృ త్తిని చేయరాదని, వ్యాపారము చెయవచ్చునని ఒక వాదము మద్య యుగ 
ములో బయలువేరెను అన్నోత్స త్తి పాపమని, ధాన్యము వికయించుట 
పాపముకాదన్‌ వారిమతము కాని యీ విదముగ పనులను తప్పించుకొనుటలో 
మనకు | శేయస్సులేదు మనుమ్యులు కర్మల నాచరించు విషయమున ఇట్లు 
వెనుకముందాడుచున్న దో చివరకు ఆత్మనాశము తప్పదు కర్మలనుండి 
తప్పించుకొను ఆలోచనలు పెరుగుచున్నకొలది కర్మభారము అధికిమగు 
చుండును ఒకడు ధాన్యపువ్యాపారము చేయవలెననిన మరియొకడు భూమిని 
దున్ని సేద్యము చేయవలదా ? అప్పుడు సేద్యమువలన కలుగు హింసలో బేర 
గాడుమాతిము భాగస్వామికాడా ? [పత్తి పండించుట పావమైనచో (వత్తిని 
అమ్ముటకూడ పాపమే (పత్తిని పండించుటలో దోషమున్నదని ఆపనినే వద 
లుట అవివేకము ఈ కర్మవలదు, ఆ కర్మవలదు, స్థ కర్మయును చేయరాదని 
సమస్తకర్మలను బహిష్కరించుదృష్టి గలవానికి నిక్కమగు |పేమబావము 
నశించును అట్టివాడు మృత పాయుడగును ఆకులు కోయుటవలన చెట్టు 
చావదుసరికదా |కొత్తచిగురువట్టి అది కడుంగడు శోబిల్లును సాత్వికకర్మలు: 
చేయుటలో వెనుకముందాడుట ఆత్మను సంకుచితపరుచుకొనుటయే ! 


103 |కయలనుండి విముక్తికి సరియగు మార్గము 


క్రయ లన్నిటిలోను దోషమున్నచో అన్ని|కియలను ఏల వదలి వేయరాదు? 
అనునది తరువాత్సిపశ్న దీనికి |[వత్యు త్తర మిదివరకు ఒకసారి యాయబడియే 
యున్నది “సర్యకర్మత్యాగి మను భావన చాలసుందరము ఆకర్షణీయము 
అయినది కాని అసంఖ్యాకములై న ఈ కర్మలనన్నిటిని వదలుట యెట్లు? రాజస 
ఆతొమసకర్మలను వదలుటకున్న పద్ధతియే సాత్వికకర్మల వదలుటకుకూడ 
వర్షించునా ? దోషయుతమగు సాత్వికకర్మలనుండి తప్పించుకొనుటయుట్లు ? 


18.103! కియలనుండి విము కి సరియగు మాగము 2-5 
జీ అజా | 


ఇందున్న | చమత్కా రమిది “ఇం దాయళ ద కాం రసమ అన్నట్లు నునుషమషైగత 
ప్రవంచేమున మెలగ హా త ల్‌ ఉవురుద, ఒటవిపెను చనిపోదుం 
లజితుడుకూడ చనిపో ఖునసరికదా అలడు మశంల ఉలదుపయి చేఠూర్చుకెౌని 


కు 
సురశతుడగును సాత్వికకర్మలలో పుణ్యమున్నదికాని కొ.చెంం దొషమును 
కలదు కాని కొంచెముదొష ముండుటవలన ఆదోషముకోపాటు మరా తంంను 
కూద ఆహుతిచేయ దల వినచో పుణ్య[కియలు బలిష్టములు కా తన. 
[క్రియలు అవశ్యము వర్గీల్లుచుందును మి తము, వివేకవావము ఆగు వ్య 
ల్యాగమువలన పుణ్యస్వరూపు డగు ప్రత పరర రసు. తోమయుుటదంం 
చావదగియుండియు చని పోడు కాగా సాత్వికకర్శలను త్యజించు 
విధాన మెట్టది ? పిల్లి హంసచేయునని దానిని త్యజించినచో ఎముకవలనిహింస 
పెరిగిపోవును పాములు హింసచేయునని వానిని నిర్మూలెంచినచో కోట్లకొలది 
జంతువులు పంటలను నాశనము చేయును ఆహారదాన్యములు నష్టమగుటవలన 
వేలకొలదిజనులు చనిపొవుదురు కనుక త్వాగము వివేకయు క్రముగ నుండ 
వలెను. 


“ఇస్‌ లడకేకో దోలా ?” అని మళ్చీం[దనాదుడు తన శిష్యుడగు గోరక 
నాదు9ళలో అనెను అప్ప వ) గోరకనాదుడు కుజ వానికాళ్ళను పట్టకొని వానిని 
జాతిబండిపై ఉతికి దండెముపై ఆరవేసెను “కుజ్జవానిని శుభపరచి తీసికొని 
వచ్చితివా ' యని మచ్చీందనాదు డడిగాను “ఆహా! ఉతికితెచ్చి ఆరవేనతి 
నని గోరకనాదుడు జవాబిచ్చెను పిల్ల వానిని కడుగవలసిన దిస్లైనా? గుడ్డలను, 
మనుష్యులను శుభపరచుపద్దతి యొకటికాదు ఈ రెండు పద్దతులలోను చాలి 
వ్వత్యాసమున్నది ఇందువలననే రాజస, తామసకర్మలను త్యణించుటలోను 
సాత్వికకర్మలను త్యజించుటలోను చాల వ్యత్యాసమున్నది సాత్విక కర్మల 
త్యజించుపద్ధతి వేరు 

వివేకహీనులమై కర్మనాచరించుటవలన వ్యవహారము కొంత తారుమారు: 
కాక తప్పుదు 'త్యాగమునుండి భోగముకల్గును (ప్రభూ! అపుడు నేనేమి చేయ 
వలెను అని తుకారాము అనెను 


అల్పత్యాగముచేసినను అధికభోగమువచ్చి పై బడును అందువలన ఆ 


చిన్నత్యాగముకూడ మిద్యమైపోవును అల్పత్యాగము చేసిన వానికి గూడ 
పెద్ద పెద్ద ఇం దభవనములను కట్టించి యిత్తుము ఈ భవనములకంపె 





లాలన. దారాలను. 


జ్ఞ ఆద్ధోి ఆను[కియకు క భవరుచుట, ఉతుకుట అని రెండర్భములు కలవు 
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ముందుండిన గుడిసెయే మంచిది అదే చాలును  కావీనము దరించి చుట్టు 
పట్టనున్న వారిసంపదను సేకరించు కొనుటకంకె చొక్కా, కోటు వేసికొని 
యుండుటయే మంచిది ఇందుచేతనే సాత్వికకర్మలను త్యజించుపి తీయే 
వేరని భగవంతుడు చెప్పినాదు సాత్వికకర్మ లన్నిటిని చేయవలసియే 
యున్నాము కాని వాని పలమును త్యజించవలెను కొన్ని కర్మలు మూలము 
లోనే త్యాజ్యములు మరికొన్నిటిలో ఫలములనే త్వజింపవలయును శరిర 
మున కేదైన మసి యంటినచో దానిని కడిగి శుభవరుపవచ్చును కాని 
మొదలు శరీరము రంగే నలుపైనచో దానికి తెలుపుపట్టించిన నేమిలాబభము ? 
ఆ నలుపురంగు నక్లే యుండనిమ్ము దానివంక చూచు కొందులకు ఇ అది 
యమంగళమని తలవకుము 


ఒకానొకడు తన యింటిలో నుండుట అమంగళమని తోచి మరొక [గామ 
మునకు వెళ్ళిపోయెను అదికూద అతనికి అశుభముగనే కనబడినందున అర 
ణములోనికి పోయెను అక్కడ అతడొక మామిడి చెట్టుకింద కూర్చుండి 
యుండగా పక్షి యొకటి వాని తలమోద రెట్టవేసెను “ఈయడది కూడ 
అమంగళమే” అని తలంచి వాడు వెళ్ళి నదిలో నిలబడెను నదిలోకూడ పెద్ద 
చేపలు చిన్న చేపలను తినుచుండుటచూచి అతడు చాల దుఃఖించెను “అరే! 
ఎమిది ? ఈ సృష్టియంతయు అమంగళ మేనా? ఇక మరణమే తరణోపాయము" 
అని తలచి అతడు నిటినుండి బయటికివచ్చి చితి పేర్చి నిప్పముట్టించెను ఒక 
సజ్ఞను డటుపోవుచు, “సోదరా! ఎందుల కీ చనిపోవు (పయత్నము ** ఆని 
యడిగెను “ఈ సృష్టియంతయు అమంగళము కనుక" అని యతడు జవా 
బిచ్చెను అప్పుడా సజ్ఞను డిట్ల నెను. “యీ ముటణికి శరీరమును, అం దున్న 
(కొవ్వుపదార్ద మును అగ్నిపాలు చేసినచో ఎంత దుర్గందము వ్యాపించును ? 
మేమో సమాపముననే నివసించుచున్నాము మే మేమి కావలెను ? ఒక్కతల 
వెం|డుక కాలినచో ఎంత దుర్గంధము బయలుదేరును ? ఇక నీ శరీరములోని 
కొపుంతయు తగులబడినచో ఎంత దుర్గందము వ్యాపించునో కొంచెము 
యాజింపుము” అప్పుడా మనుమ్యుడు-_ “ ఈ (పపంచములో [బతుకుట కవ 
కాశములేదు, మరణించుబకును లేదు కాని ఇప్పుడేమి చేయవలె! అని 
వివశుడై బదులు చెప్పెను 


తాత్సర్యమిది అశుభమని చెప్పి మున్‌ మన్ని టిని బహిష్కురించినచో 
జీవితమే నదుఎదు చిన్నపనులనుండి తప్పుకొనవలెనని నివ తలచినచో మరి 


19-1083] కియలనుండి విముక్తికి సరియగు మార్గము 2వ 


కొన్ని వెద్దపనులువచ్చి వైబడును కర్మలను బాహిరముగ చేయనంత 
మూతమున అవి నిన్ను వదలిపోవు సహజ[పా ప్రమగు కర్మను తొసివేయు 
ఏలో తనశర్తిని వెచ్చించి పవాహమున కెదురీదువాడు అలసి ఆ|పవాహ 
ముతో పాటు కొట్టుకొనిపోవును (పవాహమున కనుకూలమగు |కియలతోనే 
తాను తరించు ఉపాయమును మానవు డన్వేషించవలె దీనివలన మానసిక 
ఖందనములు తగ్గి చిత్తశుద్ధి పెరుగును తరువాత మెల్లమెల్లగా [కియలు వాని 
యంతటనవే లుస్తములగును కర్మలను త్యజింపకుండనే (క్రియలు లు ప్తము 
శుగును కర్మలు వదరి పోవు, [కియలు మాతము లోపించును 


కర్మలకును [కియలకును భేద మున్నది ఉదాహరణకు ఒకచోట 
జరుగుచున్న గందరగోళ మును ఆపవలెననుకొనుడు సిపాయి యొకడు పెద్ద 
పెట్టున అరచుచు “అల్లరి చేయకుడు” అనును  ఆగల్లంతును మాన్సుటకు 
బిగరగ కేకవేయునట్టి తీవకర్మను అతడు చేయవలసి వచ్చెను అపరిస్టితిలోనే 
మరియొకడువచ్చి ఏమియు మాటలాడక వేలు చూపినంతనే |పజలు 
శాంతించి రనుకొనుశు విశేషయోగ్యతకల మూడవవాడు మరియొకడు 
అక్కడ ఊరక ఉఊన్నంతమాతముననే శాంతి యేర్చడినదనుకొనుడు. మొదటి 
వాడు త్మీవమైన కియను చేయవలనివచ్చెను రెండవవాని [కియ అంతకంకొ 
కొంత సౌమ్యముగ నుండెను ఇక మూడవవాని [కియ కేవలము సూక్ముము. 
ఇట్లు [కియలస్వరూప మంతకంతకు తగ్గుచు వచ్చినది కాని (పజలను 
శాంతివరచు కర్మను ముద్గురును సమానముగనే యాచరించిరి మనుష్యు 
నిలో చిత్తశుద్ది పెరిగినకొలది (క్రియల తీవత తగ్గుచుండును తీవమునుండి 
సౌమ్యము, సౌమ్యమునుండి సూక్యుము, సూడ శ్రమునుండి శూన్యము అగుచు 
ఊోవును కర్మ యొక వస్తువు, |కియ మరియొకటి కర్తకు ఇష్టతమమైనదే 
కర్మ ఇదే కర్మకు నిర్వచనము (వ్యాకరణ శాస్త్రమున) కర్మకు (పధమా 
చ్వితీయా విభక్తులు వాడినచో [క్రియకు స్వతం(త (కియాపదమును వాడవలసి 
యుండును 


కర్మకును [కియకును రెండు వ్యత్యాసములు గమనింపుడు కోపము 
వచ్చినపుడు ఒకడు బిగ్గరగా అరచియు మరియొకడేమియు మాటలాడకయుూ 
తమ కోవమును (పకటింతురు. జ్ఞాని క్రియలను లేశమాతమును చేయడు. 
కాని కర్మల ననంతముగ చేయుచుండును తన అ స్తిత్య్వమా(తముచేతనే లోక 
నం గహము నపారముగ చేయగలుగును. అట్టి జ్ఞానియొక్క ఉనికియ చాలును 


it 
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చేయి కాలు మొదలగు అవయవములతో నేమియు చేయకున్నను అతడు కర్మ 
లను చెయుచునేయుండును [కియలు సూక్ముమగుచున్నకొలది కర్మ లధిక 
ముగ జరుగుచుండును ఈ దృష్టిని పొడిగించి చిత్తపారిశుద్యమును పూర్ణము 
గావించుకొన్నచో చివరకు [కియలు శూన్యమై కర్మలు మాతము అనంతముగా 
జరుగుచుండునని చెప్పనగును మొదట తీవము, తరువాత త్మీవమునుండి 
సౌమ్యము, సౌమ్యమునుండి సూక్షుము, సూక్షుమునుండి శూన్యము _ ఇట్లు 
(కమముగ క్రియాశూన్యత దానియంతట అదే (పాప్తమగును కాని అప్పుదు 
కర్మ లనంతములుగ వానియంతట నవే జరుగుచుండును 


బాహ్యముగ కర్మలను దూరము చేసినందువలన అవి దూరము కావు. 
నిష్కా మబుద్ధితో కర్మలుచేయుచుపోగా మెల్ల మెల్లగా వాని వలన అనుభవము 
కలుగుచుండును “మిధ్యాచారుడగు మతాధికారి” అను పద్య మొకటి 
(బౌనింగుకవి (వాపెను. “మా రెందుల కింతగా అలంకారము చేసికొందురు ? 
ఈ వెద్ద అంగరకా యెందులకు ! ఈ వేష మేమిటి? గంభీరమగు ఈ వాలక 
మెందులకు ఇ” అని యొకడు మతాధికారి నడిగెను దాని కతడిట్లు జవా 
బిచ్చెను “ఇదంతయు నే నెందులకు చేయుచున్నాకో చెప్పెదను వినుము. 
ఈ నాటకమును, ఈ యనుకరణను జరుపగా జరుపగా ఎప్పుడో ఒకప్పుడు నాకు 
తెలియకుండగనే నాలో శ్రద్ద (పవేశింపవచ్చునని నాయాశ ” కనుక (కయ 
లను నిష్కామముగ చేయుచుండవలె రానురాను నిష్కింయత్వముకూడ 
(పౌ ప్తమగును, 
104. సాధకునికి స్వదర్శమే పరిష్కార మార్గము 


సారాంశ మేమనగా రాజసకర్మలను పూర్తిగ వదలివేయవలె, సాత్విక 
కర్మలను చేయుచుండవలెను సహజ స్వాభావికరూపమున ఎదుటికివచ్చు 
సాత్వికకర్మలు దోషయుతములై నప్పటికిని అవి త్యాజ్యములు కావనువివేకము 
మనలో నుండవలను దోషము లున్నచో ఉండనిండు ఆ దోషములనుండి 
తప్పించుకొన గోరినచో అసంఖ్యాకములై న ఇతర దోషములు వచ్చి పైబడును. 
చట్టి ముక్కును ఉన్న ప్లే యుండనిమ్ము దానిని కోసి సుందరముగ చేయ 
యత్నించినచో, అది మరింత భయంకరమును వికృత మును కాగలదు దానిని 
యదాస్థితముగానే ఉంచుట మంచిది సాత్వికకర్మలు దోషయుతము లై నప్పటి 
కిని సహజ్యపా_ప్తములగుటచే వానిని వదలరాదు వాని నాచరింపవలెను కాని 
వాని ఫలమును మా|తము వదలివేయవలెను. 


18-104] సాధకునికి స్వధర్మ మే పరిమ్కార మార్గము వరి 


మరియొకమాట చెప్పవలనియున్నది సహజముగను, స్వాభావికముగమ 
(పాప్తముకాని కర్మలు అవశ్యాచరణీయములుగ సేకు కనిపించినను వానిని 
చేయరాదు. సహజముగ (పౌ పించిన కర్మలను మ్మాతమే ఆచరింపుము. 
తొందరపడి పరుగులెత్తి ఇతరనూతన కర్మలను చేయవలె నను జంజాటములో 
చిక్కుకొనకుము ఎంతమంచివై నను పెనగులాడి చేయవలసిన కర్మలకు 
దూరముగ నుండుము వాని మోహములో పడవలదు సహజ పాప్తమైన 
కర్మల ఫలమే త్యజింపబడగలదు మానవుడు లోభమువలన “ఈకర్మమంచిదే, 
ఆ కర్మయు మంచిదే అని నలుదిశల పరుగిడుచో ఫలత్యాగమెట్లు సంభవము ? 
ఇందువలన జీవితమంతయు దుర్గతిపాలగును ఫలాశచెతనే వాడు పరధర్మ 
రూపమైన కర్మలను చేయగోరి పలమును కూడ కోల్పోవును వానికి జీవిత 
ములో నెచ్చటను స్టిరత్వము లభింపదు. కర్మాసంక్తి వాని మనస్సునంటుకొని 
పోవును సాత్వికకర్మల నాచరించెడుపట్ల గూడ లోభముకలిగినచో ఆ లోభ 
మును కూడ దూరము చేయవలె సమస్తసాత్విక కర్మలను చేయబూనినచో 
దానిలో కూడ రాజసము, తామసము వచ్చిపడును అందువలన సాత్వికము, 
స్వాభావికము, సహజ[ప్రాప్తము, స్వదర్మము అయిన కర్మలనే చేయు 
చుండుము 

స్వదర్శ్మ ములో స్వదేశీయదర్మ్శము, స్వజాతీయదర్మము, స్వకాలిక 
దర్మ్శ్మము ఇమిడియున్నవి ఈ మూడును కలిసి స్వదర్మమగును ఈపని 
నావృ్తి కనుకూలమా, అనురూవమా, క_ర్తవ్యకర్మగా నాకు (ప్తొప్పించినదా 
అను (పశ్నలను స్వదర్మ మును నిశ్చయించుకొనువేళ (పతి వ్యక్తియు ఎదు 
ర్కొనవలసి యున్నది నీలో “నీవు” అనునొక (వత్యెకత యుందుటవలననెే 
“నివు అయితివి ఇళ్లు [పతివ్య క్తిలోను తన (పత్యేక వ్య క్తిత్వముండును. 
మేకయొక్క వికాసము మేకయై యుండుటలోనే ఉన్నది. అది మేకగా నుండియే 
వికాసమును పొందవలెను మేక తాను ఆవుగా కావలెనని కోరుకొనినచో అది 
సంభపమగునా? తనకు సహజ! పాప్పమైన రూపమును, వృత్తిని మేక 
త్యజింపజాలదు అట్లుకావలెనన్న చో ఈ శరీరమును వదలి తిరిగి అది గోవుగా 
జనిించవలె అది నూతనజన్మమునుపొంది నూతనధర్మమును స్వీకరింపవలె, 
కాని ఈజన్మలో మాతము దానికి మేకగా నుండుటయే పవితమైన ధర్మము, 
“ఎద్దు.కప్పు'” కధ మనము విన్నదేకదా ! కప్ప తనశరీరమును పెంచుకొనుటకు 
ఒకహద్దుకలదు తాను ఎద్దంతకావలెనని (పయత్నించినచో అది చచ్చిపోవును, 
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ఇంకొకరి రూపమును అనుకరించుట ఉచితముకాదు ఇందువలననే పరదర్మము 
భయావహ మని చెప్పబడినది 


స్వధర్మములో ఇంకను రెండుభాగము లున్నవి. మార్పుచెందు 
నదొకటి, మారనిది యొకటి నేడు నే నేదైయున్నానో రేపు అదికాను రేపేదో 
లఎుట్లుండి అదికాను నేను నిరంతరమును మార్పుచెందుచుందును పెరుగు 
చుండుటయే బాల్యావస్టయొక్క స్వదర్మము యావనములో కర్మశక్తి పుష్క 
లముగ నుండును అందువలన తద్ద్వారా సమాజసేవ చేయుదును (పౌడావస్థలో 
నేనుపొందిన జ్ఞాన లాభము ఇతరులకు కూడ లభించును ఇట్లు స్వదర్మ ములో 
నొకభాగము మార్పుచెందుచుండును మరియొకభాగము ఎ మాతమును 
మార్పుచెందదు వీనిని శా(స్త్రీయపరిభాషలో వర్ణధర్మము, ఆ(శమధర్మము 
అని యందుము మారనిదివర్ణధర్మము మార్చుచెందునది ఆ[శమధర్మము 


ఆ్మశమధర్మములు మారుట యనగా (బ్రహ్మ చర్యావస్థను వదలి గృహస్థా 
(శమములో పవేశించుట, గృహస్థాశ్రమము నుండి వాన పస్థములోను, వాన 
(పన్థమునుండి సంన్యాసములోను (పవెశించుట ఇట్లు ఆ[శమధర్మములు 
మారుచున్నను వర్ణధర్మ ములు మార్పుచెందనేరవు మానవుడు తనకు 
నై సర్గికములగు హద్దులను దాటజాలడు అట్టి |పయత్నమే కృతిమమైనది 
నీది యనదగు వ్య క్తిత్వమును నీవు వదలలేవు ఇదే వర్ణధర్మమునకు పునాది 
వర్ణదర్మ్శ్మము యొక్క భావన చాలమదురమైనది అట్లని వర్ణధర్మమున 
కేమియు చలనములేదా ? మేకలోని మేకతనము, గోవులోని గోవుతనమువంటి 
చేనా (బాహ్మణుని (బాహ్మణత్వము, కతియుని క[తియత్వము 9 అని 
కొందరు (పళ్నింతురు వర్గథర్మమింత గట్టిపారినది కాదు కాని ఇందలి 
స్వారస్యమును మనము గమనింపవలెను సమాజవ్యవస్థా నిర్మాణమునకు వర్ణ 
దర్శ్మమును (పయోగించుపట్ల కొన్ని తగ్గింపులుండకతప్పదు అట్టి తగ్గింపులను 
స్వికరింపవలనియే యుండును గీతకూడ వీనిని అమోదించును ఈ రెండు 
విధములగు దర్శములను మనము గుర్తింపవలెను. అవాంతరముగ వచ్చు 
ఇతర దర్శములు ఎంత సుందరముగను, మోహజనకముగను భానీంచినను 
వానిలో చిక్కుకొనరాదు 


105, ఫలత్యాగమువలన గల్లు ఫలితార్థముల నముదాయము 


ఫలత్యాగముయొక్క భావనను విపులికరింవగా ఈ (కింది ముఖ్య విషయ 
ములు తలుచున్న వి 


18-105 ఫల త్యాగమువలన గల్లు ఫలిశార్గముల సముదాయము బి2! 


1 రాజసతావుస కర్మల సంపూర్ణ త్యాగము 

2 ఆ త్యాగమువలన కలుగు పలమునుకూడ త్యబించుట , అనగా 
ఆ త్యాగమును గూర్చిన అహంకారముకూడ లేకుందుట 

౩ సాత్విక కర్మలను త్యజింపకుంది వాని పలములను మాాతమే 
త్యజించుట 

4 _ సాత్వికకర్మలు దోషయుతములై నను వానిని ఫలత్యాగ పూర్వక 
ముగ ఆచరించుట 


న ఫలత్వాగపూర్వకముగ ఆ సాత్వికకర్షలను నిరంతరమును అచరించు 
చుండుటవలన చిత్తశుద్ది కలుగుచుండును తీపమునుండి సౌమ్యము, 
సౌమ్యమునుండి సూకత్ముము, సూక్ష్ముమునుండి శూన్యము = ఇట్లు [క్రియల 
యొక్క స్వరూపము లు_ప్రమగుచుండును 


6 (క్రియలు లుప్రమయినను లోకసం(గహ రూపమైన |కియలు జరుగు 
చునే యుండును 


2  సహజ[పా ప్తములగు సాత్వికకర్మలనే చేయవలెను సహజ [పా్త 
ములు కానివి ఎంత మంచివై నను వానికి దూరముననే యుండవలె అట్టికర్మల 
యెడ మోహము ఉండరాదు 


8. సహజ[పాప్త మైన స్వదర్శ్మముకూడ రెండు విదములుగ నుండును... 
మార్చు చెందునది, మార్చు చెందనిది వర్ణధర్మము మార్పు చెందదు కాని 
అ[శమదర్మ్శ్మము మారుచుండును మార్పుచెందు స్వదర్శ్మము మారుచునే 
యుండవలె దాని వలన (పకృతి పరిశుద్దమగుచుండును. 


(పకృతి పవాహము నిరంతరమును పారుచునే యుండవలె నది (పవ 
హింపనిచో దానినుండి దుర్గందము బయలుదేరును. ఆశ్రమ ధర్మముయొక్క 
స్థితియు ఇంతే! మనుమ్యునకు మొదట లభించునది కుటుంబము అతడు తన 
వికాసముకొరకు తన్ను కుటుంబముయొక్క బందనలతో బంధించుకొనును, 
ఆత డిక్కడ వివిధములైన అనుభవములను పొందును కాని అతడు కుటుంబి 
యైన పిమ్మట కుటుంబమునందే చిక్కుకొనిపోయినచో వినాశము నొందును, 
మొదట ధర్మయుతమైన  కుటుంబజీవనమే ఇప్పుడు అధర్మరూపమును 
పొందును. ఎందువలన ననగా ఇప్పు డా కుటుంబధర్మము బంధన కారణ 
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మైనది. మార్చు చెందెడు దర్మ్శ్మమును ఆస,_క్తిచే వదలని యెడల దాని పరి 
ణామము భయానక మగును మంచి పనుల యొడలగూడ ఆసక్తి పనికిరాదు 
ఆసక్రివలన మోరమైన అనర్ధము వాటిల్లును తయ కీటాణువులు పొరపాటున 
వైనను ఊపిరితిత్తులలో (పవేశించినచో అవి లోపలినుండి జీవితమును తిని 
వేయును ఆ విదముననే ఆసక్తి యను కిటాణువులు కూడ మన యజ్యాగత్త 
వలన సాత్విక కర్మలో (పవెళించెనేని వానివలన స్వధర్మము [కుళ్ళ నారం 
భించును ఆ సాత్విక స్వదర్మ్శ్మములందుగూడ రాజసతామస దుర్గందము 
బయలుదేరును అందువలన మార్పు జెందు ఈ కుటుంబ స్వదర్మ్శ్మము సమ 
యాూచితముగ వదలిపోవలెను రాష్ట్ర దర్మమునకుగూడ ఇదే వర్తించును 
రాష్ట్ర దర్మ్శ్మమునందుగూడ ఆసక్తి పొడచూపి స్వరాష్ట్రహితమునే మనము 
కోరుకొన్నచో, అట్టి రాష్ట్ర భక్తి చాలభయంకర రూపమును దాల్చును దీని 
వలన ఆత్మవికాసము ఆగిపోవును చిత్తమునందు ఆసక్తి స్థిరపడి జీవితము 
అదఃపతనము నొందును 


106. సాధనయొక్క తుదిమెట్టే సిద్ధి 


సారాంశము జీవితమును సవలము చేసికొనదలచిన చో ఫలత్యాగమను 
చింతామణిని చేపట్టుము అది నీకు మార్గదర్శకమగును ఈ పలత్యాగ 
తత్త్వము తన హద్దులనుకూడ అదే సూచించును మన మో దీపపు వెలుగులో 
నున్నందువలన వ్‌ కర్మలు చేయవలెను, ఎవి మానవలెను, వివి యెప్పుడు 
మార్పు చేయవలె నను విషయము దాని యంతట నదే మనకు విదితమగు 
చుండును. అప్పుడు మరియొక విషయమును యోజింపవలసియున్నది, 
[క్రియలు సంపూర్ణముగ లోపించెడు అంతిమ స్టితివిషయమై సాదకుడు యోజింప 
వలనా లేదా ? (కయ లేమియు చేయకున్నను, జ్ఞానివలన అసంఖ్యాకములగు 
కర్మలు జరుగుచుండును. కాన సాధకుడి స్థితిని తన లక్ష్యుమునం దుంచు 
కొనవలెనా ? 


అక్కరలేదు, ఇక్కడకూడ పలత్వ్యాగ మను ఒరపిడి జాతినే ఉపయోగిం 
ఫుము. కావలసిన వస్తువుపై మనదృష్టిని పెట్టుకొనక పోయినను మన కది 
లభించుచుండును మానవజీవితములో నున్న సౌందర్యమిదియే మోతమే 
జీవితమునకు సర్వోత్కృష్టమైన ఫలము మోక్షమన ఈ యకర్మావస్టను గూర్చి 
కూడ మనకు లోభము లేకుండుట మనకు తెలియకుండగనే ఆ స్ధితి దాని 
యంత నదే లభించును సరిగా రెండు గంటల అయిదు నిమిషములకు అకస్మి 


48-1087] సాధన యొక్క తుదిమెస్టే సిద్ధి ౨2638 


కముగ వచ్చి పై బడు వ 
రయి వచ్చువస్తువుకాదు 
చున్నదియు గూడ నీవు 


వుకాదు సంన్యానము అది యంతముపై తయా 
కిపితములో సంన్యాసమెట్లు వికాసమును పొందు 
కొనలేవు కనుక మోడచింలను విడనాడుము 

“న్సిపై నాకు భకక్తికుదిరిన చాలును మోక మను అంతిమపలము నా 
కక్క రలేదు” అని భక్తు డెల్ల పుడును భగవంతునితో ననుచుందును ముక్తి 
కూడ నొక విదమైన భక్తియే మోక్ష మొకరకమైన భోగమ ఒక పలమే ఈ 
మాతమమ పలముపై కూడ పలత్వాగ మను కత్తెరను నడుపుము ఇందువలన 
మాక్షము లభించకపోదు కత్తెరయే విరిగిపోవును వలము మరింత దృడతర 
మగును మోతమును గూర్చిన ఆశను వీడినంతనే, తెలియకుండ నివు 
మోక్షము వైపునకు సాగిపోదువు మోకమును తలపునకై న రానీయక సాదన 
యందే నిమగ్నుడవు కమ్ము అప్పుడు వెదకుకొనుచు మోక్షము నీ యెదుటికి 
వచ్చి నిలుచును సాధకుడు తిన సాదనలోనే తన్మయుడై యుండవలె 


“నూతే సంగోజ స కర్మణి” 
టీ మ 


అకర్మస్టితిని, అనగా మోక్షమును గూర్చిన ఆసక్తిని పెట్టుకొనవలదని 
భగవంతుడు మొదటనే చెప్పియున్నాడు 

““అవాంశ్వాసర్వపా పేభ్యో మోతయిష్యామి మా శుచఃి అని భగవానుడు 
ఇప్పుదు చివరకు తిరిగి చెప్పచున్నాడు నేను మోతము నీయగల సమర్ధు 
డను దానిని గూర్చినచింత నీకు వలదు నీ సాధనను గూర్చి మాతమే 
జాగరూకుడ వగుము” 


మోక్షమును విస్మరించుటవలన వాదన ఉత్కృష్టమగును అప్పుడు 
మోడమ నిన్ను వరించి నీచెంతకు వచ్చును మోక్షము నెడల నిర పేకువృత్తి 


గల్లి తనసాదనయందే నిమగ్నుడగు వాని కంరమున మోకలత్మీ జయమాల 
వేయును 


సాధన తుదిమెట్టునకు చేరినచోట సిద్ధి చేతులు జోడించి (పత్యకమగును. 
ఇల్లు చేఠవలసినవాడు ఎ చెట్టు [కిందనో నిలిచి, ఇల్లు ఇల్లని జపము చేసిన 
ఇంటిని సమావించడు సరికదా, అత డా యడవిలోనే యుండిపోవు దుస్థితి 
కలుగును. ఇంటిని స్మరించుకొనుచు మార్గమునందే విశాంతి తీసికొన్నచో 
అంతిమ వ్మిశాంతి స్థానము నతడు చేరనేరడు విరామములేకుండ నడచి 
పోయినచో అంతలో ఇల్లు చేరగలడు మోత్షమునుగూర్చి ఊరక స్మరించు 
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చుండుటచే మానవుని సాదనలో శిదిలత [పవళించి మోక్షము దూరమైపోవును, 
మోడుమునుగూర్చి ఉపేకవహించి నిరంతర సాదనలో నిమగ్నుడై యుండు 
టయే మోక్షమును దగ్గరకు తెచ్చుకొను ఉపాయము అకర్మ స్థితిని అనగా 
విశాంతినిగూర్చిన లోభమును మాతము పెట్టుకొనకుము పాధనను పేమళో 
సాగించినపుడే మోక్షము నీ మెదుణికి రాగలదు * (పత్యుత్తరము, (పత్యుత్త 
రము” అని కేకలు పెట్టనమ్మాతమున (పశ్నకు సమాధానము రానేరదు. 
(ప్రత్యుత్తర మ్‌చ్చు పద్ధతి తెలిసినప్పుడే సరియగు జవాబు లభించగలదు, 
(పత్యుత్తరమిచ్చు పద్ధతిని అవగతము చేసికొనుటలోనే సమాధాన మిమిడ&ి 
యున్నది సమాప్తికి పూర్వమే సమాష్తి యెట్లు సంభవము ? విషయమును 
(గహించక పూర్వమే [ప్రత్యుత్తర మెట్లు రాగలదు? సాదకావస్థలో సిద్దావస్ట 
యెట్లు ([పాప్తించును ఇ. వటిలో మునుకలు వేయుచునే, ఒడ్జెక్కిన తరువాత 
పొందు ఆనందమునుగూర్చి ద్యానము చేసినచో (వయోజన మేమున్నది ? 
నీటిలోనున్నపుడు బారలువేసి ఒడ్డునకుచేరు [పయత్నములోనే శకి నెల్లను; 
కడు శద్దరొ వినియోగింపవలెను మొదట సాదనను పూ ర్లిచేయుము సము[ద 
మును లంఘించుము. తరువాత మోకము దానియంతటనదే తప్పక లభించును 
107, సెద్ధపురుషునియొక్క (త్రివినభూమిక 

జ్ఞానియొక్కు అంతిమావస్టలో కయలన్నియు లుప్తమై శూన్య రూపమును 
పొందును అంతిమస్టితియందు [(కియలుండనేయుండవని దీని యర్ధ ముకాదు. 
అతనిద్వారా [కియలు జరుగుచును ఉండును, జరుగకయును పోవును ఈ 
అంతిమస్టితి అత్యంత రమణియము, ఉదాత్తము ఈ స్టితియందేమి జరిగినను 
దానినిగూర్చిన చింత అతనికుండదు జరుగునదంతయు శుభకరము, సుంద 
రము అగును ఇది సాదనయొక్క తుదిమెట్టు ఇక్కడ సాదకుడు అన్నియు 
చేయుచునే ఏమియు చేయనివాడగును సంహారము చేసినను చేసినవాడు 
కాడు కల్యాణమును చేకూర్చియు చేకూర్చిన వాడుకాడు 


ఈ మోజావస్టయే సాదకుని సాదనకు తుదిమెట్టు సాదనకు తుదిమెట్టు 
అనగా సాధనయొక్క సహజావస్ట అపుడు “నేనేదో చేయుచున్నా ' నను భావన 
కూడ ఉండదు. ఇది పాధన యొక్క నై తిక స్థితియని నే నందును. విద్దావస్ట 
నై_తికావస్టకాదు చిన్నకుజ్జవాడు సత్యము పలుకును. కాని యది నై తికకార్య 
నునబడదు వలయన అసత్యమననేమో వాడెరుగనే యెరుగడు అసత్యమన 
నేమో తెలిసిన తరువాతకూడ సత్యముపలికినచో అది వై తీకకర్మ యగును. 
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సిద్ధావస్టలో అసత్యములేనేలేదు అక్కడనున్నది సత్య మొక్కపే అందు 
వలన అక్కడ నీతియను |వశ్నలేదు నిషిద్ద విషయము లక్కడ నిలవనేలేవు. 
వననిచ్చగింపనిమాటలు చెవికెక్కునే యెక్కవు చూడగోరని దృశ్యములను 
కన్ను చూడనే చూడదు చేయదగిన పనులనే చేతులు చేయుచుండును ఇందు 
లకు |పయత్నింపవలసిన పనియే యుండదు చేయరాని పనులు వానియంతట 
నవే తొలగిపోవును పనిగట్టుకొని వానిని వదలనక్కరకేదు ఇదే నీతి శూన్యా 
వస్ట సాదనకు తుదిమెట్టయిన ఈ సహజావస్ట _ లేక _ అనై తికళ _ లేక _ 
అతినై తికతలోనే ఉత్కృష్టమగు నై తిక మహళత్త్వ్వమున్నది నాకు స్పురించిన 
' అతివై తికత *' అనునీ శబ్దము చాల బాగుగానున్నది ఈ స్టితిని సత్వగుణా 
తీతమైన సాత్విక సాదన యని అనవచ్చును 

ఈ దశనెట్లు వర్ణింపగలము ? (గహణమునకు పూర్వము దాని |పభా 
వము కనబడిన ్లే మరణానంతరము లభించెడు మోతుస్టతి యొక్క నీద దేహము 
రాలిపోకమునుపే గోచరింప నారంభించును బేహధారిగ నుండగనే రానున్న 
మోకుస్థి తియొక్క అనుభవము కలుగును ఈ స్థితిని భాష వర్థింపజాలదు ఈ 
స్థితియందున్న వాడు ఎంతహింస చేసినను వమియు హింస చేసినవాడుకాడు. 
వాని క్రియలకు విలువ నెట్లు కట్టగలము ఇ అతనిద్వారా జరుగు పనులన్నియి 
సాత్విక కర్మలే (కియలన్నియు కతయమ్మైపోయిన విమ్మట కూడ అతడు 
విశ్వకల్యాణమును చేకూర్చును వీనిని మాటలతో నెట్లు వర్ణింపవలెనో 
తెలియుటలేదు 


ఈ యంళిమావస్టలో మూడుభావము లున్నవి (1) వామదేవుని దశ: 
“ఈ విశ్వమం దున్న దంతయు నేనే యని అతదు భావో దేకముతో (పకటించెను 
జ్ఞాని నిరహంకారుడుగ నుండును అతనికి దేహాబిమాన మంతయు నశించును. 
(కియలన్నియు కయమగును ఇట్టితరి అతనికి ఒకవిదమగు భావావస్థ 
సం్యపాప్త్రమగును ఆ స్టితి ఒక్కశరీరములో ఇనుడనేరదు ఈ భావావస్ట 
(కియావస్టకాదు ఇది [పబలమగు భావనతో కూడినయవస్స ఇది కొంతవరకు 
మన అనుభవములో నున్నదే కుమారుని దోషములవలన తల్లి దుష్టయు,, 
వాని సద్ద్గుణములచేత గుణవతియు, వాని దూఖముల వలన దుఃఖవతియు 
వానిసుఖముల వలన సౌఖ్యవతియు అగుచున్నది కాని తల్లి యొక్క భావావస్టః 
తనసంతానమును మించిపోదు బిడ్డలయొక్క దోషములను ఆమె తనదోషము 
లుగ స్వీకరించును. అశ్లు జ్ఞాని కూడ భావనోత్క్సృష్టతవలన [ప్రపంచములోమి 
దోషములన్నిటిని తనపై వేసికొనును. 
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జ్ఞాని (తిలోకముల పాపములవలన తాను పాపిగను, పుణ్యముల వలన 
మ్రుణ్యవంతుడుగను అగుచుండును అట్లియినను ఆ పాపపుణ్యము లతనిని 
స్పృశింవనేరవు రుదస్నూతమునందు బుషి -- “యవాళ్ళ్చమే, తిలాళ్ళమే, 
గొధూమాళ్చమే' అని యనును “నాకు యవలనిమ్ము, నువ్వులనిమ్ము, గోదు 
మలనిముు”” ఇట్ల డుగుచున్న బుషియొక్క పొట్ట ఎంత వెద్దదయియుండవలె | 
కాని యిట్ల డు గుబుషి మూడున్నర మూరల శరీరదారియేకాడు అతనియాత్మ 
విశ్వాకారమును దాల్చి పలుకుచున్నది దీనిని వై దికవిశ్వాత్మభాపి మని 
నేనందును వేదములలో ఈ భావనకు చాలవిశిష్టతకలదు. నరసీమెహతా యను 
గుజరాతి మహాపురుషుడు “ఓ యీశ్యరా, నిన్ను కీర్తించు సమయమున కూడ 
ని దవచ్చుపాటి పాపము నేనేమిచేసితిని ?' అని కీర్తించును నిదవచ్చినది 
నరసీమెహళతాకా ? కాదు, (శోతలకు కాని నరసీమెహతా (శోతలతో ఏకరూవమై 
అట్ల డిగెను జ్ఞానియొక్క భావావస్త యిట్లుండును ఈ భావావస్థలో సకలపాప 
పుణ్యములు ఆతనిద్వారా జరుగుచున్నట్లు గోచరించును ఈ విషయమునే అతడు 
స్వానుభవముగ చెప్పుచుండును “చేయరాని కార్యములెన్నో చేసితిని, చేయు 
చున్నాను చేయుదును అని బుషి యనలేదా ? ఈ భావావస్ట లభించిన 
మోదటి ఆత్మ పకివలె ఎగుర నారంభించును అది ఈ మృచ్చరీరమును దాటి 
ఇవెకిపోవును 

ఈ భావావస్టవలెనే జ్ఞానికొక (కియావస్ట కూడ నున్నది జ్ఞాని తన 
స్వభావమునుబట్టి ఏమి చేయును? అతడు చేయుపనులన్నియు సాత్వికములే! 
అతడు శరీరముచే బంధింపబడియున్నను అతని శరీరము, ఇం[దియములు 
అన్నియు సాకత్వికములయినవి. అందువలన అతడుచేయు (కియలన్నియు సాత్వి 
కములే! వ్యావహారికముగ చూచినచో సాత్వికతయొక్క తుదిమెట్టు అతని అను 
'ప్రానములో గోచరించును కాని విశ్వాత్మభావముతో చూచినచో (తిభువన 
ముల పావపుణ్యములు అత డా చరించుచున్నట్లును, అట్ల య్యు నిర్ణి ప్తడయి 
యున్నట్లును కనబడును వలయన ఆత్మను అంటుకొనియున్న శరీరమును 
అతడు విదిళ్చిపారవేసెను తముదదేహము నట్లు పారవేసిన మోదటనే అతడు 
విశ్వరూపమును దాల్చ్బును 

జ్ఞానికి భావావస్థ, కియావస్థ కాక్ర జ్ఞానావస్ట యను మూడవ స్టితికూడ 
కలదు ఈ స్టితిలో అతడు పాపమును సహింపలేడు పుణ్యమును సహింవ 
ఇేడు రెంటిని విదిల్చి పారవేయును విశ్వమున కెల్ల నిప్పముట్టించి తగుల 
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జెట్టుటకు సమర్దుడగును వ యొక పనికిని బాద్యత వహించుట కతడు 
పంనిద్దుడుకాడు దాని స్పర్శయే అతడు సహింపలేడు జ్ఞానియొక్క మోతు 
దశలో అనగా సాదనయొక్క చర మస్టితిలో వెమూడు స్టితులును సంభవించును. 


ఈ “నిష్కింయావస్ట' అనగా అంతిమదశ ఎట్లు |పాష్తించగలదు ? 
యమనముచేయు కర్మలయొక్క కర్తత్వమును మనపై వేసికొనకుండుటను 
అభ్యసింపవలెను “నేను కేవలము నిమిత్త మ్మాతుడను, కర్మలయొక్క కర్తృ 
త్వము నామాద లేదు” అని మననము చేయుచుండుము మొదట ఈ 
న అక_ర్భృత్వవాదముయొక్క భూమికను నమతతో |గహింపుము కాని అంత 
మ్మాతముచేత క_ర్హృత్యము సంపూర్ణముగ తొలగిపోవునని తలంపకుము మెల్ల 
మెల్లిగ ఈ భావన వికాసమును పొందును “నే నతితుచ్చ పాణిని. నే నీశ్వ 
రుని చేతిలోని ఆటవస్తువను కొయ్యబొమ్మను అతడు నన్నాడించుచున్నాడు ” 
అను అనుభవమును మొదట పొందుము అటుపిమ్మట చేయబడు కార్యము 
అన్నియు శరీరముండుటచేతనే జరుగుచున్నవని భావింప (పయత్నింపుము, 
“ వానితో నా కేమియు నిమిత్తములేదు ఆ కయ లన్నియు ఈ శవమునకు 
(బొందికి) సంబంధించినవి కాని, నే నీ శవమనుకాను నేను శివుడను” అని 
ఖావింపుము  దేహమను తొడుగుచే లేశమాతమును బంధింపబడకుము ఇట్టి 
పాధన చేసినమోదట దేహముతో నెట్టి సంబందమును లేనిస్టితి జ్ఞానికి లభించును 
ఆ దశయందు పై మూడవస్టలును అతనికి కలుగును * తిలోకములలోని 
పాపపుణ్యములను నేను చేయుచున్నను వాని స్పర్శ లేశమ్మాతమును నా 
జకంటదు * అనెడు భావావస్థ మొదటిది అత్యంత నిర్మలములు, ఆదర్శ పాయ 
ములు నగు కయలు జరుగు (కియావస్ట రెండవది కర్మలను లేశమ్మాతమును 
దగ్గరకు చేరనీయక వాని నన్నిటిని భస్మ మొనరించివేయు జ్ఞానావస్థ 
మూడవది ఈ మూడవస్టలద్వారా జ్ఞానిని వర్ణింపవచ్చును, 


108. తుహ తుహీ .తుహీ తుహీ 
నీవ నీవే . నీవే , నీవే 


భగవంతు డర్దునునితో ఇంతవరకు చెప్పి * అర్జునా, నేను నీకు చెప్పిన 
దంతయు (శద్దతో వింటివికదా ! ఇక బాగుగ యోజించి నీ కుచితమని తోచిన 
రీతిని చేయుము” అనెను ఈ విదముగ భగవంతుడు కొదార్యముతో అర్జును 
నకు స్వేచ్చ నొసగెను, భగవద్గీతలోని విశిస్టత ఇదియే కాని భగవంతునికి 
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మరల దయగలిగెను అర్జునున కియబడిన ఇచ్చా స్వాతం(త్వమును భగ 
వంతుడు తిరిగి తీసికొని యిట్ల నెను. ష్‌ అర్జునా | ల్‌ యిచ్చను, ని వాదనను 
అన్నిటినివదలి నీవు తదేకనివృతో నా శరణు పొందుము” ఇట్లు తన శరణు 
పొందుమని (_పేరణను కలిగించి భగవంతుడు తానిచ్చిన ఇచ్చాస్వాతంత్య 
మును తిరిగి తీసికొనెను దాని భావార్గమిది “నీ మనసునం బెట్టి స్వాతం 
(త్యేచ్చయును కలిగియుండకుము “నా యిచ్చకాదు, ఆతని యిచ్చయే జరుగు 
గాక’ అని యనుకొనుము “ఈ స్వాతంత్యము నాకు అక్కరలేదు” అని నీకె 
వీవు అనుభవమునకు తెచ్చుకొనుము “నేను లేను, అంతయు నీవే” అనుస్టితిని 
హిందుము *” మేక (బతికియుండగా “మూ మల మే అనగా = నేను నేన్ను 
నేను అనును కాని అది చనిపోయిన పిమ్మట దాని వెన్నెముకనుండి తీసిన 
నరమును దూదినేకు కమానునకు కట్టి నప్పుడు అది 'తుహి'* తుహీ, తుహ్‌ _ 
తుహీ, తుహీ తుహీ, అని పలుకునని దాదూకవి చెప్పెను. ఇవ్వుడంతయు 
*“ తూహ్హి తూహ్‌ తూవా' _ వీవే! నీవే! నీవ! (196.32) 


కుం తత్సత్‌, 


అనుబంధము 


| గీతా పవచనములు ” రెండవ అధ్యాయమున వదునెనిమిదవ పుటలో 
భజ స్తమోగుణముల పోలికలు రూపింపబడినవి అది పరించిన యనంతరము 
తనకు గలిగిన యనుమానముల నొక సజ్జనుడు వినోబాజీకి విన్నవించిరి. 
హైదరాబాద్‌ సర్వోదయ యాతాపర్యటన సందర్భములో వినోబాజీ |పత్వు త్తర 
మొసంగిరి (ప్రవచన పారకులకు శంకాసమాధానముల వలని ఉపయోగము 
కలుగునను యుద్దేశమున నా రెంటిని ఇందు పొందుపరుచుచున్నాము 


(వశ్న: గీత్షాపవచనమున రెండవ అధ్యాయము 18వ పుటలో కర్మ 
నాచరించువారి ద్వివిదవృత్తులను (పవచించుచు రజ స్తమోగుణముల తత్త్వ 
మొకపే యని నిర్వచించీయుంటిరి “కర్మలను స్వీకరించినచో ఫలసమే 
తముగనే యని రజోగుణ మను నని_పలమును వదలినదో కర్మలను సైతము 
వదలవలెను అని తమోగుణ మనునని” చెప్పియుండిరి ఈ రెంటియందును 
భేద మేమియు లేదని మోరును అందురు ద్వివిద వృత్తులును రజోగుణము 
వనే లీనమగునని నా అభ్మిపాయము  తమోగుణము-రజోగుణము _ సత్త 
గుణము 1 39 నిష్పత్తిలో ఒకదానినుండి మణియొకటి దూరమున 
నున్నవి రజోగుణము, తమోగుణము ఒక వృత్తియొక్క అన్వయ వ్యతిరేక 
స్వరూపములు కావు కర్మనాచరించి ఫలమును త్యజించుట సత్వగుణము 
కర్మలను స్వీకరించిన చో పలసమేతముగనే, ఫలమును త్యజించినచో కర్మ 
చభహితముగనే_యీ రెండును రజోగుణములో లీనము కావలెను ఫలమును 
చమాతము స్వీకరింతును, కర్మనాచరింపననుట తమోగుణము కిందకు వచ్చును 
చీనికంటె భిన్నమగు మజియొక వృత్తికూడ నుండగలదు అయ్యది 
నిర్లక్యుత (ఇండిఫరెన్సు) కర్మచేసిన చేయును, లేక వని జరిగిన జరుగును, 
వణాపేక, జాగరూకత, అవసరము, మోహము మొదలగునవి యుండవ. 
అయినను ఫలము సం|కమించిన స్వీకరించిన స్వీకరించును కాని కర్మావళ్య 
కత, బాధ్యత మాతము గోచరింపవు ఇట్టివృ త్తి తి మానసిక పరిస్టితి కనుగుణ్య 
ముగా అప్పు డప్పుడు |తిగుణములయందును కఖసుతుతదుము జ్ఞాన 
శూన్య స్టితిలో సీ వృత్తి తమోగుణముకన్నను నికృష్టము ధ్యాన నిమగ్న 
స్టితిలో సాత్వికగుణముకన్నను ఉత్కష్టము 


సమాధానము మో విషయ మదనము నాకు నచ్చినది (తిగుణము 
అనేక రీతుల భావింపబడినవి, భావింపబడవచ్చును. తమోగుణముకన్న నికృష్ట 
మైనది, సత్యగుణముకన్న ఉత్కృష్టమైనదియు నగు వృత్తిని యూహించుట 
కవకాశము లేదు. జగత్తంతయు (తిగుణాత్మకముగనే విభజింపబడవలసి 


870 అనుబంధము 


యున్నది |త్రిగుణాతీతమై, నిర్లి ప్తమైన స్టితి యొకటి గలదు ఇయ్యది గుణా 
తీతుని భూమికయని |గహింవ నగును అందు ఎవ్విదమైన వృ త్తియునుండదు. 
కావున దానిని నివృత్తి యందుము అయితే నివృత్తి యనునది (పవృ త్తికి వ్యతి 
రేకము మ్మాతముకాదు కాని [పవృ త్తికి వ్యతిరేక మయిన దానిని కూడ ఒక 
వృత్తియ యనవలె అదియే తమోగుణము 

ఇది |పస్తావన ఇక (పస్తుతమునకు వత్తము త_త్త్వ్వదృష్ట్యా (తిగుణ 
ములు (పకృతి కంతర్గతములు (పకృ్ళతిలో నీ మూటికి సమానావసరమేగలదు. 
స్థితి గతి, పకాశము ___ ఈ మూటి కలయికయే జీవితము ఇది త్త ౪ దృష్టి. 
ఇందు ఉత్కృష్ట, కనిష్టతల తారతమ్యుతలేదు 

దీనినుండి భిన్నమైనది వై తికదృష్టి ఈ నై తిక దృష్టిలో తమస్సు న 
రజస్సు - సత్వము నొకదానికంటె నొకటి [శేష్టమైనది సామాన్యముగా (పజ 
లీ దృక్పదముననే యోజింతురు 

సృష్టి త్వత్త్వమును తెలియజేయు (పాకృతిక_తా_త్లిక దృష్టులకం పెను, 
మజియు నైతిక దృష్టికంపెను భిన్నమైన సాధనాదృష్టి యొకటి కలదు అద్దాని 
ననుసరించి రజస్తమము లొకదాని కొకటి (ప్రతి [కియారూపములుగానో, 
వరీకారూవపములుగానో, లేక పూరకములుగానో కాగలవు రెండును కలిసి ఒకే 
వస్తువగును రజోగుణ మలసి పోయినపుడు తమోగుణమును, తమోగుణ 
మలసట జెందినపుడు రజోగుణమును వచ్చుచుండును. ఈ రెంటినుండి సత్య 
గుణము భిన్నమయినది ఈ సత్వమ సాదకునికి ఆస్తమితునివలె సాయ 
పడును రజ స్తమములు ఆసురీసంపద, సత్వము దై వీసంపద ఇవ్విధమున 
దైవాసుర సంపదలమద్య సంమర్షణము చెలరేగుచుండును. 

గీతలో [పాకృతిక-_నై తిక..సాదనికమగు |తివిద వివేచనలు లభించును. 
నేను (పొకృతిక దృక్పదమున గాక, నైతిక, సాదనిక దృక్సదములతోనే 
ముఖ్యముగా నాలోచించుచుందును మజియొకప్పుడు సాదనికముగను ఆలో 
చింతును. మో [ప్రశ్న సాధనిక దృష్టినుండి యుత్పన్నమయినది. ఇందువలన 
రజ_స్తమము లొకటిగా భావింపబడినవి పలత్యాగమును గురించిన భావ నలు 
“స్థిత పజ్జ్ఞదర్శనము'లోను, 7గీతాయీకోష్‌ లోను విపులముగ వివరింపబడినవి. 
*గితయందలి స్థిత (పజ్ఞుని అతణములకు వ్యాఖ్యానముగా చెప్పబడిన ఉపన్యాస సంపుటి 
+ అన ష్టూపు చందన్సులో భగవద్గీతకు వినోవాజీ మవోరాస్ట్రములో (వానిన 

“గీళాయీ అను పుస్తకమునకు నిఘంటువు ఇవి ఆయ్యధమున అనువదింప బడలేదు. 
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త్యున వలతోనక పత 4. 88 
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వర్తకని స్వధర్మము త్తం లకి 
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తర్కశా(న్ర్రబోధలో ఉదావార 
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చాను 6... 72. ము 'జ్యాల 
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చలించకుండుట 
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